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RESUMO

Tendo em vista que a danca é uma das manifestacbes da cultura corporal de
movimento da disciplina de Educacado Fisica (EF), o presente estudo teve como
objetivo a andlise da danca no contexto da Educacdo Fisica Escolar (EFE),
buscando desvelar quais as representacées sociais que alunos e professores
possuem de danca em duas escolas da Rede Municipal de Ensino e dois colégios
particulares do municipio de Ponta Grossa, Parana. A pesquisa € de natureza
qualitativa, cuja coleta de dados se obteve nos meses de setembro a dezembro de
2008, por meio de acompanhamento e observacio sistémica de aulas de EF nas 4%
séries do Ensino Fundamental. Como instrumento de coleta de dados foram
aplicados questionarios especificos para professores e alunos pertencentes a
amostra de pesquisa, composta por cinco professores atuantes no Ensino
Fundamental e aproximadamente 331 estudantes de ambos os géneros, com idade
entre 9 e 10 anos de idade. Os resultados foram submetidos a analise de contetudo
com base na Teoria das Representacdes Sociais (TRS). Ap6s a analise, pode-se
verificar que alguns fatores como a insuficiéncia do conteudo sistematizado no
processo de formacéo inicial dificulta a acdo pedagdégica, assim como a selecao de
conteudos pelo professor meramente por afinidade contribuem para a negligéncia da
danca nas aulas de EF. Contudo, a representacao central que professores possuem
de danca esta fortemente ligada aos ensaios para festas e datas comemorativas do
contexto escolar. Os dados levantados pelos alunos demonstram a danga
fortemente representada pelo prazer, vinculada ao gosto musical e, principalmente,
que estudantes de ambos os géneros possuem expectativas positivas em relagéo a
danca e se mostram dispostos a participar das aulas de EF quando o conhecimento
da danca for aplicado.

Palavras-chave: Danga. Educacao Fisica. Escola.



ABSTRACT

Considering dance as one of the body movement culture manifestations of the
subject of Physical Education (PE), the current study had as objective the analysis of
the dance in the context of Physical Education in School (PES) trying to unveal which
social representations students and teachers have about dancing in two (02)
Municipal Public Schools and two (02) Private Schools in the city of Ponta Grossa —
PR. One research of qualitative nature, which data collection was obtained in the
months of September to December of 2008, through follow up and systemic
observation of PE classes in 4" grades of Junior High School. As data collection
instrument, specific questionnaires were given to teachers and students belonging to
the sample of the research, composed by five (05) teachers working currently in
Junior High School and approximately three hundred thirty one (331) students of both
genders who are between nine (09) and ten (10) years old. The results were
submitted to analysis of content based on Social Representations Theory (SRT).
After the analysis we could verify that some factors as the systematized content
insufficiency in the process of initial formation makes the pedagogical actions of the
teacher harder, as well as selection of content by teachers merely by affinity,
contribute to the negligence of dancing classes in PE, however the central
representation that teachers have in dancing is strongly connected to rehearsals to
parties and celebration dates in school’s context. The data collected by the analysis
of answered questionnaires by students showed dance strongly represented by
pleasure, connected to musical taste and mainly, that students from both genders
have positive expectations in relation to dancing and are able to take part in PE when
dancing knowledge is applied.

Key words: Dance. Physical Education. School.
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INTRODUCAO

CONSTRUINDO CAMINHOS ATRAVES DA DANCA

Escolher a danca foi para mim ndo ter escolha. Assim como acontece
quando amamos alguém, ou quando nos apaixonamos subitamente por
algo. Senti este encontro nascendo de um primeiro olhar que desencadeou
uma escolha mutua, assim se deu o abraco e logo ocorreu este lancar-se
intenso as mais diversas caricias. Dancar é expressar este querer, este
constante apaixonar-se e admirar diante das esséncias das pessoas e do
mundo.

(BARRETO, 2004, p. 163)
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?os sete anos de idade fiz minha primeira aula de balé; foi um dia magico,

um momento impar em minha vida, ali comecou minha trajetéria, sempre dancgada,
de alguma maneira, coreografada. Entrei no curso de balé classico em 1987, na
cidade de Ponta Grossa, onde permaneci até a conclusdo, em 1999. Desfrutei
intensamente de todos os momentos que a danca me proporcionava. Com o
ingresso na Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), no Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica (LEF), as questdes corporais se aproximavam da
minha paix&o: a danca.

No ano de 2000 ingressei na Escola do Teatro Bolshoi no Brasil (ETBB), em
Joinville, Santa Catarina, na turma do estagio modular sénior'. Todo o esforco de
uma vida dedicada a danca foi recompensado, e foi ali que iniciei um novo ciclo de
vida e na minha profissdo. Durante a formacao, tive aulas com maitres de balé
renomados no cenario nacional e internacional. O ingresso na ETBB também
proporcionou a experiéncia de participacdo em importantes montagens de
espetaculos, apresentados em diversos palcos do pais. Durante quatro anos,
dediquei-me as aulas no Bolshoi e a docéncia na Escola Municipal de Balé, em
Joinville — Casa da Cultura.

No ano de 2002, percebi a necessidade de retomar meus estudos
académicos, e entéo transferi matricula para a Universidade da Regido de Joinville —
UNIVILLE. Com essa iniciativa, além das aulas no curso de balé, surgiu a
oportunidade de estagiar nas aulas de dancga classica e ginastica no curso de
formacao e, ainda, como professora auxiliar no Nucleo de Saude. Nessa ocasiao,
atuei diretamente no processo de formacao dos bailarinos iniciantes com idade entre
9 e 12 anos, do Curso de Formacao da ETBB. Em 2004, recebi o diploma de
Licenciada em Educacao Fisica, também concluindo meus estudos de danca na
turma do estadgio modular master na ETBB. Completou-se um ciclo, como uma
coreografia de quatro emocionantes movimentos, algumas vezes desarmoniosos,
porém com grand finale: a formatura.

No mesmo ano retornei para a cidade de Ponta Grossa, voltei a dangar e a
ministrar aulas de balé classico. Ingressei em curso de especializacdo na UEPG

(Lato Sensu) e, na ocasiao, acreditava que estava preparada para enfrentar os

' Nomenclatura utilizada pela ETBB para diferenciar os niveis de ensino ofertados: Curso de

Formacdo com duracdo 8 anos e Estagio Modular dividido em 4 anos, sendo os dois primeiros
anos em turmas denominadas como Sénior e os dois Ultimos anos nas turmas Master.
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desafios da docéncia. Foi nesse momento que comecei a examinar minhas proprias
convicgoes. A partir desse periodo é que se intensificou minha vontade de estudar
um pouco mais sobre a danca, uma vez que eu me encontrava bastante presa a
situacdes tecnicistas, sentindo que deveria buscar aperfeicoamento e ampliar minha
visdo, pois a danga seria — e é — muito mais do que eu estava percebendo.

Diante de muitas incertezas, passei a analisar minha pratica e meu discurso
criticamente; entdo, busquei condicbes para modificar a proposta de educacgéo e
postura como docente. Comecei a perceber a delicadeza dos corpos de meus
alunos, juntamente com o potencial de criagdo que eu, no papel de educadora, nao
poderia negligenciar com atitudes tecnicistas, tradicionais e até mesmo imprudentes.
Entdo, mudei minhas leituras, até entdo restritas ao balé classico, para danca
educativa, danca no contexto escolar, educacao pelo movimento e outros, e com o
auxilio de pressupostos tedricos, reformulei minhas propostas de ensino-
aprendizagem em danga, trazendo para a sala de aula a criagdo, a ludicidade, os
jogos ritmicos, a construcdo de conhecimento interdisciplinar e temas que visam a
formacao global do individuo em forma de projetos dancados. Com esta atitude,
busquei uma insercdo maior da dancga no espaco escolar.

Dois anos se passaram e surgiu uma vaga para professor colaborador no
Curso de Artes da UEPG, configurando uma nova oportunidade: a de ingressar
como docente no ensino superior.

Duvidas e incertezas sobre minha preparacdo ainda estavam presentes,
porém a vontade de continuar abrindo possiveis caminhos em torno da danga agora
buscava ser revelado sobre outro viés. Iniciei o trabalho como docente no ensino
superior na disciplina de Produgdes Artisticas em Danca no Curso de Artes Visuais e
Musica, e na disciplina de Arte-educacado, no Curso de Pedagogia da UEPG; no
segundo semestre do mesmo ano, passei a fazer parte do corpo docente da
Faculdade Sant’Ana, em Ponta Grossa, atuando também com Danca no Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica (LEF).

Experiente na atuacao e no ensino de danca, porém inexperiente ainda na
docéncia do ensino superior, de repente eu encontrava-me totalmente envolvida e
fascinada pelas possibilidades de atuacao no processo de formacao académica. Fui
galgando obstaculos, buscando subsidios, investindo na formacdo continuada,
aprendendo dia a dia com os académicos e com minha propria atuacao, fazendo,
errando e corrigindo eventuais falhas em busca ndo s6 de uma atuacao otimizada,
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mas sim uma maneira diferenciada de fazer a danca acontecer e ser compreendida.
Acredito que as incertezas fizeram com que eu ndo estabilizasse minhas acdes;
durante todo tempo, ndo deixei que o conformismo pedagoégico tomasse conta da
minha atuacao, da minha danca. Assim, fui buscar na pesquisa o aprofundamento
das minhas reflexdes e possiveis respostas.

O interesse em pesquisar a realidade da danca no contexto escolar surgiu
pelo contato direto com o objeto de estudo, por meio da prépria experiéncia
profissional como bailarina, professora de danca do Ensino Fundamental e
Educacao Infantil em um colégio particular da cidade, mas, principalmente, como
docente da disciplina de Atividades Ritmicas e Expressivas no Curso de Licenciatura
em EF, na Faculdade Sant’Ana, em Ponta Grossa, bem como por meio das
observacodes realizadas nos estagios e praticas de ensino dos académicos durante a
disciplina de Estagio Supervisionado da mesma Instituicdo, durante as quais foi
possivel constatar que este elemento da cultura corporal pouco se faz presente nas
aulas de Educacao Fisica no decorrer do ano letivo e da vida escolar dos alunos.

Na realizacdo de andlises e reflexdes constantes relacionadas a danca,
surgiram muitas indagacdes e questionamentos que impulsionaram a realizacao
deste estudo. Minha histéria de vida é atrelada a danca e, de fato, nos estudos em
nivel de mestrado, a danca nao poderia se encontrar fora desse contexto.

Assim, definiu-se como objeto de pesquisa: A realidade do ensino da dancga
nas aulas de Educacao Fisica nas escolas do municipio de Ponta Grossa, Parana,
especificamente nas quartas séries do Ensino Fundamental.

A partir do delineamento do objeto de pesquisa surgiram as questdes
pertinentes que orientam o presente estudo:

— Quais sao as situacdes que facilitam e ou dificultam as possibilidades do

trabalho com a danca na escola?

— Como o professor esta desenvolvendo a danga nas aulas de Educacéao

Fisica?

— Qual é a aceitacdo dos alunos em relacdo ao conteudo de danca nas

aulas de Educacéo Fisica?

— Qual é a representacao social que a danca tem para os professores e

alunos?

Para o alcance dos objetivos, realizou-se uma pesquisa de campo, com
abordagem qualitativa, descritiva.
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O estudo envolve dois grupos participantes: o primeiro é formado por
professores de Educacgado Fisica, que atuam nas 42° séries do Ensino Fundamental,
em dois colégios da rede particular e duas escolas da rede publica municipal de
ensino da cidade de Ponta Grossa; o segundo grupo é formado por escolares de
ambos os géneros, com idade entre 9 e 10 anos, estudantes das 4% séries do
Ensino Fundamental das redes particular e publica do Municipio. Como técnica de
coleta de dados, utilizaram-se as observac6es das aulas de Educacéao Fisica e a
aplicacédo de questionarios para os professores e alunos das 42 séries.

O estudo esta organizado da seguinte forma: o primeiro capitulo € composto
pelos subsidios bibliograficos, com um levantamento acerca da Educagéo Fisica
(EF) na escola, cuja abordagem se da a partir da contextualizacao historica, seus
objetivos, conteldos e mudancas, passando pelas tendéncias pedagoégicas da
Educacao Fisica, finalizando com a apresentacdo da danca como conteludo
integrante da cultura corporal de movimento.

No segundo capitulo a danca é apresentada e considerada como
conhecimento e conteddo pedagdgico a ser desenvolvido com enfoque educacional;
as discussbes sado encaminhadas com apontamentos relevantes do processo
histérico, passando pelos conceitos e caracteristicas principais de danga até a sua
escolarizacdo. Discute-se também sobre as possibilidades pedagdgicas e aplicacdes
da danca no contexto educacional, especificamente nas aulas de Educacéao Fisica.

No terceiro capitulo descreve-se a teoria das representagdes sociais,
tomando-se como referéncia os estudos de Moscovici (2007), e da Teoria do Nucleo
Central das Representagdes Sociais, de Pereira Sa (1996).

O quarto capitulo “cenario” da pesquisa descreve o0s procedimentos
metodoldgicos utilizados, a organizacdo dos dados coletados, direcionando-se para
as analises e as discussdes desses dados coletados nas observacdes das aulas de
Educacao Fisica, e dos questionarios respondidos pelos professores e alunos
envolvidos . Discute-se sobre o0 espaco que a danca ocupa em algumas escolas
municipais e particulares, no municipio de Ponta Grossa, especificamente nas aulas
de EF, das quartas séries do Ensino Fundamental, buscando-se identificar qual a
representacao social que a danca tem para os professores e alunos dessas escolas.

Finaliza-se o trabalho com as principais consideragcdes em torno das

intencdes deste estudo, as quais ndo encerram as reflexdes, pois se acredita nao
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ser possivel esgotar as tematicas relacionadas ao objeto estudado; ao contrario,
pretende-se apontar outras hipéteses para o desenvolvimento de outras pesquisas.

E assim, por meio da linguagem escrita, o deleite da Danga e da

Educacéo Fisica Escolar.
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CAPITULO 1

A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

A Educacio Fisica esta na escola. Ela é uma matéria de ensino e sua
presenga traz uma adordvel, uma benéfica e restauradora desordem
naquela instituicdo. Esta sua desordem é portadora de uma ordem interna
que lhe é peculiar e que pode criar, ou vir a criar uma outra ordem na
escola.

(SOARES, 1996, p.7)
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1.1 ASPECTOS HISTORICOS DA ESCOLARIZACAO DA EDUCAGAO FiSICA

%0 se iniciarem as discussoes sobre a Educacao Fisica (EF), ocorre certa

familiarizacdo com os caminhos ja percorridos, com a histéria, com a cientificidade,
legitimidade e identidade da area; busca-se, no entanto, esta abordagem histérica
com o objetivo principal de destacar as propostas de danga no contexto da
Educacao Fisica Escolar (EFE).

Segundo Castellani Filho (1988), a preocupacao com o corpo no Brasil se da
com a chegada familia real portuguesa, em 1808, e com a criagdo da Academia
Real Militar, onde se introduziu o método da ginastica alema. Assim, os militares
foram os primeiros a se dedicar a pratica de atividades fisicas. Porém, a aristocracia
continuava a resistir a pratica de atividades fisicas, vistas como nao apropriadas as
elites, pois estas deveriam preocupar-se com as atividades intelectuais, sendo a
ginastica uma pratica apenas para as pessoas mais humildes .

Algumas décadas mais tarde, a EF € incluida oficialmente na escola, em
1851, com a reforma de Couto Ferraz (DARIDO; RANGEL, 2008).

As meninas nao praticavam exercicios ginasticos na escola até o inicio da
década de 70, do século XIX (OLIVEIRA, 1987). Elas ganharam o direito de
participar das aulas de ginastica por volta de 1874, e foi somente em 1882, quando
Rui Barbosa passou a proclamar os beneficios das atividades fisicas e recomendou
a obrigatoriedade da ginastica para ambos 0s sexos, é que esta passou a ser
oferecida nas escolas normais. Contudo, a implantacdo de fato ocorrera somente
nas escolas militares e em parte do Rio de Janeiro, j& que esta era a Capital da
Republica (DARIDO; RANGEL, 2008, p. 2).

A partir de 1920, outros Estados da Federacdo acatam as reformas
educacionais e passam a incluir a EF no contexto escolar, com o0 nome de ginastica
(BETTI, 1991). De acordo com o mesmo autor, a danga € inserida no contexto
escolar em 1854, no momento em que a ginastica é trabalhada para os homens,
passando a danca a ser atividade exclusiva para as mulheres, pois a mulher deveria
preservar a harmonia das formas visando a futura maternidade.Desse modo, a
ginastica feminina abrangia trabalhos manuais, jogos infantis, a ginastica educativa e
esportes menos violentos, compativeis com a delicadeza e fragilidade do corpo da
mulher. Marinho (1980) enfatiza que o contexto habitual era de que as mulheres
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deveriam estar saudaveis para, assim, terem mais condicbes de gerarem filhos
saudaveis e aptos a construcao e defesa da patria.

Por volta de 1930, a preocupacgédo principal da EF era com as questdes
higienistas, valorizando, por meio do exercicio, o desenvolvimento do fisico, a saude
e os habitos de higiene. Devido a necessidade de sistematizar a ginastica, com
propostas que visavam valorizar a ginastica na escola, surgem os meétodos
ginasticos, sendo os mais importantes o sueco, proposto por P. H. Ling, o francés,
proposto por Amoros, € o alemao, proposto por Spiess. (DARIDO, 2003, p. 1).
Soares et al. (1992) afirma que os métodos ginasticos se configuram mais como
exercicios fisicos sistematizados do que como métodos.

No modelo militarista, os objetivos da EF na escola eram vinculados a
formacao de individuos “perfeitos” fisicamente, capazes de suportar as lutas e as
guerras, excluindo-se os incapacitados, de forma a manter a ordem e o0 progresso da
nacao. Tanto a concep¢ao higienista quanto a militarista consideravam a EF uma
disciplina essencialmente pratica, portanto excluiam as bases tedricas, fato que fazia
com que a EF nédo se diferenciasse do treinamento militar. (DARIDO, 2003, p. 2).

Com a industrializacdo, a EF sofreu também com os principios do
gerenciamento, preparando os individuos com condicionamento fisico a favor do
desenvolvimento econdémico da nacdo. Segundo Gallardo (1997), a maneira
utilitarista de pensar o corpo favoreceu o pensamento burgués na EF, pois o corpo
do trabalhador era tratado como maquina, como operario-robd, de condicionamento
servil.

Na década de 1960, o esporte passou a ser evidenciado no Brasil. O
sucesso da Selecao Brasileira de Futebol em duas Copas do Mundo (1958 e 1962)
levou a associacao da EFE com o esporte, e ap6s a Copa de 1970, segundo Darido
(2003), aconteceu o predominio dos conteudos esportivos nas aulas de EF.

Em 1971, a EF no Brasil mereceu um tratamento novo e especial; com a sua
obrigatoriedade como atividade, trazida no artigo 7° da Lei 5.692/71, e entre
reformas e reformulagbes, a EF aparece nos curriculos escolares até os dias atuais.
Passa entéo a existir uma preocupacéo diferenciada para com a area, evidenciando-
se nao sé os aspectos do fisico e da saude, mas também sao elucidadas as
questdes do esporte na escola, caracterizando o esportivismo.

Betti (1991) ressalta que, entre 1969 e 1979, ocorreu a ascensao do esporte,
acontecendo a inclusdo do bindmio Educacgédo Fisica/Esporte. O governo militar
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investiu pesado no esporte, com o intuito de fazer da EF um “sustentaculo
ideoldgico” (DARIDO, 2003, p. 2), a fim de contribuir para o éxito do pais em
competicdes de alto nivel. Castellani Filho (1993) analisa essa passagem histdrica
como uma posi¢cao do governo em reprimir os movimentos estudantis e desviar os
olhares para as questdes socio-politicas, pois estudante cansado e enquadrado nas
regras do esporte ndo tem disposicdo para entrar na politica (CUNHA; DE GOES,
1985).

A partir de 1980, muitos questionamentos sado feitos em relacao as
concepgdes de uma EF com bases militares, higienistas e esportivistas. Nessa
época, a EF passou por um importante momento de denuncias, contestagdes,
revelacées e, principalmente, por transformacdes, na busca de realmente se

entender o que é EF.

O modelo esportivista, também chamado de mecanicista, tradicional e
tecnicista, € muito criticado pelos meios académicos, principalmente a partir
da década de 1980, embora esta concepg¢éo ainda esteja bastante presente
na sociedade e na escola (DARIDO; RANGEL, 2008, p. 4).

Sobre essa questao, Finck (1995, p. 66) evidencia que “a Educagéo Fisica,
enquanto disciplina escolar, apresenta-se nos momentos histéricos cumprindo
também fungbes, que condizem com os valores vigentes da sociedade de cada
época historica”. A nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacado Nacional (LDBEN)
n® 9.394/96, de 20 de dezembro de 1996, informa que a EF passa a ser componente
curricular, e o artigo 26, no § 3°, traz o seguinte texto:

A Educagado Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular da Educacao Basica, ajustando-se as faixas etarias e
as condigbes da populagao escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos
(BRASIL, 1996).

Para Ehrenberg (2003, p. 39), a EF, mesmo fazendo parte dos componentes
curriculares, ainda nado encontra seu papel de destagque na escola e ainda
permanece em busca de sua legitimidade. A autora evidencia que como
componente curricular, a EF deveria tornar-se uma disciplina pedagégica e possuir o
mesmo peso que as demais disciplinas, porém o documento ainda traz duvidas

relacionadas a sua estrutura, pois o termo “facultativo” deixa margem para muitos
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questionamentos, visto que nenhuma outra disciplina integrante do curriculo é
“facultativa”. .

Alguns autores como Ehrenberg (2003) e Finck (2005) destacam que, no
ano de 2001, foi promulgada a Lei n® 10.328, de 12 de dezembro, que insere a
palavra "obrigatério" ap6s a expressao "curricular", constante do § 3° do Art. 26 da
Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (LDBN), que estabelece as Diretrizes e
Bases da Educagéo Nacional. (BRASIL, 2001).

Ehrenberg (2003) evidencia que a obrigatoriedade da EF na escola nao
garante ao educando um ensino de qualidade, e que cabe ao professor fazer um
adendo a este termo: “obrigatéria” e com “qualidade”, a fim de buscar melhorias
tanto de carater fisico quanto de cunho social. Nesse sentido, Finck (2005, p. 51)
contribui dizendo que “a Educacao Fisica devera garantir seu espaco no contexto
escolar através, principalmente, do trabalho desenvolvido pelo professor.” Segundo
a autora, “a educagao escolar pode ter um papel importante e decisério na
transformacao social, através da acao pedagdgica consciente e politizada de seus
educadores” (FINCK, 1995, p. 66).

Para Darido (2001), as novas situagdes do cenario nacional fizeram com que
as ideias sugeridas pelo esporte de rendimento caissem por terra e as producdes
académicas, bastante intensas neste periodo, formularam novas propostas, e
diferentes abordagens metodolégicas passaram a ser pensadas e colocadas em
pratica, todas com o objetivo de romper com os modelos vigentes até aquele
momento. E é neste momento que relevantes questbes sédo levantadas, trazendo a
tona reflexdes pertinentes a pratica e a identidade da EFE.

Algumas abordagens tiveram maior impacto na area da EF a partir da
década de 1970 e 1980. Nesse sentido, Finck (2005, p. 66-67) evidencia que
algumas sao consideradas acriticas, por ndo se vincularem a uma teoria critica de
Educagédo, no sentido de fazer da critica uma categoria central. Sdo elas: a
Psicomotricidade (LE BOULCH, 1982); a Desenvolvimentista (GALLAHUE, 1987;
TANI, 1987; TANI et al., 1988; MANOEL, 1994); a Educacdao de Corpo Inteiro
(FREIRE, 1989); a do Desenvolvimento Humano (KREBS, 1995/1996), e da
Promocéao da Saude (a partir de 1990 — paradigma da aptidao fisica).

Ainda nas palavras de Finck (2005, p. 68):
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Outras propostas sao tidas como criticas, e contribuiram de forma
significativa para uma nova perspectiva da Educacdo Fisica, sao
abordagens que se fundamentam numa teoria critica de Educacgéo, séo
elas: a Concepgao do Ensino Aberto a experiéncia (HILDEBRANDT, 1986);
a Sistémica (BETTI, 1991); a Critico-Superadora (Coletivo de Autores —
SOARES et al., 1992) e a Critico-Emancipatéria (KUNZ, 1994).

Também se torna pertinente destacar a concepcédo segundo a abordagem
dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), documento de nivel nacional,
elaborado na sua primeira versdo em 1997 por um coletivo de educadores, que
busca orientar o trabalho pedagdgico a ser desenvolvido na escola em todas as
areas de conhecimento. No documento é possivel encontrar algumas das principais
ideias apontadas em determinadas abordagens (FINCK, 2005). Assim, nos préximos
topicos, sdo apresentadas discussGes pertinentes as abordagens criticas,
consideradas as mais divulgadas e discutidas no meio académico e profissional.

A partir desse referencial, pretende-se observar e analisar o trabalho (aulas)
do professor de EF na escola, visando verificar e discutir seus aspectos pedagogicos
e identificar quais abordagens subsidiam teorica e cientificamente o trabalho
docente.

Atualmente coexistem na darea varias concepcoes, todas elas tendo em
comum a tentativa de romper com o modelo anterior, fruto de uma etapa
recente da Educacao Fisica. Estas abordagens resultam da articulacdo de
diferentes teorias psicoldgicas, sociologicas e concepgdes filoséficas. Todas
essas correntes tém ampliado os campos de acao e reflexao para a area e
a aproximado das ciéncias humanas. Embora contenham enfoques
diferenciados entre si, com pontos muitas vezes divergentes, tém em
comum a busca de Educagéo Fisica que articule as multiplas dimensdes do
ser humano (DARIDO, 2003, p. 20, 22).

1.2 AS ABORDAGENS PEDAGOGICAS CRITICAS DA EDUCAGCAO FiSICA:
POSSIBILIDADES PARA O DESENVOLVIMENTO DA DANCA

Comecemos por ensinar as criangas a respirar, a vibrar, a sentir, a se
integrar com harmonia e o movimento da natureza. Criemos uma pessoa
bela, uma crianga que saiba dancar. (ISADORA DUNCAN, s/d).

cPfara melhor se entender as questbes centrais no processo pedagdgico da

EF, faz-se necessario destacar alguns aspectos histéricos de algumas abordagens e
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concepcoes dessa area de conhecimento, enfocando-se principalmente o corpo, e
como ele foi visto e tratado nos diferentes periodos e épocas (FINCK, 2005, p. 64).

Importante destacar as contribuicées das abordagens pedagdgicas com um
enfoque critico, para o entendimento das questdes relacionadas aos principios da
Educacao Fisica Escolar (EFE), bem como apontar possibilidades para o
desenvolvimento pedagoégico da danga na escola, deixando-se aprofundamentos
sobre a didatica e a metodologia de ensino da danca para posteriores estudos.

1.2.1 Abordagem da Concepcéo do Ensino Aberto a Experiéncia

A proposta de ensino para a EFE, de acordo com essa abordagem, foi
proposta principalmente nas obras de Hildebrandt e Laging (1986) e Cardoso (1991).
A ideia principal que a subsidia é proporcionar ao aluno situagdes no processo de
ensino aprendizagem nas quais ele possa participar junto ao professor sobre as
decisbes didaticas das aulas. Assim, seria possivel possibilitar ao aluno a
oportunidade de co-decisdo no ensino da EF.

A proposta baseia-se na concepc¢ao de que o ensino pode ser trabalhado de
uma maneira aberta, a fim de possibilitar ao educando a co-participacdo em
decisées importantes durante as aulas, com objetivo de que os conteudos do
curriculo tornem-se cada vez mais significativos para o aluno. Enfatiza-se que o
ensino, numa concepgado fechada, n&o possibilita uma interacdo escola-aluno-
mundo, uma vez que 0 ensino numa concepcao aberta permite novas conexdes
entre a escola e as implicagdes sociais as quais permeiam a vida dos alunos, pois
0s mesmos estao inseridos na sociedade num determinado contexto.

Por meio de agbes que problematizam a realidade, em que professor e aluno
interagem a fim de organizar suas acbes metodologicas, temas geradores sao
propostos de forma dinamica e participativa. Finck (2005, p. 72), ao analisar esta

abordagem, ressalta que

[...] este tipo de proposta ndo estd abonando um ensino de ‘facam o que
bem entenderem’, pois deve haver uma co-decisdo entre alunos e
professor, ndo devendo a orientagéo ficar, exclusivamente, centrada neste
ultimo, sendo importante a solicitagdo dos alunos a intervir no processo.
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A concepcgéo do ensino aberto proporciona ao aluno autonomia, integracéo e
comunicacdo, além de descentralizar do professor toda a responsabilidade do
conhecimento; professor e alunos sao co-participantes do processo de ensino-
aprendizagem. Concorda-se com Finck (2005, p. 73, 74) ao evidenciar que:

[...] no ensino aberto também ha necessidade de planejamento como no
ensino fechado, no entanto, tanto os planejamentos como as execucgdes
diferem muito quanto ao aspecto qualitativo, pois o aluno deve ser visto
como sujeito do ensino, ocupando posigdo central nesse processo. O
professor de Educagéo Fisica que objetiva abrir 0 ensino para seu ‘contexto
social’, estimular seus alunos a maior independéncia e espontaneidade, e
que procura fazer de suas préprias reflexdes e intengbes o padrao para a
formagdo do ensino, precisa usar métodos ‘nao diretivos’, que déem
espacos de acgdo aos alunos e ndo os prendam a formas de comportamento
determinado.

7

Entende-se que nesta abordagem o aluno é o ponto de partida, foco
principal, e o professor assume mais o papel de orientador no processo do que de
detentor do conhecimento. E ele que conduzird as reflexdes e acdes do alunado
para novas situacdes sociais e educacionais proporcionadas pelo ensino da EFE.

Sobre o trabalho com a danca dentro das perspectivas educacionais da
referida abordagem, seria viavel e de fundamental importancia que o professor
possibilitasse situacées pedagdgicas para o aluno participar das propostas com a
danca na escola, no sentido de colaborar com a sugestdo de musicas, ritmos e
ideias no processo criativo de coreografias, por exemplo. Dessa forma, seria
possivel oferecer um espaco também para a preservacao dos aspectos culturais da
comunidade escolar.

Aceitando as ideias dos alunos, o professor descentraliza sua acao e passa
a criar junto, transcendendo a tradicional transmissdo de modelos para abordagem
dos conhecimentos. A co-participacao dos alunos possibilitara o desenvolvimento da
criatividade, da comunicagao, da acao conjunta, da desinibicdo, bem como a partilha

de conhecimentos.

1.2.2 Abordagem Sistémica

Tendo como referéncia a teoria dos sistemas, proposta por Bertalanffy em
meados de 1950, a obra elaborada por Betti (1991) levanta premissas a respeito de
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uma abordagem sistémica com fortes influéncias de estudos na area da sociologia,
da filosofia e psicologia.

Sistema pode ser definido como um conjunto de elementos
interdependentes que interagem com objetivos comuns, formando um todo, em que
cada um dos elementos componentes comporta-se, por sua vez, como um sistema
cujo resultado é maior do que o resultado que as unidades poderiam ter caso
funcionassem independentemente. Qualquer conjunto de partes unidas entre si pode
ser considerado um sistema, desde que as relacbes entre as partes e o
comportamento do todo sejam o foco de atencado (ALVAREZ, 1990).

Betti (1991) entende a EF como um sistema hierarquico aberto, que sofre
influéncia de toda a sociedade e, ao mesmo tempo, também a influencia. Nesta
abordagem, o bindmio corpo/movimento é considerado como meio e fim da EF
Escolar, sendo importante garantir essa especificidade, que vai ser alcancada
através da sua finalidade na escola. Segundo o autor, a fungédo da EF na escola nao
esta restrita ao ensino de habilidades motoras, embora sua aprendizagem também
deva ser entendida como um dos objetivos, mas ndo o Unico a ser contemplado no
desenvolvimento pedagogico dessa disciplina (FINCK, 2005, p. 77).

Ainda, Betti sugere que o aluno deve nado sé conhecer, mas sim usufruir,
partilhar, produzir, reproduzir e transformar as formas culturais de atividade fisica,
como 0 jogo, o esporte, a danga, a ginastica, e esta seria, portanto, a finalidade da
EF na escola, ao contrario de apenas aprender habilidades motoras e desenvolver
capacidades fisicas. Para Betti (1992, p. 286),

N&ao basta (o aluno) correr ao redor da quadra; é preciso saber por que se
esta correndo, como correr, quais os beneficios advindos da corrida, qual
intensidade, freqiliéncia e duragdo sao recomendaveis. Nao basta aprender
as habilidades motoras especificas do basquetebol; é preciso aprender a
organizar-se socialmente para jogar, compreender as regras como um
elemento que torna o jogo possivel...aprender a respeitar o adversario como
um companheiro e ndo um inimigo a ser aniquilado, pois sem ele
simplesmente ndo ha jogo. E preciso, enfim, que o aluno seja preparado
para incorporar o basquetebol e a corrida na sua vida, para deles tirar o
melhor proveito possivel.

Nessa direcao, Finck (2005, p. 77) complementa afirmando que néo basta o
aluno aprender a correr, jogar ou fazer inUmeros exercicios; , € necessario que
entenda o porqué desta pratica e quais os beneficios que vai obter com essa

vivéncia. Os objetivos e o aprendizado da EF na escola devem incluir a vivéncia de
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situacoes pedagdgicas que apontem uma organizagdo social dentro de uma
atividade coletiva, bem como a educacao de valores. Portanto, o aluno podera vir a
incorporar em sua vida cotidiana valores e beneficios que a pratica das atividades
fisicas, esportivas e ludicas pode proporcionar.

E preciso enfim levar o aluno a descobrir os motivos para praticar uma
atividade fisica, favorecer o desenvolvimento de atitudes positivas para com
a atividade fisica, levar a aprendizagem de comportamentos adequados na
pratica de uma atividade fisica, levar ao conhecimento, compreensédo e
andlise de seu intelecto de todas as informacdes relacionadas as conquistas
materiais e espirituais da cultura fisica, dirigir sua vontade e sua emog¢ao
para a pratica e a apreciacdo do corpo em movimento (BETTI, 1992, p.
286).

Dois principios apresentados por Betti (1991, 1992) devem ser evidenciados:
0 da ngo-exclusdo, em que nenhuma atividade pode excluir qualquer aluno das
aulas de EF, portanto deve ser garantido o acesso a todos os alunos ao processo de
ensino aprendizagem; e a diversidade de atividades propostas nas aulas de EF, em
que o professor ndo deve privilegiar apenas alguns conhecimentos, mas sim garantir
um amplo leque de possibilidades de vivéncias esportivas, ritmicas e expressivas,
da dancga, da ginastica, entre outras.

Em relagé&o aos posicionamentos elencados por Betti, partilha-se com Finck
(2005, p. 79), ao se manifestar:

Concorda-se com o autor em relagdo a importancia do professor considerar
esses principios no desenvolvimento do trabalho pedagégico, pois dessa
forma todos teriam as mesmas oportunidades de aprendizagem, e um
conhecimento ampliado a respeito da cultura corporal de movimento, o que
possibilitaria ao aluno usufruir os mesmos fora do ambiente escolar.

Partilha-se também das ideias de Barreto (2004, p. 133), quando menciona
que a selecao dos conteudos e 0s processos pelos quais sdo ensinados merecem
reflexdo profunda e constante, ja que os alunos trazem para a escola o tempo-
espaco do mundo, suas dindmicas, conflitos e novidades. Segundo a autora, os
alunos estdo inseridos no mundo da tecnologia, da midia, das imagens, do
audiovisual, do acesso das informacdes rapidas ao alcance dos dedos. Por essas e
outras razdes, os conteludos escolares devem aproximar-se mais das situacdes da
vida. E preciso, portanto, refletir sobre a relacdo do contetido com a realidade social
do aluno; é preciso muito mais do que contemplar aspectos conceituais,
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procedimentais e atitudinais, ou seja, ndo basta saber o que ensinar; é preciso saber

para que e o porqué se esta ensinando

1.2.3 Abordagem Critico-Superadora

Outra abordagem que busca dar nova énfase a EFE é a critico-superadora,
que tem como base o0 marxismo e neo-marxismo. E traduzida fundamentalmente na
pedagogia histérico-critica e utiliza do discurso da justica social para apoiar suas
ideias, que levantam questionamentos sobre poder, interesse, esforco e contestagcao
(DARIDO; RANGEL, 2008, p. 12). A proposta busca oferecer subsidios tedrico-
praticos para a area através de uma obra escrita por um coletivo de professores
brasileiros que recebeu grande influéncia de educadores como José Carlos Libaneo
e Dermeval Saviani (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

A abordagem Critico-superadora tem caracteristicas especificas quanto a
selecao de conteudos para as aulas de EF. Para tanto, os adeptos da abordagem
propdéem que sejam considerados aspectos relacionados a relevancia social dos
mesmos, sua contemporaneidade e sua adequacado as caracteristicas sociais e
cognitivas dos alunos. Para organizacdo do curriculo, os autores ressaltam que €
preciso fazer com que o aluno confronte os conhecimentos do senso comum com o
conhecimento cientifico, para ampliar seu acervo de conhecimento. A abordagem
busca ndo s6 o “como ensinar’, mas também sobre como se elaboram os
conhecimentos, valorizando-se a questao da contextualizacao dos fatos e do resgate
historico (DARIDO; RANGEL, 2008, p. 12-13).

Pode-se dizer, portanto, que a abordagem critico-superadora pretende que,
por meio das aulas de EF, o aluno consiga fazer uma leitura da realidade, que |he
permita diagnosticar, interpretar e emitir valores sociais a fim de superar esta
realidade. Para os autores, “a Educacéo Fisica é entendida como uma disciplina que
trata de um tipo de conhecimento denominado Cultura Corporal que tem como
temas: 0 jogo, a ginastica, a danca, o esporte e a capoeira” (DARIDO; RANGEL,
2008, p. 13).

Darido (2003, p. 8-9) ressalta que, embora esta proposta tenha
representantes nas principais universidades do pais e é, também, a que apresenta

um grande namero de publicacdes na area, até o momento pouco tem sido feito em
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termos de implementacédo dessas ideias na pratica da EF, embora haja um esforgo
nesse sentido.

Tani (1991, p. 65) faz uma critica sobre esta abordagem:

Ha uma corrente que chamaria Educacgéo Fisica social, a qual, ao invés de
preocupar-se com a Educacdo Fisica em si, transfere sistematicamente a
discussdo de seus problemas para niveis mais abstratos e macroscépicos
onde, com freqliéncia, discursos genéricos e demagdgicos de cunho
ideologico e politico-partidario, sem propostas reais de programas de
Educacéo Fisica, tém contribuido para tornar ainda mais indefinido o que ja
estd suficientemente ambiguo.

Percebe-se que o autor faz mencao a “niveis abstratos” de uma discusséo
sobre a EF nesta abordagem, porém considera-se que a obra “Metodologia do
Ensino da Educacéo Fisica” aponta um encaminhamento teérico-pratico conciso dos
conteidos da cultura corporal de movimento; ainda, a proposta assinala
possibilidades desses conteudos serem desenvolvidos no contexto escolar. Assim,
entende-se que a proposta da abordagem em questdo consegue atingir seus
propdsitos na pratica sem ambiguidades.

Na referida obra sdo consideradas as questdes referentes a organizacao do
conhecimento, em que ha énfase no tempo pedagdgico para assimilacdo dos
conhecimentos referentes ao jogo, ao esporte, a capoeira, a ginastica e a danca.

Considera-se a danga uma expressao representativa de diversos aspectos
da vida do homem. Pode ser considerada como linguagem social que
permite a transmissdo de sentimentos, emoc¢des da afetividade vivida nas
esferas da religiosidade, do trabalho, dos costumes, habitos, da saude, da
guerra etc. (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 82).

Para o ensino da danga, os autores consideram seu aspecto expressivo, que
necessariamente se confronta com a formalidade técnica para sua execucao,
evidenciando que tal formalidade pode vir a esvaziar o aspecto verdadeiramente
expressivo. Nesse sentido, a danga deve ser entendida como arte, ndo sendo,
portanto, uma transposicdo da vida, mas deve encontrar seus fundamentos na
prépria vida, concretizando-se numa expressdo dela e ndao numa producao
acrobatica. (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 82).

De acordo com a abordagem critico-superadora:

Na danca sdo determinantes as possibilidades expressivas de cada aluno, o
que exige habilidades corporais que, necessariamente, se obtém com o
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treinamento. Em certo sentido, esse é o aspecto mais complexo do ensino
da danca na escola: a decisao de ensinar gestos e movimentos técnicos,
prejudicando a expressao espontanea, ou de imprimir no aluno um
determinado pensamento/sentido/intuitivo da danga para favorecer o
surgimento da expressdo espontanea, abandonando a formagdo técnica
necessaria a expressao certa (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 82, 83).

Com uma visao bastante ampla, nessa abordagem se escolhe

[...] o desenvolvimento de uma disponibilidade corporal, no sentido da
apreensdo de variadas habilidades de execucado/expressao de diferentes
tipos de dancas inicialmente sem énfase nas técnicas formais, para permitir
a expressao desejada sem deturpar o verdadeiro sentido nelas implicito. O
desenvolvimento da técnica formal deve ocorrer paralelo ao
desenvolvimento do pensamento abstrato, pois este permite a compreenséo
clara do significado da danga e da exigéncia expressiva nela contida. (...) A
capacidade da expressao corporal desenvolve-se num continuum de
experiéncias que se iniciam na interpretacdo espontanea ou livre, evoluindo
para a interpretagéo de temas de dancga formalizada, onde conscientemente
0 corpo é o suporte da comunicacdo (COLETIVO DE AUTORES, 1992 , p.
83).

Ainda sobre a questao do ensino técnico, é enfatizado que:

[...] o professor ird desenvolver o conhecimento técnico do aluno, sem que
isso signifique exigir dele, necessariamente, niveis de execugdo de alta
qualidade técnica. E claro que, se alguns vierem a se interessar e
desenvolver condicdes para tal, poderdo treinar até atingir esses niveis,
enquanto outros serdo orientados pelo professor dentro das possibilidades
individuais, sem negar conhecimentos mais amplos e profundos
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 86).

Os autores também destacam a importancia do resgate da cultura brasileira
a partir da tematizacdo de conteudos culturais possiveis de serem interpretados e
conhecidos através da danca, com objetivo de compreender suas origens e
identidade social.

Sobre o conhecimento técnico, a obra sugere que sejam abordados os
conhecimentos sobre ritmo, espaco e energia; e sobre 0s conhecimentos
expressivos sao sugeridos os seguintes temas: as acdes da vida diaria; os estados
afetivos; as sensacdes corporais; os seres e fendbmenos do mundo animal, vegetal e
mineral; o mundo do trabalho; o mundo da escola; os problemas socio-politicos
atuais (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 84).

De uma forma bastante coerente, sao indicadas na referida obra uma
sequéncia pedagogica para o desenvolvimento da dancga na Educacao Infantil e nos
diferentes niveis do Ensino Fundamental e Ensino Médio,. destacando-se assim

sugestdes para os diferentes niveis de ensino, o que vem ao encontro do objetivo
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principal dos autores, que é apontar algumas possibilidades pedagdgicas para o
desenvolvimento deste conhecimento na escola de acordo com a abordagem critico-

superadora.

e Primeiro Ciclo — vai da Educacao Infantil (pré-escolar) a 32 série do
Ensino Fundamental

Este ciclo é chamado pelos autores de “Ciclo de Identificagdo da
Realidade™, em que o trabalho sugerido é com as dancas de livre interpretacdo de
musicas diferentes, ou seja, promover, através do estimulo musical, a interpretacéo
corporal aos diferentes estimulos que as musicas podem desencadear. Relaciona-se
também a esta interpretacdo a organizacao espago-temporal, na qual se reconhece
também as inter-relagcdes pessoais durante a interpretacao coletiva. Outra situacéo a
ser explorada sdo as dancas de interpretacdo de temas figurativos, podendo ser
trabalhada a construcéo coletiva de representagdes e coreografias, uma producgao-
criagao para escola e comunidade.

e Segundo Ciclo — da 42 a 62 séries do Ensino Fundamental
Neste ciclo, a danca passa a fazer parte da “Iniciacdo a Sistematizacdo do

Conhecimento™

, que, devido aos niveis de desenvolvimento dos alunos, possibilita o
trabalho com a danga, com interpretacdo técnica da representacdo de temas da
cultura nacional e internacional. Também é possivel organizar o trabalho a partir de

temas relacionados a realidade social dos alunos e da comunidade.

e Terceiro Ciclo — 72 a 82 séries do Ensino Fundamental

Neste ciclo de escolarizagdo em que os alunos se encontram, no nivel de

”4

“‘“Ampliacdo da Sistematizacdo do Conhecimento™, sdo sugeridas dancas técnica e

2 No Ciclo de Identificacdo da Realidade, o aluno encontra-se na sincrese, ou seja, tem uma visdo

sincrética da realidade. Os dados aparecem de forma difusa, misturados. Cabe a escola,
particularmente ao professor, organizar a identificacdo desses dados constatados e descritos pelo
aluno, para que ele possa formar sistemas, encontrar as relagdes entre as coisas, identificando as
semelhangas e as diferencas (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 35).

No Ciclo Iniciacdo a Sistematizagdo do Conhecimento, o aluno vai adquirindo a consciéncia de
sua atividade mental, suas possibilidades de abstracdo, confronta os dados da realidade com as
representacdes do seu pensamento sobre eles. Comega a estabelecer nexos, dependéncias e
relagbes complexas, representadas no conceito e no real aparente, ou seja, no aparecer social
(COLETIVO DE AUTORES, 1992 p. 35).

No nivel de Ampliacdo da Sistematizagdo do Conhecimento, o aluno amplia as referéncias
conceituais do seu pensamento. Ele toma consciéncia da atividade tedrica, ou seja, de que uma
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expressivamente aprimoradas e ou mimicas, com temas que atendam as
necessidades dos alunos e que podem ser criados por eles ou ndo. Neste nivel é
importante promover a compreensdo da corporeidade, para que assim os alunos
tenham suporte para a expressao/comunicacao, bem como estimular a criagdo de
grupos de danga/mimica com organizagao e funcionamento de responsabilidade dos
proprios alunos, com ampla interagédo da comunidade.

e Quarto Ciclo — 12 a 32 séries do Ensino Médio
Nesta fase o ensino deve promover o “Aprofundamento da Sistematizacéao

do Conhecimento™

, isto é, situacbes que ampliem o entendimento de danca e
impliqguem em conhecimento cientifico/técnico/artistico e da expressao corporal em
geral. Sugere-se estimular o aperfeicoamento dos conhecimentos/habilidades da
danca para utiliza-los como meio de comunicac¢ao/informacao dos interesses socio-
politico-culturais da comunidade.

O professor pode também oferecer, nas aulas de EF, outras formas de
pratica da expressdo corporal atrelada & danca, como a mimica ou pantomima®,

contribuindo assim para o desenvolvimento da expressao comunicativa nos alunos.

1.2.4 Abordagem Critico-Emancipatéria

A abordagem critico-emancipatéria € proposta e estd publicada na obra de
Kunz (1994), cujos pressupostos estdo na escola de Frankfurt. Dois aspectos sédo
relevantes nesta concepcao: o primeiro esta relacionado com a preocupacado do
autor em contribuir para a emancipacao do aluno a partir do ensino critico nas aulas
de EF, pois segundo ele, sera proporcionada a partir de uma prética reflexiva,
levando o aluno a questionar as situagdes da realidade social. O segundo aspecto a

operacdo mental exige a reconstituicdo dessa mesma operagdo na sua imaginagao para atingir a
expressao discursiva, leitura tedrica da realidade (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 35).

Na Aprofundamento da Sistematizacao do Conhecimento, o aluno adquire uma relagdo especial
com o objeto, que lhe permite refletir sobre ele. A apreenséo das caracteristicas especiais dos
objetos € inacessivel a partir de pseudoconceitos proprios do senso comum. O aluno comega a
perceber, compreender e explicar que ha propriedades comuns e regulares nos objetos. E neste
nivel que o aluno lida com a regularidade cientifica, podendo adquirir condi¢cdes de ser produtor de
conhecimento cientifico quando submetido a realidade da pesquisa. (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 35).

Pode ser definida como gestual ou mimica, em que a expressividade exige ndao apenas o rosto,
mas todo o corpo, e a partir disto, cria uma sequéncia légica, formando uma historia.
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ser destacado esta relacionado as construgées de propostas pedagdgicas possiveis
de serem realizadas na escola e que podem contribuir com os objetivos do trabalho
da EFE.

Kunz (1994) parte de uma concepg¢ao de movimento que identifica como
sendo dialégica, na qual o movimentar-se, em seu entendimento, deve ser uma
maneira de o individuo se comunicar com o mundo. Esta abordagem parte da
tematizacao da cultura de movimento que envolve todas as atividades do movimento
humano. Para o autor, o “se movimentar” € uma capacidade essencial do homem e
o objeto principal da EF. O autor sugere uma pedagogia critico-emancipatéria para o
desenvolvimento da EF, a fim de permitir uma nova visdo para o ensino de
modalidades esportivas tradicionais na escola.

Em sua obra, o autor critica a racionalidade do esporte nos padrdes da
civilizacao industrial e também contrapée o conceito de cultura corporal defendido
pelo Coletivo de Autores (1992), pois para ele a cultura é corporal e 0 movimento é
uma particularidade desta cultura.

Finck (2005, p. 100) destaca que a abordagem critico-emancipatéria tem
uma importante contribuicdo no que diz respeito ao ensino do esporte na escola, “ja
que aponta encaminhamentos metodoldgicos, evidenciando seus valores e
mostrando a relevancia da abordagem deste fendémeno social de uma forma critica e
significativa, vindo assim a contribuir para emancipacgao do aluno como cidadao.”

Para Darido e Rangel (2008, p.14), a abordagem “valoriza a compreensao
critica do mundo e da sociedade e propde aumentar os graus de raciocinio critico e
autbnomo dos alunos”. Levando-se em consideracdao os conteudos da Cultura
Corporal, se propde a ensinar através de sequéncias de estratégias denominadas
“transcendéncias de limites”, com etapas distintas, denominadas encenacao,
problematizagédo, ampliacédo e reconstrucéo coletiva de conhecimentos.

Importantes aspectos sao considerados nesta abordagem. Na encenacgéao, o
aluno explora as possibilidades e propriedades dos recursos didaticos; em seguida,
tem a oportunidade de problematizar, confrontar e discutir as situacées de ensino
experienciadas na etapa da encenacdo; na sequéncia, pode ampliar seus
conhecimentos ao levantar as dificuldades encontradas nas acbdes e propor
subsidios que possibilitem a ampla visdo dos temas vivenciados e, por fim, a

reconstrucédo coletiva de seus conhecimentos, o que permite novos significados aos
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conteudos aplicados, a emancipagdo e a autonomia dos alunos em relagdo aos
mesmos (DARIDO; RANGEL, 2008, p. 15).
Segundo Finck (2005, p. 86):

Para Kunz o ensino na concepg¢édo Critico-Emancipatéria deve ser um
ensino de libertagdo de falsas ilusdes, de falsos interesses e desejos,
criados e construidos nos alunos pela visdo de mundo que lhes apresentam
a partir do conhecimento. O ensino escolar necessita, desta forma, basear-
se numa concepg¢ao critica.

Sabe-se que, embora esta abordagem esteja focada no ensino do esporte,
visualiza-se também uma proposi¢ao critico-emancipatéria para o ensino da danca
na escola. A danca e suas interpretacbes podem atribuir ao contexto escolar
situacoes interessantes do ponto de vista didatico-pedagogico (KUNZ, 1994); no
entanto, cabe ao profissional instrumentalizar suas acdes pedagdgicas a fim de
proporcionar este conhecimento de maneira que venha contribuir com a agao critica
dos alunos. Como enfatiza Barreto (2004, p. 83), “dancar é essencial a formacéao
humana e seu ensino na escola tem o potencial de contribuir para a constru¢ao de
um processo educacional mais harmonioso e equilibrado”.

Ao relacionar a danca do ponto de vista desta abordagem (KUNZ, 1994),
propéem-se conteudos com enfoque no cotidiano: seria o “despertar’, como sugere
Barreto (2004), para as acdes, os movimentos € as dancas que se realizam no
cotidiano. Assim, trazendo para as aulas situacdes que estao presentes no dia a dia
do aluno, o professor podera confrontar os conhecimentos do senso comum com 0s
conhecimentos cientificos, ampliando a reflexdo critica sobre as acdées de danca
presentes na realidade vivenciada pelos alunos.

A exemplo, pode-se citar o trabalho com as dancas difundidas pela midia,
segundo o qual algumas questdes podem ser consideradas como desencadeadoras
do processo ensino aprendizagem, tais como: Quais os ritmos mais comuns? Quais
os ritmos que os alunos mais gostam? Quais alunos sabem dancar? Quais sao as
influéncias das dancas no aspecto das relacbées humanas? Enfim, cabe ao professor
analisar, compreender e organizar as propostas de danca e suas interferéncias no
cotidiano dos seus alunos, para que, assim, possa partir para uma proposta
pedagdgica de danca que possibilite a reflexao critica, o dialogo e a superacao de

ideias do senso comum.



34

1.2.5 Abordagem dos Parametros Curriculares Nacionais — PCN

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) foram elaborados por um
grupo de educadores, através do Ministério da Educacdo e do Desporto e da
Secretaria do Ensino Fundamental, cujo objetivo principal foi propor diretrizes
educacionais que norteariam o trabalho pedagodgico dos professores de todas as
disciplinas escolares. A realizacdao do Projeto teve como inspiracdo o modelo
educacional espanhol (FINCK, 2005, p. 87).

No ano de 1997 foram publicados os documentos referentes as séries
iniciais do Ensino Fundamental (12 a 42 série); em 1998 os documentos referentes
as séries finais do Ensino Fundamental (52 a 82 série), e também em 1998 foi
publicado, para a Educacdo Infantil, o documento denominado “Referencial
Curricular Nacional para a Educacao Infantil’; que esta dividido em trés volumes
(BRASIL, 1998); e em 1999 foram publicados os PCN para o Ensino Médio.

Dos PCN fazem parte um documento introdutério, os temas transversais’ e
os documentos que abordam cada um dos diferentes componentes curriculares.
Alguns aspectos sao muito significativos na proposta indicada nos PCN. Sao eles: o
principio da inclusdo, as dimensdes dos conteudos (conceituais, atitudinais e
procedimentais) e os temas transversais (FINCK, 2005, p. 88-90).

Segundo Finck (2005, p. 88), a proposta dos PCN apresenta alguns avancos
e possibilidades importantes para a disciplina da EF, para as séries finais do Ensino
Fundamental, embora muitas destas ideias, segundo a autora, ja estivessem
presentes no trabalho de alguns autores brasileiros, em discussées académicas,
bem como no trabalho de alguns professores da rede escolar de ensino.

Acredita-se que, embora muito do que esta posto nos PCN ja tenha sido
abordado e discutido em alguns trabalhos e pesquisas de autores brasileiros, o
documento apresenta sua importancia, pois veio para subsidiar o trabalho dos
educadores a ser desenvolvido na escola.

Na proposta da EF, o documento é dividido em duas partes. Na primeira sao
apresentados os principios norteadores do Ensino Fundamental, cuja descricdo

S&o temas que aparecem no documento e devem ser tratados de maneira didatica por todas as
disciplinas componentes do curriculo. Os temas sugeridos (ética, saude, meio ambiente,
pluralidade cultural, orientacdo sexual, trabalho e consumo) sdo emergentes na sociedade e sua
abordagem por todas as disciplinas escolares, de forma transversal, é justificada com o objetivo de
contribuir para a formagéo do integral do aluno.
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apresenta a trajetdéria da disciplina através dos tempos, sua caracterizacao,
concepcgoes influéncias e tendéncias, expondo os objetivos gerais para o Ensino
Fundamental. Na segunda parte, é possivel identificar os critérios para selecdo de
conteudos, aspectos didaticos gerais e especificos da pratica pedagdgica, objetivos
da area, avaliacao e orientagdes didaticas (FINCK, 2005, p. 89).

Nos PCN, o principio que mais recebe énfase em relagdo as finalidades da
EFE é o convivio social, pressupondo a mesma l6gica dos principios de integracéo e
de inclusdo. E também evidenciado que a area da EF possibilita aos alunos, desde
cedo, o desenvolvimento das habilidades corporais e a participacdo em atividades
culturais como os jogos, esportes, a danga, as lutas e a ginastica, com vistas ao
lazer, a expressao de sentimentos, ao afeto e a emocao (BRASIL, 1998).

Quando o documento elege a cidadania como eixo norteador, compreende-
se que a EF também é responsavel pela formacgao global do educando, para que os
mesmos sejam capazes de participar de atividades corporais, respeitar o proximo,
repudiar a violéncia, adotar habitos saudaveis de higiene e alimentacao e ter espirito
critico em relacdo a imposicao de padrdes de saude, beleza e estética, bem como
reivindicar locais adequados para promover atividades corporais de lazer (BRASIL,
1998).

Com a finalidade de evidenciar os objetivos principais da area, os conteudos
sao organizados em trés blocos, cuja articulacdo entre si é possivel, ao passo que
todo bloco de conteddos possui suas especificidades. Diferentes enfoques podem
ser dados aos blocos de conteudos, que sdo assim divididos e explicitados:

e (Conhecimento sobre o corpo - neste bloco sdao abordados
conhecimentos que visam ao entendimento geral sobre o corpo, que vao
desde conhecimentos biolégicos (conhecimentos de anatomia, fisiologia,
nutricdo, biomecéanica e bioquimica) até os conhecimentos socialmente
adquiridos e que se relacionam com o corpo.

e Esportes, lutas, jogos, e ginasticas — considera-se esporte as praticas
adotadas com regras oficiais, com carater competitivo, seja amador ou
profissional. Os jogos possuem caracteristicas mais flexiveis nas suas
regulamentacgdes, cuja adaptacédo € permitida diante das caracteristicas
dos participantes e situagdes diversas do ponto de vista do espaco e
materiais. As lutas possuem suas caracteristicas bem definidas, assim

como suas regras e técnicas; € importante enfatizar ao aluno o repudio
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aos atos de violéncia e atitudes desleais, considerados atos
antidesportivos. As ginasticas sao técnicas de trabalho corporal, de
carater individual e finalidade diversa.

e Atividades ritmicas e expressivas — trata- se do conhecimento da danca

e brincadeiras cantadas. Em um pais cuja diversidade cultural € bastante
ampla, este bloco de conhecimento pode ser bastante amplo se forem
consideradas as caracteristicas regionais, as manifestacoes culturais e a
diversidade musical, possibilitando assim um amplo leque de
conhecimentos aos alunos.

No desenvolvimento do bloco das atividades ritmicas e expressivas, entre as
quais a dancga, o professor podera trabalhar com as manifestacdes da cultura
corporal de movimento por meio de conteudos que valorizem a expressao, como a
musica, os ritmos e os sons. O trabalho sugerido seria especifico com brinquedos
cantados, dancas e mimicas, visando ao desenvolvimento integral do educando,
viabilizado por meio das experiéncias motoras, da observacao e analise critica das
situacoes sociais e agcdes humanas, estimulando-se, assim, a criagcdo e a expressao
pelo movimento corporal.

Segundo Finck (2005, p. 91), os blocos sdo considerados como eixos
norteadores do trabalho pedagdégico a ser desenvolvido na escola, nas aulas de EF,
porém outros aspectos devem ser considerados, como os da corporeidade, da
cidadania, da saude e da qualidade de vida, para que o conhecimento seja
contextualizado e se torne significativo.

Os conteudos organizados nos PCN tém objetivo de integrar o aluno nas
experiéncias da cultura corporal de movimento e devem, por sua vez, considerar
principios para que assim possam alcancar suas finalidades. Cabe destacar o
principio da inclusdo, que busca uma EF para todos, sem discriminacao.
Evidenciam-se também as dimensbées dos conteddos no que diz respeito as
articulagbes do aprender, do saber fazer e saber porque se esta fazendo,
relacionando-se 0s procedimentos, 0s conceitos e as atitudes dos conteudos
desenvolvidos.

Por fim, os temas transversais buscam uma articulacao e problematizacao
possivel entre os conteudos da EF, e os assuntos emergentes da sociedade
brasileira e seus desdobramentos ligados a cultura corporal de movimento e a
escola.
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As abordagens pedagdgicas que sdo destacadas neste trabalho apontam
para concepgoes diferentes em relacdo a Educacéo Fisica Escolar, mas
tem em comum o objetivo de romper com o paradigma anterior, 0 da
aptidao fisica e do rendimento, bem como, buscar uma pratica pedagdgica
que contemple as multiplas dimensdes do ser humano (FINCK, 2005, p. 98).

Cada uma das abordagens destaca, de acordo com os encaminhamentos
que apontam e as reflexdes que possibilitam, a construcdo de uma pratica
pedagdgica consubstanciada em conhecimentos teorico-cientificos, que incluem
formas diferenciadas de encaminhar a EF na escola. Com objetivos distintos e
caracteristicas significativas, todas as abordagens contribuem, de alguma forma,
para os aspectos epistemoldgicos, pedagogicos e reflexivos da area da EF, para o
delineamento de perspectivas do profissional em relacao ao desenvolvimento de um
trabalho docente comprometido, inovador e direcionado para o conhecimento da

cultura corporal que atribui no seu fazer pedagdgico.

1.3 A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NA PERSPECTIVA DA CULTURA
CORPORAL DE MOVIMENTO

Os itinerarios para a cultura sdo multiplos, mas nunca inteiramente
sinalizados (SNYDERS, 1993, p. 111)

Vo desenvolvimento deste estudo, é importante definir algumas concepcdes

de corpo e cultura, com a finalidade de tragar um caminho epistemol6gico em
direcdo as concepgbes de cultura corporal de movimento. “No ambito mundial, a
Cultura Corporal de Movimento pode ser entendida como uma parte da cultura
humana, definindo e sendo definida pela cultura geral numa relacdo dialética.”
(DARIDO; RANGEL, 2008, p. 28).

Desde os primdérdios o corpo é dotado de signos e significados e ja foi visto
de diversas formas com o passar da histéria. Varias concepcdes de corpo e
humanidade ja foram construidas e sustentadas em pensamentos filoséficos, todos

buscando legitimar uma maneira de ser e compreender o mundo. Nota-se que as
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instituicbes sempre denotam poder na tentativa de definir os significados atribuidos
ao corpo, assim “o corpo mostra-se como importante artefato, objeto de
reconstrucédo cultural e social” (SIQUEIRA, 2006, p. 41). Para a autora, ndo existe
corpo neutro, todos os corpos sdo moldados a partir de valores culturais e estéticos.

Na antiguidade classica de Platdo, existe um pensamento dualista de se
considerar o homem, no qual a visdo comum € de desconsidera-lo como ser integral
e considerar duas partes inconciliaveis; uma parte seria matéria, representada pelo
corpo, e a outra a parte espiritual, representada pela alma ou consciéncia.

Segundo Cavalari (1996), o corpo caminhou, ao longo da filosofia, em um
espagco muito estreito, e era visto com inferioridade, ndo se constituindo objeto de
estudo. Nas poucas vezes que fora estudado lhe foi atribuido um olhar bastante
secundario, pois o espirito sempre teve um valor superior.

Para Platdo, o corpo é o carcere da alma. Na obra A Republica® Platdo
discute como deve ser a educacgao do ‘guardiao’ — ginastica para o corpo € musica
para a alma. Deste modo, Platdo difunde que “aqueles que praticam somente a
ginastica acabam por ficarem mais grosseiros do que convém, e 0s que se dedicam
apenas a musica tornam-se mais moles do que lhes ficaria bem” (Livro lll, p. 149
apud CAVALARI, 1996, p. 40). Portanto, a educacéo ideal consiste em saber aliar a
educacao do fisico e da alma.

Portanto, defendendo a ginastica para o corpo e a musica para alma, Platdo
nao se colocava como precursor da ginastica atual, ele defendia uma educacao
intelectual e artistica superior. Ora, se 0 homem era a soma de duas partes, nada
mais natural que propor formas diferentes de educar cada uma delas. Porém, na
obra Teoria das Idéias, Platdo defende um mundo sensivel e um mundo das ideias.
Segundo ele, a alma, antes de habitar o corpo vive no mundo perfeito das ideias.
Percebe-se a desvalorizagdo do corpo, no sentido de que este pertence a um mundo
sensivel e imperfeito, ao passo que a alma advém do mundo das ideias, um mundo
superior que escapa a acao deturpadora do tempo, portanto a alma € eterna
(CAVALARI, 1996, p. 41).

E estranho pensar que o corpo era desvalorizado na Grécia Antiga, cujo
povo tinha a tradicdo de cultuar o corpo nos jogos com exercicios fisicos que
exuberavam os musculos, além do que, a Grécia foi o berco dos Jogos Olimpicos,

8 Para um maior aprofundamento ver PLATAO, A Republica. GULBENKIAN, C. Lisboa: 1987.
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que prosseguem (com outro formato) até os dias de hoje. Essa valorizagédo do corpo,
contudo, se dava em detrimento da alma. Embora o corpo fosse inferior, deveria ser
bem cuidado, pois ali estaria ‘aprisionada a alma’; assim cuidava-se do corpo para
atingir a alma.

Ao contrario da Antiguidade, na ldade Média o corpo € considerado um
obstaculo, um empecilho para que a alma viesse a atingir a perfeicdo. O corpo era
visto como fonte do pecado, caminho da perdicdo e precisava ser negado e
sacrificado.

A desvalorizacdo do corpo neste periodo era tanta que passou a ser
denominado ‘carne’, em oposicao ao espirito. O principal fildsofo representante
deste periodo é Santo Agostinho, para o qual o entendimento da vida humana seria
a luta constante entre o espirito e a carne®. “O ascetismo medieval defende a
necessidade de se castigar a carne para salvar o espirito — castigai o corpo para
salvar a alma” (CAVALARI, 1996, p. 42).

Da Idade Média para a lIdade Moderna, no Renascimento, o homem
recupera seu lugar no mundo. De uma visdo teocéntrica — Deus no centro do
universo — para uma visao antropocéntrica — o homem no centro do universo. Neste
periodo, 0 homem passou a ser valorizado com uma visdo mais positiva do corpo; é
um periodo de grandes mudancgas sociais, politicas e econémicas, em que verdades
consagradas passam a ser questionadas. No entanto, a dicotomia corpo-consciéncia
€ acentuada, o homem passa a ser entendido — razdo e o corpo, como ja havia dito
Descartes.

Observa-se que Descartes ndo estava preocupado em discutir o corpo,
assim como os filésofos que o antecederam, mas sim em discutir um método no qual
pudesse construir o conhecimento verdadeiro; assim, adota a ddvida com método,
criando-a de forma metddica. “Descartes duvida de tudo que pudesse ser passivel
de duvida. S6 nao pode duvidar que é um ser que duvida. [...] Se duvido penso. Se
penso, existo. Descartes chega ao seu famoso ponto de partida: Penso, logo
existo”'? (CAVALARI, 1996, p. 43).

Somente a partir dos estudos de Merleau-Ponty (1971), o corpo deixou de

ser visto como um lugar onde a alma fica aprisionada. Ponty se preocupava em

Saber mais em capitulo 11 do livro VIII, “O espirito e a carne. Ultimas lutas” e Capitulo 7 do livro X,
“Ultrapassando a forgca corpérea’.

Para maiores aprofundamentos, consultar a obra: DESCARTES, R. Discurso do Método: as
paixoes da alma. Sao Paulo: Nova Cultural. 1987.
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entender o homem como ser integral, e por meio da fenomenologia'' passou a
apresentar novas relagbes entre sujeito-objeto, homem-natureza, corpo-existéncia.
Este fildsofo preconiza a superacao da classica dicotomia entre corpo e pensamento
e, segundo ele, a categoria que supera esta dicotomia € o corpo.

Na obra de Merleau-Ponty ', o corpo ganha significado:

[...] o corpo ndo é, pois um objeto. Pela razéo, a consciéncia que tenho nao
€ um pensamento, quer dizer que nao posso decompd-lo para formar dele
uma idéia clara. Sua unidade é sempre implicita e confusa. Ele é sempre
outra coisa além do que é, sempre sexualidade ao mesmo tempo em que é
liberdade, enraizado na natureza no momento mesmo em que se
transforma pela cultura, nunca fechado sobre si mesmo, e nunca
ultrapassado. Se trata do corpo de outro ou de meu proprio corpo, nao
tenho outro meio de conhecer o corpo humano senao vivendo-o, quer dizer,
retornar por minha conta o drama que o atravessa e me confundir com ele.
Sou, pois meu corpo (Merleau-Ponty 1971, p. 208 apud CAVALARI, 1996,
p. 48).

Para Finck (2005, p. 64), o entendimento de corpo refere-se ao ser humano
na sua esséncia, plenitude, fragilidade, caréncia, beleza e complexidade. A autora,
quando utiliza este termo, refere-se ao ser humano na sua totalidade, e reforca mais
ainda essa ideia ao citar Freire (1991), segundo o0 qual, no ser humano o sensivel e
o inteligivel ndo sao resultados de uma soma, mas, ao contrario, sdo entidades
presentes em uma unidade mais ampla e complexa denominada corpo.

Segundo Bracht (1999), sempre foi considerado, em diversas teorias, o fato
de que é o intelecto que aprende, inclusive teorias sobre a aprendizagem sdo em
partes cognitivas. Assim, Bracht (1999, p. 71-72) enfatiza que o corpo vem sofrendo
acoes e intervencgdes, cuja finalidade quase sempre se da por intermédio das acdes
sociais de producao e reproducao da vida, “alvo das necessidades produtivas (corpo
produtivo), das necessidades sanitarias (corpo “saudavel”’), das necessidades
morais (corpo deserotizado), das necessidades de adaptacdo e controle social
(corpo docil)”.

Portanto, este mesmo corpo que é produzido historicamente, precisava
entdo ser alvo de educacdo, e segundo o referido autor, “educacdo corporal é

educacao do comportamento que, por sua vez, ndo & corporal, e sim humano.

"' Fenomenologia — além de corrente filoséfica é também um método que permite conceber as

relagdes entre sujeito-objeto.
2 Para maiores esclarecimentos ver a obra: MELEAU-PONTY, M. Fenomenologia da Percepcao.
Rio de Janeiro: Freitas Bastos. 1971.
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Educar o comportamento corporal é educar o comportamento humano.” (BRACHT,
1999, p. 72).

No que diz respeito a EF, o entendimento de corpo e de educacao corporal
se manifesta de diversas maneiras, sendo possivel perceber tanto historicamente
como nas abordagens pedagégicas da area as concepgdes que influenciaram o
saber relacionado ao corpo e movimento desenvolvido na escola.

Como disciplina escolar, a EF contribui para a educacao corporal que
acontece na escola, mas é importante ressaltar que o “tratamento do corpo na EF
sofre influéncias externas da cultura de maneira geral, mas também internas, ou
seja, da propria instituicdo escolar” (BRACHT, 1999, p. 72).

Tendo como referéncia estes breves apontamentos, € possivel perceber
algumas questées que segmentam o homem, dualismos que ainda na
contemporaneidade prevalecem; no entanto, nos dias atuais, ao contrario dos
periodos historicos descritos, observa-se uma supervalorizagdo do corpo, da
aparéncia, dos padrdes de beleza, muitas vezes em detrimento do ser humano na
sua esséncia. Portanto, faz-se necessério resgatar as dualidades que ja foram
superadas em outras culturas e sociedades, para entdo considerar o homem como
sendo um ser integral, na tentativa de valoriza-lo em sua totalidade.

Bonin (1998) destaca que o individuo, ao nascer, traz consigo caracteristicas
inatas, ligadas a sua estrutura biol6gica, entretanto, o seu desenvolvimento é
adaptado aos moldes de uma sociedade ou das atividades culturais de outros
individuos com quem se relaciona, ja que os sistemas sociais sédo interligados e
assimilados por meio de relagbes sociais. Correlaciona-se com o dualismo corpo-
mente discutido anteriormente, enfatizando-se que o caminho para ultrapassar este
reducionismo do ser esta estreitamente dependente das situacdes culturais vividas
em sociedade. Para tanto, alguns apontamentos a respeito de cultura e sociedade
SA0 necessarios.

De acordo com os PCN (BRASIL, 2000), desde as suas origens, o ser
humano produziu culturas. A histéria da humanidade é uma histéria de cultura, a
medida que tudo o que o ser humano faz esta introduzido num contexto cultural,
produzindo e reproduzindo cultura. Ela é o conjunto de codigos simbdlicos
reconheciveis por todos os individuos do grupo desde o momento de sua
concepcao. (DARIDO; RANGEL, 2008, p. 32).
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Com um pensamento evolucionista, a antropologia surge no século XIX para
estudar o ser humano em sua totalidade, acreditando que, ao estuda-lo, os homens
compreenderiam a desigualdade existente entre os homens. Com este pensamento,
o termo cultura era visto como uma forma de classificar os grupos de acordo com
suas praticas culturais e variedades de culturas produzidas. Este termo — cultura —
era utilizado para denominar as formas de civilizagdes. Neste periodo, o conceito de
cultura designava um conjunto de produc¢ées humanas. (THOMPSON, 1995).

Para Linton (2000), a cultura € uma heranca social dos seres humanos e
serve para adaptar o individuo ao seu lugar na sociedade, bem como no seu
ambiente social. O autor destaca que a sociedade tornou-se mais importante para a
vida humana que o proprio individuo, e a inclusdo do homem em uma referida
sociedade € uma das mais importantes herancas sociais humanas. Isso quer dizer
que as mais variadas culturas humanas precisam incluir os grupos de individuos e,
de certo modo, “adestrar” os jovens incluidos por via de normas e técnicas, para que
saibam viver dentro destes grupos.

Certamente, existe uma concernente complexidade no ato de se viver em

sociedade, pois para o individuo que ali esta inserido existem

[...] condicbes em que sdo obrigados a viver como membros desta
sociedade, tais complexidades ndo sdo o bastante para explicar a riqueza
de conteldos existentes, mesmo na mais simples das culturas, também nao
€ bastante para explicar a razdo pela qual os homens, em uma tendéncia
aparentemente universal, ampliam a cultura e enriquecem constantemente
seus conteudos (LINTON, 2000, p. 93).

Linton (2000) defende que cultura e sociedade sao reciprocamente
dependentes, sdo unidades funcionais e interagem, sendo que nenhuma delas pode
existir sem a outra. De posse de uma cultura em comum é que a sociedade permite
a seus membros viverem e trabalharem em conjunto, com o minimo de atritos e por
meio de comportamentos socialmente adquiridos e admitidos. Desse modo, a
sociedade da a cultura uma manifestacao expressa, que é transmitida de geragéao a
geracao.

Contudo, uma sociedade culturalmente organizada s6 é possivel por meio
dos individuos que, de alguma forma, manifestam, criam e interpretam sua cultura, e
somente pelo adestramento desses individuos a cultura — dentro ou fora de uma
determinada organizacao social — se perpetua (LINTON, 2000, p. 263).



43

Daolio (2003) enfatiza 0 pensamento de Geertz (1889), quando diz que a
cultura é publica, pois sua dindmica implica em agbes humanas emanadas de
contextos culturais oriundos de diversos comportamentos e atitudes que possuem
significados. Nesta mesma linha de pensamento, Linton (2000) destaca que o
individuo aprende e utiliza apenas determinados aspectos desta cultura; ndo domina
e nao precisa dominar na sua totalidade os aspectos culturais da sociedade
pertencente, e mesmo assim sdo membros proveitosos e determinantes de cultura,
mesmo sem possuir conhecimentos completos, ou seja, “toda pessoa usualmente
conhece alguns elementos da cultura de sua sociedade que nunca tera de
manifestar por meio de agdes.” (LINTON, 2000, p. 263).

O comportamento dos individuos, que exprime um padrdo cultural, pode
variar de acordo com o individuo que o estd manifestando. Entende-se que o
comportamento dos individuos pertencentes a uma determinada sociedade pode
causar certa estranheza a membros que pertencem a outra sociedade, que,
portanto, possuem outra cultura.

O termo cultura possibilita uma conceituagdo bastante ampla e pode
significar toda a producdo humana. Darido e Rangel (2008) enfatizam que a cultura
€ polissistémica, ou seja, possui varios sentidos.Seria possivel permear varios e
diversos caminhos acerca dessa discussao, a fim de se compreender seus diversos
significados, porém concorda-se com as referidas autoras que as discussdes
ficariam amplas demais. Entao, discute-se a partir do termo “cultura” dentro da area
da EF. A EF traz em seu conteudo o ser humano em movimento, sua linguagem é a
representacdo do corpo humano em qualquer cultura. Carmo Jr. (2005, p. 146)
descreve a EF como uma categoria cultural que possui na sua logica e natureza
pratica, a representacao necessaria ao homem.

Fazer compreender que a Educacdo Fisica é um conceito, um legado
cultural, antes de tornar instituicao, requer filosofia préatica, tanto quanto um
olhar ontolégico e repensar o projeto motor humano [..] ndo seria tdo

evasiva a concepgao de que fazer Educagdo Fisica € uma metafora da
experiéncia da vida pratica.

O referido autor também destaca que a EF esta inserida na cultura e dela
extrai seus topicos, cujo significado traz sentido a sua existéncia. A EF inspira uma
cultura do corpo e toda uma cadeia motora que a |Ié e se correlaciona, porém é fato

que no mundo contemporaneo € dada a ela uma responsabilidade de rever
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contextos. Darido e Rangel (2008) ressaltam que, para Betti (1993), o termo cultura
abrange valores e padrdes de atividades fisicas, sobretudo institucionalizadas, como
o esporte. Deste modo, € notério pensar que esta cultura do esporte € muito mais
difundida na sociedade contemporanea em varios setores, inclusive cientificos.

De acordo com Daolio (2003), € com as obras de autores como Kunz, Bracht
e Betti que a discussdo da EF, com base na consideracdo da cultura, torna-se
relevante. Kunz critica a expressdo cultura corporal, optando por cultura do
movimento; Betti utiliza a expressao cultura fisica, ampliando depois para entao
utilizar cultura corporal de movimento, a mesma expressao utilizada por Bracht. Com
visbes diferentes, os trés autores procuram discutir cultura e, segundo Daolio (2003),
acabam chegando a algumas consideracbées importantes, como a de considerar o
ser humano dindmico e dotado de individualidade, inserido em um contexto

sociocultural. Diz Daolio (2003, p. 121):

A visdo de Educacéo Fisica, nesse caso, também parece ser ampliada, uma
vez que procura contemplar ndo sé as dimensdes fisica, psicolégica e social
humanas, mas considerar o homem como a totalidade indissociavel
formada por esses aspectos. Dai a minha conclusdo de que o conceito de
homem proposto por Kunz, Bracht e Betti é, primordialmente, o de um
homem cultural.

Daolio manifesta-se com maior aprofundamento ao discutir o termo “cultura”
na obra de 2007, avancando na analise critica do uso do termo em questao, pelos
varios autores da EF, dentro de suas concepc¢oes, a partir do olhar da antropologia
social. O autor enfatiza que o termo faz parte definitivamente da EF, a partir dos
referenciais das ciéncias humanas, havendo ainda muitos equivocos nas relacées

do uso da expressao na EF.

O termo ainda é confundido com conhecimento formal, ou utilizado de forma
preconceituosa quantificando-se o grau de cultura, ou como sinénimo de
classe social mais elevada, ou ainda como indicador de bom gosto. Ouve-se

ainda com freqiiéncia afirmagdes de “mais ou menos cultura”, “ter ou nao

cultura”, “cultura refinada ou desqualificada” e assim por diante (DAOLIO,
2007, p. 3).

Mas e o termo Cultura Corporal de Movimento? Questiona-se se existem
expressdes culturais humanas que ndo sejam relacionadas com o corpo € com 0
movimento. Darido e Rangel (2008, p. 33) concordam que este termo pode ser

considerado até mesmo um pleonasmo, se analisado brevemente de maneira
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semantica. As autoras defendem o termo ao enfatizarem que as questdes centrais
da 4rea da EF sdo o corpo e o movimento; suas analises dizem respeito a situacao
de que o corpo e 0 movimento sdo 0s aspectos principais de investigacao da éarea, e
que nenhuma outra area que investigue cultura ira delimitar-se aos aspectos destes
temas centrais.

Dessa forma, € importante enfatizar que, em nossa area, ao se investigar
sobre a cultura, se pesquisa aquilo que se refere ao corpo e ao movimento humano,
portanto "Cultura Corporal de Movimento”. Assim, este termo foi sendo construido e
utilizado na area da EF.

Pela propria biologia humana, os homens foram evoluindo e buscando
recursos para sua sobrevivéncia e, com isso, seus movimentos corporais também
foram sofrendo modificacdes e evolucdes, a fim de suprirem suas necessidades. Os
movimentos humanos foram especializando-se ao longo dos tempos para cacar,
pescar, produzir a agricultura, surgindo novas e diversas possibilidades de
movimentacdes, sendo assim produzidos dentro dos espacos dominados pelo
homem. A comunicacao, a religiosidade e a ludicidade também estavam presentes a
partir do dominio corporal, surgindo entdo uma imensa diversidade de movimentos
que, com o passar dos tempos, foram sendo reestruturados e ressignificados,
constituindo-se em uma cultura corporal de movimento.

Para Carmo Jr. (2005), o corpo e a motricidade'® sdo complementos de um
fendbmeno universal, uma vez que o corpo nao representa um fendmeno unicamente
biologico, a motricidade € seu legado na confirmagdo de sua vitalidade, e o
verdadeiro ser € corporal e motor. O autor também destaca que é necessaria uma
reflexdo bastante ampla sobre corporeidade e motricidade, muito mais que
referéncias a conceitos, pois corpo-motricidade deve ser visto como um elo legitimo
do ser humano que se move diante do mundo, ai a "re-significacdo" da EF
contemporanea de rever contextos.

Dentre as possibilidades de movimentos, muitos foram incorporados a EF

em forma de contelddos como o jogo, o esporte, a danga, a ginastica e a lutas; tais

' Termo usado e defendido por Manuel Sérgio na obra “Motricidade Humana: um paradigma
emergente” de 1995. O termo supde que o homem deve ser entendido como corpo-alma-natureza-
sociedade, tudo reunido em um eu singular e unificante. O autor também defende o termo como
ciéncia a fim de romper com as evidéncias do senso comum na busca pela compreensao e
explicacao satisfatéria da realidade, denominada motricidade humana.
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conteudos tém em comum a representacao corporal com diferentes caracteristicas,
de acordo com o contexto cultural que estado inseridos.

Para Daolio (2004 apud DARIDO; RANGEL, 2008, p. 33), “a cultura € o
principal conceito para a EF, porque todas as manifestacdes culturais humanas sao
geradas da dinamica cultural.” Portanto, a EF deve relacionar a area de
conhecimento (corpo e movimento), a fim de intervir, com sua acédo pedagdgica, no
trato do ser humano, de acordo com suas manifestagdes culturais. Os conteudos da
EF sdo manifestacbes da linguagem corporal ou expressao corporal, ou seja,
elementos que propiciam a cultura corporal, portanto, possibilitam a apropriacdo de
vérias formas de linguagem corporal na busca da formagéo do ser integral.

Numa abordagem semantica, ha o discurso do corpo e ha a linguagem do
movimento na arte de jogar o jogo, dancar a danca, brincar o brinquedo.
Nao ha idealismo ou formalismo que se sustente sem a unidade mitica e
metafisica. E no ideal do rendimento e performance, higiene e salde,
beleza e perfeicdo muitos corpos e mentes formardo , numa legitima
coeréncia entre conceito de corpo e movimento fora dos limites fisicos e
humanos (CARMO JR., 2005, p. 48).

Segundo o Coletivo de Autores (1992), os temas tratados na escola sobre a
cultura corporal devem ser repletos de significados, de sentidos que possibilitem a
compreensao das relacdes de interdependéncias que os temas tratados na EF tém
com os problemas de ordem social, promovendo uma leitura da realidade na qual o
aluno esta inserido.

De acordo com os PCN (BRASIL, 1998), a Educacao Fisica € uma area de
conhecimento da cultura corporal de movimento, e a Educacao Fisica escolar € um
componente curricular que possibilita aos alunos a integragdo nesta cultura corporal
de movimento, em que se formam cidadaos criticos, proporcionando conhecimento e
uma leitura mais ampla de corpo, compreendendo-o sem fragmenta-lo.

Ainda segundo os PCN, a EF deve capacitar os alunos para que possam
participar de atividades corporais dotados de atitudes respeitosas, dignas e
solidarias. Os alunos, a partir das praticas de atividades da cultura corporal de
movimento, devem ser capazes de valorizar, respeitar e desfrutar de todas as
manifestagdes culturais, adotando habitos saudaveis, relacionados com a propria
salude e a saude coletiva. Também devem ser capazes de discernir criticamente

sobre o0s padrdes de beleza e saude impostos pela midia, além de atuarem na



47

sociedade a fim de reivindicar, organizar e interferir a favor de locais adequados
para as praticas corporais, atividades fisicas e de lazer.

A cultura corporal de movimento deve ser uma perspectiva que fundamenta
as acOes pedagogicas do professor de EF, e o que se estuda nesta area sao
conteldos historicamente propostos, que valorizam as diferencas regionais.
Portanto, “ndo s6 as regras, a técnica, a tatica e o aprendizado desses conteudos
sao o foco dos estudos, mas o contexto em que acontece sua pratica” (DARIDO;
RANGEL, 2008, p. 28).

Estimular o uso do corpo com os propésitos de fazer Educacéo Fisica na
plenitude da sua referéncia cultural devera ser um exercicio de toda
capacidade humana de intervir-interagir com o mundo e ndo somente no
limite do exercicio ginastico, esportivo, ludico ou expressivo. Devemos
sustentar a Educacao Fisica como uma entidade cultural redescobrindo sua
identidade antolégica (CARMO JR. 2005, p. 151).

Para a EF sao atribuidas evidéncias praticas e teéricas que conduzem o
conteudo motor humano e acrescentam ao individuo valores e comportamentos
adequados. Sua identidade muitas vezes pode parecer ‘meros esforcos musculares’,
porém se afirma categoricamente que antes de educar o fisico, no sentido literal da
palavra, a EF busca um educar consciente do fisico, atribuindo a ele significados

existenciais.

[...] a area ultrapassa a idéia Unica de estar voltada apenas para o ensino do
gesto motor correto. Muito mais que isso, cabe ao professor de Educacéo
Fisica problematizar, interpretar, relacionar, compreender com seus alunos
as amplas manifestacbes da cultura corporal, de tal forma que os alunos
compreendam os sentidos e significados impregnados nas praticas
corporais (DARIDO, 2001, p. 20).

Carmo Jr. (2005) defende que a EF deveria ser mais que os discursos de
vicio cultural que a reduzem como disciplina e profissao; para o autor, a EF deveria
ser entendida e devidamente credenciada a fim de relacionar-se com 0s seres e com
o ser, com objetivo de capacitar o homem para que ele possa explorar a vida como
ela €. Neste sentido, de exploracdo da realidade, entende-se que o Brasil possui
uma diversidade cultural bastante ampla e apresenta na dan¢ga uma das suas mais
variadas e significativas diferengas culturais, pois a danca € um fenémeno social,
uma manifestagdo cultural, presente no universo cultural, carregada de valores
sociais (SBORQUIA, 2006).
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Com base no contexto social e cultural, é pertinente afirmar que existe um
amplo acervo cultural relacionado a danga que pode ser desenvolvido na escola,
cujas possibilidades devem ser consideradas enquanto conhecimento e
aprendizagem, especificamente nas aulas de EF.

A danca é um dos fendmenos sociais engendrados pelo homem,
construindo-se numa forma de cultura, que pode, por exemplo, nos contar
através dos seus movimentos muito da histéria de um povo. No processo de
aquisi¢ao e producao de conhecimentos pelo homem, processo este que se
concebe devido as relagdes sociais existentes, tem sido basicamente a
Educacgéo veiculo pelo qual o movimento histérico-cultural da humanidade
prossegue e se legitima de geragcdo em geracdo (SARAIVA KUNZ et al.,
1998, p. 22).

Desse modo, a danca vem integrar os conteudos da cultura corporal, com o
objetivo de auxiliar no desenvolvimento do aluno, em seus aspectos psicomotor,
cognitivo, afetivo e social, aprofundando o desenvolvimento corporal de forma mais
significativa e expressiva, e contribuindo para despertar sua identidade social, bem
como cooperar para o resgate da cultura brasileira.
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CAPITULO 2

DANCA E EDUCACAO FiSICA

Danga, uma das raras atividades humanas em que o homem se encontra

fotalmente engajado: corpo, espirito e coragdo.

(Béjart apud GARAUDY, 1980 p. 9)
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2.1 MANIFESTACOES DA DANCA AO LONGO DOS TEMPOS

De todas as artes, a danga é a unica que dispensa materiais e ferramentas,
depende sé do corpo. Por isso dizem-na a mais antiga, aquela que se
carrega dentro de si desde os tempos imemoriais (PORTINARI, 1989).

¢ homem, ser social e religioso, sempre sentiu a necessidade de se

comunicar com seus pares e com 0s poderes sobrenaturais. Assim, antes de
dominar a linguagem, o meio para comunicar noticias, ideias e sentimentos foi o
préprio corpo. A dancga é fruto da expressao do homem, o qual, por intermédio da
pantomima e da mimica mais primitiva, iniciou o processo de comunica¢gdo com seus
semelhantes, com a natureza e com as divindades.

Portanto, os primeiros movimentos corporais passaram a ter significados
importantes, que se transformaram em ritos ancestrais atrelados as crengas e a
religiosidade dos povos e tribos mais antigas. Segundo Mendes (1985), os primeiros
registros que se tem sobre danca datam do periodo paleolitico superior, quando o
homem tinha como preocupacao principal a caga, o cultivo de alimentos e a luta pela
sobrevivéncia. Assim, a danca passava a imitar o trovao, evocar os ventos, imitar as
fases da lua, os animais, a fim de atrai-los ao perimetro de tiro, com base na ideia
de que semelhante atrai semelhante (OSSONA, 1998).

Como uma das mais antigas formas de expresséo artistica, a danga cumpriu
papel respeitavel no desenvolvimento das civilizacbes, algumas vezes como
instrumento de crengas miticas e magicas, outras como expressdo dos costumes,
saberes e preocupacbes de determinadas sociedades e, por fim, como forma de
diversdo para os mais variados tipos de individuos e classes sociais. Com o passar
dos tempos, aos poucos a danca foi se desligando da significacao ritualistica e
religiosa primitiva para desempenhar um papel ludico e estético, aprimorada nas
diversas sociedades como manifestacdo coletiva, de carater festivo, expressivo,
popular e folclérico. Ainda, como um vértice para agdes estéticas, artisticas e
teatrais, como o balé, que conseguiu diferenciar claramente as acgdes entre
bailarinos e expectadores (MENDES, 1985).

No século 1V, a dancga passou a ser rejeitada na sociedade e foi condenada
pela igreja catélica, ocasionando severos castigos anunciados aqueles que



51

ousassem dancgar. Mesmo assim, muitos povos permaneceram a dangar em suas
manifestacbes cotidianas, a exemplo dos camponeses, que dangavam em rituais
festivos e, por isso, eram considerados pagaos (PORTINARI, 1989).

A danca nao é apenas um resultado artistico e religioso das progressivas
mudancgas histéricas das mais diversas civilizagdes, mas deve ser entendida como
identidade cultural e expressiva de cada povo, que permite ao homem afirmar-se

como membro de uma sociedade.

As dangas, em todas as épocas da historia e/ou espago geografico, para
todos os povos € representacdo de suas manifestagdes, de seus 'estados
de espirito’, permeios de emogdes, de expressdo e comunicacdo do ser e
de suas caracteristicas culturais (NANNI, 2001, p. 7).

A danca acompanhou o processo constante das mudancas histéricas da
civilizacao, configurando-se um patriménio cultural herdado que nao se limitou em
repetir formas tradicionais e académicas, mas ousou, explorou formas, contatos,
padrdes e movimentos, que permitiu a esta forma de expressédo nao verbal, corporal,
artistica e cultural a ndo estagnacao. A danca, portanto, transformou-se de acordo
com as ideias e necessidades de cada tempo e lugar, incorporando novas técnicas,
novas possibilidades, novos ritmos, novos visuais, novas expressdes e diversas
linguagens (MENDES, 1985).

Nas culturas antigas'®, em que as nacdes iam se diferenciando em culturas
e a sociedade separada em classes'®, a danca permitia principios e efeitos distintos.
A danca era realizada por especialistas e dedicada aos iniciados, e 0os espetaculos
exclusivos as classes dirigentes. O povo, por sua vez, sé tinha acesso quando as
classes dominantes achavam conveniente (OSSONA, 1988).

Na India, as mulheres dancarinas eram consideradas sagradas,
pertencentes a uma classe com privilégios e liberdades; devadasi’® era o nome que
recebiam. Dancavam em templos, com cargos hereditarios que existem até os dias
atuais. Na China, a danca pregava filosofia e moral, era um instrumento do governo

e da religido que, paulatinamente, demonstrava ao povo que deveriam manter sua

Termo utilizado por Ossona (1988, p. 47).

Classes de dirigentes e dirigidos. A classe dos dirigentes é integrada por trés castas: os
governantes, os sacerdotes e 0s guerreiros; as trés castas utilizavam a danga como instrumento
para preencher sua funcdo. (OSSONA, op.cit. 47).

Serva de Deus; uma devadasi podia ser consagrada a um templo ou a um deus, além de dancar
deveria cuidar de lugares sagrados, limpar os utensilios utilizados pelos sacerdotes, levar os
panos sagrados e manter o fogo. Cargo remunerado e hereditario. (OSSONA, op.cit., p. 48)



52

submissdo aos soberanos; ensinava ao espectador a amar o bom e o belo. No
Japédo, a danca era reconhecida como vinculo entre 0 homem e os deuses, sendo
criada pelos sacerdotes'’ para expressar os mandamentos dos deuses e fortalecer
as preces dos crentes. No Egito, dancarinos eram integrantes de uma classe
especial que divertiam as classes poderosas, que sentia grande atragdo pelos
espetaculos mimicos; para eles, a danga e os balés significavam uma necessidade
pelo fato de ndo haver outros tipos de representacdes de artes draméticas, tal como
possuiam os gregos (OSSONA, 1988).

Na Grécia, durante o periodo helenistico e greco-romano, ja existia o
profissionalismo em danga, porém nao era uma ocupacao estimada. A danca
possuia carater educativo, pois 0s gregos sempre buscavam a harmonia entre corpo
e espirito, conexo a estruturas fisicas fortes e belas, fator primordial da educacao
grega, que se conseguia através dos esportes, das artes e das dancas. A danca que
deveria atingir os objetivos gregos, cultivando-se a disciplina e a harmonia das
formas, era oferecida desde a infancia até a idade adulta.

Segundo Hanna (1999), ontologicamente, as pessoas descobrem e
dominam seus corpos no tempo, no espaco e em padrdes de esforgos que, por meio
da visdo de movimentos, travam as relagdes. O poder da danca em comover e
persuadir € reconhecido na teoria da histéria ocidental. “Aristoteles reconhecia o
potencial das artes (o teatro grego incluia a danca) de despertar, e temia que ela
pudesse subverter o Estado e a Religiao” (HANNA, 1999, p. 46).

Com a decadéncia grega e o dominio romano houve o declinio da danga,
que comecou a fazer parte apenas de rituais religiosos. Os romanos passaram a
contratar dancarinos gregos para ensinar, € a danca romana nao passava de
repeticoes de movimentos alheios, pantomimas criadas por outros povos. Deste
modo, 0 povo romano pouco contribuiu para sua identidade cultural com a danga,
uma vez que ele tinha uma visao totalmente fragmentada que dividia 0 homem em
corpo-mente-alma (SBORQUIA, 2002).

Nos primeiros anos da dominacdo romana, as dancgas representadas em
Bizancio eram muito numerosas e variadas; cada aldeia possuia uma danga com

indole patridtica e privada, executadas em festas e cerimdnias religiosas. Nascia o

7" Os sacerdotes ainda hoje representam estas dancas, e a eles é dado o nome de miko: “foram os
primeiros dancarinos do Japao; suas dancas ndo eram apenas um chamado aos deuses, mas 0s
dancarinos eram por elas tomados, suscetiveis de divina possessdo” (OSSONA, 1988, p. 52).
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espirito competitivo e, com o passar do tempo, a danca na Bizantina ia degradando-
se: “as dancas devotas das mulheres nuas transforma-se em grosseiro
exibicionismo; levantam-se protestos contra as dangarinas dissolutas que entretém o
povo com seus indecentes movimentos” (OSSONA, 1988, p. 61). O povo se via
apaixonado com os espetaculos sangrentos do circo.

Na Idade Média, época de expansdo do cristianismo, percebia-se que a
danca ainda possuia escasso campo de reconhecimento como manifestacdo
ritualistica social, pois toda manifestacéo corporal para o cristianismo era vista como
pecaminosa, assim como seus registros. Havia, entdo, o clima de proibicdes
eclesiasticas e instabilidades. Entretanto, a Igreja ndo conseguia proibir todas as
manifestacbes de danca, e comecava a dar um ar de misticismos as dancas ditas
pagas (TADRA, 2009), permitindo se dancar apenas as formas que se
relacionassem aos cultos religiosos.

Com o Renascimento, as dancas passaram a ser encenadas nos palacios e
ostentavam a riqueza e o poder. Apareceram, entdo, os mestres da danca com
grande prestigio social e, por seu intermédio, a danca baixa (deslizada) do periodo
anterior dava lugar as dancas menos majestosas (dancas de salto), tomadas da
danca camponesa (OSSONA, 1988). A danca se definiria de acordo com os moldes

da renascenca, que procurava o conhecimento racional das coisas e dos homens.

As dangas que nascem de manifestagbes populares, livremente
improvisadas ao som de instrumentos rusticos, sao “adaptadas” ao gosto e
refinamento dos nobres da corte, com suas pesadas vestimentas, perucas e
para execucdo em recintos fechados. Como eram vistas de cima (das
galerias dos palécios), os coredgrafos esmeravam-se em intrincados
desenhos geométricos, privilegiando a horizontalidade (base danse)
(WOSNIAK, 2006 apud TADRA et.al. 2009, p. 25).

As dancas da corte passaram a ter seus proprios passos, suas figuras e
regras, surgindo o termo balleto, género que ainda nao seria definido por completo.
Com o passar dos anos, a danca passou a ser codificada, até poder ser estudada
separadamente, na plenitude de seus passos, de acordo com a criatividade do
coreografo.

O casamento da rainha italiana Catarina de Médicis com o duque de
Orleans'® aproximou as culturas italiana e francesa, deslocando o centro de
expansao do balé da ltalia para a Franga. Surgiu, assim, a danga como espetaculo

'® Futuro rei Henrique Il da Franga.
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artistico, mas foi no reinado de Luis XIV que grandes mudangas ocorreram, impondo
novas caracteristicas técnicas. Luis XIV, além de grande apreciador, era um eximio
bailarino, que aos 15 anos de idade teve o seu epiteto de “Rei Sol” no “Balé de La
Nuit”, em 1653 interpretando o papel de Sol (SAMPAIO, 1999, p. 47).

Luis XIV criou a Academia Real de Musica e Danga, com o objetivo de
profissionalizar a danga e a musica. Com a mudancga das apresentacdes para palcos
elevados, foram necessarias mudancas fundamentais na técnica de danca,
possibilitando ao balé codificacédo prépria e universal, o en dehors’™.

Com a Revolugéo Francesa, o balé tornou-se mais independente da corte,
buscando maior simplicidade dos gestos, expressando mais a dramaticidade com o
uso dos temas. Com o Romantismo, surgiu a sapatilha de pontas®, dando ao balé
um tom de surrealismo, em que a protagonista sempre interpretava papéis, doces,
frageis e delicados. Maria Taglione foi a primeira bailarina a realizar performance
nas sapatilhas de pontas. E importante destacar que os temas dos ballés romanticos
eram inspirados em contos, estorias de fadas, bruxos e feiticeiros. Grandes nomes
marcaram este periodo histérico da danca, como Noverre, Lully, Beauchamps,
Dupré, Pettipa, Diaghilev e outros.

Com a entrada na era moderna, o balé romantico se desgastou e a danca
passou por mudangas que possibilitaram mais liberdade de movimentos. A
revolugdo na danga aconteceu no fim do século XIX, e o bailado francés, dominado
por bailarinos (as), perdeu seu prestigio. O publico acolhia, portanto, com
entusiasmo espetaculos novos, mesmo que nada tivessem a ver com a danga
classica. Ao contrario da verticalidade do balé classico, o contexto da danca
moderna é executar os movimentos no solo, com os pés descalcos e com maiores
possibilidades de flexibilidade do tronco; “a danca moderna, que nasce neste
contexto, tem por projeto recuperar a relacdo do homem com seu corpo e do seu
corpo com o mundo” (WOSNIAK, 2006 apud TADRA et al., 2009, p. 33).

Uma das bases do balé, que significa “para fora”, € uma designacdo para que as pernas
permanegam rodadas para fora desde a articulagdo coxo-femural. Esta posicdo permite maior
liberdade dos movimentos dos membros inferiores do que a posi¢do contraria “en dedans”, que
significa “para dentro”. O en dehors, além de dar maior estabilidade aos bailarinos, da a impresséao
dos mesmos sempre estarem voltados de frente para a nobre platéia.

Acessorio eternizado pela bailarina Maria Taglioni e simbolo das bailarinas classicas, leve e
flexivel, feitas artesanalmente, com a ponta reta e reforgada por camadas de cola e tecido (antes
eram feitas de gesso), apresentam fitas que se entrelagam a volta do tornozelo e que possibilitam
a bailarina ficar na ponta dos dedos.

20
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Por volta de 1900, Isadora Duncan deixou a América para se instalar na
Franca, onde seduziu o publico com novas interpretacbes: praticamente sem
formacao, descalca, sem espartilho, vestia somente uma tdnica que acompanhava
as formas de seu corpo em movimento. Duncan era uma solista que queria se
expressar livremente através dos seus movimentos corporais, sem medo das
técnicas e das convengdes.

Esta experiéncia destacou-se na danca com a aparicio do
expressionismo®', que surgiu depois da Primeira Guerra Mundial, e que tinha como
figura principal Rudolf Laban, com um paralelo de Jacques Dalcroze. Laban é
considerado o grande precursor da danga moderna liberta da musica e do teatro;
estudou as acbes humanas, dividiu as pessoas em trés grupos, analisou os
esquemas humanos de movimento, classificou toda uma gama de energia que cabe
entre a maxima tensao e total relaxacdo, desenvolveu escalas harmbnicas de
movimento espacial denominando este método de coréutica, estudou as leis da
gravidade, chamando o estudo de eucinéutica, e, finalmente, baseando-se em todos
os seus estudos, desenvolveu seu método com conotacbes proprias, o que
denominou cinetografia (OSSONA, 1988, p. 75).

Seria impossivel falar em danga moderna sem ressaltar Duncan, Laban e
Dalcroze; no entanto, outras figuras importantes estdo entre os pioneiros do
movimento, a exemplo dos norte-americanos Loie Fuller e Ruth St. Denis. Em Nova
lorque, em 1922, muitos antigos alunos de Deni-shawn desenvolveram estilos mais
pessoais do que os que haviam aprendido. Muitos desses discipulos, entre os quais
Martha Graham e Doris Humphrey, com seu par Charles Weidman, formaram suas
préprias companhias de danca. Mary Wigman (aluna mais destacada de Laban e
Dalcroze) foi a primeira grande bailarina da Europa (MEDOVA, 1998).

Os atuais trabalhos de danga contemporanea nao dao tanta importancia ao
belo, as formas, as histérias e as expressdes, como acontece nas obras de balé
classico.

Segundo Faro (2004, p. 124),

A danca contemporanea é tudo aquilo que se faz hoje dentro desta arte.
Nao importam o estilo, a procedéncia, os objetivos nem sua forma. E tudo
aquilo que é feito em nosso tempo, por artistas que nele vivem. [...] Para ser

& Expressionismo, movimento artistico de vanguarda que surgiu na primeira década do século 20,

manifestou-se basicamente em trés vertentes artisticas: a pintura, a literatura e o teatro.
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contemporaneo, ndo se precisa forcosamente buscar estradas até entao
impenetradas. A danca, como arte ou diversao, ja se diversificou de tal
forma que sua contemporaneidade implica hoje, mas necessariamente o
novo.

Muitas coreografias e producdes contemporaneas exploram o movimento
pelo movimento e retratam o cotidiano das pessoas, o ser simples, a modernidade,
as evolucdes, o homem e o poder do movimento e suas formas. O contemporaneo é
alvo de inumeras transformacodes, pesquisas continuas, criacbes de novos estilos e
de novas técnicas.

Considerando as situagcdes historicas da danca como cultura, ritual de
socializacdo, processo de desenvolvimento, criatividade, forma de expressdo e
comunicacdo nao verbal, cada uma das manifestacbes em danga expressa um
significado, compreende um sentido, expressa uma cultura ou formas particulares de
se dancar. Como ja foi apontado, cada manifestacdo de danca esteve pautada aos
acontecimentos e pensamentos da época correspondentes. Mas afinal, o que pode
ser considerado danca hoje em dia? Quais 0s conceitos, caracteristicas, definicdes?
Compreende-se a necessidade de abrir um tépico para discussdes pertinentes aos
conceitos e caracteristicas de danca.

2.2 CONCEITOS E CARACTERISTICAS DA DANCA

&endo a danga fruto das necessidades de expressdao do homem, como

afirma Faro (2004), quando se menciona o termo ‘danga’, cada pessoa pode atribuir
a ele um valor, um conceito ou uma caracteristica especifica, pois 0 mesmo acaba
abrangendo um universo bastante amplo.

Quando a danca é pensada, ela apresenta uma forma, um padrao que pode
ser classificado em quatro formas distintas: étnica, folclérica, social e teatral, que
historicamente descendem uma da outra.

As dancas étnicas sdao manifestacdes expressivas dos povos, cujas
caracteristicas principais distinguem uma nacéo ou religido. Como por exemplo, a
tarantela, na ltalia, a valsa, em Viena (Austria), o tango, na Argentina, o samba, no
Brasil, as dancas latinas como a rumba, a salsa, e o cha-cha-cha (DARIDO;
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RANGEL, 2008). Essas dancas sao difundidas em outras nagdes e podem ser
praticadas por outros povos que ndo os de sua origem. Porém, é importante
ressaltar que as dancas étnicas sao consideradas como identidade nacional, e
apesar de serem conhecidas mundialmente (como o samba e o tango), cada uma
delas se desenvolveu como parte dos costumes e tradicdes de um povo.

As dancas folcléricas s&o aquelas que abordam os costumes e tradigcdes dos
povos de uma mesma nagdo. Geralmente ndo sdao compostas para serem
desenvolvidas em palco e sim em festas, eventos populares, festas tipicas e épocas
festivas. Vém do povo e sao transmitidas de geracao a geracao, e estao ligadas a
determinados momentos da vida dos povos. Embora as dancas folcloricas sejam
preservadas pela repeticao, gradualmente vao sendo transformadas com o tempo.
Sao as dancas que festejam a boa colheita, exaltam passagens importantes como
as estagdes do ano, matriménio, nascimento e morte.

No Brasil, as dancas folcléricas sdo bastante ricas e, ao mesmo tempo,
segundo Faro (2004), sao pouco exploradas. De acordo com especialistas, o folclore
brasileiro divide-se em dois grupos principais: o urbano — parte integrante da vida da
populacao citadina e que esta localizada principalmente na regiao Norte e Nordeste;
o rural — que se localiza na maior parte do Sul e Centro-Oeste, mas que se
desenvolve principalmente nos vilarejos e zonas rurais, fora do alcance dos grandes
centros urbanos (FARO, 2004, p. 25).

Podem-se citar como exemplos de dancas folcléricas a quadrilha, as
rancheiras, o maxixe, 0 maracatu, entre tantas outras manifestacées que sédo a pura
exaltacao dos costumes regionais do povo brasileiro.

As dancas sociais ou de saldo resultam da evolucédo da propria danca que
seguiu o seguinte trajeto: o templo, a aldeia, a igreja, a praca, o saldo e o palco. O
saldo inclui todas as dancas que passaram a fazer parte da vida social dos nobres
europeus da Idade Média em diante. Com a transferéncia de locais onde as dangas
eram realizadas, também houve uma distingdo bastante acentuada entre as dancas
encenadas pela populacdo menos favorecida e pela nobreza, que, por sua vez,
utilizava a danca e nao a relacionava a um evento distinto, como acontecia nas
classes baixas. Os nobres consideravam-na como pura diversdo. As dancas de
saldo surgiram entre a nobreza europeia, porém sao descendentes diretas das
dancas populares (FARO, 2004, p. 30, 31).
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Os minuetos, as mazurcas, as valsas e as polcas sdo alguns dos registros
das dancas de saldo das épocas da corte. Ao se pensar no mundo contemporaneo,
pode-se indicar como dancas de saldo aquelas praticadas socialmente em festas e
danceterias, como o forrd, o axé, pagode e até o funk, denominadas pelos proprios
géneros musicais (DARIDO; RANGEL, 2008).

Pode-se também dizer que as dancas de saldo — sociais - séo
representacées do povo e que, em sua maioria, representam uma moda passageira,
ligada a determinada época de sucesso. No inicio do século XIX, por exemplo, as
pessoas consideravam a valsa como sendo deselegante, em virtude de que exigia
maior contato entre os pares. Hoje pode-se dizer que a lambada esta fora de moda e
que o funk é a nova sensacao, até que surja um novo estilo para se dancar.

A danca teatral ou artistica iniciou sua trajetéria no século XVII, quando Luis
XIV fundou a Academia Nacional da Danca, em 1661 (ainda em pleno
funcionamento); porém, nos dias atuais ela é conhecida como a Escola da Opera de
Paris. Desde entdo, na Franca ocorre ininterruptamente a sucessao de professores
e bailarinos “A danca teatral nasce como privilégio de uma nobreza vazia e futil, que
encontrava nos faustosos espetaculos uma forma de preencher o vacuo de sua
existéncia”. (FARO, 2004 p. 32). .

O ballet Comic de La Reine, de Beaujoieux, foi a primeira montagem
profissional do género, que, a partir do reinado de Luis XIV, ganhou maiores
incrementos e transformou-se em espetaculo artistico. As dancas artisticas ou
teatrais tém como objetivo principal o entretenimento, ou seja, sdo encenadas com
este objetivo, e os bailarinos sdo preparados com técnica previamente codificada e
demonstram grande prazer em mostrar performances, técnicas, coreografias e
espetaculos.

Entre as formas de danca teatral estdo o balé classico, a danca
contemporanea, a dangca moderna, 0 sapateado, os musicais, 0 jazz, entre tantas
outras. E importante enfatizar que, atualmente, muitas dancas folcléricas e étnicas
sdo encenadas em palcos como espetaculo artistico, portanto, passam a ser
classificadas como dancgas teatrais, pois o objetivo passa a ser a preparagado cénica
que entretém o publico.

A hist6ria mostra que o progresso técnico, social e cultural caminha de maos

dadas com a danca; assim, suas inumeras possibilidades e combinacdes nao
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poderiam ficar de fora da escola, como forma de movimento e, principalmente, como
forma de conhecimento.

Existem diferentes estilos de danca presentes na sociedade: a danca do
lazer, as coreografias dos grupos musicais, as dancgas de saldo, das casas noturnas,
as dancas do carnaval, as dancas vinculadas na midia televisiva, assim como todas
as artisticas e performaticas. As categorias descritas acima, embora de maneira
resumida, servem como diretrizes para uma escolha propicia e diversificada que
venha a compor os conteudos desenvolvidos na escola.

No entanto, enfatiza Marques (2007), nao faz sentido o professor propor
algum desses estilos de danca na escola sem levar em consideragdo a quem ele
esta ensinando, sem estar atento aos aspectos sociais, cognitivos e motores dos

alunos. Além do mais:

Os alunos na sala de aula tém seus préprios repertérios de danga, suas
escolhas pessoais de movimento para improvisar e criar, assim como
formas diferentes de apreciar dancas trabalhadas em sala de aula ou
sociedade. Para que possamos fazer escolhas significativas para nossos
alunos e para a sociedade, seria interessante levarmos em consideragao o
contexto dos alunos. [...] Estes contextos nos ddo elementos para a escolha
de conteudos (MARQUES, 2007, p. 32).

Acredita-se que os apontamentos da referida autora devem ser
considerados, pois se o professor ficar atento aos contextos onde seus alunos
estiverem inseridos, conseguira trabalhar de forma dialégica com os pressupostos
escolares e sociais. Nessa dire¢cdo sera ser um criador, articulador e interlocutor
entre os contextos sociais e os conteudos dancados, proporcionando-se, entao,
conexdes reflexivas entre os conteludos de danca, as representacdes sociais dos
alunos sobre diversos estilos de danga e o conhecimento da area propriamente dito.

Dessa forma, muitos autores e educadores dedicam-se a estudar, conceituar
e classificar a danca no processo de ensino formal, e a danga na escola passa entao

a ser denominada dancga-educacao.
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2.3 A ESCOLARIZACAO DA DANCA E SUAS RELACOES ENQUANTO
COMPONENTE DA CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO

Durante 0s anos escolares as criangas de nosso tempo nao aprendem a
apreciar o movimento. Apenas sabem o quanto de sua felicidade futura
depende de uma vida de movimento intenso (LABAN, 1990, p.14 ).

cVeste momento, compartilham-se as ideias de alguns autores que

visualizam no ensinamento da danca um potencial de desenvolvimento humano que
nao pode ser deixado fora da escola. Em seguida, busca-se identificar a danca na
escola como conteudo da EF diante dos aspectos da cultura corporal de movimento,
levando-se em consideragcdo os documentos legais que subsidiam a area de
conhecimento da Educacéo Fisica e da Arte.

Segundo Marques (2001), o bailarino e coredgrafo Rudolf Laban foi o grande
revolucionario da danca no contexto da educacgao, pois trouxe para ela referenciais
corporais que a instrumentalizaram e ainda instrumentam o processo de criagdo
menos espontaneista e mais consciente. Seu discurso € baseado na filosofia da
danca moderna do inicio do século, quando John Dewey?® difundia as ideias da
Escola Nova, na Inglaterra.

As propostas educacionais de Laban tinham como base a preocupacao de
desenvolver potencialmente as capacidades de criagdo e expressao do homem,
permitindo um didlogo entre o conhecimento intelectual e as potencialidades
criativas, através da danca.

Laban utilizou amplamente o binémio “danca educativa™®

quando divulgou
seu trabalho educacional na Inglaterra, com intuito de contrapor as ideias formais de
danca na época, como o balé classico (MARQUES, 2001). Para Laban, a danca
possibilita a “expressao na riqueza das formas do movimento liberado, nos gestos,
nos passos, como aqueles que o homem contemporaneo utiliza em sua vida

cotidiana” (LABAN, 1990, p. 14).

2 0 fildsofo John Dewey foi um pedagogo americano que contribuiu intensamente para a divulgacdo
dos principios do que se chamou de Escola Nova, cuja finalidade é proporcionar a crianga
condi¢bes para que resolva por si prépria os seus problemas, e ndo as tradicionais ideias de
formar a crianga de acordo com modelos prévios. Disponivel em: <www. pt.wikipedia.org/John

Dewey>.
% Termo utilizado na publicacdo de Laban de 1948, “Modern Educational Dance”.
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No vasto trabalho de anélise do movimento®*, Laban cria uma nova técnica
que revoluciona o0 mundo da danga e da educacédo, a chamada ‘danca livre’, que foi
aplicada a danca moderna com o propésito de promover o dominio do movimento
em todos os aspectos, corporal e mental.

O idealizador da nova técnica enfatiza que a danca na educacéao € variada,
ja que o “impulso inato das criangas ao realizar movimentos similares aos da danga
€ uma forma inconsciente de descarga, que reforca suas faculdades naturais de
expressao” (LABAN, 1990,, p. 18). Dessa forma, cabe a escola fazer com que a
crianca tome consciéncia deste impulso, com objetivo de que ele venha a ser
governado por ela.

Em sua obra Danca Educativa Moderna, Laban (1990) enfatiza que, na
escola, o que se fomenta na educacgao artistica ndo é desenvolver o potencial
criativo do aluno em execug¢des de dancas sensacionais, mas, sim, procurar o efeito
benéfico que a atividade criativa da danga tem sobre o aluno. Outra tarefa da
educacao, destacada na obra, é referente a preservacdo da espontaneidade do
movimento inerente as criancas até que elas cheguem a idade adulta.

Neste sentido, segundo Laban (1990, p. 18), a escola tem dois objetivos:

[...] ajudar na expressédo criativa das criangas, representando dancas
adequadas aos seus dons naturais e ao grau de seu desenvolvimento; outro
€ cultivar a capacidade de tomar parte na unidade superior das dancas
coletivas dirigidas pelo professor.

Marques (2001) ressalta que ainda hoje € comum se surpreender quando a
danca é associada por jovens e professores ao balé classico, mesmo por aqueles
que nunca assistiram a um espetaculo desse tipo. Portanto, faz-se necessario
propor uma revalorizagao da educagao em danga, a fim de se ampliar os contetdos
propostos em uma visdo que vai além do aprendizado da técnica.

A educagédo em danga que se cultua hoje onde reina o balé cléssico, ao
contrario disto, nos relembra, recorda, revive como educar (treinar) um
corpo para o melhor desempenho artistico dentro dos padrdes da arte da
danca (MARQUES, 2001, p.70).

Scarpato (2001) enfatiza que a danca na escola deve alijar a execugao de

movimentos técnicos, corretos e perfeitos, para excluir o sentido de competitividade

24 \ler obras de Rudolf Laban dos anos de 1947,1966,1978 e 1985.
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entre os alunos. A autora sugere que se deve partir do pressuposto de que o
movimento € uma forma de expressdo e comunicagdo do aluno, cujo objetivo é de
se formar opinido critica, um cidadao ativo, participativo e responsavel, capaz de se
expressar em varias linguagens, entre as quais a expressividade em termos de
movimento.

Marques (2007) aponta algumas criticas no modo como os professores
veem a dancga; enfatiza que € muito comum se ouvir discursos de professores que
desvalorizam o trabalho corporal e artistico da danga, com o pensamento de que ‘a
danca é boa para relaxar’, ‘para soltar as emocgoes’ ou ‘conter a agressividade’; ou
seja, a danca passa a ser pensada na escola como uma forma estratégica de se
‘prevenir problemas’. Destaca ainda que a escola pode, sim, utilizar a danca como
prevencao, porém cabe a esta construir conhecimentos através da danca, ou seja,
fornecer subsidios para a sistematizagcdo e apropriacdo critica dos conteudos
especificos da area e da sociedade.

E assim que a danca na escola se torna distinta de um baile de carnaval ou
de um ritual catartico: o corpo que danca e o corpo na danga tornam-se
forma de conhecimento sistematizado e transformador (MARQUES, 2007,
p. 25).

O uso da danca na escola vai muito além das vivéncias corporais e 0
objetivo de diminuir as tensbées do processo intelectual excessivo. Nao se pode mais
significar o corpo das criangas somente como um apanhado de articulagdes e
musculos, um esqueleto a ser treinado pela repeticdo. E preciso ressignificar os
conteludos escolares, com o objetivo de que estes tornem-se mais prazerosos e
expressivos. A danga, conforme providencia o trabalho corporal, possibilita ao aluno
0 questionamento critico, e este, por sua vez, busca entender as relacées que
perpassam suas experiéncias de vida, tornando-se mais espontaneo e
expressando-se de modo mais natural.

Com base nas propostas de Laban (1990) e nas prudentes énfases de
Marques (2007), verifica-se a necessidade de ampliar os conceitos de danga para a
sociedade em geral, portanto que se comece na escola a quebrar paradigmas e
apresentar a danga como forma de autoconhecimento e ndo como técnica acabada.

A danca é a arte de expressar, através dos movimentos corporais ritmados,
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situagbes imaginarias ou acontecimentos reais; € uma forma de conhecimento, de
comunicacao e de expressao nao verbal.

Segundo Darido e Rangel (2008, p. 201-202), a danga, como um conteudo
da cultura corporal de movimento, possui diferentes objetivos, que variam de acordo
com o contexto no qual esta inserida. As autoras evidenciam alguns objetivos
importantes para que a danga seja desenvolvida como um conteudo da Educacgéao
Fisica escolar. Sao eles:

e possibilitar a exploragdo da criatividade através da descoberta e da
busca de novas formas de movimentagéo corporal;

¢ viabilizar a educacgao ritmica, pela diversificagdo na dinamica das agdes
motoras e por utilizar a mdsica, a percussao, o canto e outros recursos
como instrumentos para aumentar a motivagao;

e canalizar para a expressividade, por refletir sentimentos, pensamentos e
emocgoes;

e ampliar o vocabulario e 0 senso perceptivo;

e ampliar os horizontes e formar pensamentos criticos, conduzindo a
participacdo, compreensdo, desfrute e reconstrucdo das atuais
conjunturas das artes e também das condicdes de cidadania;

e levar a apreciagdo e valorizagdo artisticas, dando énfase as
contribui¢des culturais e historicas contidas nos trabalhos de danga.

Alguns apontamentos sdo pertinentes em relacdo ao trato dos PCN em
relacdo a danca; percebe-se que ora o documento trata a danga como conteudo da
cultura corporal, ora como uma atividade ritmica. Os PCN afirmam que a EF trata de
um conhecimento denominado cultura corporal de movimento e incluem a dancga
como um dos temas a serem trabalhados, porém o documento se refere a danga na
EF como “Atividades Ritmicas e Expressivas” e ndo como ‘danca’, como se pode

observar:

Aqui sado incluidas as manifestacées da cultura corporal que tém como
caracteristicas a intencao de expressao e comunicagao por meio dos gestos
e a presenga de estimulos sonoros como referéncia para o movimento
corporal. Trata-se, principalmente, das atividades ritmicas como a danga ou
jogos musicais (BRASIL, 1998, p. 19).

O texto do documento traz que, no bloco das Atividades Ritmicas e
Expressivas, o professor podera trabalhar com as manifesta¢des da cultura corporal
de movimento em conteudos que valorizem a expressao por meio da musica, ritmos
e sons. (BRASIL, 1998). O trabalho sugerido seria especifico, com brinquedos

cantados, dangas e mimicas.
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Outra situacao que pode ser questionada neste documento, especificamente
para as séries iniciais do Ensino Fundamental (12 e 2° ciclo), € a situagdo de que as
Atividades Ritmicas e Expressivas vém a complementar o bloco de atividades em
“Danca”, que faz parte do documento da disciplina de Artes. O documento
demonstra que os conteudos de danca estdo mais bem sistematizados para serem
trabalhados na disciplina de Artes e no texto que se refere a Educacao Fisica
destaca:

O professor encontrard, naquele documento (ref. a arte) mais subsidios
para desenvolver um trabalho de danga, no que tange aos aspectos
criativos e a concepgao da danga como linguagem artistica (lbidem, p. 51).

No documento de Artes, a danca € a possibilidade de expressao e
comunicacdo humana que viabiliza o didlogo verbal e corporal, comunicagdo entre
as pessoas, expressao individual e coletiva, além de proporcionar o
autoconhecimento. Sua atividade na escola desenvolve a capacidade de movimento
da crianca, fazendo com que ela entenda como é o funcionamento de seu corpo.
Atrelada a esta movimentacdo corporal estd presente a expressividade, a
sensibilidade, a inteligéncia e a autonomia (BRASIL, 1997, p. 67).

A danca é uma forma de integragdo e expressao tanto individual quanto
coletiva, em que o aluno exercita a atengao, a percepgao, a colaboragao e a
solidariedade. A danca é também uma fonte de comunicacdo e de criacéao
informada nas culturas. Como atividade ludica, a dangca permite a
experimentagdo, a criagdo, no exercicio da espontaneidade. Contribui
também para o desenvolvimento da crianga no que se refere a consciéncia
e a construgdo de sua imagem corporal, aspectos que sdo fundamentais
para seu crescimento individual e sua consciéncia social (Ibidem, p. 58).

No documento é possivel encontrar apontamentos que se referem ao
estimulo do aluno para os relacionamentos estéticos, nas diversas situacdes
pessoais € interacbes com o mundo, a apreciacdo em dancga, que desenvolve a
capacidade de sensibilizar o aluno para as questdes corporais € suas percepgcdes
com o mundo, a partir da sua compreensdo, expressividade, individualidade e

qualidade estética.

Improvisagcdes em dancga dardo a oportunidade a crianga de experimentar a
plasticidade do seu corpo, de exercitar as potencialidades motoras e
expressivas ao se relacionar com os outros. Nessa interagdo podera
reconhecer semelhancgas e contrastes, buscando compreender e coordenar
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as diversas expressoes e habilidades com respeito e cooperagao (BRASIL,
1997, p. 69).

Sobre a divisdo da dancga entre as disciplinas de Artes e Educacao Fisica,
Sborquia (2002) ressalta que ambas as areas possuem condi¢cdes de trabalhar a
danca com qualidade na escola sem que haja colisdo. Nas Artes a danca pode ser
tratada em seu conhecimento e caracteristicas artisticas, ao passo que a Educacao
Fisica ira tratar a dangca como conteudo da cultura corporal de movimento. Ambas
possuem a danca como objeto de estudo; porém com enfoques diferentes e que
podem ser trabalhados no contexto escolar em carater interdisciplinar. Entretanto,
observa-se que um vazio ainda existe e dificulta um dialogo rico acerca da danca-
educacdo.?

Como afirma Barreto (2005, p. 117):

a danga pode contribuir para a area de Educacao Fisica na medida em que,
através da experiéncia artistica e da apreciagao, estimula nos individuos os
exercicios da imaginagéo e da criacdo de formas expressivas, despertando
a consciéncia estética, como um conjunto de atitudes mais equilibradas
diante do mundo. Por outro lado, a Educagéo Fisica também pode contribuir
de forma relevante para a area de danca, ampliando discussdes sobre a
corporeidade e a motricidade humana que atribuem ao corpo que danga um
sentido muito maior do que Ihe foi concedido por muito tempo, no contexto
das préaticas tradicionais que privaram estes corpos da sua prépria
identidade e expressividade.

Outro impasse que pode ser observado em relagcdo a danga na escola se da
a respeito da nomenclatura utilizada para denominar este trabalho no cotidiano
escolar; nomes que, segundo Marques (1997), servem para mascarar o trabalho da
danga na escola. A autora questiona sobre a denominacao para a danca na escola:
Expresséo Corporal? Danga Educativa? Educagéo pelo/do/no movimento?

De acordo com os PCN, na EF a nomenclatura é “Atividades Ritmicas e
Expressivas”, porém, contraditoriamente, o que faz parte da cultura corporal,
segundo o mesmo documento, € a “dan¢a”. Todavia, faz-se uma leitura de que esta
nomenclatura é utilizada para distinguir o conteudo aplicado na disciplina de Artes.

Ecletismos a parte, alguns aspectos sdo muito significativos na proposta. O
documento aborda a possibilidade de o aluno conhecer, através da danca e

% Muito se discute na escola "em que disciplina a danca seria ensinada? Arte? EF? Em uma
disciplina dedicada exclusivamente a danca? [...] E...quem estaria habilitado para ensinar danc¢a?
O bacharel em danca? Ou este deveria, necessariamente, ter cursado licenciatura? O licenciado
em Educacdo Artistica? O licenciado em EF? Os artistas? Os pedagogos estariam aptos a
trabalhar essa disciplina nos primeiros ciclos do Ensino Fundamental? (MARQUES 1997, p. 20).
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brincadeiras, as qualidades do movimento expressivo como leve/pesado, forte/fraco,
rapido/lento, fluido/interrompido, intensidade, duracao, dire¢do; conhecer técnicas de
execucao de movimentos e utilizar-se delas; ser capaz de improvisar, de coreografar
e de adotar atitudes de valorizacao e apreciacdo dessas manifestagdes expressivas.

O documento indica, no bloco das Atividades Ritmicas e Expressivas,
algumas sugestdes possiveis de serem desenvolvidas na pratica educativa da EF e
que também podem ser adaptadas a contextos diferenciados:

— dancas brasileiras: samba, baido, valsa, quadrilha, afoxé, catira, bumba-

meu-boi, maracatu, xaxado, etc.;

— dancgas urbanas: rap, funk, break, pagode, dancgas de salao;

— dancas eruditas: classicas, modernas, contemporaneas, jazz;

— dancas e coreografias associadas a manifestacées musicais: blocos de

afoxé, olodum, timbalada, trios elétricos, escolas de samba;

— lengalengas;

— brincadeiras de roda, cirandas.

Neste sentido, mesmo os PCN ndo atendendo a todas as demandas e
possibilidades para o trabalho com a danga na escola, acredita-se que o documento
pode ser um ponto de partida para se iniciar um trabalho rico e expressivo nas aulas
de EF.

Atividades ritmicas, danca escolar e atividades expressivas sdo algumas
possibilidades de nomenclatura que estdo sendo utilizadas atualmente na escola,
visando, talvez, minimizar impactos sociais primordiais aqueles que ainda imaginam
a danca somente para o feminino, ou para até mesmo conquistar mais adeptos para
esta pratica.

Sem se aprofundar no mérito das nomenclaturas, vale esclarecer que, no
entendimento desta pesquisa, Atividades Ritmicas e Expressivas sdo conteudos
inseridos diretamente no trabalho de danca, pois a danca é ritmica e expressiva,
com gestos virtuais oriundos de sentimentos imaginados, sendo o movimento
humano o seu elemento mais importante. Assim sendo, evidencia-se que, para o
estudo em questao, optou-se pela nomenclatura “danga” como proposta para a EF
escolar.

A danca, como componente da cultura corporal de movimento, permite que o

aluno conheca varias formas de expressdes e manifestacoes de diversas culturas;



67

também possibilita o resgate histérico, discussdées e apreciacdo das diferentes
possibilidades de movimentagdes ritmicas e expressivas. Os conteudos de danca
permitem que o aluno ndo s6 se manifeste através da reproducdo de movimentos
corporais ritmados, como também permite que ele mesmo crie sua propria forma de
comunicacdo. Estes conteldos podem variar de acordo com o local em que a escola
esta inserida.

Segundo Darido e Rangel (2008), o trabalho com danca pode ser iniciado
pelo resgate das manifestacées culturais mais antigas ou comecgar com as
manifestacdes ritmicas e expressivas que os alunos conhecem, bem como com as
afinidades musicais, com o objetivo de aproxima-los dos conteudos de danca.

Neste estudo ja se discorreu sobre as abordagens pedagogicas da EF;
porém, € pertinente relembrar que uma das referéncias que evidencia e descreve o
trabalho com a danca na escola é a obra denominada Coletivo de Autores (1992),
cuja proposta € a abordagem critico-superadora, na qual os autores consideram a
danca em seus aspectos estéticos em confronto a formalidade da técnica para sua
execucdo. Os autores evidenciam que o ensino da danca na escola deve ser uma
escolha entre privilegiar o ensinamento da técnica ou valorizar a expressao
espontdanea do aluno, e seu desenvolvimento decorre primeiramente no
favorecimento de diferentes manifestacdées de danca, inicialmente sem a énfase da
técnica formal. Esta, por sua vez, deve ocorrer paralelamente ao desenvolvimento
abstrato, permitindo deste modo a compreenséao clara dos significados da dancga e
das verdadeiras expressdes nelas contidas.

Como conteudos, Brikman (1998 apud DARIDO; RANGEL, 2008) destaca os
conhecimentos sobre espaco, tempo e forma, aliados a energia dispendida para a
realizacdo dos movimentos. O autor também ressalta que os alunos poderao
conhecer algumas técnicas de danca, a fim de se obter a realizagdo de movimentos
mais expressivos, com menos esforco e maior eficacia.

O ritmo também é um conteddo indispensavel para a compreensao da

danca, pois

As atividades corporais séo trabalhadas ritmicamente, assim, as atividades
ritmicas educacionais merecem atencdo no programa de Educacao Fisica.
Indica-se aliar o trabalho de ritmo de uma forma mais didatica, ao som
musical, pois a receptividade a mdsica € um fenémeno corporal e a
motivagéo torna-se maior (DARIDO; RANGEL, 2008, p. 203).
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Pouco a pouco, o conhecimento ritmico e expressivo € dominado pelos
alunos, e a criatividade e a musicalidade sao compreendidas, de forma que eles
possam transformar seus movimentos corporais em dancga.

Também é pertinente transmitir ao aluno conhecimentos sobre a histéria da
danca, dancgas folcloricas, dancas artisticas, diferengas entre os diversos géneros de
danca, assim como conhecimentos sobre musica, permitindo um despertar para a
apreciacao e valorizacao dos diferentes tipos de danca, ou também para que este
aluno, por intermédio deste conhecimento escolar; possa buscar seu
aperfeicoamento como um dancarino profissional. “Todos os conteudos podem e
devem ser estimulados, vivenciados e praticados” (DARIDO; RANGEL, 2008, p.
203).

O trabalho com a danca em aulas de EF permite ao aluno conhecer seu
corpo e suas possibilidades de movimento como forma de comunicacao nao verbal e
ritmica, possibilitando a capacidade criativa, a improvisagdo e a composicao
coreografica.

Ehrenberg (2003) enfatiza que a EF como um todo ainda nao esta preparada
para trabalhar a danca nos moldes esperados, e ainda tende a enfatizar, por
inimeras vezes, gestos mecanicos e repetitivos, sem nenhuma contextualizagao.
Muitas vezes, a danca faz parte da EF apenas para ensaios de festas
comemorativas, nos quais “os professores 'perdem’ varias aulas exigindo sincronia e
habilidade técnica dos alunos para a repeticdo de movimentos ritmados que foram
previamente criados por eles” (EHRENBERG, 2003, p. 60).

Concorda-se com os apontamentos de Ehrenberg e evidencia-se que a
danca no contexto escolar deve ter uma sistematizacao especifica, forma, contetdo,
didatica e significacdo adequada ao contexto sociocultural, buscando desenvolver no
alunado percepgdes de mundo mais criticas sobre os mais diversos assuntos da
sociedade e da cultura corporal de movimento. Dentre eles, destaca-se a
importancia de ressignificar a danca para que nao seja reduzida a mera cépia de

movimentos.
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CAPITULO 3

AS REPRESENTACOES SOCIAIS DA DANCA EM AULAS DE
EDUCACAO FiSICA

O corpo estremece...
As pernas desobedecem...

Inconscientemente a gente dancga!

(ARAKETU, grupo musical artistico brasileiro)
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3.1 A TEORIA DAS REPRESENTAGOES SOCIAIS

Jntes de se abordarem as questdes da danca e suas representagbes em

aulas de EF, volta-se o olhar para a Teoria das Representagcbes Sociais (TRS), de
acordo com Moscovici (2007), na expectativa de melhor se compreender o0s
fendbmenos relacionados ao objeto deste estudo — O ensino da danga no contexto da
Educagdao Fisica nas escolas do municipio de Ponta Grossa, Parana,
especificamente nas 42 séries do Ensino Fundamental.

O termo “representagdes sociais” menciona tanto um conjunto de fenédmenos
quanto um conceito que os engloba, bem como a teoria construida para explicar tais
fendmenos e identificad-los em um enorme campo de estudos psicolégicos. A
utilizacdo deste termo e a pesquisa para se chegar a criagcdo da Teoria das
Representacdes Sociais devem-se ao psicologo francés Serge Moscovici.

O trabalho de Moscovici, intitulado “La psychanalyse, son image et son
public” (1961,1976), trouxe um primeiro delineamento formal que se refere ao
conceito das Representacées Sociais. Com o intuito de consolidar um campo
especifico de estudos, Moscovici buscava redefinir alguns problemas dos conceitos
da psicologia social a partir dos fenédmenos, visto que os fen6menos, conceitos e a
teoria propriamente dita s6 podem ser aprendidos a partir de um contexto especifico
do processo estudado (SA, 1995).

O principal divulgador da teoria de Moscovici na comunidade cientifica foi
Robert Farr, o qual avalia a teoria como “uma forma explicitamente social de
psicologia ela constitui uma importante critica da natureza individual de muito da,
assim chamada, psicologia social na América do Norte e Gra-Bretanha” (FARR,
1987 apud SA, 1995, p. 20).

A TRS busca considerar tanto os comportamentos individuais quanto os
fatos sociais, importando nao apenas as influéncias unilaterais dos contextos sociais
sobre os comportamentos, mas também a participacdo destes comportamentos na
construcdo das préprias realidades sociais. Moscovici sempre resistiu em explicitar
um conceito Unico e estanque para a TRS, pois no seu pensamento “a realidade das
representacdes sociais é facil de captar, o conceito ndo o €” (MOSCOVICI, 1976, p.
39 apud SA, 1996, p. 30).
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Por representagbes sociais entendemos um conjunto de conceitos,
proposicdes e explicagcdes, originados na vida cotidiana no curso de
comunicagoes inter pessoais. Elas sdo o equivalente, em nossa sociedade,
dos mitos e sistemas de crencas das sociedades tradicionais; podem
também ser vistas como a versdo contemporanea do senso comum
(MOSCOVICI, 1981, p. 181, apud SA, 1996, p. 31).

Para Moscovici (2007), as Representagcdes Sociais, doravante RS,
constituem um pensamento formal sobre a realidade, em um ambiente que se
desenvolve a vida cotidiana. Sa (1995) esclarece que as RS sao pensamentos
gerados individualmente e pela prépria sociedade; trata-se de uma compreensao
elaborada sobre algo por individuos que pensam, mas nao sozinhos, e 0s
pronunciamentos de seus pensamentos demonstram a capacidade humana de
pensar juntos sobre um mesmo assunto. Isto €, Moscovici denominou RS a origem
destes pensamentos, que formam um denominador comum sobre algum assunto,
acontecimento ou circunstancia.

O homem percebe o mundo tal como ele é nas ideias abstratas, como
respostas aos estimulos do ambiente fisico ou quase fisico que vive. O que se
distingue entre os homens é a capacidade de compreender a realidade por completo
ou de avaliar os seres e objetos corretamente, porém distor¢cdes e tendéncias em
relacdo a um modelo, a uma regra ou a normas Sao possiveis de acontecer
(MOSCOVICI, 2007); afinal, a existéncia vai além de aspectos l6gicos, racionais e
cognitivos, debate que os sujeitos, por estarem inseridos em uma sociedade, tém
suas realidades influenciadas por ela (MESQUITA; ALMEIDA, 2009, p. 36).

De fato, percebe-se que as RS predeterminam pensamentos e
comportamentos, orientam ou até mesmo definem a realidade.

Moscovici (2007) relata trés casos especificos de situagdes que podem vir a
predeterminar uma RS:

19) Quando uma determinada classe de pessoas, seja esta mais velha,
mais nova ou de etnia diferente manipula o olhar sobre as coisas,
fragmenta a realidade, classifica coisas e pessoas, enfim, torna visiveis
algumas coisas e invisiveis outras, nao pela falta de informacao, mas
sim pela opcédo de ‘eclipsar’ a realidade.

2°) Fatos que simplesmente sdo aceitos sem discussdo, que se tornam

basicos e naturais ao comportamento e que, repentinamente, se

transformam em meras ilusdes. Distingue-se a aparéncia da realidade
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das coisas, porém, sd é possivel distingui-las porque passam de uma
aparéncia para a realidade através da nogdo ou de uma imagem.

3°) Reacbes aos acontecimentos, respostas aos estimulos comuns aos

membros de uma sociedade.

O autor, ao relatar estes trés casos, busca definir que as representacoes
orientam as pessoas de alguma forma, em diregcdo ao que é visivel, aquilo que se
relaciona com a realidade ou a define, pois 0 homem consegue perceber o mundo
ao qual esta familiarizado, analisando-o e considerando-o de maneira semelhante,

haja vista que 0 mundo em que se vive € totalmente social.

Isto significa que nds nunca conseguimos nenhuma informacdo que nao
tenha sido distorcida por representacdes “superimpostas” aos objetos e as
pessoas que lhes dao certa vaguidade e as fazem parcialmente
inacessiveis (MOSCOVICI, 2007, p. 33).

Portanto, todas as informagdes adquiridas por predisposicao genética
herdada, por relagdes interpessoais, por intermédio da cultura e da convivéncia
social, fazem com que se preestabeleca uma nocao daquilo que é visto, ou seja,
todas as opinides sobre determinado assunto, sujeito ou objeto se juntam para se
compreender aquilo que se contempla ou que € apresentado. Moscovici (2007)
ressalta que todo ser humano estd cercado tanto de individualidade quanto de
coletividade, e que muitas mensagens acabam por interferir nas atividades e até
mesmo passam a determina-las.

Segundo o autor, as representacdes possuem duas funcgdes:

12) A de convencionar os objetos, pessoas ou acontecimentos, atribuindo
formas definitivas, categorias e modelos definidores, que sdo compartilhados e
afirmados por um grupo de pessoas.

Mesmo quando uma pessoa ou objeto nao se adequam exatamente ao
modelo, nés o forgcamos a assumir determinada forma, entrar em
determinada categoria, na realidade, a se tornar idéntico aos outros, sob
pena de ndo ser nem compreendido, nem decodificado (MOSCOVICI, 2007,
p. 34).
As experiéncias humanas sdo somadas a realidades predeterminadas por
convencoes e conforme ressalta Moscovici, nenhuma mente esta livre de ser
condicionada as representagcdes anteriores. Aquilo que habitualmente se costuma a

ver sofre a agdo de um condicionamento, mesmo inconsciente, dessa convengao;
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contudo, o ser humano pode se tornar consciente aos aspectos condicionantes da
realidade, a fim de escapar de certos pensamentos impostos.

O autor relata que melhor que evitar e negar ais convencoes, a estratégia é
procurar isolar as representacdes inerentes em pessoas ou objetos e descobrir o
que elas representam exatamente, com o intuito de assim se reconhecer o que
essas representagdes significam exatamente — para si e para a realidade na qual se
esta inserido. As representacdes sdo prescritivas, ou seja, “elas se impdéem sobre
ndés com uma forga irresistivel. Essa forca é uma combinacdo de uma estrutura que
esta presente antes mesmo que ndés comecemos a pensar e de uma tradicdo que
decreta o que deve ser pensado (MOSCOVICI, 2007, p. 36).

As representacdes sociais prescritas sdo conteudos sociais presentes pela
tradicao e estruturas imemoriais; conteddos aceitos que acabam por fazer parte das
pessoas, das inter-relacdes com o outro, da maneira de se julgar as coisas e dos
relacionamentos, definindo-se, assim, um posicionamento na hierarquia social. As
RS prescritas constituem um ambiente real e concreto, exercem pressées (mesmo
que se esteja conscientes que sao meramente ideias), sdo conteudos como se
fossem realidades inquestionaveis. O peso da histéria e dos costumes cumulativos
confronta as pessoas com toda a resisténcia de um objeto material. Talvez a RS
prescritivel seja ainda mais dificil de ser superada, por ser mais forte e maior do que
aquilo que é visivel.

As RS sao capazes de influenciar o comportamento do individuo participante
de uma coletividade, pois o pensamento coletivo passa a imperar sobre o
pensamento individual; portanto, as representacdes sdo presentes no cotidiano
social como se fossem objetos materiais, pois sdo produtos de pensamentos e
acoes. Tais pensamentos s&o criados a partir de agdes e comunicacdes dos grupos
sociais, e uma vez criados, adquirem forga e influenciam as pessoas. A influéncia de
uma pessoa sobre a outra se da a partir do pensamento, e este passa a interferir no
mundo externo normal percebido por outra pessoa (FREGE, 1977, p. 38 apud
MOSCOQOVICI, 2007).

Para melhor entender as RS, faz-se necessario investigar e compreender
quais os motivos que as criaram; nao € suficiente estudar somente aspectos
principais de uma RS, pois muitas vezes uma representacao € compartilhada por um
coletivo, pelo simples e forte fato de ser tradi¢cdo, tornando-se realidade sui generis.
Moscovici € claro ao assegurar que a tarefa fundamental da psicologia social é
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estudar tais representagdes, suas propriedades, origens e impacto. O autor atesta
que, quando se estuda as RS, esta se estudando o ser humano enquanto um ser
que pensa e questiona, e ndo enquanto um ser que processa informacdes ou se
comporta. Busca-se, portanto, compreender as que circunstancias grupos se
comunicam, tomam decisdes, procuram revelar ou esconder coisas que fazem parte
de suas crengas, ideologias, ciéncias e representacoes.

As RS devem ser compreendidas como uma maneira de ver e comunicar
aquilo que ja se sabe; elas possuem duas faces: a face simbdlica e a face irbnica. O
autor explica que a representagao iguala toda imagem a uma ideia e toda ideia a
uma imagem. Um exemplo é pertinente para o presente estudo: muitas vezes, na
sociedade, um homem dancgando ballet classico € uma imagem que esté relacionada
ao homossexualismo, ou seja, 0s mecanismos mentais criam uma figura no cérebro
que da um significado, o interpreta, cria uma série de conceitos que explica ou
justifica a figura do homem dangando; entdo, cria-se uma RS que associa a imagem
masculina no palco a ideia de homossexualismo.

Em sua obra, Moscovici (2007) enfatiza que as RS interessantes de serem
estudadas sdo as da sociedade atual, visto que sistemas unificadores como a
religido, as ciéncias, as ideologias oficiais influenciam nas RS da vida cotidiana, a
fim de se tornarem realidade comum. Ainda, os meios de comunicagcdo possuem
forte influéncia e contribuem ativamente para que haja um denominador comum

nessas representagoes.

[...] existe uma necessidade continua de se re-construir o “senso comum” ou
a forma de compreensao que cria o substrato das imagens e sentidos, sem
a qual nenhuma coletividade pode operar (MOSCOVICI, 2007, p. 48).

As representagbes devem ser vistas como uma atmosfera que influencia o
individuo ou o grupo e sao especificas da sociedade. Moscovici (2007, p. 54) explica
0 porqué de representacdes serem criadas pelo homem. Para tanto, recorre a trés
hipbteses:

(1) a hipétese da desiderabilidade, isto €, onde uma pessoa ou um grupo
procura criar imagens, construir sentencas que irdo tanto revelar, como
ocultar sua ou suas intengdes, sendo essas imagens e sentengas distor¢des
subjetivas de uma realidade objetiva; (2) a hipétese do desequilibrio, isto é,
todas as ideologias, todas as concepgdes de mundo sdo meios para
solucionar tensdes psiquicas ou emocionais, devido a um fracasso ou a
uma falta de integragéo social; sdo, portanto, compensacbes imaginarias,
que teriam a finalidade de restaurar um grau de estabilidade interna; (3) a
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hipétese do controle, isto é, os grupos criam representacdes para filtrar a
informacdo que provém do meio ambiente e dessa maneira controlam o
comportamento individual. Elas funcionam, pois, como uma espécie de
manipulagdo do pensamento e da estrutura da realidade, semelhantes
aqueles métodos de controle “comportamental” e de propaganda que
exercem uma coercdo forcada em todos aqueles a quem eles estdo
dirigidos.

As hipoéteses apresentadas ndao sao desprovidas de verdade, ja que as RS
podem responder a certa necessidade, estado de desequilibrio ou até mesmo
favorecer o dominio impopular; contudo, o préprio autor alerta que tais hipéteses tém
a fraqueza de serem muito gerais. No intuito de justificar sua teoria, o autor afirma
que “afinalidade de todas as representagdes € tornar familiar algo nao-familiar, ou a
propria ndo-familiaridade” (MOSCOVICI, 2007, p. 54).

Para o autor, os universos consensuais sao locais, onde todos querem ‘se
sentir em casa’, a salvos, sem correr riscos nem causar atritos. As RS possuem
dindmicas de familiarizacdo, nas quais os objetos, pessoas e acontecimentos se
desenrolam a partir de relacdes, encontros e paradigmas. "Como resultado disso, a
memb©ria prevalece sobre a deducao, o passado sobre o presente, a resposta sobre

o estimulo e as imagens sobre ‘a realidade™. (MOSCOQOVICI, 2007,p. 55).

[...] as imagens, idéias e a linguagem compartilhadas por um determinado
grupo sempre parecem ditar a direcao, [...] O pensamento social deve mais
a convencdo e a memoria do que a razdo; deve mais as estruturas
tradicionais do que as estruturas intelectuais ou perceptivas correntes..

Contudo, sempre existira uma tensao entre as coisas que sao familiares e as
que nao sao familiares, e no universo consensual tende-se a favorecer aquilo que é
familiar ao grupo ou ao individuo. Sobre os processos que geram as RS, o autor
enfatiza que tudo é classificavel por um sistema de alocacao de categorias e nomes,
no qual a neutralidade € proibida, ja que a légica do sistema permite que cada objeto
possua um determinado valor e assuma um determinado lugar, uma clara escala

hierarquica.

Classificar algo significa que n6s o confinamos a um conjunto de
comportamentos e regras que estipulam o que é, ou nao é, permitido, em
relagéo a todos os individuos pertencentes a essa classe. (...) Categorizar
alguém ou alguma coisa significa escolher um dos paradigmas estocados
em nossa memodria e estabelecer uma relag@o positiva ou negativa com ele
(MOSCOVICI, 2007, p. 63).
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Na maioria das vezes, essa classificacao defendida por Moscovici (2007) é
elaborada de acordo com uma aproximacao de um esteredtipo representativo de
uma classe ou pessoa, € que a partir da comparagdao é criada. Contudo, é
impossivel, segundo o autor, classificar algo sem dar nome, e estas sdo duas
atitudes distintas. Dar nome significa transformar o fendmeno da RS em estudo, em
algo identificado como parte da linguagem comum a um individuo, € dar um sentido.
Pode-se até dizer que dar nomes é a maneira de rotular, de estigmatizar
manifestagdes divergentes na existéncia social. Classificar e dar nomes sao dois
aspectos da ancoragem, um dos dois processos formadores das RS, entendido por
Moscovici (2007, p. 61) como sendo “um processo que transforma algo estranho e
perturbador, que nos intriga, em nosso sistema particular de categorias e o compara
com um paradigma de uma categoria que nés pensamos ser apropriada”.

Estas sdo maneiras de interpretar e compreender as caracteristicas
subjacentes as acdes das pessoas, com o objetivo de formar opinides, ja que grupos
e pessoas estdo, sob certas condicées, condicionados as interpretacées e
referéncias ligadas a uma sociedade formada por conceitos.

Outro processo de formacao da RS é a objetivacao, que “consiste em uma
operagao imaginante e estruturante, pela qual se d4 uma forma — ou figura —
especifica ao conhecimento acerca do objeto, tornando-o concreto, quase tangivel,
ao conceito abstrato, materializando a palavra” (JODELET, 1984 apud SA, 1995, p.
39).

Segundo Moscovici (2007, p. 78), a objetivacdo une a ideia de nao
familiaridade com a realidade, tornando-se a esséncia da realidade. A “objetivacédo
une a idéia de ndo-familiaridade com a de realidade, torna-se a verdadeira esséncia
da realidade. [...] objetivar & descobrir a qualidade icénica de uma idéia, ou ser
impreciso; € reproduzir um conceito em uma imagem” (MOSCOVICI, 2007, p. 71,
72).

As representagoes, pois, tornam o nao-familiar em algo familiar, sendo uma
maneira diferente de se dizer que elas dependem da memodria. “As experiéncias e
memorias ndo sdao nem inertes, nem mortas. [...] sdo dindmicas e imortais.
Ancoragem e objetivacdo sdo, pois, maneiras de lidar com a memobria”
(MOSCOVICI, 2007,, p. 78).

Ampliando os conceitos, a ancoragem é dirigida para dentro, permite manter

a memoria em movimento, capaz de classificar os objetos, pessoas e
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acontecimentos de acordo com um tipo, e os rotula com um nome. J& a objetivacao
é direcionada para fora, ou seja, para os outros, e permite conceituar imagens e
reproduzi-las no mundo exterior, fazendo as coisas conhecidas a partir do que ja é

conhecido. A teoria das representagdes sociais

[...] toma, como ponto de partida, a diversidade dos individuos, atitudes e
fendmenos, em toda sua estranheza e imprevisibilidade. Seu objetivo é
descobrir como os individuos e grupos podem construir um mundo estavel,
previsivel, a partir de tal diversidade (MOSCOVICI, 2007,p. 79).

Assim, 0 senso comum estd constantemente sendo criado e re-criado nas
sociedades, e nao circula mais de cima para baixo, ndo é ponto de partida, mas sim
ponto de chegada de muitas ideias, acbes e comportamentos. Algumas ideias do
autor apontam para encaminhar os universos mais simbdlicos dos relacionamentos,
pois, todo relacionamento, comportamento, cognicao e motivacao s6 existe a partir
do momento que significa algo, e significar implica que pelo menos duas pessoas
compartilham a mesma ideia, valores, linguagem, memaorias comuns. Isso diferencia
o individual do coletivo e as representacdes sao sociais a partir do momento que séao
representativas e simbdlicas, que possuem elementos perceptuais e cognitivos,
considerando seu conteudo importante.

As RS, como teoria cientifica, religiao ou mitologia, sao representacdes de
alguma coisa ou de alguém. Possuem conteludo especifico que podem, por sua vez,
ser modificado conforme a sociedade. Outra implicagcdo do estudo de RS diz
respeito a método da observagdo dos fendbmenos: na observacdo é possivel
preservar algumas qualidades do experimento ao mesmo tempo em que se liberta o
individuo de algumas limitacoes.

A terceira implicacao diz respeito a descricdo, como consequéncia natural da
segunda: “somente uma descricao cuidadosa da RS nos possibilitard entendé-las e
que uma explicacdo valida s6 podera provir de um estudo comparativo de tais
descrigbes.” (MOSCOVICI, 2007, p. 108).

A quarta implicagao diz respeito ao fator tempo. As RS sao histérias das
suas esséncias e influenciam no desenvolvimento dos individuos desde a primeira
infancia, em que imagens e conceitos sdo derivados de diversas situacoes

cotidianas.
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A transmissdo do conhecimento a crianga, muito mais que seu
comportamento ou as suas habilidades discriminatérias deve ser o tema
central das preocupagfes dos psicélogos do desenvolvimento (NELSON,
1974 apud MOSCOVICI, 2007, p. 108).

Para encerrar esta breve abordagem sobre a TRS, julga-se apropriado para
este estudo transcrever o pensamento de Moscovici a respeito da compreensao
sobre as RS.

Nossas representacdes de nossos corpos, de nossas relacdes com outras
pessoas, da justica, do mundo, etc. se desenvolvem da infancia a
maturidade. Dever-se-ia enfrentar um estudo detalhado do seu
desenvolvimento, estudo que explorasse a forma como uma sociedade é
concebida e experimentada simultaneamente por diferentes grupos e
geracbes (MOSCOVICI, 2007, p. 108).

A opgdo por realizar um estudo fundamentado na Teoria das
Representacées Sociais (MOSCOVICI, 2007) se deu pelo fato de que o objeto
pesquisado — a danca no contexto da Educacdo Fisica Escolar — desperta
curiosidade académica em relacao a investigacao sobre qual sua relevancia social
entre alunos e professores, ja que

[...] os fendbmenos de representagdo social estdo “espalhados por ai” na
cultura, nas instituicbes, nas praticas sociais, nas comunicagtes
interpessoais e de massa e nos pensamentos individuais (SA, 1998, p. 21).

Sa (1998) também explica que € preciso ter de antemao a confianca de que
o fenbmeno existe, e que haja plausibilidade de que tal ou qual objeto seja
representado por tal qual sujeito; também ressalta que, para existir um estudo de
representacdo social, o objeto pesquisado deve ter suficiente relevancia social e

gerar representacdes sociais.

As representacdes sociais “sdo alguma coisa” que emerge das praticas em
vigor na sociedade e na cultura e que alimenta, perpetuando-as ou
contribuindo para sua propria transformacao. (SA, 1994 apud SA, 1998, p.
50).

Percebe-se que a TRS tem contribuido muito além dos estudos em
psicologia social; suas abordagens sao pertinentes e relevantes nas areas da saude
e também nos meios educacionais, pois desvelam significativas relacbes nos

diversos aspectos da comunicagao no ambiente social.
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3.2 A TEORIA DO NUCLEO CENTRAL DAS REPRESENTACOES SOCIAIS

% Teoria do Nucleo Central se configura como uma teoria menor, que

aponta grandes contribuicoes ao refinamento conceitual e metodolégico das RS,
sem desqualificar ou substituir a grande teoria defendida por Moscovici (2007). Ela
apenas proporciona um corpo de proposi¢cdes que contribui para que a “teoria das
representacées sociais se torne mais heuristica para a pratica social e para a
pesquisa” (FLAMENT, 1989 apud SA, 1996, p. 51).

Defendida pela primeira vez na pesquisa experimental®

de Jean Claude
Abric, A Teoria do Nucleo Central considera a hipétese de existir uma organizacao
interna das RS dirigida para as analises e descobertas de caracteristicas principais
de RS.

A organizagdo de uma representacdo apresenta uma caracteristica
particular: ndo apenas os elementos de uma representagdo sao
hierarquizados, mas, além disso, toda representagao € organizada em torno
de um nucleo central, um ou de alguns elementos que dao a representagao
0 seu significado (ABRIC,1994 apud SA, 1996, p. 62).

Com este estudo, Abric (1994, apud SA, 1996, p. 63) ressalta que é possivel
extrair um componente central da representacdo estudada, que envolve uma
caracteristica comportamental — a reatividade: “[...] € a presenca ou auséncia deste
elemento que constitui para os elementos um estado de coisas onde a cooperacao €
antevista e admitida (a reatividade estando presente) ou ndo admitida (a reatividade
estando ausente).”

O elemento de reatividade é certamente o nlcleo da representacdo na
medida em que ele torna a interacao significativa, estrutura como a situacao
€ representada e sem consequéncia determina o comportamento dos
sujeitos. Entdo, novamente, nossos resultados confirmam o fato de que é
este elemento mais estavel na representagdo resultante, ou seja, aquele
que ndo muda mesmo que a informagao recebida contradiga. A resisténcia
a mudanga do nlcleo é equivalente nos sujeitos ao processo de
reinterpretacdo da informagdo que recebem: a mesma informagéo €
interpretada em coeréncia com o nucleo (ABRIC,1994 apud SA, 1996, p.
63).

% Tese de Doctoral d’ Etat,de Jean Claude Abric — Jeux, conflits et représentations sociales —
Université de Provence (SA, 1996, p. 62).
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Em face disso, o autor defende que toda representacdo € organizada
acerca de um nuacleo central que caracteriza e determina a representacao; € um
subconjunto que organiza um ou mais elementos, que estrutura e da significados a
representacdo estudada. E importante também enfatizar que elementos
complementares, chamados de elementos periféricos, que integram a
representacdo, também sdo destacados a fim de dar significado ao nucleo central
(SA, 1996, p. 67).

A formulagdo basica da teoria se da pela caracterizacdo e com o

cumprimento de duas func¢des, sendo a

[...] fungdo geradora: ele é o elemento pelo qual se cria, ou se transforma, a
significacdo dos outros elementos constitutivos da representacéo. E por ele
que estes elementos tomam um sentido, um valor; fungdo organizadora: € o
nucleo central que determina a natureza dos lagos que unem entre si 0s
elementos da representagéo. Ele € o elemento unificador e estabilizador da
representacao (ABRIC, 1994 apud SA, 1996, p. 70).

A condicdo de estabilidade é que define o nudcleo central como uma
propriedade responsavel pela identificacdo de diferencas basicas entre as
representacoes, ou seja, o nucleo central é importante para definir , afinal, o préprio

objeto que esta sendo representado, podendo assumir duas dimensoées diferentes:

Dimens&o funcional, como por exemplo, em situacbes com finalidade
operatoria; serdo entdo privilegiados na representacéo e constituindo o seu
nucleo central os elementos mais importantes para a realizacdo da tarefa
[...] Dimensao normativa, em todas as situagées onde intervém diretamente
dimensdes sécio- afetivas, sociais ou ideolégicas. Nesse tipo de situagoes,
pode-se pensar que uma norma, um estereotipo, uma atitude fortemente
marcada estardo no centro da representagao. (ABRIC, 1994 apud SA, 1996,

p. 71).

E pertinente destacar que, na Teoria do Nicleo Central das RS, a descrigao
e explicacdo dos fenémenos estudados sdo de grande importancia, visto que sao
necessarias a compreensao e a significacao das representacées para os individuos;
para tanto, a identificacdo do nucleo central de uma representacdo se faz por
intermédio de uma metodologia que possa vir a confirmar a identificacdo dos
elementos centrais e sua validade. Portanto, a teoria “revela que é possivel distinguir
o duplo aspecto quantitativo e qualitativo da nocao de centralidade” (MOLINER,
1994 apud SA, 1996, p. 112).
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Com base na distingdo qualitativa e quantitativa, Moliner (apud SA, 1996, p.
114) aponta uma classificacdo dos métodos de pesquisa do nucleo central em dois

principais grupos:

1) Meétodos de levantamento dos possiveis elementos do nucleo central
que envolvem a colocagdo em evidéncia da saliéncia e das
conexidades e cujos resultados sé permitem a formulacéo inicial de
hipéteses quanto a constituicdo do nicleo;

2) Meétodos de identificacdo, a partir das cognicdes inicialmente
levantadas, daqueles elementos que inicialmente compde o nucleo
central, mercé de seu valor simbolico e/ou de seu poder de associativo.

Segundo Moliner (1994), o método de levantamento do nucleo central de
uma RS envolve propriedades quantitativas que permitem a percepcdo e a
formulacdo de hipbteses da centralidade que integram a representacao, e trata-se
de uma etapa fundamental e determinante para o acesso ao nucleo central (apud
SA, 1996 p. 115).

Trés principais métodos sdo selecionados por Sa (1996) para conduzir as
pesquisas dentro do quadro referencial da teoria do ndcleo central: a evocagcao ou
associacao livre; a hierarquizacao de itens; a inducao por cenario ambiguo.

O critério metodoldgico utilizado neste estudo, para representar o nucleo
central das representacbes sociais para os alunos da 42 série do Ensino
Fundamental, sera o da evocagado ou associacao livre, e 0 mesmo sera explicitado
no tépico que se refere a metodologia deste estudo.

Sabe-se que a danca se distingue de outras artes pela utilizagdo do corpo
em movimento voluntario e expressivo; o corpo em atividade € o instrumento
primordial para quem danca, e também se diferencia do esporte (que trabalha com o
movimento corporal), pelas questdbes da expressividade, do ritmo e da
movimentacao individualizada em varios aspectos. No entanto, a danca (com todas
as suas diferencas) é componente da cultura corporal de movimento e deve ser

desenvolvida enquanto conhecimento nas aulas de Educagéo Fisica escolar.

A procura de formas praticas de interpretacdo da danca é que transforma
em movimento idéias suscetiveis de serem abstraidas e de se inserirem na
realidade criativa e dindmica da sociedade, promovendo uma agéo
educativa. A danga € veiculo de comunicacdo e expressao, codificador de
mensagens, idéias e concepcdes, fazendo parte, portanto, da construgéo
social (FUHRMANN, 2009, p. 98).
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Pelos estudos empreendidos e os conhecimentos adquiridos até entdo,
acredita-se que a danga constitui um fenémeno de representacao social, pois esta
presente na sociedade desde os primérdios; € um saber efetivamente praticado e
detectado em comportamentos e comunicacbes que, de fato, ocorrem
sistematicamente.

As propostas de danga dentro da cultura corporal de movimento ambicionam
contribuir na formacéo integral do aluno, possibilitando o conhecimento corporal, a
educacdao do senso-ritmico, aprimorando capacidades e habilidades fisicas,
comunicacao e expressao nao verbal, além de integra-lo com o grupo social. Assim,
a danca nas aulas de EF (ou fora do contexto escolar) estabelece relacdes sociais,
portanto as RS influenciam nas escolhas, preferéncias, resisténcias, afinidades e
gostos de professores e alunos para com a danga.

Levando-se em consideragdo a analise dos dados, o quadro teérico, o
contexto da EFE, os sujeitos e suas identidades sociais, assim como suas maneiras
de interpretar e revelar suas crengas, convicgdes, experiéncias, gostos, escolhas e
conhecimentos sobre danca, a intencdo maior neste estudo € verificar e analisar as
RS que professores e alunos tém sobre danca, com o intuito de projetar um olhar
ressignificado deste conteudo na pratica pedagdgica da Educagdo Fisica no

contexto escolar.
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CAPITULO 4

AS AULAS DE EDUCACAO FiSICA NAS QUARTAS SERIES DO ENSINO
FUNDAMENTAL: A DANCA EM FOCO

A danca tem como finalidade a expressdo dos sentimentos mais nobres e
mais fundos da alma humana: aqueles que nascem dos deuses em nos. A
danga deve implantar em nossas vidas uma harmonia que cintila e pulsa.
Ver a danga apenas como diversédo agradavel e frivola é degrada-la.

(ISADORA DUNCAN)
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4.1 METODOLOGIA

cMeste capitulo serdo abordadas as situagdes pertinentes ao processo da

pesquisa propriamente dita, a fim de uma melhor compreensdo dos pressupostos
deste estudo.

Primeiramente, descreve-se o campo de atuacdo e a caracterizagcdo da
amostra que fazem parte do estudo. Em seguida, séo referidos os apontamentos
pertinentes a metodologia, que envolve a analise qualitativa com interface na analise
de conteudo (BARDIN, 1977), na Teoria das Representacées Sociais (MOSCOVICI,
2007) e na Teoria do Nucleo Central das Representacdes Sociais (SA, 1996), bem
como serdo descritos os instrumentos de coleta de dados e os procedimentos
utilizados na pesquisa.

Embora a Teoria das Representagdes Sociais ndo exija um método
especifico para ser utilizado como analise, o entendimento é que é necessario um
método para a realizacao da analise dos dados desse estudo que possa retratar, de
forma fidedigna, os resultados obtidos com a realizacdo da pesquisa.

4.1.1 Caracteristicas da Pesquisa

A pesquisa utiliza uma metodologia de investigacdo qualitativa®’ e se
caracteriza como um estudo descritivo?®, cujos objetivos se fazem presentes a fim de
diagnosticar como a danca esta presente no contexto da Educacao Fisica Escolar
(EFE). Os principais objetivos sdo: verificar qual é a aceitacdo dos conteudos de
danca pelos professores e alunos na escola, e compreender quais as
representacdes sociais que alunos e professores tém da danca.

Para tanto, a opcédo foi pela abordagem qualitativa, na tentativa de
compreender os significados inerentes nas realidades apresentadas pela amostra,

# A abordagem qualitativa é uma forma adequada de compreender o fendmeno social pesquisado,
procura dar respostas aos aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados. Trabalha com
o universo de significados, motivos, aspiragdes, crencas, valores e atitudes (LUDKE; ANDRE
1986, p. 20).

Segundo Trivifios (2008), o estudo descritivo é utilizado na maioria dos estudos em educacéo, que
exigem do pesquisador uma série de questdes sobre o que se deseja pesquisar, e consiste em
descrever com exatidao os fatores e fendmenos da realidade pesquisada.

28
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mas os dados quantitativos séo relatados, pois possibilitam a compreensdo do
universo, percurso e sujeitos que foram envolvidos na pesquisa.

Acredita-se que

[...] para melhor compreender a relagdo que se estabelece entre o
comportamento humano e as representacdes sociais, devemos partir da
andlise do conteudo das representacdes e considerar, conjuntamente, os
afetos, as condutas, os modos como os atores sociais compartiiham
crengas, valores, perspectivas futuras e experiéncias afetivas e sociais
(MOSCOVICI, 2003, p. 86, apud FRANCO, 2007, p. 12).

Para melhor analisar e compreender o objeto deste estudo, busca-se
fundamentacdo teodrica cientifica em autores da area da Educacéo Fisica Escolar
(Darido; Betti; Dadlio; Kunz), da area da Danca (Marques; Barreto; Sborquia), na
Teoria das Representacdoes Sociais (Moscovici, 2007), e na Teoria do Nucleo
Central das Representacdes Sociais (Sa, 1996).

Como procedimento metodologico, utiliza-se a analise de conteudos
(BARDIM, 1977), que analisa as comunica¢des por processos sistematicos e
objetivos, em que a descricdo de conteudos intrinsecos nas mensagens possibilita a
deducdo de conhecimentos concernentes as condigcdes das respostas emitidas
pelos sujeitos da pesquisa.

Para Franco (2007, p. 23), “a andlise de conteudo é um procedimento de
pesquisa que se situa em um delineamento mais amplo da teoria da comunicacéo e
tem como ponto de partida a mensagem.” Tal procedimento permite ao pesquisador
deduzir sobre qualquer elemento da comunicagdo, sem deixar de admitir que as
descobertas possuem relevancia tedrica.

Com anadlises e reflexdes constantes sobre o tema, surgiram muitas
indagacdes e questionamentos que impulsionaram a realizagcdo da pesquisa. Tais
guestionamentos conduziram a pesquisa da danca na busca de se desvendar como
o conhecimento da cultura corporal se apresenta na realidade das aulas de
Educacao Fisica, no municipio de Ponta Grossa, Parana.

4.1.2 Cenario da Pesquisa

O estudo foi desenvolvido em algumas escolas da rede particular e

municipal de ensino, na cidade de Ponta Grossa, no Estado do Parana.
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O municipio possui 83 escolas publicas municipais e 18 escolas particulares
com Ensino Fundamental. A pesquisa foi realizada em duas escolas publicas
municipais (M1, M2) e dois colégios particulares (P1, P2), nas séries iniciais do
Ensino Fundamental, especificamente nas turmas de 42 série?®, envolvendo alunos,
de ambos os géneros, na faixa etéria entre 9) e 10 anos.

A opcado de se realizar a pesquisa envolvendo alunos nessa fase de
escolarizacao justifica-se pelo fato de que essas criancas ja possuem experiéncias
significativas com a pratica da Educacéo Fisica (EF) na escola, e assim conseguem
relatar suas experiéncias por escrito de forma mais detalhada. Foram aplicados
questiondrios para coleta de dados junto aos alunos. Para a escolha das séries,
considerou-se também o trabalho desenvolvido pelos professores a partir da
hipbétese de que o conteddo de danca teria mais representatividade no plano de
ensino.

Para compor o cenéario da pesquisa, um dos critérios para a escolha das
escolas participantes foi o consentimento da direcao das escolas em participar da
pesquisa e também do professor em aceitar a presenca da pesquisadora para
observar as aulas de EF, durante o periodo de setembro a dezembro de 2008.

Dentre as instituicbes municipais, o critério para a escolha se deu pela
situacao da escola, de contar com o trabalho do professor de EF no 2° ano do 2°
ciclo (42 série), uma vez que sdo poucas as escolas municipais que possuem aulas
de EF. Por meio de telefonemas e visitas nas escolas, foi possivel descobrir os
critérios elencados acima.

E importante ressaltar que, mesmo sendo a EF uma disciplina do
componente curricular (segundo a LDB n® 9.394/1996), obrigatéria (Lei n®
10.328/2001), a realidade do municipio de Ponta Grossa, no segundo semestre de
2008, se encontrava da seguinte forma: das 83 escolas municipais, apenas 20
escolas tinham professor de EF atuando como docentes nas turmas das séries
iniciais do Ensino Fundamental. Ao entrar em contato com estas escolas municipais,
descobriu-se que a realidade era ainda mais grave. Das 20 escolas que informaram
ter professor de EF, em quatro escolas os professores estavam afastados de suas

# Nas escolas do municipio, a organizagao e divisio escolar séo feitas por ciclos de ensino, ou seja,
o que foi identificado como sendo 12 e 22 série do Ensino Fundamental da rede particular
corresponde ao 12 e 22 ano do 1 ciclo de ensino na rede municipal. A 32 e 42 série do Ensino
Fundamental da rede particular corresponde ao 12 e 2° ano do 2° ciclo de ensino na rede
municipal.
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atividades por motivos de saude; 10 professores trabalhavam no ano de 2008
apenas com o 1° ciclo de ensino, ou seja, 12 e 22 séries, faixa etaria ndo condizente
com esta pesquisa, e apenas seis professores atuavam com o 22 ciclo de ensino (32
e 42 séries).

Em contato com as seis escolas cujos professores estavam atuando nas
turmas de 42 série, ocorreram trés situagdes surpreendentes: duas das escolas nos
informaram que a pesquisa ndo seria possivel de ser realizada com os alunos e os
professores que ali atuavam, pois o0 objetivo principal do trabalho no segundo
semestre era com o desenvolvimento do esporte, portanto as aulas deveriam
contemplar o treinamento para a competicdo do JEEM (Jogos Estudantis das
Escolas Municipais). Essa competicdo ocorre todos os anos no municipio entre as
escolas, envolvendo as instituicdes municipais. Em uma terceira escola, o professor
pediu para que voltassemos no més de outubro para que ele pudesse se preparar
para trabalhar algo relacionado com os conteudos de danca, a fim de atingir os
objetivos desta pesquisa. Entretanto, a intencdo da pesquisa ndo era que o
professor, a partir do interesse do pesquisador , realizasse em suas aulas propostas
com danca. A realizagao das observacbes em apenas um més de aulas na escola
também nao seria o ideal para uma anélise mais detalhada do cotidiano escolar.

Deste universo de escolas municipais restaram apenas trés escolas, das
quais optou-se por duas escolas cujos numeros de turmas do 2° ano do 2° ciclo
eram mais numerosas, abrangendo uma quantidade significativa de alunos. A escola
M1 possuia quatro turmas do 2° ano do 2° ciclo, e a escola M2 contava com trés
turmas do 22 ano do 2° ciclo; portanto, optou-se por estas duas escolas.

Com relacdo aos colégios da rede particular, também utilizou-se 0 mesmo
procedimento inicial: entrar em contato por telefone e, em seguida, proceder as
visitas da pesquisadora a escola. Em trés colégios da rede particular de ensino
houve concordancia por parte da direcdo e dos professores em participar da
pesquisa; destes trés colégios, a opcao foi por dois que possuiam um nuamero maior
de turmas e de alunos, sendo duas turmas em cada colégio.

Outro ponto que se levou em consideracdo foi a localizacdo destas
instituicdes de ensino, situadas em bairros diferentes e distantes uma da outra. A
intencao foi abranger realidades sociais diferenciadas, pois acredita-se que existam

diferencas nas Representacbes Sociais (RS) de danca entre os alunos e
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professores, estando as mesmas relacionadas com as localidades em que as
instituicbes de ensino estéo situadas.

Dessa forma, a amostra foi composta por seis professores, sendo dois do
género feminino e trés do género masculino; trés professores atuantes na rede
particular de ensino, sendo um professor e trés professoras); e dois professores
atuantes na rede publica de ensino. Nao houve critério estabelecido para a
participacdo dos professores em relagdo a género, tendo sido determinadas
somente as escolas que aceitaram receber a pesquisadora em seu cotidiano, nao se
sabendo, a priori, se ali atuavam professores ou professoras.

O numero médio de alunos participantes da pesquisa € de 331 alunos,
sendo 218 alunos da rede publica municipal de ensino e 113 alunos da rede
particular de ensino. Destes, 161 alunos sdo do género feminino e 170 do género
masculino. Estes dados quantitativos foram obtidos com anotacdes realizadas

durante as observagdes das aulas nas instituicbes participantes da pesquisa.

4.1.3 Procedimentos de Coleta de Dados da Pesquisa

Considerando os objetivos da presente investigacao, procurou-se utilizar um
método de pesquisa que pudesse subsidiar, da melhor forma possivel, as relacoes
entre o pesquisador e 0 objeto pesquisado.

Os instrumentos de coletas de dados® utilizados foram os registros por
escrito das observacdes realizadas das aulas, realizados nas observacoes
estruturadas®', o questionario aplicado aos professores e o questionario aplicado
aos alunos. O procedimento de coleta de dados iniciou-se com as observagcdes nas
escolas participantes da pesquisa; para realiza-las, foi feito um primeiro contato com
os diretores das escolas e colégios, sendo a aceitacdo para a realizacdo da
pesquisa documentada por escrito (ANEXO 1). Em seguida, entrou-se em contato
com os professores de Educagéo Fisica das mesmas escolas, a fim de se verificar a

% «..] é o momento em que se obtém as informagdes necessarias e que serdo alvo de andlise,

posteriormente [...] os dados coletados tém uma dire¢do — aquela dada pela questdao que,
enquanto pesquisador, pretende-se responder pelo objetivo que se pretende atingir; mesmo dados
imprevistos.” (MOROZ et al., 2006, p. 83).

S&o planejadas de antemdo e organizadas em listas de ag¢des, em que o pesquisador tem
informagdes daquilo que espera observar. A observagéo estruturada, também conhecida como
sistematica direta, é usada principalmente em pesquisas de cunho quantitativo, mas também pode
ser utilizada em pesquisas de cunho qualitativo (LANKSHER; KNOBEL, 2008, p. 189).
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sua disponibilidade para participarem da pesquisa. Os que concordaram, assinaram

um termo de consentimento e participacao (ANEXO II).

No periodo de setembro a dezembro de 2008, o procedimento de coleta de

dados se deu por meio de observacdes® das aulas de EF nas instituicdes de ensino

participantes da pesquisa, com o objetivo de se captarem maiores informagdes, que

pudessem vir a contribuir com o0s pressupostos deste estudo. Utilizou-se a

observacdo direta ndo participante®®, com o objetivo de prevenir situacdées que

pudessem alterar as atitudes de professores e alunos, bem como a realidade do

trabalho pedagdégico efetivado nas aulas de Educacao Fisica.

O quadro a seguir sintetiza os dados referentes as observagdes realizadas

nas escolas participantes da pesquisa.

Escola/ Periodo das Dia da semana e Numero de Duragdodas | Carga Dias que as
Colégio aulas / horério das turmas aulas de horéaria total | aulas ndo
Inicio das Observagoes das observadas Educacéo observada foram
observacgoes aulas Fisica por turma observadas®*
Matutino quarta-feira 4 40 min. 40 ha 24/9, 8/10,
M1 10/09 7h45 as 11h30 cada aula 12 e 19/11
Matutino sexta-feira 3 40 min. 30 ha 14 e 21/11,
M2 12/09 8h45 as 11h 30 cada aula 711
Vespertino segunda-feira 45 min.
P1 08/09 13h30 as 15h 2 cada aula 24 hia 209
40 min.
Vespertino sexta-feira > duas turmas 12 h/a 711
P2 12/09 13h as 13h40 na mesma
aula
Total 11 106 h/a

QUADRO 1 — DADOS DAS OBSERVAQOES DAS AULAS DE EDUCAQAO FiSICA
FONTE: Autora
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Para Ludke e André (1986), a observagdo deve ser sistematizada antecipadamente, e o
pesquisador deve planejar exatamente, com muito cuidado, “o que” e “como” observar. Definindo o
foco de suas observagdes, o pesquisador consegue definir os pressupostos de sua investigacao,
ficando mais evidentes quais os aspectos do problema serdo enfatizados pela observagao e quais
as melhores formas de capta-los. Moroz et al. (2006, p.77) enfatiza que a “observagéo pode ser
realizada tanto para registrar situacoes tipicas (tais como ocorrem) quanto para registrar situacdes
que tenham sido criadas deliberadamente”. Segundo a autora, a observacao é um rico instrumento
de obtencdo de dados, porém o pesquisador deve saber precisamente o que vai observar; caso
contrario, o pesquisador corre o risco de registrar situagdes irrelevantes para a sua pesquisa e até
mesmo deixar de notar um aspecto inusitado que seria importante.

Observacao direta nao participante define-se quando o pesquisador realiza as observagbées com o
maximo de afastamento do contexto observado, devendo tornar-se tao invisivel quanto possivel,
nao interagindo com o contexto nem com os sujeitos. Sabe-se que este é um posicionamento um
tanto quanto dificil, ja que somente a presencga do pesquisador acaba por afetar ou contribuir para
mudancas no contexto. (LANKSHER; KNOBEL, 2008, p. 189).

Nestes dias ndo foram observadas as aulas, ora por mudancgas internas nas instituicdes como
reunides (24/9, 8/10), Jogos Estudantis - JEEEM - (12, 14 ,19 e 21/11) ou por necessidade de a
pesquisadora faltar (20/9 e 7/11).
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Por meio das observagbes, foi possivel conhecer o cotidiano dos
professores e alunos, na busca de uma maior compreensao da realidade da EFE.
Para anotar os acontecimentos das aulas, foram utilizados registros escritos®® para
cada uma das turmas das 42 séries (ou 2% ano do 2° ciclo) das escolas participantes.

Nestes registros foram considerados os aspectos que se referem aos
seguintes aspectos:

a) Aspectos relacionados ao espaco e material para as aulas de Educacao

Fisica;

b) Aspectos curriculares — NUmero de aulas semanais, carga horaria e

conteudos predominantes;

c) Aspectos das relacbes professor x aluno e interesse dos alunos;

d) Desenvolvimento do contetudo de danca nas aulas de Educacéo Fisica.

Em uma segunda etapa, no més de dezembro de 2008, foi aplicado um
questionario® para os professores Educacédo Fisica e outro para os alunos das 42
séries (ou 2° ano do 2° ciclo) das escolas e colégios participantes da pesquisa
(APENDICES | e Il). Os questionarios utilizados — com questdes abertas e
fechadas®’, definidas durante o processo de pesquisa — foram elaborados pela
pesquisadora e aplicados ao término das observagdes, no més de dezembro. .

Com a sua aplicacao, buscou-se coletar dados para que posteriormente
fossem devidamente analisados, a fim de se perceber quais as representagcdes
sociais sobre a danca existentes nos contextos da EFE.

A aplicagdo do questionario aos alunos se deu pela pesquisadora em uma
aula predeterminada pelo professor de EF; ao término das observagbes, a

% Padua (2004) enfatiza que o registro mais utilizado nas observagdes sao os registros escritos e as
formas destes registros podem variar de acordo com as situag¢des especificas de observagado. Os
registros devem ser praticos e devem indicar dia, hora, local da observacéo e duracdo; também é
importante ao realizar as anotacdes; deixar margem para observagdes gerais e codificacdo do
material.

“é um instrumento de coleta de dados com questdes a serem respondidas por escrito sem a
intervencao do pesquisador” (MOROZ et. al., 2006, p. 78). A autora ressalta que a vantagem do
questionario em relagdo a entrevista é poder ser aplicado em um grande nimero de pessoas ao
mesmo tempo.Para Padua (2004) o questionario deve ser elaborado com o cuidado do
pesquisador em relagdo a sua extensao e finalidade, para que possa ser respondido em pouco
tempo pelos participantes da pesquisa. Na sua elaborag¢édo é importante estar atento as questbes
mais relevantes a pesquisa e deve ser elaborado “somente a partir do momento em que tem um
conhecimento razoavel do tema proposto para a pesquisa.” (PADUA, 2004, p. 72).

Entende-se por perguntas abertas aquelas que possibilitam ao sujeito qualquer resposta, ou seja,
da a oportunidade de obter informagdes mais profundas; em contrapartida, as perguntas fechadas
limitam mais as respostas dos sujeitos, ou seja somente permitam respostas especificas.
(NEGRINE, 1999, p. 75).
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pesquisadora se dirigiu as turmas onde foi feito o acompanhamento das aulas e
explicou aos alunos que se tratava de uma pesquisa em nivel de estudos de Poés-
Graduacao — Mestrado em Educacéo, e que as respostas sinceras dos alunos iriam
contribuir muito para os estudos; assim, os alunos responderam as questdes com
entusiasmo e, quando surgiam duvidas relacionadas as questbes, solicitavam
explicagdes individualmente.

O quadro a seguir sintetiza os dados referentes ao numero de questionérios
respondidos pelos alunos das 42 séries (ou 2° ano do 2° ciclo) das escolas

participantes da pesquisa.

Escola/ Dia da Total de Total de Total de
Colégio aplicacao dos questionarios questionarios | questionarios
questionarios respondidos por respondidos respondidos
meninas por meninos
M1 10/12 34 41 75
M2 12/12 34 41 75
P1 8/12 31 31 62
P2 12/12 26 27 53
TOTAL 125 140 265

QUADRO 2 - DISTRIBUIQAO DA MOSTRA EM RELAQAO AO NUMERO DE QUESTIONARIOS
RESPONDIDOS
FONTE: Autora

E importante destacar que nos dias de aplicacdo dos questionarios muitos
alunos faltaram aula, mesmo tendo sido avisados de sua importante presenca nas
datas determinadas. Portanto, dos 331 alunos matriculados nas turmas observadas,
em todas as instituicbes envolvidas na amostra, 265 alunos contribuiram,
respondendo as nove questdes do questiondrio elaborado para a pesquisa.

A quantidade de questionarios e o0 conteudo das respostas foram
considerados adequados para as analises do estudo, o que motivou o nao retorno
as escolas para nova aplicacdo dos questionarios para os 66 alunos faltantes.

Para os professores, os questionarios foram entregues com uma semana de
antecedéncia a semana que finalizaria 0 acompanhamento das aulas, o que permitiu

que eles pudessem refletir sobre suas respostas e respondé-las com tranquilidade,
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devolvendo-os no encontro seguinte (dias em que foram aplicados os questionarios

para os alunos elucidados no quadro acima).

4.1.4 Organizacgao e procedimentos de analises dos dados da pesquisa

Para as analises realizadas neste estudo, os dados foram organizados em
torno do tema sugerido, submetidos ao método da Andlise do Conteudo (BARDIN,
1997) e da Teoria do Nucleo Central das Representacdes Sociais (SA, 1996) que,
por sua vez, resulta da grande Teoria das Representacdes Sociais, de Moscovici
(2007).

Os dados obtidos nas observacoes das aulas de Educacgéao Fisica (EF) serao
expostos de forma descritiva, considerando-se somente as informacodes relevantes,
para posteriormente serem analisados e discutidos. A fim de diagnosticar como a
danca é tratada nas aulas de EF, foram elaborados questionarios especificos para
professores e alunos; posteriormente, as respostas foram organizadas e analisadas
distinguindo-se cada grupo que compde a amostra, para entdo se buscar qual a
representacao social que os professores de EF e os alunos das escolas publicas
municipais e colégios particulares possuem da danca.

A partir das bases tedricas dos capitulos anteriores, as metodologias
contribuiram para a construcdo e compreensdao do objeto estudado - as
representacées sociais da danga para professores e alunos no contexto da
Educacéao Fisica Escolar (EFE).

Assim, foram adotadas as estratégias metodoldgicas descritas na sequéncia.

1. Para as observacoes:
1.1 Descricao dos dados relevantes observados
1.2 Analise critica dos mesmos

2. Para as respostas dos questionarios aplicados aos professores:
2.1 Analise do conteudo das respostas dadas e, a partir destas, divisdo em
representagdes sociais e categorias>®

% Para categorizar os dados, € necessario ler e reler o material até que seja possivel chegar a uma
saturacao do contelido, pois as analises ndo devem se restringir apenas ao que esta implicito no
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2.2 Analise critica das mensagens

3. Para as respostas dos questionarios aplicados aos alunos:

3.1 Analises do conteudo das respostas dadas

3.2 Contagem manual das palavras evocadas pelos sujeitos mediante
constantes leituras das informacdes

3.3 Agrupamentos das palavras mais frequentes e que possuem 0s mesmos
significados em categorias de representacoes

3.4 Andlises quantitativas das situacoes apresentadas para compor o nucleo
central e o nucleo periférico das Representagdes Sociais

3.5 Analise critica

Tais estratégias permitiram aprofundar as analises e ampliar o conhecimento
sobre as representacdes sociais. Para organizar e tratar os dados obtidos com a
aplicacdo de questionarios, optou-se pelo método da Anélise de Contelido®, ja que
o ponto de partida da analise de conteudo é a mensagem o que possibilita tanto a
descricao quanto a interpretacao, seja ela verbal ou escrita, gestual ou silenciosa,
documental ou provocada de maneira direta.

As mensagens sdo capazes de expressar as representagdes sociais que se
dao a partir das praticas sociais, sdo construidas pelos processos sociocognitivos,
implicam na vida cotidiana e influenciam a comunicagdo, os discursos e 0s
comportamentos diante dos fatos (FRANCO, 2007).

O tratamento dos dados foi realizado seguindo os trés pdlos cronoldgicos
previstos para o0 método de andlise de conteudo (BARDIN, 1977): 1) pré-analise; 2)
exploracao do material; 3) inferéncia e interpretagao.

material, mas também deve reportar-se aos dados e “temas sistematicamente silenciados.”
(LUDKE; ANDRE, 1986, p. 48). E possivel que o pesquisador, apos leituras sucessivas, utilize
algumas formas de codificacdes, ou seja, classifique seus dados de acordo com as categorias
tedricas iniciais ou segundo conceitos emergentes. “Nessa fase ele pode usar numeros, letras ou
outras formas de anotagbes que permitam reunir, numa outra etapa, componentes similares.” (p.
48). Sobre as categorias, Moroz et al. (2006, p. 87) ressalta que boas categorias devem
apresentar qualidades como: “a) a exaustdo — deve permitir a inclusdo de todos os dados
coletados relativos a um determinado tema; b) a exclusao muatua — deve permitir que cada dado
seja classificado em apenas uma categoria; c) a objetividade — as diferentes partes do material
devem ser codificadas do mesmo modo, ainda que submetidas a anélises em momentos, ou por
pesquisadores diferentes, significado que, além de ter uma boa definicdo, a categoria deve tornar
precisos os indices que determinam a inclusdo de cada elemento.”

Conforme Bardin (1977, p. 33), trata-se de um conjunto de “técnicas de analise das comunicacoes,
que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das mensagens.”

39
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A pré-andlise € a fase de organizagédo, que embora possa ser um momento
nao estruturado, diz respeito a explicitacdo dos procedimentos utilizados na busca
do desenvolvimento do plano de analise. Normalmente é composta pela escolha dos
documentos a serem submetidos a analise, formulacao das hipbéteses ou objetivos e
elaboracao dos indicadores que fundamentam a interpretacao final (BARDIN, 1977).

Para esta fase se estabelecem alguns requisitos importantes para que os
resultados obtidos ndo sejam reflexos subjetivos do olhar do pesquisador.

Atividades da pré-andlise: a) leitura fluente: estabelecer contato com os
documentos a serem analisados, conhecer os textos e mensagens neles contidas; b)
escolha de documentos: escolher o universo de documentos adequados para
fornecer informacdes sobre o problema indicado; c) formulacdo de hipdteses:
afirmagéo provisoria que nos propomos verificar, recorrendo aos procedimentos de
andlises; d) referéncia aos indices: o indicador sera a frequéncia observada acerca
do tema em questéo.

Apés a escolha dos documentos, faz-se necessario estabelecer regras para
as analises. Dentre as regras apresentadas por Bardin (1977), sdo selecionadas e
estabelecidas para este estudo as seguintes: 1) Regra da exaustividade: considerar
todos os elementos contidos no corpus; 2) Regra da representatividade: analises
efetuadas em uma amostra, desde que o material seja demasiadamente volumoso;
3) Regra da homogeneidade: os documentos devem obedecer a critérios precisos
de escolha e nao representar demasiada singularidade fora dos critérios de escolha;
4) Regra da formulagéo de hipéteses: trata-se de hipoteses levantadas a priori.

A exploracado do material desta pesquisa se deu a partir das etapas da pré-
analise; para organizar os dados dos questionarios respondidos pelos professores
utilizou-se a regra da exaustividade e da homogeneidade. As respostas dos
questiondrios foram classificadas, organizadas e agregadas de acordo com suas
proximidades; em seguida, foram categorizadas a partir da unidade de significacao,
a representacao social.

As representacdes foram geradas a partir das perguntas e das respostas
dos questionarios, e sintetizadas em forma de frases que pudessem dar significado
as categorias propostas. Apos a organizacao das categorias, as respostas passaram
pelo processo da inferéncia®’, a partir da qual busca-se compreender e interpretar o

0" A inferéncia se refere a aceitacdo de resultados significativos e fiéis em virtude de uma relacao a
outras proposicoes, ou seja, a inferéncia pode partir das informacbes alcancadas com os



95

objeto estudado (BARDIN, 1977) e possiveis representagdes sociais que
professores tem de dancga.

Para os dados obtidos com os questionarios dos alunos apés a pré-andlise
foi utilizada, para obtencédo do nucleo central, a técnica de evocacao ou associacao
livre, da teoria do Nucleo Central das Representagdes Sociais. A referida teoria é
considerada por Abric (1994, p. 66, apud SA, 1996, p. 115) como “uma técnica maior
para coletar os elementos constitutivos do conteddo de uma representacédo” e,
também, por possuir um carater mais espontaneo, portanto menos controlado.
Permite o acesso rapido as informagdes, € considerado bastante ilustrativo, pois
consiste em combinar a frequéncia de emissado de palavras e/ou a ordem que estas
expressdes sdo evocadas. Ainda segundo Abric (1994, p. 67, apud SA, 1996), busca
também “criar um conjunto de categorias em torno desses termos, para assim
confirmar as indicagcdes sobre seu papel organizador das representacoes”.

A técnica consiste basicamente em contar a frequéncia de evocacao e
ordem média de evocacgado de cada palavra dita pelos sujeitos, a fim de organizar e
possibilitar o levantamento daquelas que pertencem ao nucleo central por sua
saliéncia. Entende-se que a interpretacdo do nucleo central se da a partir das
expressées mais frequentes e prontamente evocadas pelos sujeitos, e a partir desta,
a segunda etapa do método consiste no “agrupamento de todas as palavras ou
expressdes evocadas pelos sujeitos em um sistema consistente de categorias

construidas a partir dos resultados precedentes” (SA, 1996, p. 118).

Outros principios de reorganizagbes dos termos e categorias podem ser
utilizados. Pois, este método de analise constitui de maneira raciocinada,
uma base de dados que permite diversos procedimentos de leitura e de
interpretacdo. Mas estas leituras ndo séo em nenhum caso gratuitas, por
que os dados foram construidos por um procedimento que se apéia sobre a
relagdo entre prototipicalidade e palavras organizadoras de uma
representacdo (VERGES, 1992, p. 209 apud SA, 1996, p. 119).

Com a contagem manual das palavras buscou-se agrupar aquelas que se
aproximavam em significados, gerando categorias; com a analise quantitativa, foi
possivel verificar e classificar o nucleo central e o0 nucleo periférico das
representacées sociais dos alunos. Levou-se em consideracdo, para discussao e

analise, os elementos centrais representativos que se destacam dos periféricos.

conteudos das mensagens ou do confronto sistematico de premissas que se levantam como
resultado dos dados, podendo servir de base a outra andlise, disposta em torno de novas
dimensdes tedricas (BARDIN, 1977).
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Apos o tratamento dos dados, foi realizada a analise critica interpretativa dos
resultados, com o objetivo de transpor a mera descricdo. Esses foram os momentos
que conduziram as analises; buscou-se definir um processo progressivo para cada
situacdo dos instrumentos de pesquisa e da amostra, assim como do tratamento e
da analise dos dados coletados nesta pesquisa, a fim de se obterem resultados
fidedignos, de acordo com a realidade apresentada.

A seguir sdo apresentadas as fases que compdem a pesquisa.

4.1.4.1 Dados obtidos nas observacoes das aulas de Educacgao Fisica

Para compreender a realidade da disciplina de EF encontrada nas escolas,
elegeu-se a descricdo dos dados de forma generalizada no que se refere aos
aspectos observados. E de fundamental importancia que, apés a coleta de dados, o
pesquisador os torne intelegiveis, a fim de responder ao problema pesquisado,
buscando uma viséo real dos dados obtidos. A analise de dados significa “decompor
um todo em suas partes componentes, esquadrinhar, examinar criticamente”
(MOROZ; GIANFALDONI, 2006, p. 85).

Em decorréncia das analises das observagdes, podem ser apontados os
aspectos e as discussdes mais pertinentes.

O quadro a seguir demonstra alguns dados quantitativos, como o nimero de
alunos matriculados em cada turma, ndmero de alunos do género masculino,
numero de alunos do género feminino e o numero médio de praticantes nas aulas de

Educacao Fisica.

DADOS COLEGIO COLEGIO ESCOLA ESCOLA Total de
P1 P2 M1 M2 Alunos na
amostra
Ne. de alunos Turma A 30 27 35 29
Ne. de alunos Turma B 30 26 34 28
Ne. de alunos Turma C X X 32 26
Ne¢. de alunos Turma D X X 34 X
Ne. de alunos
| género masculino 30 27 65 48 170
Ne. de alunos
| género feminino. 30 26 70 35 161

continua
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B . Total de
COLEGIO COLEGIO ESCOLA ESCOLA
DADOS o bo > M2 Alunos na
amostra
Média de alunos nas o8 27 30 24
aulas, por turma
Total de alunos
. a ~
matrlgzulados na 42 série 60 53 135 83 331
(ou 22 ano do 22 ciclo),
por instituicao

QUADRO 3 — DADOS QUANTITATIVOS COLETADOS NAS OBSERVAQOES DAS AULAS
FONTE: autora

A) Aspectos relacionados ao espaco e material para as aulas de Educacao
Fisica

No que diz respeito aos aspectos de estrutura fisica e materiais disponiveis
para as aulas de EF, podemos destacar que as escolas municipais sdao mais
desprovidas de quantidade e qualidade de materiais.

Em relacao ao espaco utilizado para as aulas de EF, em M1 ha uma quadra
poliesportiva recém-construida, adequada para a pratica das atividades fisicas e
esportivas, bem como materiais como bolas de borracha, bolas para basquete, volei
e futsal, cones, arcos, cordas e jogos de mesa; a unica situacao ndo adequada é em
relacdo a quantidade de materiais para o numero de alunos participantes em cada
aula, que é insuficiente para o desenvolvimento adequado das aulas.

Na escola M2, a situacao para a pratica da EF apresentou-se bem diferente.
Como a escola estava em reforma, as aulas eram ministradas em um ambiente com
muito barulho, sumaria sujeira de construcdo e transito intenso de funcionarios
envolvidos na reforma. As aulas foram desenvolvidas somente em meia quadra, com
materiais em péssimo estado de conservacao e nao condizente com a quantidade
de alunos. Por sua vez, o professor realizava suas aulas com uma criatividade
incrivel e durante todo periodo de observacdo para a pesquisa ndo foi possivel
constatar nenhuma situagao de negligéncia por parte do professor para com seus
alunos e ou suas aulas por falta de material.

Quando as observagoes iniciaram-se, a reforma da escola estava apenas no

inicio, motivo pelo qual durante todo periodo da pesquisa a situagdo encontrada foi a
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mesma descrita acima. Acredita-se que, atualmente, a realidade do espaco em M2
esteja diferente.

Os colégios particulares (P1 e P2) possuem quadras poliesportivas, ginasio
de esportes em P1, campo de futebol em ambos, pista de atletismo em P2, bem
como materiais diversos, como bolas de borracha e bolas adequadas a diferentes
modalidades esportivas, cones, cordas, redes, bastbes, jogos de mesa, e outros
materiais em 6timo estado de conservacado. Tais aspectos facilitam o trabalho do
professor e proporcionam melhores situacbes e maior diversidade no
desenvolvimento das aulas de EF, porém é importante ressaltar as questdes
referentes a carga horaria destinada as aulas de EF nas quatro instituicées

envolvidas na pesquisa.

B) Aspectos curriculares - Numero de aulas semanais, carga horaria e

conteudos predominantes

Foi possivel conferir que, nas escolas municipais, todas as turmas tém duas
aulas de EF por semana, com 40 minutos de duragdo, cada aula. Em um dos
colégios particulares (P1), cada turma possui duas aulas de EF por semana, com
duragédo de 45 minutos cada aula. E no colégio particular (P2), a disciplina de EF
possui apenas uma aula na semana, com duracdo de 40 minutos, sendo que no
horario da aula de EF s&o unidas duas turmas de 42 série. Na juncao das turmas A e
B de 42 série, totaliza-se uma meédia de 53 alunos na aula de EF, entdo as
professoras dividem esse total de alunos em uma turma masculina, com média de
27 alunos e uma turma feminina com média de 26 alunas.

Com certeza, € importante discutir essa situagdo, pois muito se fala na
importancia da EF na escola. Assim, quando se depara com a realidade, se
questiona o ambito de tal importancia. Em algumas escolas particulares, a disciplina
possui apenas uma aula semanal, com numero demasiado de alunos,
impossibilitando a realizacdo de um trabalho significativo. Bracht (2003), em seu
estudo sobre a legitimidade da EF, argumenta as varias faces que poderiam
justificar esse espaco (ou a falta dele) e a presenca da disciplina no curriculo

escolar.
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Mas afinal, EF para qué? Ao se tentar responder a esta pergunta, muitas
vezes depara-se com argumentacfes, talvez sem muita reflexdo, que tentam
justificar o espaco que a EF ocupa dentro da escola. Esta € uma indagacao que
todos os profissionais da area poderiam, neste momento, tentar responder,
repensando suas acdes pedagogicas e idealizando-as em “transforma — agdes”
pedagdgicas para as aulas de EF.

Outro ponto importante a ser ressaltado € a predominancia e a utilizacéo de
conteudos esportivos e recreativos nas aulas de EF, por todos os professores
participantes da pesquisa; pode ser dito que estas situacdes ainda persistem nas
aulas devido as condi¢6es dos cursos superiores, como bem aponta Moreira:

[...] nos cursos superiores, os discentes receberam os ensinamentos
fragmentados, numa visdo da pedagogia positivista [...]. As licenciaturas nédo
garantiam a visdo do homem que se movimenta intencionalmente em
situacao de jogo, de esporte, de danca, de ginastica ou de lazer, nem
garantiam o status de disciplina académica para a “atividade” Educacao
Fisica (MOREIRA, 1992, p. 203).

Outro aspecto que chamou atengéo para a pesquisa € a questao da divisao
das aulas de EF por géneros; em P1 e P2 as turmas de EF eram divididas em
masculinas e femininas, com conteudos diferenciados para meninos e meninas. Os
conteldos normalmente aplicados nas aulas, tanto para meninas quanto para
meninos, referem-se as modalidades esportivas, como observado em P2, em que 0
professor trabalhava basquete com as meninas e futebol com 0s meninos.

Em P1, foi preparada uma coreografia para apresentacao de fim de ano e a
turma foi dividida, ficando os meninos na realizacdo de uma parte inicial da
coreografia (mais ou menos uns 12 compassos) e as meninas a outra parte (mais ou
menos 0 mesmo tempo musical). Somente no final da coreografia € que meninos e
meninas permaneciam juntos para finalizar a apresentacdo (mais ou menos 8
compassos). Esta providéncia foi observada em ambas as turmas de 42 série.

Segundo os professores, € mais facil trabalhar com a turma dividida, pois
assim os meninos aprendiam somente sua parte e o final, 0 mesmo ocorrendo com
as meninas. Outra situacao apontada pelos professores foi a questao da valorizacao
das capacidades existentes e distintas entre meninos e meninas para a danga.

Segundo Altmann et al. (1999), a separacao entre os géneros em aulas de
EF ajuda a impossibilitar as relagées entre meninos e meninas. Com essa realidade
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nos colégios particulares, constata-se que existe uma segmentacdo nas aulas de
EF, pois quando se separa a turma por género pode-se reafirmar a situagao historica
da EF no Brasil. Nesse caso, a diferenca biolégica entre os géneros oculta relacdes
de poder, distintas pelo predominio masculino, que conservaram a divisdo entre
homens e mulheres mesmo apds a inclusdo da escola mista, enfatizando que
meninos e meninas sao diferentes e devem ser tratados de formas diferentes, e,
principalmente, terem conhecimentos diferentes nas aulas de EF.

Entretanto, meninos e meninas s&o considerados e tratados como iguais em
outras disciplinas, nao existindo diferenciagdes entre os contetdos trabalhados, a
exemplo de matematica, portugués, historia e outras. Por que na EF meninos e
meninas devem ser separados e realizarem atividades e conteudos diferenciados? A
partir dessa situacao, pode-se questionar a situacao sexista que ainda hoje existe na
realidade da EFE. A questdo de género atualmente é uma discussao muito
importante nos bancos escolares e deve ser enfatizada também em relag&o as aulas
de EF. Sera que em pleno século XXI| € aceitavel a discriminacdo e separacao de
atividades fisicas e modalidades esportivas, em que o critério € a questdo de
género? Saraiva Kunz et al. (1998, p. 27) menciona essa discussao, assegurando

que

[...] a Educagdo Fisica, tradicionalmente, encontrou (e isso ocorre ainda
hoje) uma separacao de praticas/vivéncias entre os géneros opostos, que
se estabeleceu baseada no preconceito da desigualdade, e mais do que
tudo, no da inferioridade feminina. Isto quer dizer que, quando uma
diferenca entre os géneros justifica a (ndo) participacao/vivéncias de um
outro género em vivéncias de movimento que lhes que Ihes proporcionam
descoberta de potencial, estabelece-se, como sempre foi reivindicado pelos
professores, ou por preconceito, ou por incapacidade de lidar com as
diferencas de género e/ou de género.

E preciso estar atento a estas questdes no ambiente escolar, pois sdo
temas emergentes na sociedade contemporénea. Divisdo de turmas e de conteldos
da EF para meninos e meninas ndo € um fato aceitavel nos dias de hoje, pois quais
sado as vantagens de divisbes se em todo o processo escolar e social restante da
vida dos educandos homens e mulheres estarao juntos?

A EF deve educar nao so6 o fisico e para o gesto técnico; deve educar para a
formacao do cidadao que entende e respeita a diversidade social, que respeita as
escolhas, seja de modalidades esportivas ou de relagbes humanas, pois a
sociedade j4 se incumbe de organizar os papéis sexuais, entre outros, pela
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superioridade masculina, muitas vezes acabando por colocar “em ultimo lugar a
procura pelas coisas que dao prazer a vida, definindo o que é moralmente correto
para homens e mulheres” (SARAIVA KUNZ, 1998, p. 33).

Portanto, cabe ao professor buscar as relagbes entre o0s alunos,
oportunizando vivéncias e experiéncias em conjunto, que desde o momento que
ingressam na escola ja as possuem, devido a educacao familiar, nogdes dos papéis
e comportamentos relacionados ao género, isto €, entendem desde muito cedo os
signos e acdes que fazem parte ou nao do estereotipo masculino e feminino.

Segundo Saraiva Kunz (1998, p. 27), os papéis sao estabelecidos de acordo
com as exigéncias socioculturais historicas. Porém, para a educagéo de valores, é
preciso que o professor esteja se despindo dos seus preconceitos sociais, € preciso
atitude. Por que a atitude n&o se inicia com o trabalho de danga nas aulas de EF
para turmas mistas? Futebol para os meninos e danca para as meninas faz parte de
acoes docentes ultrapassadas e descontextualizadas da realidade social. “A postura
docente é uma referéncia que define como meninas e meninos se relacionam entre
si” (ALTMANN, 1998 apud ALTMANN et. al. 1999, p. 63).

C) Aspectos das relagdes professor x aluno e interesse dos alunos

Pode-se averiguar também que a aceitagdo dos alunos para com as aulas
de EF é muito satisfatdria. Percebeu-se que em todos os colégios/escolas existe
grande admiracdo, por parte dos alunos, para com o professor de EF, e que sua
chegada na sala de aula é motivo de grande alegria por parte dos alunos.

Constatou-se que todos os alunos se relacionam de maneira amigavel,
responsavel e ética com os professores. Durante todo o periodo de observacgao e
em todas as escolas, ndo foi registrado nenhum caso de desavenca, falta de
respeito ou confusbes nas aulas de EF. A participagdo dos alunos em todos os
colégios/escolas é de quase de 100%. Os alunos demonstram muita alegria e
entusiasmo nas aulas, espirito de companheirismo, grande amizade e respeito pelo
professor e colegas.

A Unica situacao que leva os alunos a nao participarem das aulas de EF é
quando estdo acometidos de alguma enfermidade. Nota-se também que os

professores s6 nao permitem que 0s escolares participem das aulas quando nao
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estdo adequadamente uniformizados para a pratica de exercicios fisicos (calca
jeans, chinelos, sandalias ou sapatos; mesmo nas escolas municipais, ja que o
governo municipal padronizou e ofereceu gratuitamente uniforme a todos os

estudantes).

D) Desenvolvimento do contetudo de danga nas aulas de Educacéo Fisica

Sobre as informacdes relacionadas diretamente com o trato dos contetudos
de danca nas aulas de EF, apenas em P1 foi possivel presenciar o desenvolvimento
do conteudo de danca nas aulas de EF; o que se deu nos meses de outubro e
novembro, devido ao encerramento do ano letivo, foi a realizacdo de um evento na
forma de festival, que existe ha mais de 15 anos no calendario deste colégio.

Este festival de danca conta com a participagéo dos estudantes da educagéo
infantil até a 42 série, e cabe ao professor de EF elaborar e organizar uma
coreografia com os alunos, que € desenvolvida seguindo um grande tema. Os
ensaios sao realizados nas aulas de EF e a participacao dos estudantes ndo é
obrigatéria. Os que dangam tém a anuéncia dos pais (visto que para a apresentacéo
€ necessario confeccionar um figurino especial que acaba envolvendo um custo
financeiro a familia ou aos pais) e ou a crianca demonstra a vontade de participar.

Nas observagbes dos ensaios das 42 séries, turmas A e B, foi possivel
perceber que os alunos, meninos e meninas, sentiam-se bem a vontade,
participando alegremente e até contribuindo com ideias coreograficas para o
professor. Os alunos visualizam-se no palco, no evento, criam situacoes, discutem
sobre a musica, sobre o tema, passos e figuras coreograficas. Entretanto, os alunos
nao autorizados pelos pais ou que ndo se sentiram entusiasmados a participar,
ficavam sentados nas laterais da quadra esportiva, sem nenhuma atividade especial,
devendo naquela situacdo permanecerem quietos e imoveis, para nao atrapalharem
o0 andamento da aula-ensaio.

Naquela situagdo permaneceram sete alunos: duas meninas e cinco
meninos. Em conversa informal com essas criancas que ficaram dois meses
excluidas de aulas-ensaios de EF, destaca-se que uma das meninas nao participaria
do evento por que ndo estaria na cidade na data marcada do mesmo; e a outra
porque 0s pais ndo a autorizaram a participar, por questdes financeiras (ela relatou
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sua vontade em estar participando). Dentre os meninos, somente 0s pais de um
aluno nao autorizaram a participagéo, e os outros quatro meninos alegaram nao se
sentirem a vontade para participar, para dancar.
Percebe-se, com esta realidade, duas situagdes pontuais:
1°. que a dangca em P1 esta presente no contexto da EFE, contudo
resume-se em montagens coreograficas e ensaios para o evento que
acontece no fim do ano letivo na escola; como enfatiza Marques (1997),
“é sinbnimo de festinha de fim de ano”

2°.  2?) que a dancga se torna excludente ao ser trabalhada dessa maneira,
com a finalidade apenas de apresentacdo, tendo em vista que alguns
alunos nao participam por ndo se sentirem a vontade com a exposicao
para um grande publico, no palco.

Na sequéncia serdo demonstrados os dados obtidos no instrumento de
coleta de dados - o questionario. Como ja mencionado, o primeiro passo foi
identificar e categorizar as representacdes dos professores e alunos para com 0s
conteudos de danca, separadamente. Para este momento, focou-se a organizacao
das respostas dos sujeitos que compdem a amostra, seguindo unidades categéricas
definidas a partir das perguntas e respostas dos questionarios aplicados para cada
grupo participante da pesquisa.

4.1.4.2 Discussao dos dados obtidos nos questionarios respondidos pelos

professores de Educagéo Fisica

Foi relevante buscar informacdes a respeito da formacdo dos professores
que fizeram parte da pesquisa, para que fosse possivel compreender e explorar
ainda mais as analises sobre as representacdes sociais.

Para salvaguardar as identidades dos professores envolvidos na pesquisa,
utilizou-se como sigla a letra “P”, acrescida de outra letra (A, B, C, D, E) para
corresponder a cada um dos docentes. Para preservar a identidade das escolas e
colégios envolvidos na pesquisa, utilizou-se como sigla a letra “M” para as escolas
municipais e a letra “P” para os colégios particulares, acrescidas com nimeros na

ordem crescente.
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Em relacdo a instituicdo de ensino de atuagao dos professores, 0s mesmos
apresentaram-se da seguinte forma: PA e PB sdo docentes no colégio particular P1;
PC é docente no colégio particular P2; PD é docente em M1; e PE é docente em M2.

Faz-se necessaério ressalvar que atuaram no desenvolvimento das aulas de
EF seis professores, porém o professor que seria representado pela sigla PF,
atuante no colégio P2, ndo retornou o instrumento de coleta de dados para a
pesquisadora, mesmo diante da insisténcia, durante varias semanas, para que o
docente devolvesse o questionario respondido. Portanto, foi considerada como
amostra da pesquisa somente as respostas dadas por cinco professores, sendo trés
do género masculino e dois do género feminino.

Os primeiros dados dos questionarios, que caracterizam a amostra, foram
centrados no cenario desta investigacdo, possibilitando saber quem sdo os
professores, quais suas referéncias sobre a formacao universitaria e os contetdos
de danca. Assim, 0 quadro a seguir apresenta as respostas dos professores e
refere-se as questées de n 1, 2, 3, 4, 5 e 15 do questionario aplicado.

Professor / PA PB PC PD PE
| género masculino feminino feminino masculino masculino
Instituicao de
Ensino
Superior onde UEPG UEPG UEPG UEPG UEPG
concluiu a
Graduacao
Ano de
conclusao da 1996 2007 1993 1996 1995
Graduacao
Ciéncia da
~ . Educacdo | Administracao
Formacgao em Pedagogia da . Moto?a e Marketir%g
nivel d_e o E'.: e Esporte - Néo_pqssw_ (1995) e Esportivo N&ao possui
Eiﬁg'g‘;as(}:o |nc(gg1(§:>(I)()ato especializagao Educacéao (2004) especializa
Especial ¢ao
(2005)
Ano de inicio
da atuacao 1998 2008 1990 1998 1995
profissional na
Escola
Tempo de
atua_gag 11 anos 9 meses 12 anos 10 anos 13 anos
profissional na
Escola
Teve
experiencia em SIM NAO SIM SIM SIM
outras
escolas?

continua
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Professor / PA PB PC PD PE
género masculino feminino feminino masculino masculino
ﬁfg:{‘:ﬁf‘lga SIM, na SIM, na SIM, na SIM, na df’s'('\;’l' na
contemplou disciplina de disciplina de disciplina de | disciplina de dz
contet dpos de Ginastica Ginastica Ginastica Ginéastica Ginastica
Ritmica Ritmica Ritmica Ritmica P
danca? Ritmica
Através de
leituras de livros
e revistas Através de ,
especializadas | leituras de livros At:ﬁvzs die
na area da EF, e revistas egtugos em Através de
porém com especializadas EF especial leituras de
Como investe énfase no na area de EF e ugé Nzo livros e
ha sua ensino do GR, também ofgrecido respondeu revistas
formacao esporte escolar. participa de elo nicleo P especializa
continuada? Também cursos de P de das.
participa de aperfeicoamento ~
educacao.
cursos de € congressos E A
) e requéncia
aperfeicoamento | técnicos de RG. . |
em eventos quinzenal.
quando
possivel.
QUADRO 4 - DADOS OBTIDOS ATRAVES DOS QUESTIONARIOS RESPONDIDOS PELOS
PROFESSORES

FONTE: autora

Em seguida, apresenta-se a analise dos relatos destes sujeitos, buscando
suas ideias e representacdes sociais sobre a danca em suas praticas pedagogicas.
E importante destacar que as respostas dos professores foram organizadas de
acordo com suas proximidades, portanto nem todas as respostas dos professores
aparecem em todas as categorias.

REPRESENTACAO 1*' - A DANCA NA FORMACAO INICIAL DO PROFESSOR DE
EDUCACAO FiSICA

CATEGORIA 1:
| FALTA DE CONHECIMENTO |

PA - “N&o desenvolvi habilidades que pudessem me ajudar na execugdo dos

conteudos.”

*" Esta representagao refere-se as questoes de n° 6, 7 e 8 do questionario respondido pelos
professores (APENDICES), sendo: “6. Como os contetdos de danga (ou ritmicos e expressivos)
foram trabalhados? 7. ApGs a graduacgao vocé se sentia preparado para trabalhar com conteldos
de danca na escola? Por que? 8. E com os contelidos de esporte? Por que?
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PB -“Os conteudos que foram trabalhados durante a graduacdo ndo nos davam
muita nogdo em relacdo a dancga e ritmo, pois eram conteudos desatualizados e sem
muita utilizagc&o.”

PC - “Conteudos aplicados através de passos basicos, mas foi pouco exigido dos
alunos e pouco explorado”

PE - “De forma precaria e no meu entendimento sem aplicabilidade na pratica

escolar devido a escassez de materiais”

CATEGORIA 2:
| CONHECIMENTO E INTERESSE |

PC —“A danca me atraiu, embora nunca tenha feito danca técnica, aprendi muito em

seminarios, simposios e também durante minha atuagdo nas aulas”

CATEGORIA 3:
| CONHECIMENTO E DESINTERESSE |

PD- “A graduacéao possibilitou que eu trabalhasse, ndo trabalhei danga porque nao
tenho afinidade com ela”

CATEGORIA 4:
| MELHOR PREPARACAO DO CONHECIMENTO ESPORTIVO |

PA - “Sim, porque na universidade é muito mais técnico, ou seja, voltado as
modalidades esportivas do que outras areas”

PB - “Sim, para trabalharmos com esporte tivemos uma noc¢do boa. Alguns
deixaram a desejar na questao da metodologia, no entanto me sinto preparada para
trabalhar conteudos de esporte”

PC - “Quanto aos esportes me sinto preparada também, porém aqueles que eu
pratiquei dominei mais. O esporte enquanto parte pedagdgica foi melhorando
através do tempo”

PD- “Sim”

PE - “Sim, por praticar diferentes esportes e por me interessar na pesquisa acerca
de modalidades esportivas diversificadas”
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Tendo em vista que no curriculo da Educacdo Fisica na Universidade
Estadual de Ponta Grossa (UEPG) nao existe uma disciplina especifica de dancga, os
conteudos que contemplam organizacao coreografica, ritmo e outros elementos de
danca sao diluidos dentro da disciplina de Ritmica. Assim, a maioria dos professores
considera que a danca foi trabalhada de forma insatisfatéria no processo de
formacao inicial e ndo forneceu subsidios suficientes para que eles, em sua atuacao
profissional, trabalhassem com os conteudos de danca. Esse fato proporciona uma
representacdo um tanto quanto negativa do processo de formacao inicial para com o
conteudo de danca.

Segundo os estudos de Marinho (2001), o curso de Graduagdo em
Licenciatura em Educacgao Fisica da UEPG passou por diversas reestruturacdes e
formulagdes significativas nas suas propostas curriculares. Porém, nao se
encontram mudancas curriculares para o curso no que diz respeito a uma disciplina
especifica de danga, ou seja, as mudangas existentes na grade curricular nao
contemplam uma disciplina que dé conta em formar professores com competéncia
para trabalhar os conteldos de danca na escola, como bem reflete Marinho (2001,
p. 50).

Formar professores com competéncia, com dominio dos conhecimentos,
com compreensdo de suas responsabilidades e autonomia frente a
sociedade é um dos grandes desafios das Instituicdes de Ensino Superior,
hoje. Os cursos de graduagdo sentem-se fragilizados, pois ha uma
dificuldade em sustentar que seus docentes e discentes tém, de forma
reciproca, dominio dos fundamentos basicos da diferentes éareas de
conhecimento, tanto no que se refere ao contelido quanto a metodologia de
suporte.

Concorda-se com a autora e argumenta-se que, para a danga ser inserida e
reconhecida como conteudo da cultura corporal de movimento nas aulas de EF, é
necessario que o professor tenha os conhecimentos e a vivéncia académica dos
seus aspectos teoricos, praticos e pedagdgicos. Assim, é possivel que desenvolva o
conhecimento adequado dos seus fundamentos didatico-metodolégicos essenciais
para a organizacao, selecao e sistematizacao da danca em praticas pedagdgicas na
EFE. Nas palavras de Marinho (2001, p. 51), “o essencial da formagao académica,
no caso especial da Licenciatura, esta no aprender a aprender.”

Um dos professores se reporta a sua formacdo inicial e demonstra
satisfacdo com os conhecimentos que diz ter adquirido, apontando que, mesmo a
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partir do repertoério minimo obtido, conseguiu ampliar, em suas ac¢des pedagdgicas,
novas construgdes e apropriacées de danca. Também assinala que sua relagdo de
afinidade com os conteudos de danca possibilitou seu trabalho na escola.

Outro professor também reconhece que, apesar de nao existir uma disciplina
especifica no curriculo, os subsidios que lhe foram fornecidos possibilitam que
desenvolva um trabalho, porém reconhece que sua falta de afinidade com os
conteudos de danca o impedem de trabalhar pedagogicamente esse conhecimento
na escola.

Nao é intencdo deste estudo aprofundar as analises sobre o curriculo do
curso de Educacgédo Fisica da UEPG; contudo, verifica-se que os professores séo
unanimes ao enfatizar que, na universidade, o conhecimento esportivo € mais bem
trabalhado e acaba por refletir na pratica pedagoégica futura, pois sentem-se mais
preparado. Isso acontece ,segundo Marinho (2001, p. 75), porque nas propostas
curriculares da instituicdo existe um forte direcionamento para os esportes e

exaustiva formacao de técnicos.

[...] conhecedor das diferentes modalidades esportivas, com nuangas de
professor, trazem em seu bojo (interior dos contetidos) um disfarce velado:
a suposta pratica de formacdo humanista/progressista, ocultando na
realidade uma préatica ainda conservadora militarista/tecnicista. Logo, os
profissionais advindos desse modelo curricular recebem forte suporte
tedrico, valorizando a pratica da ginastica e do esporte tanto coletivo quanto
individual, em detrimento dos demais componentes curriculares de
formagéo (MARINHO, 2001, p. 75).

Dessa forma, de acordo com Marinho (2001), a formacédo é mais focalizada
no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica pelos professores através do
estabelecimento de diretrizes esportivas, sendo, portanto, o elemento principal
balizador da acao pedagdgica do professor. A questao principal desta discussao nao
esta em desconsiderar o esporte como conteudo nas aulas de Educacdo Fisica,
mas, sim, descentralizar do esporte a principal, ou muitas vezes, a uUnica forma
encontrada pelos professores de desenvolver suas aulas. Em suma, nas palavras de
Castellani Filho (1993 apud DARIDO, 2001 p. 18),

[...] o esporte como uma préatica social, resultado de uma construgao
histérica que, dada a significancia com que marca a sua presenga no
mundo contemporaneo, caracteriza-se como um dos seus mais relevantes
fenémenos sécio-culturais, mas néo o unico.



109

Sborquia (2006) evidencia que € inviavel que os Cursos de Educacao Fisica
utilizem em seus programas de ensino somente os conteudos das modalidades
esportivas para a formacao de professores, pois estes profissionais possuirdo um
papel fundamental e atuacdo direta na formacao da sociedade e devem, portanto,
ter clareza a respeito disso; ou seja, as instituicdes de ensino ndo podem realizar
“‘meramente uma preparacgao profissionalizante, formando técnicos esportivos com o
titulo de professor de Educacéao Fisica” (SBORQUIA, 2006, p. 57), pois a area de
atuacao da Educacéao Fisica tém objetivos a serem cumpridos.

Considera-se que a instituicao de formagao deveria possibilitar a apropriacao
de conhecimentos, bem como ferramentas para aplicar na escola os saberes
adquiridos no processo de formacédo. Nao se pretende atribuir a falta do trabalho
com a danca na escola a falta da disciplina na grade curricular do Curso de
Licenciatura em Cducagao risica. Porém, reconhece-se Gue 0S piof
tiveram os conhecimentos basicos necesséarios de danca na sua formagéao inicial
fardo uso dela como frivola atividade, ou, pior, a danca podera ser negligenciada
pelo professor em sua pratica pedagdgica.

Isso ndo ocorre com as modalidades esportivas, que possuem disciplinas
especificas dentro curriculo do curso e tém seus conhecimentos sistematizados.
Assim sendo, acredita-se que o professor, através das experiéncias enquanto
académico, sente-se mais preparado para aplicar os conhecimentos do esporte em

sua pratica pedagdgica.

REPRESENTAGAO 2*2 — A DANCA NO PLANEJAMENTO

CATEGORIA 1

| A DANCA: PRESENTE NAS FESTAS E COMEMORAGCOES

PA - “Trabalho no meio do ano para festa julina e no encerramento do ano”
PB - “Costumo trabalhar no inicio do 2° trimestre, com diferentes ritmos, durante a
festa julina, e para a realizagcao de eventos de finais de ano”

* Esta representacdo refere-se as questdes de n® 9 e 10 do questionario respondido pelos
professores, sendo: “9. Contelidos de danca estdo presentes no seu planejamento anual? 10.
Vocé trabalha com conteldos de danca nas aulas de educacao fisica? Em quais momentos?”
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PC - “Trabalho porque gosto, porque faz parte do plano anual e muitos professores
da educacéo infantil pedem meu auxilio para as apresentacées do dia dos pais, dia

das méaes e festa junina.”

CATEGORIA 2:

| CONHECIMENTO DA DANCA FRAGMENTADO

PE- “Trabalho as vezes no aquecimento e em aulas recreativas, mas é muito raro”

CATEGORIA 3:

| O CONHECIMENTO DA DANCA DESVALORIZADO

PD- “Trabalho pouco com a danca pela falta de afinidade com a disciplina”

Diante das categorias ilustradas acima, observa-se que existe um espago
para a danca nas acoes escolares e ela faz parte do planejamento dos professores,
com algumas ressalvas.

Os professores PA, PB e PC relatam trabalhar com a danca nas festas e
comemoragdes do colégio, ou seja, o trabalho com a danga na escola aparece como
sindnimo de festas e comemorac6es quando o colégio requer e ndo como conteudo
especifico capaz de contribuir com o aprendizado, com a formacdo e
desenvolvimento geral do aluno.

O professor PE relata que trabalha com a danga em alguns momentos,
como no aquecimento de suas aulas, isso quer dizer que a danga nao € o conteudo
principal; e outra situacao € a énfase da danga como recurso recreativo em suas
aulas.

Essas relacbes da danga como recurso ou sinbnimo de ‘festa’ e
‘comemoracdes’, como ja mencionou Marques (2007), esta presente na maioria dos
discursos dos sujeitos desta pesquisa, justificando assim a presenca da danca no
planejamento anual; porém, esta visdo denota uma contribuicdo reduzida das
possibilidades que a danca apresenta enquanto conhecimento e elemento
educativo. Quando a danca é trabalhada neste formato (ensaios para festas),
questiona-se se o0s conteludos ritmicos e expressivos sdo adequadamente

trabalhados e contextualizados.
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Outro professor, PD, reporta-se a danga como ‘disciplina’. Esclarece que a
disciplina na escola € a EF e a danga € um conteudo que ela aborda; aqueles
relacionados com a cultura corporal de movimento, ou seja, a danga, 0s esportes, as
lutas, os jogos e a ginastica.

Para Darido (2001), o termo conteudo & muito explorado, porém mal
compreendido por muitos professores. Coll et al. (2000 apud DARIDO, 2001, p. 5)
define conteudo

[...] como uma selecdo de formas ou saberes -culturais, conceitos,
explicagdes, raciocinios, habilidades, linguagens, valores, crengas,
sentimentos, atitudes, interesses, modelos de conduta, etc., cuja
assimilacdo €& considerada essencial para que se produza um
desenvolvimento e uma socializagdo adequada ao aluno.

Darido (2001), porém, ainda ressalta que nem toda forma de conhecimento e
formas culturais podem ser consideradas conteudos escolares, e cabe a escola a
selecao dos conhecimentos. A autora enfatiza o pensamento de Libaneo (1994),
Coll. et al. (2000) e Zabala (1998), ao pronunciar que conteudos englobam os
conceitos, ideias, fatos, processos, principios, leis cientificas, regras, habilidades
cognoscitivas, modos de atividade, métodos de compreensao e aplicacao, habitos
de estudos, de trabalho, de lazer e de convivéncia, social, valores, convicgdes e
atitudes. Para a autora, o termo contetudo é muito utilizado como énfase no que se
deve aprender, com referéncia aos conhecimentos das disciplinas, referente a
nomes, conceitos e principios. Durante muito tempo, a Educacado Fisica buscou
enfatizar nas agdes pedagdgicas as questdes do ‘saber fazer’ e ndo o ‘saber sobre’
a cultura corporal. Contudo, € fato que os conteudos abordados pela Educacgao
Fisica escolar foram sendo reestruturados conforme as necessidades das épocas e
das organizagdes sociais, como ja mencionadas neste trabalho.

Muitos autores tém condenado a pratica da Educacgédo Fisica que reduz a
area apenas as dimensdes dos esportes coletivos, especialmente aqueles mais
praticados no Brasil: futebol, voleibol e basquetebol. Discutindo o tema, Darido
(2001) cita Betti (1995), com sua sugestiva indagacao: “tendo em vista que 0s
curriculos das escolas de Educagdo Fisica incluem disciplinas como danca,
capoeira, judd, atividades expressivas, ginastica, folclore e outras, como explicar a
pouca utilizacdo destes conteudos?” Darido (2001) levanta as seguintes

possibilidades para tal fato: “Falta de espaco, de motivacdo, de material?
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Comodismo? Falta de aceitacdo destes conteudos pela sociedade? Ou sera que 0s
professores desenvolvem somente os conteudos com o0s quais tem maior
afinidade?”

Um dos professores participantes da pesquisa enfatiza a questao da falta de
afinidade. O fato de o professor ter pouca afinidade com o contetdo Ihe da o direito
de negligencia-lo? Entende-se que a escola deva ser um local aberto a todas as
possibilidades, oportunizar o conhecimento aos alunos seria 0 minimo que o
professor poderia fazer, pois € na escola que muitos alunos encontram as Unicas
oportunidades e experiéncias relacionadas a cultura corporal de movimento.

Negligenciar os conteudos ritmicos e expressivos na escola é impossibilitar
aos alunos uma forma de conhecimento ao qual eles tém direito. Quando a
Educacao Fisica atribui ao esporte poder hegembnico, “impede o desenvolvimento
de objetivos mais amplos para a Educacao Fisica, tais como o sentido expressivo,
criativo e comunicativo” (KUNZ, 1998 apud DARIDO, 2001 p. 17).

REPRESENTAGCAO 3"- OLHAR DO PROFESSOR PARA A DANGCA NA
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

CATEGORIA 1:

| PARA QUE TRABALHAR A DANCA NA EDUCACAO FiSICA

PA —“Vejo a necessidade de dar algumas nocdes basicas de ritmo, compasso,
tempo de musica, ocupacido de espaco fisico, de movimento (...) de proporcionar ao
aluno um momento de descontracdo e movimento que a musica e danga trazem”

PB — “Para desenvolver a expressdo corporal, o ritmo e uma melhor consciéncia
corporal”

PE - “Objetivando acima de tudo a possibilidade de desenvolvimento da expressao

corporal, bem como movimentos de integrac&o e socializagdo”

* Esta representacdo refere-se as questdes de n? 11 e 12 do questionario respondido pelos
professores, sendo: “11. Quais os motivos que o levam a trabalhar ou ndo trabalhar os conteudos
de danca nas suas aulas com os alunos de 4* séries? 12. Como vocé trabalha os contetdos de
danca em suas aulas?”
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CATEGORIA 2:

| COMO TRABALHAR A DANCA NA EDUCACAO FISICA

PA - “De modo participativo, os alunos participam desde a escolha dos ritmos e
musica até a criacdo dos passos”

PB — “Procuro passar diferentes ritmos, aulas em que eu crio 0s passos e também
deixo que as criancas criem. No entanto, no primeiro contato com a dancga, procuro
trabalhar grupo de meninas e meninos separados”

PC - “Primeiro os alunos conhecem a musica e o que ela fala, depois passo por

passo com muita repeticao”

CATEGORIA 3:

| PRECONCEITO DOS MENINOS COM A DANCA

PE- “Os motivos que muitas vezes me levam a n&o trabalhar é a falta de interesse

dos educandos, principalmente dos meninos”

Diante das categorias acima é possivel perceber qual o olhar que os
professores participantes da pesquisa possuem sobre a danga nas aulas de EF.

PA relata como trabalha a danca nas suas aulas, com elementos que sao
significativos para desenvolver um conhecimento ao aluno, seu entendimento é
relacionado com aspectos viaveis e importantes para que o aluno entenda a dancga;
porém, quando fala “dar algumas nogdes basicas” e “proporcionar momentos de
descontragao”, justifica talvez sua falta de conhecimento mais amplo, especifico e
significativo para que possa passar para o aluno; o professor compreende que a
danca é uma atividade que da prazer e acaba por agradar os alunos.

PB e PC compreendem que os conteudos de danga podem desenvolver a
expressao corporal, a educacgéao ritmica e a integragao.

Verifica-se que PA tem uma ideia de trabalho voltada aos aspectos da inter-
relacdo professor e aluno, ou seja, uma visdo relacionada com a Concepcao do
Ensino Aberto a Experiéncia.

O professor PB trabalha a danca dentro de uma proposta educacional que
possibilita ao aluno o conhecimento sobre o elemento ritmo e suas diferentes

possibilidades. Também possibilita a capacidade de participagdo e criacdo em
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danca, aspectos que estdo relacionados nas ideias de Laban para a danca
educativa.

Ja o professor PC tem uma visdo mais voltada ao tecnicismo; quando
enfatiza “passo a passo com muita repeticdo”, observa-se que, na sua visao, a
danca passa a ser apenas mais um tipo de atividade fisica, que simplesmente é
repetida muitas vezes e realizada de forma ndo contextualizada.

O professor justifica que é a falta de interesse dos educandos que o faz nao
trabalhar com a danca. Mas com os outros conteldos? Sera que todos os alunos se
interessam por tudo, o tempo todo, menos pela danca? Relata que a falta de
interesse ocorre principalmente por parte dos meninos; essa resposta ja era
esperada por algum professor, visto ser frequente no meio profissional. Reconhece
que o preconceito é uma situagao bastante dificil para se lidar no ambiente escolar,
porém, entende-se que é uma discussao bastante pertinente e necessaria junto aos
alunos. Como educadores nao é prudente fazer somente o que convém, ou seja,
ignorar o fato e ndo aplicar determinados conteudos para evitar a resisténcia e a
discussao.

Na Educacdo Fisica, tradicionalmente, encontrou-se (e isto ocorre ainda
hoje) uma separacao de praticas/vivéncias entre os sexos opostos, que se
estabeleceu baseada no preconceito da desigualdade, e mais do que tudo
no da inferioridade feminina. Isto quer dizer, que quando uma diferenga
entre os géneros justifica a (ndo) participagao/ vivéncias de movimento que
Ihes proporcionam descoberta de potencial, estabelece-se a discriminacéo e
ndo o atendimento a individualidade/singularidade,como sempre foi
reivindicado pelos professores, ou por preconceito, ou por incapacidade de
lidar com as diferencas de género/ou de género (SARAIVA KUNZ, 1998, p.
33).

A escola deve ser local de dialogo, de aprender a conviver, vivenciando a
prépria cultura e respeitando as diferentes formas de vida e expressao cultural. A EF
deve estar comprometida com o processo educativo e, para isso, faz-se necessario
que a agao pedagogica seja conduzida por uma visdo ampla de mundo, homem,
sociedade e educacgao, proporcionando ao aluno sua capacitacdo em adquirir uma
postura critica e ativa perante a sociedade, permitindo-o reconhecer a importancia

de todos os conteudos da cultura corporal, como aprendizagem, desenvolvimento e

transformacao social.
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REPRESENTACAO 4* - ASPECTOS POSITIVOS PARA O TRABALHO DA
DANCA NA EDUCACAO FiSICA

CATEGORIA 1:

| DESENVOLVIMENTO GERAL DO ALUNO

PE - “Pelo fato de contribuir no processo de formacdo e desenvolvimento integral
do educando”

CATEGORIA 2:

CONHECIMENTO CORPORAL, DESENVOLVIMENTO DAS CAPACIDADES
FISICAS

PA - “Vejo na danca um momento importante para a crianga conhecer um pouco
mais seu corpo, através da musica e coreografias ludicas e vivéncias em grupo”
PD - “Acredito que seja importante além do aspecto ludico, também podemos

desenvolver elementos como coordenacdo, lateralidade, resisténcia, etc.”.

CATEGORIA 3:

| VISAO AMPLIADA DE EDUCACAO FiSICA

PB - ‘Acredito que os professores e a escola devem sair daquela visdo de que EF é
apenas trabalho com bola. Devemos explorar os diferentes meios que a crianga tem
de explorar seu corpo e seus movimentos. E a danca é um dos melhores meios para
que isso ocorra.”

PC - “A danca proporciona expressao, ritmo, disciplina, nogdo de espaco, cultura e

criatividade.”

Vistas as categorias criadas a partir das respostas dos professores, €
possivel perceber nas falas os aspectos importantes que os sujeitos apontam para
desenvolver o trabalho com a danga nas aulas de EF.

* Esta representacdo refere-se a questdo de n° 13 do questionario respondido pelos professores,
sendo: “13. Em sua opinido, o que justifica o trabalho da danca nas aulas de educacéao fisica na
escola?”
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O professor PE reconhece que o trabalho com a danga pode vir a contribuir
com o desenvolvimento integral do aluno; mesmo assim, como ele proprio afirmou ,
nao trabalha este contetudo por que leva em consideracdo a falta de interesse dos
alunos, principalmente dos meninos, e também enfatiza em outra fala a falta de
afinidade com o contetdo de danca. E importante ressaltar este fato, que o
professor em questao reconhece a contribuicao da danca, porém acaba por esbarrar
nas opinides dos alunos e também em suas proprias afinidades para nao trabalhar
ou trabalhar pouco com o conteudo de danca.

Outros professores (PA e PD) percebem que o trabalho com a danca € um
estimulador do autoconhecimento para o aluno, podendo vir a auxiliar para o
potencial de desenvolvimento corporal e das capacidades fisicas; também enfatizam
0s aspectos das experiéncias ludicas que o trabalho pode proporcionar aos alunos e
da possibilidade de que, a partir da danca, € plausivel desenvolver a integracdo do
grupo. Pode-se perceber uma visdo ampla de Educagéo Fisica na resposta de PB,
quando evidencia que sua abordagem e desenvolvimento ndo podem ser restritos a
quadra e a bola, apostando que, a partir do trabalho com a danca, os objetivos da
disciplina podem ser ampliados.

Para PC, a danga pode contribuir nos aspectos da criagdo, no
desenvolvimento da expressdo e da educacdo do senso ritmico do aluno; o
professor evidencia também que a danca é fator que disciplina e faz o aluno criar
habitos. Destaca-se que PC é o Unico professor que menciona a questao da danca

como componente cultural.

REPRESENTAGCAO 5% — JUSTIFICATIVAS PARA A FALTA DE TRABALHO COM
DANCA NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA

CATEGORIA 1:

| COMODISMO DO PROFESSOR

PA - “O n4o interesse profissional e a ndo exigéncia da escola. Ai o comodismo fala

mais alto”

> Esta representacdo refere-se a questdo de n° 14 do questionario respondido pelos professores,
sendo: “14. E em que se justifica a falta deste trabalho nas aulas de educacao fisica e na escola?”
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PB - “A falta de vontade e de incentivo do professor”

PD - “Ma vontade dos professores de Educacéo Fisica”

PE - “Pouca valorizacdo dos profissionais de Educacdo Fisica e o comodismo -
(indevido)”

CATEGORIA 2:
| ATIVIDADE EXTRA- CLASSE

PC - “Em nosso caso (colégio), ha uma aula semanal de EF e a danca é uma

atividade extraclasse, livre para quem quer fazer”

Com relagdo as representacées dos professores sobre as variaveis que
levam a falta do trabalho com a danca em aulas de EF, os professores participantes
da pesquisa apontam que a principal causa para nao trabalhar com a danca é o
comodismo profissional. Nao se justificam, nesta ocasido. as questoes relacionadas
ao processo de formacao inicial que ndao contempla uma disciplina especifica de
danca. Entende-se que os professores levam em consideragcdo as questées do
aprimoramento profissional e de formagao continuada, ou seja, que seria trabalhado
se o0 professor ndo acabasse por se acomodar em relacdo a este conhecimento.

Percebe-se que, quando o colégio ou escola exige o trabalho, mesmo como
sindnimo de festa e comemoracao, mesmo que de forma reduzida, a dang¢a encontra
um espaco nos planos de ensino; porém, quando nao ha essa condigcéo, o professor
simplesmente se acomoda e nao trabalha. O que leva o profissional da area a ‘se
acomodar’?

Sao muitas as questdes que poderiam ser enfatizadas neste estudo para se
tentar justificar a acomodacdo do professor ao nao trabalhar determinados
conteudos da cultura corporal — no caso, a danca —; porém, limita-se neste momento
em acreditar que a insuficiéncia de formacao inicial e continuada na area venha a
ser o maior contribuinte para a imprudéncia em relagdo aos conteudos da area.

Outra questao que se leva em consideracao € com a situacao de a danca
ser oferecida como atividade extracurricular. Uma das justificativas evidenciadas
para que a danga ndo seja muito trabalhada nas aulas € o fato de ser oferecida
como atividade extra no colégio. Reflete-se a esta questdo a seguinte situacao: se a
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danca é uma atividade extracurricular, ndo precisa ser desenvolvida como conteudo
nas aulas de Educacao Fisica? A danca torna-se privilégio de poucos?

Sabe-se que a EF é uma disciplina que faz parte do curriculo escolar, cujos
conteudos deveriam ser desenvolvidos em sua totalidade; entdo, a partir do
momento que se selecionam conteldos para as aulas levando-se em consideracao
as atividades extras que o colégio apresenta ao aluno, busca-se justificar a
negligéncia oferecida pelo professor enquanto detentor de conhecimento, ou seja,
cabe ao professor possibilitar em suas aulas o maximo de conhecimento
sistematizado sobre os conteddos da cultura corporal, explorando-os da melhor
forma possivel, pois 0 saber escolar se refere ao direito do aluno.

REPRESENTACAO 6" — PARTICIPACAO EM FORMAGCAO CONTINUADA EM
DANCA

CATEGORIA 1:

PROFESSORES MOTIVADOS A PARTICIPAREM DE CURSOS DE
ESPECIALIZACAO EM DANCA

PA - “Sim, participaria, pois ndo somos formados em danca e temos muita
dificuldade em produzir aulas, coreografias e utilizacao de espacos fisicos”

PB - “Sim, é importante em todo o tempo estar enriquecendo 0 nNnosso
conhecimento. Acredito que estar ligado em diferentes areas faz a diferenca na hora
de montar seus planejamentos e dar as suas aulas”

PC - “Sim, porque ha tempos Ponta Grossa ndo traz cursos de aperfeicoamento”
PE - “Sim, por que é pouca (quase inexistente) minha experiéncia nesta area e
buscar tornar-se ser apto a desenvolver trabalhos acerca da mesma seria

interessante”

*® Esta representacdo refere-se a questdo de n° 16 do questionario respondido pelos professores,
sendo: “16. “Caso fosse aberta a possibilidade de cursos e especializacbes na area da danca
escolar, vocé estaria disposto a participar? Justifique.”
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CATEGORIA 2:

| FALTA DE AFINIDADE

PD- “Né&o participaria pela falta de afinidade com a area”

Em relacdo aos aspectos de uma proposta para formagao continuada em
danca, quatro professores (PA, PB, PC e PD) mostram-se motivados a participar de
cursos de formacdo que possam auxiliar em seu trabalho com a danga no ambiente
escolar; apenas o professor PD, mais uma vez, expressa a sua falta de afinidade
com a area, demonstrando sua falta de motivacdo para melhorar suas acdes
pedagdgicas.

Ja se destacou neste estudo que um dos principais motivos que talvez
justificasse a falta de trabalho dos professores com os conteludos de danca estaria
relacionado com a formacao inicial e a falta de uma disciplina especifica que
tratasse do conhecimento de danga enquanto componente da cultura corporal de
movimento. Porém, também se percebe que a falta de formacgéo, aliada as questdes
de afinidade e condicbes que a escola oferece, também subsidia a negligéncia do
conhecimento no ambiente escolar, ou seja, dentro da EFE ainda se selecionam
conhecimentos e conteldos de acordo com o que o professor tem mais facilidade ou
afinidade de trabalho.

Esta também é uma justificativa para o professor nao procurar se aprofundar
enquanto profissional compromissado com a escola e com os alunos, pois uma vez
que o processo de formacado inicial foi falho ao trabalhar com determinados
conteudos ou disciplinas, o idéneo seria buscar aprimorar-se para realizar um
trabalho completo e significativo para os seus alunos.

Segundo Sborquia (2006), a formagcao de professores deve ser continua e
sistematica e se prolongar durante toda a vida profissional. O professor ndo pode
deixar de buscar a reflexdo sobre sua acado pedagdgica, ndo pode permitir que a
pedagogia do senso comum prevaleca em acgdes fragmentadas e desconectas.
“Arraigados na cultura académica de passividade, os docentes encontram-se
inseridos no mercado de trabalho que impde objetivos de ensino e procedimentos de
testes e avaliagdes” (SBORQUIA, 2006, p. 54).

Compromisso com a educagédo, com a escola, com os alunos e com a

Educacao Fisica é fator essencial ao professor que busca desenvolver, no minimo,
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um trabalho ético. Um aspecto motivador esta no fato de se perceber que a maioria
dos sujeitos desta pesquisa encontra-se aberta a estas propostas continuadas com
a danca, e certamente serdo estes que fardo a diferenca na escolarizacao da
Educacao Fisica, nas instituicdes do municipio.

4.1.4.3 Dados obtidos nos questionarios respondidos pelos alunos da 42 série (ou 2°
ano do 2° ciclo) do Ensino Fundamental

Para a coleta de dados com o grupo de alunos, utilizou-se como instrumento
0 questionario, sendo que a analise dos dados obtidos foi submetida ao método da
analise de conteudo, em que foi utilizada a regra da representatividade, devido ao
grande numero de dados. Ou seja, foram buscadas em todas as respostas as
palavras, expressdes, motivos e justificativas que mais se repetiam e aproximavam
para se realizar a inferéncia (BARDIN, 1977).

A partir das respostas dos alunos e com base nas explicagdes de Franco
(2007, p. 70), foram criados quadros com os dados que apontam as categorias e
alguns de seus indicadores ilustrativos, pois, na medida que as palavras eram
frequentemente evocadas, despertou a vontade de saber a intensidade do
aparecimento das expressdes com os mesmos significados. Para tanto, com base
na Teoria do Nucleo Central, foi necessario também quantificar os dados,
explicitando-os em quadros, na tentativa de melhor visualizagéo e entendimento®’.

A partir dos motivos evocados pelos alunos, criou-se uma ordem de
categorias, a fim de se verificar qual é a sua visdo em relacdo aos motivos que
levam as pessoas a dancar. Optou-se em separar, em alguns momentos, as
respostas emitidas pelos alunos das escolas municipais e particulares, ou entre
meninos € meninas, com o objetivo de se verificar e correlacionar possiveis
divergéncias nas opinides. Para a discussao, leva-se em consideragdo o elemento

que compde o nucleo central, ou seja, a resposta mais representativa identificada

*" As representagdes dos dados tabulados permitem que os dados possam ser visualizados de
forma mais clara. As formas mais usuais de se representar os dados s&o as figuras (histograma,
diagrama em coluna/barra, graficos em curva, graficos setoriais) tabelas ou quadros. Segundo
Morroz et al. (2006, p. 91), “decidir por uma ou mais destas maneiras de representacdo significa
escolher a (s) forma (s) mais adequada (s) de visualizar os dados obtidos para tipo de variavel
estudada.”
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quantitativamente; os demais elementos que aparecem, os periféricos, ndo seréo

analisados e discutidos neste estudo.

REPRESENTACAO 1%: MOTIVOS* QUE LEVAM AS PESSOAS A DANCAR

© N o

9.

Prazer - Diversao, alegria, felicidade, legal, gostam, sentir-se bem, prazer, por
gue é bom, por animagao, estao felizes.

Atividade fisica — Por esporte, para se exercitar, exercitar o corpo, aquecer, se
esticar, se mexer.

Cultura - Arte, cultura, manifestacao, espetaculo.

Expressao — Mostrar sentimentos alegres ou tristes, emogédo, comunicar coisas.
Terapia - Relaxar, esquecer problemas, levantar o astral, equilibrio, sentir-se
jovem.

Comemorar - Dancar nas festas, festejar, comemoragdes.

Gostar do Ritmo - Gostar da musica.

Distracao - Passar o tempo, distrair.

Profissao - Trabalho, profissdao, ganhar dinheiro.

10. Estética — Para emagrecer, faz bem ao corpo.

11. Aprender - Para saber dancar, para aprender passos, aprender dangas.

12. Saude - Faz bem para a saude, é saudavel.

Ordem das categorias e porcentagens
para
P1e P2

Ordem das categorias e porcentagens para
Mi1eM2

—_

Prazer - 57%

—_

. Prazer - 54%

Atividade Fisica - 5,7% . Atividade Fisica- 12,2%

Cultura - 8,5% . Profissao- 8,7%

Expresséo — 8% . Cultura — 6,9%

Distracao- 6,3% . Terapia — 6,4%

Terapia — 3% . Estética - 4%

N | oo~ |N

N | oo~ N

Gostar do Ritmo —2,3% . Distragdo — 1,7%

continua

48
49

Refere-se a questédo 1 - Na sua opinido, por que as pessoas dangam?
Muitos alunos destacaram, em suas respostas, mais de um motivo; foi contada cada palavra cujos
significados se assimilam e agrupadas em motivos explicitados.
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Ordem das categorias e porcentagens para
P1eP2

Ordem das categorias e porcentagens para
Mi1ieM2

8. Comemorar- 2,2%

8. Saude -1,7%

9. Profissao- 1,7%

9. Comemorar — 4%

10. Aprender — 1,7%

10. Ritmo — 0,5%

11. Estética—1,1%

XXXX

12. Saude — 0,5 %

XXXX

QUADRO 5 — OLHAR DOS ALUNOS SOBRE OS MOTIVOS QUE LEVAM AS PESSOAS A DANCAR

FONTE: Autora

o 0,2 RYR2AYo
6%3 e
8%

9%
6%

Categorias em P1 E P2

@ 1. Prazer

W 2. Atividade Fisica
3. Cultura

O 4. Expressao

W 5. Distracao

@ 6. Terapia

B 7. Gostar do Ritmo
O 8. Comemorar

W 9. Profissao

m 10. Aprender

O 11. Estética

59%

GRAFICO 1 - CATEGORIAS EM P1 E P2
FONTE: AUTORA

40@%/0 4Cyd)°/ o

6%
7%

9%
12%

Categorias em M1 e M2

@ Prazer

m Atividade Fisica
0O Profissao

O Cultura

m Terapia

o Estética

54% : -
m Distracao
0O Saude

m Comemorar

GRAFICO 2 - CATEGORIAS EM M1 E M2
FONTE: Autora
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As respostas revelam o nucleo central desta representacao; para os alunos

de todas as escolas/colégios, a danca esta ligada aos aspectos do prazer, ou seja,

as pessoas dangcam porque gostam, porque é prazeroso dancar. Em segundo lugar,

os alunos relacionam a danca como a atividade fisica, ou seja, as pessoas dancam

para fazer uma atividade fisica, exercitar o corpo.

Com base na teoria do nucleo central das representacdes sociais, conclui-se

que a representacdo social central dos alunos sobre os motivos que levam as

pessoas a dancar € o prazer que a danca representa, ndo havendo distincdo entre

os alunos que frequentam a escola publica municipal ou colégio particular.

REPRESENTACAO 2%° — O GOSTO PELA DANCA

T o © 9O N o g

- O

12.

13.

Prazer — amo, gosto, € bom, é muito bom, é gostoso, é divertido, é legal, alegra,
adoro, traz felicidade, me sinto feliz, € minha paixao, anima, é alegre, fico feliz,
me deixa solto.

Atividade Fisica — aquecer, alongar, movimentar, exercitar, fazer exercicios,
trabalhar o corpo.

Beleza - é bonito, é lindo.

Aprendizado - aprendo mais, aprendo a dancar, aprendo passos novos, é
conhecimento.

Saude - é saudavel, faz bem para saude, me sinto disposto.

Terapia — esquecer meus problemas; me acalma, sentir-se bem, faz bem.
Distracao — passar o tempo, distrair.

Ritmo — gosto da musica.

Expressao — posso expressar meus sentimentos, jeito de comunicar.

. Apresentacao — participo de grupos, apresento nas comemoragoes do colégio.
. Condicoes para se dancar — depende do local eu danco, se nao for para

apresentar eu danco, depende da musica.
Desprazer — ndo faz meu estilo, ndo gosto, é chato, é cansativo, ndo € legal
para mim, ndo tenho afinidade.

Outras Preferéncias — prefiro os esportes, gosto do esporte, gosto do futebol.

*® Refere-se a questdo 2 — Vocé gosta de dangar? Por que?
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14. Falta Conhecimento — ndo tenho conhecimento, ndo tenho ginga, nao sei
dancar, ndo sou bom.

15. Atitude - tenho vergonha, sou timido.

16. Preconceito — € coisa de mulher, € mais para menina, ndo sou menina, recebo

preconceito.

Ordem de categorias e porcentagens

MENINAS

Ordem de categorias e porcentagens
MENINOS

1. Prazer — 68%

1. Prazer — 46%

2. Terapia — 8,2%

2. Desprazer — 14%

3. Atividade fisica — 6,4%

3. Atitude — 9%

4. Aprendizado — 3%

4. Falta Conhecimento — 7%

5. Desprazer — 3 %

5. Condigdes para se dancar — 6%

6. Salude — 2,4%

6. Outras preferéncias — 4%

7. Expressdo — 2,3%

7. Aprendizado — 5%

8. Beleza -1,4%

8. Preconceito — 3%

9. Distracao — 1,4%

9. Comemoragoes — 2,4%

10. Apresentacéao — 1,3%

10. Terapia—1,5%

11. Falta conhecimento — 1,2%

11. Estética- 1,1%

12. Outras preferéncias — 1%

12 Ritmo — 1%

QUADRO 6 — RELAQAO MENINOS E MENINAS QUANTO AO GOSTO PELA DANCA
FONTE: Autora

MENINAS

4,4.,3 .2
5 3.8

6.4

8,2
68

= Prazer

B Terapia

O Atividade Fisica

O Aprendizado

m Desprazer

@ Saude

B Expressao

O Beleza

m Distracao

B Apresentacao

O Falta Conhecimento
O Outras Preferencias

GRAFICO 3 - REPRESENTAQAO DO GOSTO PELA DANGA - MENINAS
FONTE: Autora
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MENINOS O Prazer

B Desprazer

O Atitude

O Falta Conhecimento
B Condi¢cdes para se

5°/° 30/020/20/3 7000 dangar R )
4% @ Outras preferéncias

6% 46%

B Aprendizado

7% O Preconceito

O,
9% B Comemoragdes

14%

B Terapia
O Estética

O Ritmo

GRAFICO 4 - REPRESENTA(;AO DO GOSTO PELA DANGCA - MENINOS
FONTE: Autora

Em relacdo ao gostar ou nao de danca, optou-se em separar as respostas
femininas das masculinas, a fim de se verificar se existe a ndo aceitagcdo do
conteudo por parte dos meninos, como aponta um dos professores, bem como
verificar os motivos que levam os alunos a gostarem ou ndo de danca.

Correlacionando os dados entre os géneros, verifica-se que o numero de
meninos que sentem desprazer com a danca é maior do que o numero de meninas
que sentem o mesmo desprazer, ou seja, uma parte significativa do género
masculino relata ndo gostar de dancar, ao contrario do género feminino. E
importante ressaltar, no entanto, que existem fatores levantados pelos meninos que
os levam a ter uma resisténcia com a danca, como a questao da atitude (vergonha e
timidez), a relacdo do conhecimento (ligado as questbes de performance), das
imposicdes de condicdes para se dancar e, ainda, o fato de terem outras
preferéncias.

Enfatiza-se que os dados apontam que a questdo do preconceito ndo é
muito relacionada pelos meninos, fato que suscita a reflexdo de que eles nao
observam a danca apenas para o género feminino. Portanto, sdo outros fatores que
os fazem ser resistentes aos conteludos de danca; por outro lado, ndo se pode
concluir que meninos nao gostam de dancar, tampouco que relacionam o fato de
dancar as questdes de preconceito e feminilidade.
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Os motivos elucidados pelas meninas sobre o gostar vao além do prazer e
desprazer; apontam em suas respostas relagdes importantes que se referem a
danca como auxiliar terapéutico, para manutencdo da saude; a danga como
expressao nao verbal; a danca como possibilidade de aprendizado e conhecimento,
e também aspectos historicos reconhecidos a danca, como a diversdo, a
apresentacao, a distracéo e os aspectos da beleza.

Os dados permitem registrar que meninos e meninas gostam de dancar e
enfatizam diversos motivos relacionados ao prazer, ou seja, a representacao central
do gosto pela danca para ambos os géneros esta ligada a situagao do prazer que a
danca proporciona.

REPRESENTAGAO 3% — EXPERIENCIAS DOS ALUNOS COM DANCA

1. Eventos diversos na escola — dia das maes, dia dos pais, abertura de jogos, feira

de ciéncias, feira cultural, aniverséario do colégio, evento de fim de ano.

N

. Festa Junina — festa junina, festa julina, caipira, quadrilha, danca caipira.
Festas — bailes, shows, balada, aniversarios, meu aniversario, casamentos,
carnaval, jantares, festa com os amigos, formatura, discoteca.
4. Grupos de Danga — gaucho, balé, grupo de danga, grupo de danga de rua, aulas
de danca, grupo folclérico.
Na Igreja — na catequese, no louvor, na missa.
Em casa

Em aulas de EF

© N o o

Respostas Positivas — sim, muito boas, saudaveis, legais, ja dancei, adoro

dancar, divertidas, interessantes.

9. Respostas Negativas — nunca dancei, nao tive experiéncias, nenhuma, eu nao
danco, ndo consegui dancgar, ndo sei dangar, ndo gostei de dancar.

10. N&o responderam a questao

> Representagao gerada a partir da questédo 3: Quais foram suas experiéncias com danca?
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Ordem de categorias Porcentagens das respostas

1. Festa Junina 30,5%

2. Eventos diversos na escola 20%
3. Festas 13%

4. Grupos de danca 12%
5. Respostas positivas 8%
6. Respostas negativas 7%
7. Em casa 6%

8. Na Igreja 2,3%

9. Nao responderam 0,7%

10. Em aulas de EF 0,5%

QUADRO 7 — OCASIOES EM QUE OS ALUNOS DANGARAM

FONTE: Autora
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Ocasioes que os alunos dancaram
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GRAFICO 5 - OCASIOES EM QUE OS ALUNOS DANGCARAM

FONTE: Autora

O Quadro 7 representa as experiéncias dos alunos com danca, revelando-se

os alunos possuem uma experiéncia com a danga ou ndo, e quais os lugares mais

comuns que estas experiéncias ocorreram ou ocorrem. Os dados permitem observar

que a experiéncia com as festas juninas € a mais citada, permitindo o
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questionamento: Sera que esta € a experiéncia mais prazerosa ou a mais
massificada no contexto escolar? Evidencia-se a resposta de uma aluna em P2 - “a
unica experiéncia que tenho é a cada ano na festa junina’.

Sabe-se que a festa junina representa um ciclo festivo® muito evidenciado
no Brasil, e, por conseguinte, no contexto escolar, fato que oportuniza aos alunos
um contato com a danga. Contudo, acaba por reduzi-la apenas a ensaios de
quadrilha, trazendo ao alunado uma mensagem errbnea de que a danca se torna
sindnimo de trabalhar, ensaiar, repetir (em todos os niveis de ensino, durante toda a
vida escolar) e que, portanto, dancar resume-se a uma unica experiéncia — a festa
junina da escola.

Em segundo lugar aparece a categoria “em eventos diversos na escola”, em
que sao destacadas as experiéncias dos alunos em comemoracgdes e datas festivas;
enfim, no contexto da apresentagdo escolar (dia dos pais, dia das méaes, entre
outras). Ndo se desmerece o fato de os alunos apresentarem uma coreografia
nestas ocasides; questiona-se que a danca ndo € um conteudo tratado como sendo
importante da EFE. Porém, para as homenagens e apresentacées esporadicas
existentes no contexto escolar é a danca que se faz presente. Ora, por que nestes
momentos ela torna-se eficaz? Por que ndo se homenageia ou se apresentam
alguns fundamentos das modalidades esportivas trabalhadas durante as aulas pelos
professores? Nao é o esporte o conteudo evidenciado pelos professores como
sendo 0 mais importante? Os professores nao dizem possuir mais afinidade com o
esporte? A aceitacdo dos alunos em relacdo ao esporte ndo é maior, segundo 0s
professores?

Os dados apontam que o ambiente escolar € o mais mencionado como
sendo o lugar onde as experiéncias com a danca mais acontecem. Portanto, o
nucleo central desta representacao € que as experiéncias dos alunos com a danga
estdo mais ligadas ao contexto escolar do que ao contexto social, e que tais
experiéncias se identificam com a danca realizada nas comemoragdes do ciclo

junino, ou seja, na festa junina.

*2 Saiba mais sobre os ciclos festivos, dangas folcléricas e populares em CORTES, G. P.. Danca
Brasil! : Festas e Dancas Populares. Belo Horizonte: Leitura, 2000.
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REPRESENTAGAO 4°%- CONHECIMENTO DOS ALUNOS EM DANCA

1. Dancas artisticas ou teatrais — balé, jazz, sapateado, contemporaneo.

A

capoeira.
Dancas folcléricas — dangas folcloricas.

Dancas rurais — quadrilha, gaucha, caipira, quad

2L

de salao, axé.

Dancas étnicas — salsa, valsa, danca do ventre, reggae, tango, samba, country,

Dancas urbanas — danca de rua, hip hop, street dance, rap.

rilha.

Dancas sociais ou de saldao — funk, pagode, sertanejo, eletrénica, forrd, lambada,

Ordem de categorias

Porcentagens das respostas

1. Dangas sociais ou de saldo

35%

2. Dangas urbanas

24%

3. Dangas étnicas

22%

4. Dangas rurais

11%

5. Dangas artisticas ou teatrais

2,7%

6. Dancas folcléricas

2,5%

QUADRO 8 — CONHECIMENTO DOS ALUNOS EM DANCA
FONTE: Autora

Conhecimento dos Alunos
em danca
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25%

35%

@ Dangas sociais ou de
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B Dancgas urbanas

O Dancas étnicas

O Dangas rurais

B Dancgas artisticas ou

teatrais
@ Dangas folcloricas

GRAFICO 6 - CONHECIMENTO DOS ALUNOS EM DANGCA
FONTE: Autora

% Refere-se a questdo 4. Quais os estilos que vocé conhece?
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E importante destacar que este conhecimento ndo se refere apenas ao
conhecimento cientifico aprofundado, com técnica e vivéncias; refere-se também
aos estilos que o aluno ja observou em apresentacées ou na midia; a partir das
respostas, reportou-se ao quadro tedrico e as categorias foram geradas, tendo como
referéncia conceitos e caracteristicas de danca.

Com os dados, € possivel observar que a maioria das respostas aponta que
0 nucleo central para esta representacdo é a danca social ou de saldo, seguida
pelas dancas urbanas, ou seja, o conhecimento da danca de saldao é o mais
representativo entre os alunos; este, por sua vez, também estd muito relacionado
com a satisfacdo, com momentos festivos e com o prazer, ja apontado nos dados

anteriores como sendo uma das representacdes que os alunos possuem.

Respostas que nao se enquadram nos conceitos e caracteristicas de danca
segundo quadro tedrico e que foram também citados pelos alunos:

Pop Rock — ¢ um estilo de musica e ndo de danca.

Ginastica Olimpica e Ginastica Ritmica — sdo modalidades esportivas que, apesar
de utilizarem em seus formatos a musica e a coreografia, ndo caracterizam

tampouco conceituam dancga.

REPRESENTACAO 5°* - ESTILO PESSOAL

Artisticas ou teatrais — balé, jazz, sapateado.

Etnicas — salsa, valsa, tango, reggae, country, capoeira.
Dancas urbanas — hip hop,rap, street dance, danca de rua.
Dancas rurais — quadrilha, gaucha, caipira, quadrilha.

A R A

Dancas sociais ou de saldao — funk, pagode, sertanejo, eletrénica, forrd, lambada,
de saldo, axé, de salao.

6. Respostas negativas - ndo gosto de nenhum, nao sei, ndo tenho.

** Refere-se a questdo 5: Quais os estilos que vocé mais se identifica?
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Ordem de categorias e porcentagens
MENINAS

Ordem de categorias e porcentagens
MENINOS

1. Sociais ou de salao- 34%

1. Sociais ou de salao- 38%

2. Artisticas ou teatrais — 27%

2. Urbanas — 34%

3. Etnicas — 15%

3. Rurais — 10%

4. Urbanas- 16%

4. Etnicas — 8%

5. Rurais- 7%

5. Artisticas ou Teatrais — 6%

6. Respostas negativas — 1%

6. Respostas negativas — 4%

QUADRO 9 — MANIFESTACOES DOS MENINOS E DAS MENINAS QUANTO A IDENTIFICAGAO

COM OS ESTILOS DE DANGCA

7%1%

16% A“ 4%
15% ‘Q

27%

Manifestacoes das Meninas

@ Sociais ou de salao
m Artisticas ou teatrais
O Etnicas

O Urbanas

m Rurais

@ Respostas neg.

GRAFICO 7 - MANIFESTAQOES DAS MENINAS
FONTE: Autora
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O Etnicas
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GRAFICO 8 - MANIFESTA(;C)ES DOS MENINOS
FONTE: Autora
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Os dados do Quadro 9 possibilitam a demonstragdo sobre os estilos de
danga que meninos e meninas mais se identificam. Mais uma vez, a danca social ou
de saldo esta em evidéncia, como sendo o nucleo central da representacao sobre os
estilos que mais agradam os alunos. Observa-se que, para esta representacao,
existe uma concordancia entre meninos € meninos, ou seja, a danca de salao
agrada ambos os géneros. Observa-se também que as opinides divergem entre
meninos e meninas a partir da segunda categoria, ou seja, 0s nucleos periféricos
para esta representacdo sao diferentes entre os géneros. As meninas enfatizam
mais a dancga artistica ou teatral, j& os meninos elucidam como segunda preferéncia
as dancas urbanas.

Estes dados demonstram as preferéncias entre os géneros; sao dados
importantes, que podem vir a desmistificar a dificuldade do trabalho com a danga
com 0s meninos, permitindo ao educador a atencdo devida para comportamentos
socialmente impostos, que nem sempre sdo verdadeiros. A representacdo de que os
meninos ndo dangcam é uma representacdo do senso comum. Percebe-se apenas
que meninos e meninas possuem preferéncias diferentes em relacao a danca, nao

podendo ser generalizada a negacao para com os contetdos de danca.

REPRESENTACAO 6> - VIVENCIA DA DANCA NAS AULAS EDUCACAO
FiSICA

1. Respostas Positivas — sim, sempre, foi trabalhado, é trabalhado em dois
momentos, em ensaios para festa junina, trabalha para apresentar no evento de
fim de ano.

2. Respostas Negativas — nao, nunca, nao trabalhou, nunca tive aula de danca, s6
com os esportes, a gente faz brincadeiras e esportes, nenhuma vez, nunca teve

danca.

> Refere-se a questdo 6: Alguma vez seus professores de EF trabalharam a danca nas aulas de
EF? Relate esta experiéncia.
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Escolas Respostas Positivas Respostas Negativas
M1 6% 93%
M2 2% 97%
P2 90% 9%
P1 99% 1%

QUADRO 10 — A DANGCA NO CONTEXTO DA EDUCAQAO FiSICA ESCOLAR
FONTE: Autora

A Danca no Contexto da Educacao Fisica

Escolar
100% 3
80% -
60%

@ Respostas Positivas
B Respostas Negativas

40% |

20% -

0%
M1 M2 P2 P1

GRAFICO9-A DANCA NO CONTEXTO DA EDUCAQAO FiSICA ESCOLAR
FONTE: Autora

Os dados expostos demonstram as relacées da danca no contexto da EFE.
Optou-se em apontar os dados dividindo as respostas negativas e positivas por
escolas publicas municipais (M1, M2) e colégios particulares (P1, P2), a fim de se
tracar um panorama da realidade encontrada nas instituicdes de ensino envolvidas
na pesquisa.

Em M1 e M2, os alunos relatam que o professor ndo trabalha os contetudos
de danca em suas aulas. Alguns enfatizam que o conteldo que prevalece é o
esporte, 0s jogos e as brincadeiras; destaca-se que as respostas positivas que
ocorreram nestas escolas emitidas pelos alunos enfatizam o nome de outras
instituicbes de ensino, o nome de outro professor ou que ja trabalharam na

Educacao Infantil.
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Em P2 o professor trabalha com danga sempre com o objetivo de apresenta-
la na festa junina do colégio e em algumas apresentacdes esporadicas que ocorrem
durante o ano, como dia das maes e dos pais, ou aniversario do colégio. Ou seja,
existe um espaco para a danca nesta instituicio, mesmo que reduzido as
comemoragoes e festas.

Em P1, a maioria dos alunos relata que a danca € trabalhada em dois
momentos especificos: para a festa julina e para o evento de fim de ano. Os alunos
representantes deste colégio estendem-se em descricbes da forma como os
professores trabalham, no entanto, neste momento o enfoque sera para a analise
dos dados referentes a existéncia do trabalho com os conteudos de danca nas aulas
de EF ou nao.

Para esta questao, houve trés respostas em branco.

Com base nestes dados, é possivel identificar que o trabalho com a danca é
realizado nas instituicbes particulares de ensino e ndo nas escolas publicas
municipais, ou seja, o conhecimento (mesmo que reduzido aos ensaios das festas e
comemoracoes) € oferecido para uma pequena porcentagem de alunos, aqueles
que estdo inseridos em um contexto social mais abastado. Para os alunos da rede
publica, os conteudos ndo sédo oferecidos em nenhum contexto; para estes resta o
conhecimento transmitido pela midia, pela convivéncia social ou nenhum

conhecimento.

REPRESENTACAO 7%- RELACOES PARA APRECIAR A DANCA NAS AULAS
DE EDUCACAO FiSICA

1. Gosto musical — gostei da musica, do ritmo, da batida da musica.

2. Gosto coreografico — gostei dos passos, gostei da coreografia, gostei da danca,
gostei da parte que dangamos sozinhos, “gostei da parte que agarra a menina e
pega na mao dela” (menino em P2).

3. Gosto pelo figurino — gostei da roupa, gostei do traje.

Refere-se a questao 7: Vocé gostou desta experiéncia? Relate o que mais gostou. Para este tema
levaram-se em consideragdo somente as respostas dadas pelos alunos de P1 e P2, pois ela se
refere ao trabalho da danca em aulas de EF, o que n&o ocorreu em M1 e M2, segundo os dados
empiricos.
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4. Gosto pela apresentacédo — de dancgar, de apresentar, de apresentar para familia,
para 0s pais € amigos.

5. Gosto pela participacao no processo — de participar, dar opinido para o professor
dar ideias, da colaboragao da equipe com a professora, “gostei dos professores
ensaiando e durante os movimentos fomos aprendendo” (menino em P1).

6. Gosto pelo aprendizado — aprender novos passos, aprender nova danca, fazer
novas descobertas, aprender novos ritmos.

7. Gosto pela diversdao — de me divertir, da brincadeira na hora da fogueira, sentir-
se alegre, da felicidade, estar com amigos.

Gosto pelos ensaios — de ensaiar, de treinar a danca.

Desprazer — ndo gostei de nada, achei sem graca, ndo gostei, gosto do esporte,
€ repetitivo, fazia os passos e comecava tudo de novo, ndao gostei da musica,
tenho vergonha, a professora elaborou a coreografia para meninas.

10.

Ordem das categorias Porcentagens das respostas
1. Gosto musical 19%
2. Gosto pelo aprendizado 16%
3. Gosto coreografico 15%
4. Desprazer 14%
5. Gosto pela diversao 9%
6. Gosto pelo figurino 8%
7. Gosto pela apresentagao 8%
8. Gosto pela participagéo no processo 7%
9. Gosto pelos ensaios 4%

QUADRO 11 - APRECIAQAO EM DANCA NO CONTEXTO DA EDUCAQAO FiSICA ESCOLAR
FONTE: Autora
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Apreciacdao em danca no contexto da [ Gosto coreografico

Educacao Fisica Escolar
B Desprazer

O Gosto pela diverséo

11% 6% 23% O Gosto pelo figurino
12%

W Gosto pela apresentacao

O Gosto pela participacao
14%% Nno processo

12%

W Gosto pelos ensaios

GRAFICO 10 - APRECIAQAO EM DANGCA NO CONTEXTO DA EDUCAQAO FiSICA ESCOLAR
FONTE: Autora

Percebe-se, com a demonstracdo dos dados no Quadro 11, que os alunos
elegem algumas relagdes que os fazem apreciar o conteudo de danga nas aulas de
EF. Dentre as relagdes, o gosto pela musica € o fator mais representativo entre os
alunos; em seguida, os alunos enfatizam o gosto pelo aprendizado e outros
elementos que caracterizam os elementos periféricos desta representacao.

ldentifica-se que a relagdo da dangca com musica é bastante enfatizada,
portanto a apreciagcdo musical é o nucleo central desta representacao.

Como aponta Ehrenberg (2003), a proximidade dos conteudos de ensino
com os gostos e realidades dos alunos é relevante para dar inicio ao trabalho e ao
ato educativo. Se os professores souberem identificar as caracteristicas do gosto
musical de suas turmas, a partir deste fator é possivel desenvolver um
conhecimento em danga sistematizado e significativo, que possibilitaria uma
abertura maior para propostas diferenciadas ‘do simples gostar’ de dancar por que a

‘musica agrada’, pois

[...] a escola ndo deve reproduzir formas que a sociedade nos apresenta,
principalmente sem um trabalho de contextualizagdo das mesmas. A danca
€ mais um conhecimento tratado no interior da escola, portanto deve
assumir seu carater educativo junto a Educacado Fisica (EHRENBERG,
2003, p. 88).
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REPRESENTAGCAO 8% - EXPECTATIVAS DOS ALUNOS EM RELAGAO A
DANCA NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA

e Respostas positivas — sim, gostaria, claro, gostaria muito, sim é legal, sim é
divertido, sim é interessante, sim adoro dancar, sim para descansar um pouco
do esporte, sim é criativo, sim porque € minha paixao, sim para aprender mais
sobre dancga, sim pois € uma das atividades mais legais.

e Respostas negativas — ndo, ndao gosto, ndo gosto de dancar, escolho os
esportes, ndo por que tenho vergonha, ndo por que sou esportista, ndo € meu
tipo, ndo muito obrigado, ndo somente para ocasides especiais, nao por que
existem ritmos que eu ndo me identifico.

e Indecisos — as vezes, de vez em quando, um pouco.

Categorias

Porcentagens

MENINAS

Porcentagens

MENINOS

Respostas Positivas

88%

62%

Respostas Negativas

11%

37%

Indecisos

1%

1%

QUADRO 12 — MANIFESTAGCOES DOS MENINOS E DAS MENINAS QUANTO A EXPECTATIVA DA
DANGCA NAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA

FONTE: Autora
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GRAFICQ 11 - MANIFESTA(}C)ES QUANTO A EXPECTATIVA DA DANCA NAS AULAS DE
EDUCACAO FISICA
FONTE: Autora

" Refere-se a questao 8: Vocé gostaria que a danca estivesse presente nas aulas de EF?
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Os dados obtidos permitem identificar que os alunos de ambos os géneros

demonstram manifestacdo positiva para o desenvolvimento do conteudo de danca

em aulas de EF. Pode ser verificado que os meninos sdo mais resistentes que as

meninas, entretanto os resultados conferem que n&o existe uma negacdo dos

meninos para os conteldos de danca, mas sim uma resisténcia percentual.

REPRESENTACAO 9% -
EDUCACAO FiSICA COM O CONTEUDO DE DANCA

PARTICIPACAO DOS ALUNOS NAS AULAS DE

1. Respostas positivas — sim eu participaria, participaria, eu ja iria dancando, claro,

sim € importante,

ficaria participando alegre,

seria muito legal, ficaria

entusiasmado e contente, com maior prazer, sim por que € um modo diferente

de EF e é bom, iria me divertir, sim adoro dancar, com certeza, com muito

orgulho e felicidade, sim por que é legal o conteudo.

2. Respostas negativas — ndo, acho chato, prefiro o esporte, ndo tenho vergonha,

nao gostaria, ndo participaria, eu ndo gosto, ndo por que nao é meu tipo dancar.

3. Condicoes para participar — s6 se valessem notas ou tivesse trabalho para fazer,

sim se fosse para pegar na mao e abragar da menina, depende da mdusica,

depende do estilo, para ndo perder nota, depende do ritmo e do conteudo

aplicado.
Categorias Porcentagens Porcentagens
MENINAS MENINOS
Respostas positivas 93% 74%
Respostas Negativas 4% 20%

Condicoes para participar

3%

6%

QUADRO 13 — RELAGAO MENINOS E MENINAS QUANTO A
QUANDO O CONTEUDO DE DANGA FOSSE APLICADO

FONTE: Autora

PARTICIPACAO NAS AULAS

% Refere-se a questao 9: Vocé participaria da aula de EF quando o conteldo de danca fosse

trabalhado?
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Participacao nas aulas de EF quando o
conteudo de danca fosse aplicado
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Respostas Respostas Condicdes para
positivas Negativas participar

GRAFICO 12 - PARTICIPA(}AO NAS AULAS DE EF QUANDO O CONTEUDO DE DANCA E
APLICADO
FONTE: Autora

Ao serem questionados sobre sua participacdo nas aulas de EF quando o
conteudo de danca fosse aplicado, os alunos emitiram respostas ( ambos os
géneros, em todas as instituicdes de ensino participante da pesquisa) demonstrando
autenticidade e positivismo.

A partir dos dados obtidos, optou-se em separar as respostas de meninos e
meninas, a fim de se verificar a existéncia de divergéncia de opinides.

Identifica-se no Quadro 13 que, tanto meninas quanto meninos, sao
positivos com a ideia de desenvolver os conteudos de danca nas aulas de EF. Os
dados também permitem identificar, mais uma vez, que existe uma resisténcia por
parte dos meninos, porém a porcentagem de respostas negativas entre 0s meninos
nao chega a ser significativa a ponto de se concluir que os meninos nao fariam as
aulas se o conteudo fosse danga; portanto, ambos os géneros participariam das
aulas de Educacao Fisica.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Quem somos nds, quem é cada um de nés sendo uma combinatdria de
experiéncias, de informacées, de leituras, de imaginagbes? Cada vida é
uma enciclopédia, uma biblioteca, um inventario de objetos, uma
amostragem de estilos, onde tudo pode ser continuamente remexido e
reordenado de todas as maneiras possiveis.

(CALVINO, 1990 apud MARQUES, 2001 p. 91)
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No ato final deste estudo, a intencdo é mais do que procurar respostas para
as indagacgdes iniciais: busca-se nunca se permitir findar as inquietagées.

Vislumbrando respostas para indicar qual a realidade do ensino da danca
nas aulas de Educacéao Fisica nas escolas do municipio de Ponta Grossa, Parana, ,
especificamente nas 4% séries do Ensino Fundamental, o estudo percorreu uma
trajetoria bastante rica em informagdes.

Por meio do acompanhamento das aulas de EF, com a aplicacdo de
questionarios para professores e alunos componentes da amostra, em quatro
instituicbes de ensino diferentes, sendo duas escolas da rede municipal de ensino e
duas ) da rede particular de ensino, e também com as andlises dos dados,
diagnosticou-se muito mais do que as hipéteses iniciais permitiam. Em relacdo as
observacdes realizadas no presente estudo, foi possivel reconhecer, no cotidiano
escolar, que a disciplina de EF nas escolas permite um universo amplo de
conhecimento, porém esta diretamente relacionada com o compromisso assumido
pelo professor; a importancia atribuida para a area pela escola e, também, pelas
diretrizes educacionais municipais.

Inicialmente, na pesquisa deparou-se com muito descaso e imprudéncias
relacionados ao componente obrigatério previsto em lei para a disciplina de EF nas
escolas da rede publica municipal, fato este que ndo impediu a sua realizacéo. Tais
dificuldades vieram a fortalecer as reflexbes sobre a legitimidade da area no
curriculo, bem como sobre a organizacao das politicas publicas, porém as analises
deste estudo ndo permeiam estes caminhos. O fato mais instigante desta etapa da
pesquisa foi acompanhar a pratica pedagdgica de cinco professores pertencentes a
amostra e a participacado de aproximadamente 331 alunos nas aulas de EF.

Esta etapa favoreceu a obtencdo de dados quantitativos e qualitativos que
influenciaram diretamente as anadlises; também foi possivel relacionar fatores
curriculares importantes, como o numero de aulas semanais, carga horaria e
conteudos predominantes na pratica pedagogica da EF.

Conclui-se, portanto, que fatores como carga horaria e numero de aulas
semanais influenciam no desenvolvimento e na otimizacdo dos conteudos
trabalhados. No colégio com somente uma aula de EF na semana, com duracao de
40 minutos, e numero demasiado de alunos, os conteldos ndo eram concluidos

adequadamente, pois os alunos queriam jogar, brincar e extravasar suas energias
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durante a aula, ndo demonstrando uma postura coerente com o aprendizado
oferecido pelos docentes.

Com relacdo a pratica pedagogica da EF, foi possivel constatar a
predominancia do desenvolvimento dos conteludos esportivos e recreativos em todos
0s componentes da amostra, e que na acao pedagdgica dos professores
participantes da pesquisa ndo existe a predomindncia de uma abordagem
pedagdgica especifica.

Outro ponto importante observado nos colégios particulares esta relacionado
com a divisao por género das turmas para a pratica da EF, o que permite refletir que,
se em outras disciplinas ndo existe esta separacédo e conteudos especificos para
meninos e outros conteudos para meninas, entdo por que esta realidade ainda é
existente na disciplina de Educagéo Fisica?

Nas escolas publicas municipais foi possivel averiguar que o
desenvolvimento de um trabalho significativo ndo depende do espacgo fisico
apropriado, da fartura e das condicdes dos materiais para a pratica esportiva, mas,
sim, do comprometimento do professor em fazer o melhor possivel para proporcionar
0 conhecimento aos seus alunos.

No decorrer das observacgdes, foi possivel conferir o desenvolvimento do
conteudo danca nas aulas de EF somente em um colégio particular, onde estavam
sendo organizadas e desenvolvidas coreografias para a apresentagcao que,
tradicionalmente, encerram as atividades letivas da instituig&o.

Com a aplicagdo dos questionarios como instrumentos de coleta de dados,
foi possivel averiguar que o processo de formagdo inicial é um fator bastante
influente para a nao aplicacdo dos conteudos de danca na pratica docente. Na
instituicdo de ensino superior onde todos os professores participantes da amostra
concluiram sua graduagéo, a grade curricular do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica ndo possui uma disciplina especifica de danca e os conteudos ritmicos e
expressivos sao trabalhados de forma bastante sintética, diluidos dentro da
disciplina de Ritmica.

Nas respostas dos professores € possivel identificar a insuficiéncia de
informagdes e conhecimentos para realizar e organizar o trabalho com a danga na
escola; além deste fator, a questdo da afinidade e de sua falta para com os
conteldos de danca entre os professores foi elucidada como um dos pontos
determinantes para a escolha ou ndo da danga nos planejamentos.



143

Os professores reconhecem a importancia dos conteudos de dangca nas
aulas de EF para o desenvolvimento de capacidades fisicas, desenvolvimento
ritmico e expressivo, socializagdo e desenvolvimento geral; entretanto, ao
correlacionar as respostas de professores e alunos, identifica-se que a aplicabilidade
da danca esta diretamente relacionada ao calendario comemorativo proposto nas
escolas, especificamente nas redes de ensino particular onde a énfase do trabalho
aparece ligada as comemoragdes do ciclo festivo junino, caso contrario o trabalho é
negligenciado, aparecendo somente como recurso pedagdgico ou frivola diverséo.

Portanto, é fato que a danca possui um lugar na escola, porém nao como
conhecimento sistematizado e contextualizado, mas como sinénimo de montagem
coreografica, ensaios para a festa junina e apresentacdes escolares. Tais evidéncias
aparecem também nas respostas dos alunos para a representacao das experiéncias
com a danca, cujo nucleo central apontado pelos alunos é a festa junina.

Com base nestes fatos, € pertinente ressaltar que, para a maioria dos
alunos, a escola € o local principal — se ndo o Unico — para vivenciar as praticas
corporais, portanto cabe ao professor oportunizar o maximo de conhecimento
possivel, permitindo aos educandos reconhecer a importancia de todos os
conteudos da cultura corporal como aprendizagem, desenvolvimento e
transformacao social.

Além das questbes da formacdo inicial e afinidades apontadas pelos
professores como fatores limitadores de sua acdo pedagdgica, outro fator que
chama a atencdo, quando indagados sobre as relacbes que fazem a respeito do
profissional da area da EF negligenciar a danga, o termo ‘comodismo’ faz parte do
discurso com grande frequéncia. Comodismo, de acordo com o dicionario, quer dizer
“atitude de quem soé visa a prépria comodidade”, ou seja, atitude de quem nao se
esmera a fazer nada além daquilo que Ihe é confortavel, simples, pratico, que nao
requer muito esforco. Tal atitude ndo deveria estar presente no cotidiano escolar,
tampouco na EF que se compromete e assume responsabilidades com a formacéao
integral do ser humano, nos aspectos fisicos, afetivos, cognitivos e também éticos.
Conceder o comodismo profissional e académico ndo € uma atitude esperada e
menos ainda correta, quando se trata da formacéo do outro.

Seria entdo para deter o comodismo que tanto se fala, na atualidade, sobre
a formacdo continuada em educacdo? Quanto a esta questdo, da formacao

continuada em dancga, os professores mostram-se abertos a obter mais informacdes
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para que, assim, possam viabilizar aos seus alunos maiores possibilidades de
conhecimento nesta area.

Mais um destaque, nas respostas dos professores, que dificulta a aplicagao
dos contetdos de danga nas aulas de EF refere-se ao preconceito, principalmente
dos meninos, para com a danca. O termo preconceito é definido pelo dicionario
como sendo a ‘ideia preconcebida; suspeita; intolerdncia; aversao".
Correlacionando-se os dados dos questionarios respondidos pelos alunos, observa-
se gue nao ha posicionamento negativo significativo por parte dos meninos em
relacdo a aplicabilidade da danca em aulas de EF, tampouco intolerancia ou a visao
da danga como sendo uma pratica apenas para o género feminino. Com relacao a
esta hipoétese, é possivel concluir que existe, sim, uma resisténcia um pouco mais
acentuada, por parte dos meninos, quando relacionada aos dados obtidos nos
questionarios respondidos pelas meninas.

Os dados referentes as expectativas dos alunos em relagdo a participacao
em aulas de EF com o conteddo dangca apontam para uma diretriz favoravel para
ambos os géneros, permitindo a aplicabilidade da danca em aulas de EF como
conteudo especifico; para tanto, os alunos também relacionam algumas condi¢des
determinantes que facilitam a apreciagcéo e a participacao nas aulas de danca.

Outro importante destaque esta relacionado ao conhecimento que os alunos
tém de danca e ao estilo de danca que mais os agrada, que esta diretamente
atrelado ao gosto musical, e que também caracteriza as dancas sociais ou de salao
(funk, pagode, sertanejo, eletrénica, forrd, lambada, de saldo, axé). Estes dados
importantes permitem ao professor um suporte para iniciar seu trabalho, e com estas
referéncias, é possivel se reconhecer a realidade e apresentar os conteudos de
danca, tornando-os significativos aos alunos; apds a apreciacao da pratica, € mais
facil desenvolver e ampliar o conhecimento.

O prazer que a dancga proporciona € a representagao principal que os alunos
tém para justificar o gosto por ela, e também justificar os motivos que levam as
pessoas a dancar. Considera-se que a representacdo social que professores
possuem de danca se manifesta de acordo com a afinidade ou a falta dela para a
aplicabilidade do conteudo, e que a danca estd relacionada aos aspectos
comemorativos do contexto escolar.

Considera-se, também, que a representacao principal da dancga para alunos
de ambos os géneros, na faixa-etaria entre 9 e 10 anos esta relacionada ao prazer
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e, ainda, que eles gostam de dancar; apreciam as dancas de saldo; relacionam o
prazer da danga com a musica; possuem expectativas positivas para o ensino da
danca em aulas de EF, e, finalmente, participariam das aulas quando o conteudo de
danca fosse aplicado, podendo haver uma resisténcia apenas por parte dos
meninos.

Acredita-se que o desenvolvimento de um trabalho corporal através da
danca na escola tem dois principais objetivos: o primeiro € despertar o aluno para as
questdes do corpo, e o segundo € possibilitar a descoberta de atitudes reflexivas,
expressivas e ritmadas. Considera-se que, para aplicar os conteludos de danca nas
aulas de EF, fazem-se necessarios subsidios simples, porém com aspectos
educacionais que sejam relevantes e que vao além da reproducdo de movimentos
desconexos € mecanicos.

Estudar a danca na area da EF tem sido instigante, tendo em vista que séao
inUmeras as indagacoes, aflicdes, reflexbes e paradigmas para desvelar no contexto
escolar. Nao se pode simplesmente permanecer a mercé dos questionamentos e se
‘acomodar’; ao contrario, deve-se procurar subsidios para contribuir com um ensino
de qualidade. Portanto, as inquietacées deste estudo n&do pretendem encerrar na
presente pesquisa; julga-se importante aprofundar as andlises dos elementos
periféricos que a pesquisa apontou com os dados levantados pelos alunos, na busca
de maior clareza sobre as representacdes e situacdes da danca nas aulas de EF, de
forma a proporcionar nova caminhada académica.

Considera-se relevante pesquisar, estudar, aprofundar e contribuir para um
espaco significativo dos conteudos de danga no contexto da EFE, uma vez que
possibilitar ou impedir o movimento de uma crianga ou adolescente na escola,
oferecer ou negligenciar as possibilidades dancantes no espaco escolar, possibilitar
ou nao novos horizontes, é de responsabilidade do educador.

Encerra-se este ato com a reflexao de que a preocupacéao do professor deve
sempre estar voltada em ensinar a dangca como parte criativa de uma acéao
significativa nas aulas de Educacéao Fisica para todos os alunos. Ao se proporcionar
tal pratica, se estara favorecendo as criancas capacidade de criar corporalmente e
intelectualmente, se promovendo, além do autoconhecimento corporal, educacéo do
senso ritmico, expressao nao verbal, desenvolvimento humano e formacao integral

dos educandos.



146

REFERENCIAS

ALTMANN, H.; SOUZA, E.S. Meninos e meninas: expectativas corporais e
implicagdes na Educagéao Fisica Escolar. Caderno Cedes. Ano XIX, n. 48. Agosto,
1999.

ALVAREZ. Teoria de sistemas. Disponivel em
www.pt.wikipedia.org/wiki/Teoria_de_sistemas. Acesso em: 12/09/2009.

BARDIN, L. Analise de Conteudo. Lisboa: Edi¢cdes 70, 1997.

BARRETO, D. Dancga... Ensino, Sentidos e Possibilidades na Escola. Campinas:
Autores Associados, 2004.

BETTI, M. Educacao Fisica e sociedade. Sdo Paulo: Movimento, 1991.

BONIN, L.F. Individuo cultura e sociedade. In: Psicologia Social contemporanea:
livro texto. Petropolis: Vozes, 1998.

BRACHT, V. et al. Pesquisa em acao: Educacao Fisica na escola. ljui: Unijui. 2003.

. A constituicdo das teorias pedagdgicas da Educacdo Fisica. Caderno
Cedes, ano XIX, n. 48, agosto de 1999.

BRASIL. Ministério da Educacao Lei n. 9394, de 20/12/96. Estabelece a Diretrizes e
Bases da Educacgao Nacional. Lei, Sdao Paulo, v.6, n. 36, p.3719-3739, dezembro de
1996.

BRASIL, Ministério da Educacao. Lei n® 10.328, de 12 de dezembro de 2001.
Disponivel em: http://www.confef.org.br, Acesso em: 27/05/2009.

BRASIL. Ministério da Educacdo e do Desporto, Secretaria de Educacao
Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais: Educagéo Artistica. MEC, 1997.

BRASIL. Ministério da Educagdo e do Desporto, Secretaria de Educacgao
Fundamental. Pardmetros Curriculares Nacionais: EF. MEC, SEF, 1998.

BREGOLATO, R. A. Cultura corporal da Danca. Colecao Educacao Fisica Escolar:
no principio de totalidade e na concepgao histdrico-critica—social. 3 ed. Sao Paulo:
Icone, 2007, vol. 1.

CARDOSO, L. C. (Org.). GRUPO DE TRABALHO PEDAGOGICO-UFP e UFSM.
Visao Didatica da Educacao Fisica: analises criticas e exemplos praticos de aulas.
Rio de Janeiro: Livro Técnico, 1991.

CARMO JR., W. Dimensoes Filosoficas da Educacao Fisica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.



147

CASTELLANI FILHO, L. Educacao Fisica No Brasil: a histéria que nao se conta.
Campinas: Papirus, 1988.

CAVALARI, R. M. F. O Pensamento Filoséfico e a Questdo do Corpo. In: SOUZA
NETO, S. (Org.) Corpo para malhar ou para comunicar? Sao Paulo: Cidade Nova,
1996.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educacao Fisica. Sao
Paulo: Cortez, 1992.

CUNHA, L. de; GOES, M. O Golpe na Educacéo. Rio de Janeiro: Zahar, 1985

DAOLIO, J. A Ordem e a (Des) Ordem na Educacao Fisica Brasileira. Revista
Brasileira de Ciéncia do Esporte. Campinas, v. 25, n. 1, p. 115-127, set. 2003.

. Educacao Fisica e conceito de cultura: polémicas do nosso tempo.
Campinas: Autores Associados, 2007.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacao Fisica na Escola: implicagbes para a
pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

DARIDO, S. C. Perspectivas em Educacao Fisica Escolar. Niter6i, v. 2, n. 1
(suplemento), 2001.

. Educacao Fisica na Escola: Questoes e Reflexdes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2003.

EHRENBERG, M. C. A Danca como conhecimento a ser tratado pela Educacao
Fisica Escolar: aproximacoes entre formacao e atuacao profissional. 2003.
Dissertacao (Mestrado) — Faculdade de EF, UNICAMP: Campinas, 2003.

FARO, A. J. Pequena Histéria da Danca. Rio de Janeiro: Zahar, 2004.

FINCK, S. C. M. Educacao Fisica e Esporte: uma visdo na escola publica. 1995.
Dissertacdo (Mestrado) — Universidade Metodista de Piracicaba-UNIMEP.
Piracicaba, 1995.

. La Educacion Fisica y el Deporte en la Escuela Publica en Ponta
Grossa Parana (Brasil) en la Ensefianza Fundamental en el Tercer e Cuarto
Ciclo: andlisis del cotidiano del maestro y perspectivas de cambios en la ensefianza.
2005. Tese (Doutorado) — Universidad de Le6n-UNILEON. Leon, 2005.

FRANCO, M. L. P. B. Analise do Conteudo. 2.ed. Brasilia: Liber, 2007.

FREIRE, I. M. Danca-Educagcdo: O Corpo e o Movimento no Espago do
Conhecimento. Caderno Cedes, ano Xll, n. 53. Abril de 2001.

FUHRMANN, 1.V.D. Dancar: A Construcdo Social de uma Habilidade.In: SILVA, N.
M. A. (Org.). Representacoes Sociais em Educacao: determinantes teoricos e
pesquisas. Blumenau: Edifurb, 2009.



148

GALLARDO, J. S. P. et al. Educacgéao Fisica: contribuigées a formagao profissional.
ljui: UNIJUI, 1997.

GALLO, S. Corpo Ativo e a Filosofia. In: MOREIRA, W. W. (Org.). Século XXI: A Era
do Corpo Ativo. Campinas: Papirus, 2006.

GARAUDY, R. Dancar a vida. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1980.

GUARESCHI, P. A.; JOVCHELOVITCH, S. (Org.) Textos em Representacoes
Sociais. 2. ed. Petropolis: Vozes, 1995.

HANNA; J. L. Danca, Sexo e Género — Sighos de identidade, dominacao,
desafio e desejo. Rio de Janeiro: Rocco, 1999.

HILDEBRANDT, R.; LAGING, R. Concepcoes abertas no ensino da Educacao
Fisica. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1986.

KUNZ, E. Transformacao Didatico-Pedagdgica do Esporte. ljui: UNIJUI, 1994.
LABAN, R. Danca Educativa Moderna. Sao Paulo: icone, 1990.

LINTON, R. O Homem: uma introducédo a antropologia. 12. ed. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2000.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. A. Pesquisa em Educacédo: Abordagens Qualitativas.
Sao Paulo: EPU, 1986.

MARQUES, I. A. Dancando na escola. Revista Motriz, UNESP, Rio Claro, v. 3, n. |,
p. 20- 28, 1997.

. Ensino de Danca Hoje: textos e contextos. Sdo Paulo: Cortez, 2001.

. Dancando na escola. 4. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2007.
MARINHO, H. R. B. Formacao Profissional em Educacao Fisica: possibilidade de
um redimensionamento curricular. 2001. Dissertacdo (Mestrado) — Universidade

Estadual de Ponta Grossa, Ponta Grossa, 2001.

MARINHO, |. P. Historia da educacao fisica no Brasil. Sdo Paulo: Brasil Editora,
1980.

MENDES, M.G. A danca. Porto Alegre: Atica, 1985.
MEDOVA, M. L. A Danca Classica. Lisboa: Estampa, 1998.
MOREIRA, W. W. Por uma concepcéao sistémica na pedagogia do movimento. In:

Educacao Fisica & Esportes: perspectivas para o século XXI. Campinas: Papirus,
1992. p. 2003.



149

MOROZ, M.; GIANFALDONI, M. H. T. A. O Processo de Pesquisa: Iniciagcéo. 2. ed.
Brasilia: Lider, 2006.

MOSCOVICI, S. Representacoes Sociais: Investigacdes em Psicologia Social. 5.
ed. Petrépolis: Vozes, 2007.

NANNI, D. Danca Educacao: Pré-escola a Universidade. Rio de Janeiro: Sprint,
2001.

OLIVEIRA, V. M. Fundamentos Pedagdgicos: Educacao Fisica. Rio de Janeiro: Ao
Livro Técnico, 1987.

OSSONA, P. A educacao pela danca. 3. ed. Sao Paulo: Summus, 1988.

PARANA, Secretaria de Estado da Educacéo. Diretrizes Curriculares de EF para
os anos finais do Ensino Fundamental e para o Ensino Médio. Curitiba, SEED,
2008.

PORTINARI, M. Histéria da Danca. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1989.

RANGEL. N. B. C. Danca, educacao, Educacao Fisica: proposta de ensino da
danca e o universo da EF. Jundiai: Fontoura. 2002.

SA, C. P. Representagdes Sociais: 0 conceito e o estado atual da teoria. In: SPINK,
M. J. P. (Org.). O Conhecimento no Cotidiano: as representacdes sociais na
perspectiva da psicologia social. Sdo Paulo: Brasiliense, 1995.

. O Nucleo Central das Representacoes Sociais. Petropolis: Vozes, 1996.
SAMPAIO, F. Balé Essencial. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
SARAIVA KUNZ, M. C. et al. Improvisacao & Danca. Florianépolis: UFSC, 1998.

SNYDERS, G. Alunos felizes: reflexdo sobre a alegria na escola a partir de textos
literarios, Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1993.

SBORQUIA, S. P. A Danca no Contexto da Educacao Fisica: os (des) encontros
entre a formacdo e a atuacdo profissional. 2002. Dissertacdao (Mestrado) —
Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP, Campinas , 2002.

SBORQUIA, S. P.; GALLARDO, J. S. P. A Danca no Contexto da Educacao
Fisica. ljui: Ed. Unijui, 2006.

SCARPATO, M. T. Danca Educativa: um fato em escolas de Sao Paulo. Caderno
Cedes, ano XIl, n. 53, Abril de 2001.

SIQUEIRA, D. C. O. Corpo, Comunicacao e Cultura: a danga contemporanea em
cena. Campinas: Autores Associados, 2006.



150

SOARES, C. L; TAFFAREL, C. N. Z; ESCOBAR, M. O. A EF Escolar na Perspectiva
para o Século XXI. In: MOREIRA, W. W. (Org.). Educacao Fisica & Esportes:
perspectivas para o século XXI. Campinas: Papirus, 1992.

STRAZZACAPPA, M. A Educacao e a Fabrica de Corpos: A Danca na Escola.
Caderno Cedes, ano Xll, n. 53, Abril de 2001.

THOMPSON, J. B. Ideologia e cultura moderna. Petropolis: Vozes, 1995.

TADRA, D. S. A. et al. Metodologia do ensino de artes: Linguagem da Danca.
Curitiba: Ibpex, 2009.

VARGAS, L. A. M. Escola em Danca: movimento, expressao e arte. Porto Alegre:
Meditacao, 2007.



151

APENDICE |

MODELO DO QUESTIONARIO APLICADO AOS PROFESSORES
DE EDUCACAO FiSICA
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QUESTIONARIO PARA DISSERTACAO DE MESTRADO
“A DANGCA NO CONTEXTO DA EDUCAGAO FiSICA ”

PONTA GROSSA, DE 2008.

Professor-

Colégio/Escola

Instituicao que completou o ensino superior

Ano de graduacao:

Especializacao:

Area: Ano:

1. Quando vocé comegou a atuar no espacgo escolar?

2. Ha quanto tempo esta atuando na escola?

3. Ja atuou em outras instituicoes?

4. Na sua formacao universitaria existia uma disciplina especifica de danca? Carga
horéria da disciplina.

5. Caso néo, existiu alguma outra disciplina que trabalhou com conteudos ritmicos e
expressivos? (ritmicos e expressivos podem ser atividades que envolvem mudasica,
contagem e interpretacao).

6. Como os conteudos de danga (ou ritmicos expressivos) foram trabalhados?

7. Ap0s a graduacao vocé se sentia preparado para trabalhar com conteddos de danca

na escola? Por qué?

8. E com os conteudos de esporte? Por qué?
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9. Conteudos de danca estao presentes no seu planejamento anual?

10. Vocé trabalha com conteudos de danga nas aulas de EF? Em quais momentos?

11. Quais os motivos que o levam a trabalhar (ou ndo) os conteudos de danga nas suas
aulas com os alunos de 42 séries?

12. Como vocé trabalha os contetdos de danga em suas aulas?

13. Em sua opinido, o que justifica o trabalho da danca nas aulas de EF e na escola?

14. E em que se justifica a falta deste trabalho nas aulas de EF e na escola?

15. Vocé investe na formacao continuada? Como e em quais areas?

16. Caso fosse aberta a possibilidade de cursos e especializagbes na area da danca
escolar, vocé estaria disposto a participar? Justifique.

AGRADECEMOS SUA PARTICIPACAO
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APENDICE Il

MODELO DO QUESTIONARIO APLICADO AOS ALUNOS DA 42 SERIE
DO ENSINO FUNDAMENTAL
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QUESTIONARIO PARA PESQUISA DA DISSERTAGCAO DE MESTRADO
“A DANCA NO CONTEXTO DA EDUCAGAO FiSICA”

PONTA GROSSA, DE 2008.
Aluno- Série:

Género: () Feminino () Masculino Idade:

Colégio/Escola

1. Na sua opinido, por que as pessoas dangam?

2. Vocé gosta de dancar? Por qué?

3. Quais foram as suas experiéncias com dan¢a?

4. Quais os estilos de danga que vocé conhece?

5. Quais os estilos de danga que vocé mais se identifica?

6. Alguma vez seus professores de EF trabalharam a danca nas aulas de
EF? Relate esta experiéncia. (Quando foi, o que foi trabalhado, todos seus amigos

participaram...)

7. Vocé gostou desta experiéncia? Relate o que mais gostou.

8. Vocé gostaria que a danca estivesse presente nas aulas de EF?

9. Vocé participaria das aulas de EF quando o conteudo de danga fosse trabalhado?

AGRADECEMOS SUA PARTICIPACAO
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ANEXO |

CARTA DE APRESENTAGCAO PARA REALIZAGCAO DA PESQUISA NA ESCOLA
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Jniversidade Estadual de Ponta Grossa

PROGRAMA DE POS- GRADUAGAO STRICTO SENSU
MESTRADO EM EDUCAGCAO

A professora Fabiola Schiebelbein Capri encontra-se realizando estudo em nivel de
Mestrado na Universidade Estadual de Ponta Grossa na area de Ensino-Aprendizagem,
sobre a tematica “A Dang¢a no contexto da EF Escolar”.

Diante da relevancia educacional do tema abordado e da necessidade de estreitarmos
ainda mais a relagao entre educacao superior e a educacao béasica ante os desafios que nos
cercam em nosso sistema de ensino, solicitamos a colaboragao desta respeitada Instituicao
de Ensino no sentido de possibilitar o desenvolvimento do estudo mencionado.

Certo de contarmos com vosso inestimavel apoio, despedimo-nos renovados de

apreco e consideracao.

Cordialmente

Prof 2 Dr? Silvia Christina Madrid Finck
Prof 2 Fabiola Shiebelbein Capri
Orientadora da Pesquisa Pesquisadora
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ANEXO Il

TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA
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/M\‘,
.h\ ._/Ao

= |Universidade Estadual de Ponta Grossa

PROGRAMA DE POS- GRADUACAO STRICTO SENSU
MESTRADO EM EDUCACAO

TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA
Professor (a)

As discussbes educacionais no que diz respeito a area de
conhecimento da EF Escolar, ndo se desgarra das questdes relativas ao sistema
brasileiro de ensino, seja no ambito federal, estadual ou municipal. Neste sentido,
vimos apresentar a Dissertagdo de Mestrado — em andamento - da mestranda Prof?
Fabiola Schiebelbein Capri, sob orientagdo da Prof? Dr? Silvia Christina Madrid
Finck, intitulada provisoriamente: “A Danca no contexto da EF Escolar’. O
trabalho fundamenta-se na observagao — reflexao do cotidiano escolar, entrevista e
questionario aplicados para os alunos do 2° ano do 22 ciclo do Ensino Fundamental
(escolas municipais) ou 42 série do Ensino Fundamental (escolas particulares) e
também com os professores de EF que atuam neste nivel de ensino da Educacéao
Basica.

Por percebermo-nos como participes no enfrentamento da situagao exposta,
solicitamos a colaboragao do (a) Senhor (a) Professor (a) com vistas ao incremento
desta pesquisa. Cabe ressaltar que o fendmeno a ser investigado diz respeito ao
processo ensino-aprendizagem deflagrado em aulas de EF com a presenca
simultanea dos alunos. Os preceitos éticos que fundamentam a pesquisa cientifica
nos levam a destacar a confidencialidade dos dados pessoais, com total
preservacao de identidade dos sujeitos participantes do estudo proposto. As
informagdes registradas (anotagdes, entrevistas e questionarios) durante a
realizacdo da pesquisa serao discutidas durante a andlise qualitativa e os resultados
divulgados em veiculos de disseminacao académico-cientifica.
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Neste sentido, vimos convida-lo a participar, na condicdo de sujeito do
estudo, da pesquisa que dara suporte a Dissertacdo de Mestrado - em andamento
no programa de Pd6s-Graduacdo em Educacgao da Universidade Estadual de Ponta
Grossa — da Professora Fabiola Schiebelbein Capri.

Em caso de concordancia com as condicbes mencionadas, solicitamos que seja

assinado o Termo de Participacdo na pesquisa cientifica anunciada. Desde ja, gostariamos

de manifestar nossa gratiddo quanto a preciosa colaboracdo, colocamo-nos a disposicao

para qualquer esclarecimento.

Atenciosamente

Prof? Fabiola Shiebelbein Capri Prof? Dr2 Silvia Christina Madrid Finck
Registro Académico UEPG
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TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA

Eu, Professor (a) , aproveito-me

deste para confirmar meu interesse em participar — na condigdo de sujeito — da pesquisa

provisoriamente intitulada “A Danca no contexto da EF Escolar”’, do mesmo modo que
afirmo estar de acordo com as condi¢des de realizacdo da mesma e com a publicagdo de

seus resultados.

RG

Ponta Grossa, de de 2008.




