UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA

SETOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
MESTRADO E DOUTORADO

MARCO ANTONIO DOS SANTOS PEPE

PRESSUPOSTOS TEORICOS E METODOLOGICOS DA EDUCACAO F iSICA
NOS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE PUBLI CA
ESTADUAL DE IRATI/PR: PERCEPCAO DE PROFESSORES E AL UNOS

PONTA GROSSA/PR
2018



MARCO ANTONIO DOS SANTOS PEPE

PRESSUPOSTOS TEORICOS E METODOLOGICOS DA EDUCACAO F iSICA
NOS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE PUBLI CA
ESTADUAL DE IRATI/PR: PERCEPCAO DE PROFESSORES E AL UNOS

Dissertacao apresentada no Programa de Pés-
Graduacdo em Educacdo, da Universidade
Estadual de Ponta Grossa (UEPG), na Linha de
pesquisa Ensino e Aprendizagem, como
requisito parcial para a obtengdo do titulo de
Mestre em Educacéo.

Orientador (a):
Prof.2 Dr.2 Silvia Christina de Oliveira Madrid

PONTA GROSSA/PR
2018



Ficha Catalografica Elaborada pelo Setor de Tratame  nto da Informacao
BICEN/UEPG

Pepe, Marco Antonio dos Santos

P421 . . .
Pressupostos tedricos e metodolégicos da Educagdo Fisica nos anos

finats do ensino fundamental darede publica estadual de Irat/PR:
percepgdo de professores e alunos/Marco Antonio dos Santos Pepe. Ponta
Grossa, 2018.

148 £

Dissertagio (Mestrado em Educagio — Area de concentragio — Ensino
e Aprendizagem), Universidade Estadual de Ponta Grossa.

1. Educacio Fisica escolar. 2. Escola Publica. 3. Ensino
Fundamental — anos finatis. I Madnd, Silvia Christina de Oliverra. IL
Universidade Estadual de Ponta Grossa- Mestrado em Educagéio. IIL
T.

Ficha catalogréfica elaborada por Maria Luzia RttB#ino dos Santos— CRB9/986




llllllllL

- Universidade Estadual de Ponta Grossa I I "'l'll]l'-
Programa de Pés-Graduagdo em Educacio ’ 'd'l”l |
Mestrado e Doutorado

TERMO DE APROVAGAO

MARCO ANTONIO DOS SANTOS PEPE

PRESSUPOSTOS TEORICOS E METODOLOGICOS DA EDUCAGAO FiSICA
NOS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE PUBLICA
ESTADUAL DE IRATI/PR: PERCEPGAO DE PROFESSORES E ALUNOS

Dissertag&o aprovada como requisito parcial para obtengso do grau de Mestre
no Curso de Pés-Graduagdo em Educagdo, Setor de Ciéncias Humanas,
Letras e Artes da Universidade Estadual de Ponta Grossa, pela seguinte banca
examinadora:

Orientador (a) Prof® Dfa. Silvia Christina de Oliveira Madrid - UEPG

t;/f///o,l'h’/\:? At /d/ww

Prof. Dr. Valdomiro de Oliveira - UFPR/PPGEF

Prof. Dr. Alfredo Cés « UEPG/PPGCS

Prof. Dr. Khaled Mohamad El Tassa - UNICENTRO

Ponta Grossa, 14 de dezembro de 2018.

Av. Gen. Carlos Cavalcanti, 4748 — Campus de Uvaranas — CIPP — Sala LP 107 84030-000 — Ponta Grossa-PR
Fone: (42) 3220-3154 E-mail: ppge@uepg.br



Dedico este estudo a minha esposa e a
minha mae, pelo incentivo e apoio
durante toda esta jornada académica.



AGRADECIMENTOS

A Deus, pelo dom da vida.

A minha esposa Ariane, pelo apoio, incentivo, paciéncia e cobranca que
me fizeram manter o foco para atingir este sonho académico ao longo desta
caminhada.

A minha m&e Rosangela, pelo apoio, incentivo, paciéncia, cobranca e
condi¢gbes que me deu ao longo da vida para que eu pudesse chegar com éxito
a este momento.

A professora orientadora Dr.2 Silvia Christina de Oliveira Madrid, pela
dedicacgéo, contribui¢cdes e incentivos, no processo de orientagao ao longo desta
etapa académica, que culmina com a concluséo deste estudo.

Aos professores doutores Valdomiro de Oliveira, Alfredo César Antunes e
Khaled Omar Mohamad EI| Tassa, por aceitarem participar da banca
examinadora deste estudo e pelas valiosas contribuicdes académicas.

Aos professores do PPGE/UEPG, bem como aos demais funcionarios, por
toda a dedicacgéo para que este objetivo fosse alcancado.

Aos professores de Educacéo Fisica e aos alunos dos 8° e 9° anos do
ensino fundamental, que participaram desta pesquisa, pelas significativas
contribuigdes.

Aos meus colegas, pela amizade, parceria e contribuicbes durante o
processo académico no PPGE/UEPG.

A todas as pessoas que contribuiram de alguma maneira para que esta
pesquisa pudesse ser desenvolvida e concluida.

Muito obrigado!



[...] transformar a experiéncia educativa
em puro treinamento humano é
mesquinhar o] que ha de
fundamentalmente humano no exercicio
educativo: o seu carater formador.

(Paulo Freire)



PEPE, Marco Antonio dos Santos. Pressupostos teéricos e metodologicos

da Educacéao Fisica nos anos finais do ensino fundam  ental da Rede Publica
Estadual de Irati/PR: percepgdo de professores e al unos. 2018. 148 f.
Dissertacao (Mestrado em Educacao) — Universidade Estadual de Ponta Grossa,
Ponta Grossa, 2018.

RESUMO

Este estudo tem como objeto a Educacédo Fisica nos 8° e 9° anos do ensino
fundamental, na rede publica estadual de Irati-PR. A pesquisa é qualitativa,
descritiva (GODOQY, 1995; GIL, 2008) e a questao problemética a ser investigada
€: Quais os pressupostos tedricos metodologicos da Educacao Fisica, nos 8° e
9° anos do ensino fundamental, na rede publica estadual de Irati-PR? O objetivo
geral da pesquisa é desvelar os pressupostos tedricos metodologicos da
Educacéo Fisica, nos 8° e 9° anos do ensino fundamental, na rede publica
estadual de Irati-PR. Os objetivos especificos da pesquisa sédo: a) ldentificar os
subsidios tedricos metodolégicos da Educacéao Fisica, dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental, na rede publica estadual de Irati-PR; b) Analisar a percepcao dos
professores de Educacgéo Fisica, sobre o trabalho que desenvolvem nos 8° e 9°
anos do ensino fundamental, na rede publica estadual de Irati-PR; c) Verificar o
que os alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental, da rede publica estadual
de Irati-PR, dizem sobre as aulas de Educacéo Fisica. A fundamentacéao tedrica
da pesquisa foi consubstanciada pelos estudos referentes: ao contexto escola,
as relacbes e implicagbes no campo educacional (BOURDIEU, 1983, 1992,
2004); a escola enquanto espaco formal de educacédo (LIBANEO, 1994; RIGAL,
2000; READ, 2001; SAVIANI, 2008; ALMEIDA; OLIVEIRA, 2014); aos aspectos
da aula (LUCK, 1991; RODRIGUES, 2002; CRUZ; ANDRE, 2014); a influéncia
da midia no contexto escolar (CASTELLS, 2003; FREIRE; GUIMARAES, 2003;
BUCKINGHAM, 2006; SILVEIRA, 2008; BEVORT; BELLONI, 2009; JENKINS,
2009; RIVOLTELLA, 2009; ROTHBERG; SIQUEIRA, 2012; PIRILLO, 2014,
BALLA ET AL., 2016); aos aspectos dos documentos oficiais a nivel nacional e
estadual da educacéo basica em relacdo a Educacéo Fisica escolar (PARANA,
2008; BRASIL, 2013; BRASIL, 2017); as abordagens pedagdgicas criticas da
Educacdo Fisica escolar (HILDEBRANDT; LANGING, 1986; BETTI, 1991,
COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009; KUNZ, 1994; FINCK, 2011); a
organizacdo curricular da Educacdo Fisica nos anos finais do ensino
fundamental (GIMENO SACRISTAN, 1998; PALMA et al., 2008; IMPOLCETTO;
DARIDO, 2017); ao contexto das aulas de Educacéo Fisica nos anos finais do
ensino fundamental (ROSARIO; DARIDO, 2005; ANTUNES; DANTAS, 2010;
SANTOS; BRANDAO, 2018). A pesquisa foi realizada em 2017 e 2018 em quatro
(4) escolas da rede publica estadual de Irati/PR. Os sujeitos da pesquisa sdo
cinco (5) professores de Educacéo Fisica e oitenta e sete (87) alunos dos 8° e
9° anos do ensino fundamental. A fundamentagéo teodrica metodoldgica da
pesquisa tem seus pressupostos nos estudos de Godoy (1995) e Gil (2008).
Como instrumentos de coleta de dados foram utilizados a analise documental, a
entrevista e o questionario (TRIVINOS, 1987; GIL, 2008). A organizacdo e
analise de dados foram realizadas de acordo com 0s pressupostos teéricos
metodolégicos da Andlise de Conteudo (BARDIN, 1977). Os resultados da
pesquisa apontam que: 0s pressupostos tedricos metodoldgicos mais utilizados
pelos professores sdo as DCE (PARANA, 2008); os professores buscam a
formagdo integral dos alunos, desenvolver os conteddos estruturantes
(PARANA, 2008), e estimular as diversas habilidades motoras dos alunos; os



alunos gostam das aulas de Educacdo Fisica, o esporte € o contetdo
hegemonico em relacdo aos demais. Os resultados desta pesquisa poderdo
contribuir para ampliar as reflexdes e discussdes sobre as aulas de Educagéo
Fisica nos anos finais do ensino fundamental, considerando possibilidades
metodoldgicas para seu desenvolvimento numa perspectiva educacional critica,
pois 0s conhecimentos abordados no contexto escolar devem ter significado
para os alunos no sentido de contribuirem para a sua formacao.

Palavras-chave: Educacéo Fisica escolar. Escola publica. Anos finais do ensino
fundamental.



ABSTRACT

This study aims at Physical Education in the 8th and 9th years of elementary
school in the state public network of Irati-PR. The research is qualitative,
descriptive (GODOY, 1995; GIL, 2008) and the problematic question to be
investigated is: Which theoretical methodological assumptions of Physical
Education, in the 8th and 9th years of elementary school, in the state public
network of Irati-PR? The general objective of the research is to unveil the
theoretical methodological assumptions of Physical Education, in the 8th and 9th
years of elementary school, in the state public network of Irati-PR. The specific
objectives of the research are: a) Identify the theoretical methodological subsidies
of Physical Education, of the 8th and 9th years of elementary school, in the public
public network of Irati-PR; b) Analyzing the perception of Physical Education
teachers, about the work that develop in the 8th and 9th years of elementary
school, in the state public network of Irati-PR; c) Check out what the students of
the 8th and 9th years of elementary school, of the state public network of Irati-
PR, say about the classes of Physical Education. The theoretical basis of the
research was substantiated by the studies referring to: the school context, the
relations and implications in the educational field (BOURDIEU, 1983, 1992,
2004); the school as a formal education space (LIBENEO, 1994; RIGAL, 2000,
READ, 2001; SAVIANI, 2008; ALMEIDA; OLIVEIRA, 2014); to the aspects of the
class (LUCK, 1991; RODRIGUES, 2002; CRUZ; ANDRE, 2014); the influence of
the media in the school context (CASTELLS, 2003; FREIRE, GUIMARAES,
2003; BUCKINGHAM, 2006; BEVORT, BELLONI, 2009; JENKINS, 20009;
RIVOLTELLA, 2009; ROTHBERG, SIQUEIRA, 2012; PIRILLO, 2014; BALLA ET
AL., 2016); to the aspects of the official documents at national and state level of
basic education in relation to Physical School Education (PARANA, 2008,
BRAZIL, 2013, BRAZIL, 2017); the critical pedagogical approaches of the School
Physical Education (HILDEBRANDT; LANGING, 1986; BETTI, 1991; COLETIVO
DE AUTORES, 1992, 2009; KUNZ, 1994; FINCK, 2011); the -curricular
organization of Physical Education in the final years of elementary school
(GIMENO SACRISTAN, 1998; PALMA et al., 2008; IMPOLCETTO; DARIDO,
2017); to the context of physical education classes in the final years of elementary
school (ROSARIO; DARIDO, 2005; ANTUNES; DANTAS, 2010; SANTOS;
BRANDAO, 2018). The research was carried out in 2017 and 2018 in four (4)
schools of the public state network of Irati / PR. The research subjects are five
(5) Physical Education teachers and eighty-seven (87) eighth and nineth grade
students. The theoretical methodological basis of the research has its
assumptions in the studies of Godoy (1995) and Gil (2008). As data collection
instruments were used to document analysis, the interview and the questionnaire
(TRIVINOS, 1987; GIL, 2008). The organization and analysis of data were
performed according to the theoretical methodological assumptions of Content
Analysis (BARDIN, 1977). The results of the research indicate that: the theoretical
methodological assumptions most used by teachers are the DCE (PARANA,
2008); the teachers seek the integral formation of the students, develop the
structuring contents (PARANA, 2008), and stimulate the various motor skills of
the students; the students enjoy the Physical Education classes, the sport is the
hegemonic content in relation to the others. The results of this study will help to
expand the reflections and discussions on the Physical Education classes in the
final years of elementary school, considering methodological possibilities for your
development in a critical educational perspective, because the knowledge



covered in the school context must have meaning for students in order to
contribute to your education.

Keywords: School Physical Education. Public school. Final years of elementary
school.
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INTRODUCAO

Este estudo emergiu de inquietacbes do pesquisador em torno do
contexto da Educacdo Fisica escolar, bem como de suas vivéncias e
experiéncias no ambito académico, participando de projetos de iniciagéo
cientifica, projetos de extenséo e de iniciacdo a docéncia.

Tais atividades académicas deram grande suporte para 0 pesquisador
estudar e compreender os significados da Educacdo Fisica escolar tanto na
esfera académica como em ser professor.

A graduacao, concluida em 2016, Ihe oportunizou a aproximagcao com o
referencial tedrico nas diversas disciplinas, as quais desencadearam as
primeiras indagacdes em torno das questdes que permeiam a Educacgéo Fisica
no ambito escolar.

O ingresso do pesquisador no Curso de Especializacdo em Educacéo
Especial Inclusiva, em 2016, possibilitou-lhe a analise da Educacdo Fisica
escolar em varios contextos, desencadeando assim, a motivacédo para buscar
novos conhecimentos por meio da pesquisa no ambito do PPGE/UEPG.

A Educacdo Fisica escolar sempre despertou no pesquisador
inquietacdes e grande interesse, pois seu contexto € contraditorio, polémico,
intrigante, do qual emergem muitas questdes a serem pesquisadas. Tais
inquietacdes Ihe impulsionaram para a busca de conhecimentos e respostas
acerca da Educacdo Fisica escolar, entre elas: Como as aulas sao
desenvolvidas? Quais conteudos sdo priorizados nas aulas e porqué? O que
alunos tem a dizer sobre as aulas?

Embora exista um cabedal de conhecimentos que podem ser
desenvolvidos nas aulas de Educacdo Fisica, também denominados de
conteudos estruturantes, sendo 0s jogos e brincadeiras, danca, ginastica, lutas
e esportes (PARANA, 2008), é um grande desafio para os professores definirem
estratégias metodoldgicas adequadas, desafiadoras e que sejam motivantes
para os alunos.

Diante destas questfes este estudo tem como objeto de pesquisa a
Educacao Fisica nos 8° e 9° anos do ensino fundamental na rede publica
estadual de Irati-PR. A pesquisa é gualitativa descritiva (GODOQOY, 1995; GIL,
2008), e a questdo problemética a ser investigada é: Quais 0s pressupostos
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tedricos metodolégicos da Educacdo Fisica, nos 8° e 9° anos do ensino
fundamental, na rede publica estadual de Irati-PR?

A problematica desta pesquisa é permeada pelas seguintes questbes
norteadoras: Qual a percep¢do dos professores de Educacdo Fisica, sobre o
trabalho que desenvolvem nos 8° e 9° anos do ensino fundamental, da rede
publica estadual de Irati-PR? O que os alunos dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental, da rede publica estadual de Irati-PR, dizem sobre as aulas de
Educacéo Fisica?

Considerando a questao problemética a ser investigada, bem como suas
questdes norteadoras, 0s objetivos de pesquisa sdo: Objetivo geral: Desvelar
0S pressupostos teodricos metodoldgicos da Educacédo Fisica, nos 8° e 9° anos
do ensino fundamental, na rede publica estadual de Irati-PR; Objetivos
especificos: a) Identificar os subsidios tedricos metodoldgicos da Educacéo
Fisica, dos 8° e 9° anos do ensino fundamental, na rede publica estadual de Irati-
PR; b) Analisar a percepcdo dos professores de Educacao Fisica, sobre o
trabalho que desenvolvem nos 8° e 9° anos do ensino fundamental, na rede
publica estadual de Irati-PR; c¢) Verificar o que os alunos dos 8° e 9° anos do
ensino fundamental, da rede publica estadual de Irati-PR, dizem sobre as aulas
de Educacéo Fisica.

A pesquisa foi realizada em 2017 e 2018 em quatro (4) escolas da rede
publica estadual de Irati-PR. Os sujeitos da pesquisa sao cinco (5) professores
de Educacao Fisica e oitenta e sete (87) alunos dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental.

A fundamentacdo tedrica metodologica da pesquisa tem seus
pressupostos nos estudos de Godoy (1995) e Gil (2008), e como instrumentos
de coleta de dados foram utilizados a andlise documental, a entrevista e o
questionario (TRIVINOS, 1987; GIL, 2008). Assim, foram analisados os
planejamentos dos professores de Educacdo Fisica, realizada a entrevista
semiestruturada com os professores de Educacdo Fisica e aplicado o
guestionario para os alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental.

A organizacao e analise de dados foram realizadas de acordo com os
pressupostos tedricos metodoldgicos da Analise de Conteudo (BARDIN, 1977),
a fim de atingirmos os objetivos da pesquisa, para tanto o acervo teorico

cientifico utilizado no estudo subsidiou as analises relacionadas a problemética
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investigada, possibilitando assim reflexdes e discussées em relagdo ao contexto
da Educacéo Fisica nos 8° e 9° anos do ensino fundamental.

O trabalho esta organizado em cinco (5) capitulos. No primeiro capitulo
tratamos do contexto escolar destacando as relacdes e implicagdes no campo
educacional (BOURDIEU, 1983, 1992, 2004); evidenciando a escola enquanto
espaco formal de educacdo (LIBANEO, 1994; RIGAL, 2000; READ, 2001;
SAVIANI, 2008; ALMEIDA; OLIVEIRA, 2014); apontando aspectos da aula
(LUCK, 1991; RODRIGUES, 2002; CRUZ; ANDRE, 2014); e a influéncia da
midia no contexto escolar (CASTELLS, 2003; FREIRE; GUIMARAES, 2003;
BUCKINGHAM, 2006; SILVEIRA, 2008; BEVORT; BELLONI, 2009; JENKINS,
2009; RIVOLTELLA, 2009; ROTHBERG; SIQUEIRA, 2012; PIRILLO, 2014;
BALLA et al., 2016).

No segundo capitulo sdo considerados os aspectos dos documentos
oficiais a nivel nacional e estadual que regem a educacéao basica brasileira, com
o0 intuito de evidenciarmos o0 que 0s mesmos apontam em relacdo a Educacéo
Fisica escolar, sendo: as Diretrizes Curriculares da Educacéo Basica Educacéao
Fisica - DCE (PARANA, 2008); as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da
Educacdo Basica — DCNEB (BRASIL, 2013) e a Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (BRASIL, 2017).

No terceiro capitulo destacamos as abordagens pedagdgicas criticas da
Educacédo Fisica escolar (FINCK, 2011), sendo: abordagem do ensino aberto
(HILDEBRANDT; LANGING, 1986); abordagem sistémica (BETTI, 1991);
abordagem critico-superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009) e a
abordagem critico-emancipatoria (KUNZ, 1994). Estas abordagens discutem
diferentes formas no trato pedagogico e reflexivo da Educacéo Fisica escolar.
Na sequéncia evidenciamos aspectos sobre a organizagdo curricular da
Educacéo Fisica nos anos finais do ensino fundamental (GIMENO SACRISTAN,
1998; PALMA et al., 2008; IMPOLCETTO; DARIDO, 2017); finalizando o capitulo
evidenciamos aspectos sobre o contexto das aulas de Educacéo Fisica nos anos
finais do ensino fundamental (ROSARIO; DARIDO, 2005; ANTUNES; DANTAS,
2010; SANTOS; BRANDAO, 2018).

No quarto capitulo apontamos os pressupostos tedricos metodologicos da
pesquisa, que se caracteriza como qualitativa descritiva (GODOY, 1995; GIL,
2008), tendo como instrumentos de coleta de dados a analise documental, a
entrevista e o questionario (TRIVINOS, 1987; GIL, 2008). A organizacio e
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analise de dados foi realizada de acordo com 0s pressupostos teoéricos
metodoldgicos da Andlise de Conteudo (BARDIN, 1977).

No quinto capitulo os dados da pesquisa sao analisados e discutidos, a
luz do referencial teérico utilizado no estudo. Finalizando o texto dissertativo séo
apontadas as consideracoes finais do estudo.

Os resultados desta pesquisa poderado contribuir para ampliar as reflexdes
e discussdes sobre a Educacao Fisica nos anos finais do ensino fundamental,
considerando possibilidades metodoldgicas para seu desenvolvimento numa
perspectiva educacional critica, pois os conhecimentos abordados no contexto
escolar devem ter significado para os alunos no sentido de contribuirem para a

sua formacao.
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CAPITULO 1

O CONTEXTO ESCOLAR: APONTAMENTOS, RELACOES E IMPLIC ACOES

Nesse capitulo tratamos do contexto escolar destacando as relacdes e
implicacbes no campo educacional, evidenciando a escola enquanto espaco
formal de educacdo, apontando aspectos da aula e a influéncia da midia no

contexto escolar.

1.1 A SOCIOLOGIA DE PIERRE BOURDIEU E O CAMPO EDUCACIONAL

Os estudos de Pierre Bourdieu (1983, 1992, 2004), socidlogo francés,
apontam subsidios para a concepcdo de sociedade e educacdo, sendo
necessaria a discussao e reflexdo sobre as relacées que séo estabelecidas e se
fazem presentes, pois as mesmas estdo em todos os campos, bem como as
desigualdades sociais e a perpetuacdo desta pratica em diversas institui¢coes.

Para melhor compreenséo acerca da sociologia de Bourdieu (1983) fez-
se necessario discorremos sobre alguns conceitos elaborados pelo autor, assim
denominados: habitus, capital econbmico, capital social, capital cultural,
violéncia simbdlica e campo. Tais conceitos subsidiam as discussfes e 0
entendimento nesse estudo, acerca da educacdo escolar para as diferentes
classes sociais, pois as formas com que as relacdes e as diferencas sociais se
apresentam entre 0s sujeitos nos mais diversos campos da sociedade interferem
na formacgé&o do individuo.

Apbs breve explanacdo acerca dos referidos conceitos de acordo com
Bourdieu (1992), na sequéncia se faz referéncia a critica do autor para com a
instituicdo escolar, campo educacional este, que reproduz as diferencas sociais
por meio de seu curriculo e suas exigéncias, as quais segundo o autor, somente
os detentores de capital social e econdmico, seriam capazes de alcancar. Assim
sendo, somente os alunos provenientes de familias mais abastadas
economicamente, influentes, e que desde cedo obtiveram contato com a cultura
e formas de portar-se exigidas pela escola, poderiam alcancar os resultados
esperados por tal instituicao.
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Em meados do século XX, apds uma visdo predominante que reafirmava
a necessidade de uma escola publica, gratuita e obrigatoria, atribuia-se a escola,
o papel da construcdo de uma nova sociedade, moderna e democratica, onde
através do ensino gratuito, os individuos poderiam competir entre si, dentro das
instituicées de ensino de forma igual, onde quem se destacasse por seus “dons
individuais, seriam levados, por uma questdo de justica, a avancar em suas
carreiras escolares e, posteriormente, a ocupar as posicdes superiores na
hierarquia social” (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2002, p. 16).

Entretanto, posterior a esta era de otimismo, ficou evidente o problema da
desigualdade social, através da divulgacdo de uma série de pesquisas
educacionais (surveys) que demonstravam a influéncia da origem social nos
resultados e desempenhos escolares. O Relatério Colemanl (1966) constituiu
um marco na ruptura com a visao otimista de construcdo de uma sociedade
igualitaria pela via da educacéo para todos. “Tornaram imperativo reconhecer
que o desempenho escolar ndo dependia, tdo simplesmente, dos dons
individuais, mas da origem social dos alunos” (COLEMAN,1966, p. 16).

Bourdieu (2003), critico deste mecanismo de reproducdo das
desigualdades sociais, em seus estudos aponta esta problematica, analisando a
dimensdo da origem social dos alunos que se constitui em desigualdades
escolares e, mais ainda, nas desigualdades escolares que séo reproduzidas
como um sistema de dominagao.

Bourdieu (2003) elaborou sua teoria fundamentando-a em um conceito
denominado habitus, estabelecendo relagcbes entre o sujeito e 0 meio social em

que vive.

O conceito de habitus [...] corresponde a uma matriz, determinada pela
posicao social do individuo que Ihe permite pensar, ver e agir nas mais
variadas situacdes. O habitus traduz, dessa forma, estilos de vida,
julgamentos politicos, morais, estéticos. Ele é também um meio de
acdo que permite criar ou desenvolver estratégias individuais ou
coletivas (VASCONCELOS, 2002, p. 2).

Para Bourdieu (2003, 2008), a posicao de um grupo na esfera social, é
definida por seus recursos e poderes, ou seja, seu capital econémico, cultural,
social e simbdlico. Bourdieu (2003) diz que a posicao de privilégio ocupada por
um grupo € definida de acordo com a quantidade de capitais adquiridos no
decorrer de sua existéncia. O conjunto destes capitais, formam o conceito de
habitus (BOURDIEU, 2003, 2008).
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Bourdieu (2003, 2008) evidencia o caréater individual e autbnomo do
sujeito, exaltando a existéncia das relacdes e reproducdes sociais, onde cada
individuo € caracterizado por sua bagagem socialmente herdada. Desta
bagagem, faz parte a categoria do “capital econémico, tomado em termos dos
bens e servigos a que ele da acesso, o capital social, definido como o conjunto
de relacionamentos sociais influentes mantidos pela familia, e também o capital
cultural” (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2002, p. 7).

Na visdo de Bourdieu (2003, 2008), o capital cultural constitui o elemento
da bagagem familiar que teria 0 maior impacto no destino das relagdes sociais
do individuo. Notabilizando em muitas das suas obras, o peso do fator
econdmico em relacéo ao cultural, na explicacdo das desigualdades sociais.

Descrevendo de forma mais aprofundada sobre o0s conceitos
desenvolvidos por Bourdieu (2003, 2008), iniciamos abordando sobre o capital
econdmico, sendo 0 espaco social visto como um campo de lutas, onde os
agentes (individuos e grupos) elaboram estratégias que permitem manter ou
melhorar sua posicdo social. Essas estratégias estdo relacionadas com os
diferentes tipos de capital. O capital econémico € acumulado, reproduzido e
ampliado por meio de estratégias especificas de investimento, dentre outras a
manutencao de relacdes sociais que possibilitem o estabelecimento de vinculos
economicamente Uteis a curto e longo prazo. O capital econébmico de um
individuo é constituido por seus rendimentos e pelos bens negociaveis que
possui, podendo ser transmitido como um titulo de nobreza (BOURDIEU, 1979).

Em relacéo ao capital social, Bourdieu (1980) busca compreender de que
forma os sujeitos inseridos em uma rede de relacdes, poderiam se beneficiar
destas posi¢coes em seus grupos. “Os dois elementos que constituem o capital
social sdo as redes de relagcfes sociais, que permitem aos individuos ter acesso
aos recursos dos membros do grupo ou da rede; e a quantidade e a qualidade
de recursos do grupo” (BONAMINO et al., 2010, p. 6).

Bourdieu [...] define o capital social como a agregacdo de recursos
atuais ou potenciais que tem ligacéo estreita com uma rede duravel de
relacdes institucionalizadas de reconhecimento e de inter-
reconhecimento. As relacBes estabelecidas entre os individuos
pertencentes a um determinado grupo nao advém apenas do
compartilhamento de relacdes objetivas ou de proximidade no mesmo
espaco econdmico e social. Essas relagdes fundam-se também nas
trocas materiais e simbdlicas, cuja instauragao e perpetuagéo supdem

o reconhecimento dessa proximidade pelos agentes. Dito de outra
forma, essas redes sociais (familia, clube, escola etc.) dédo ao individuo
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0 sentimento de pertencimento a um determinado grupo (BONAMINO
et al., 2010, p. 6).

Partindo do que os autores exemplificam a respeito do capital social,
podemos perceber a ligacdo entre o conceito deste, com o conceito de capital
econdmico e capital social, pois embora as relacdes estabelecidas entre as
pessoas e seus grupos nao sejam palpaveis, elas determinam influéncias e
redes que objetivam a finalidade material e econdémica.

Sobre o conceito de capital cultural, destacam-se trés formas, que

Bourdieu (1979, p. 2) exemplifica, dizendo:

O capital cultural pode existir sob trés formas: no estado incorporado,
ou seja, sob a forma de disposi¢des duraveis do organismo; no estado
objetivado, sob a forma de bens culturais - quadros, livros, dicionarios,
instrumentos, maquinas, que constituem indicios ou a realizagdo de
teorias ou de criticas dessas teorias, de problematicas, etc.; e, enfim,
no estado institucionalizado, forma de objetivacdo que é preciso
colocar a parte porque, como se observa em relacdo ao certificado
escolar, ela confere ao capital cultural - de que séo, supostamente, a
garantia - propriedades inteiramente originais.

Nessas colocacdes, Bourdieu (1979) exemplifica que o capital cultural
pode ser encontrado em sua forma incorporada, ou seja, no berco familiar,
quando a crianca nasce em uma familia que detém capital cultural, relacdes
sociais e certo poder econdmico que a conduzird a uma vantagem em relacao
as demais criancas. Na segunda forma, demonstra-se o estado objetivado, ou
seja, a forma dos bens culturais, onde o individuo pode entrar em contato com
esta forma de capital cultural: quadros, livros, maquinas, teatro, filme, entre
outros. E por fim, apresenta-se na forma de estado institucionalizado, ou seja,
na escola. Assim, a escola seria vista como detentora de conhecimentos
produzidos pela sociedade, onde através de seu curriculo, proporcionaria a toda
sua “clientela”, a oportunidade de contato com o capital cultural. Esta ideia
entretanto, foi refutada pelo autor, pois segundo o mesmo, quando utiliza da
instituicdo escolar para tratar das desigualdades sociais, 0 mesmo conclui que
as formalidades presentes no sistema escolar sdo injustas, “e que, em toda
sociedade onde se proclama ideais democraticos, ela protege melhor os
privilégios do que a transmissao aberta dos privilégios (BOURDIEU, 1998, p. 53).

Finalizando a apreciagéo dos conceitos em Bourdieu (2004), ressaltamos
ainda o conceito de campo, que segundo o sociélogo, possui suas proprias

regras, principios e hierarquias, sendo definido pelos conflitos, tensdes,
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delimitagBes e relagdes construidas ou oposi¢des. De acordo com o autor, todo
campo “é um campo de forcas e um campo de lutas para conservar ou
transformar esse campo de forcas” (BOURDIEU, 2004, p. 22-23).

Pereira (2015) discorre que refletir sobre o conceito de campo é pensar
sobre relagdes, concebendo o objeto e o fendbmeno em uma constante relagéo

de movimento. Os agentes podem ser individuos ou instituicdes.

No interior dos campos existem disputas por controle e legitimacdo dos
bens produzidos, assim como também séo estabelecidas diferentes
relacdes e assumidas variadas posturas pelos agentes que o0s
compdem. Uma das atitudes possiveis caracteriza-se pela aceitacéo
das normas, pela boa vontade em relacdo a cultura e as regras
legitimadas; outra é a que Bourdieu denomina ‘herética’, qual seja a de
contestacdo as regras e posicdes. Atitudes hibridas entre ambas as
posturas também podem ser observadas nos variados campos
(PEREIRA, 2015, p. 6).

Quanto as concepcgdes acima elaboradas sobre o conceito de campo,
podemos entender que este, deve ser utilizado para a referéncia de espacos,
onde agentes buscam pela luta e controle de bens e posi¢des sociais.

Considerando o conceito de campo e 0s espacos sociais onde as acdes
sdo criadas e dinamizadas, a partir do que Bourdieu (1992) destaca, as
diferencas sociais presentes nesse contexto desmistifica o ideal da escola
democratica, de oportunidades igualitarias, apresentando as diversas formas
onde se propagam as diferenciacdes entre as classes sociais, explicando-as por
meio dos conceitos apresentados neste capitulo!, entre eles o de campo
educacional.

Bourdieu (1992) afirma que a educacao é um ponto chave no que diz
respeito a reproducao e dominacgao social existente, onde a relacdo do sucesso
escolar esta atrelada a uma melhor posi¢édo social familiar e, desse modo garante
melhores condi¢Oes para seus sucessores (MENDES; SEIXAS, 2003).

Ao analisar o individuo, Bourdieu (1992) entende que 0 mesmo possui
experiéncias que influenciardo os seus atos. Em se tratando de educacéo,
destacamos que nas instituicbes escolares, o capital econbémico representa a
quantidade de servigcos a que o aluno tera acesso de acordo com sua condi¢ao
financeira. O capital social dira respeito a influéncia que o individuo detera em

1 Tais conceitos sdo abordados de acordo com os estudos de Nogueira e Nogueira (2004), sendo
estes fundamentados nos estudos de Bourdieu.
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relacdo a sua posicdo na sociedade e na propria instituicdo escolar. Ja o capital
cultural, trata necessariamente dos diplomas escolares que 0 aluno possui e a
propria vivéncia incorporada do capital cultural a qual ja trouxe do berco familiar
(NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2004).

Cabe destacarmos que o capital cultural, segundo Bourdieu (1992), seria
um grande facilitador para a compreensdo de determinados conteudos
escolares. Outros fatores bastante importantes como o comportamento, 0 modo
de falar seriam meios de trazer uma certa familiaridade do contexto escolar com
0 ambiente cotidiano de suas casas. Desse modo, alunos que convivem em
ambientes de maior poder aquisitivo econémico, teriam mais condi¢cdes de
compreender 0 que se ensina na escola, enquanto que crianc¢as oriundas de uma
classe social de menor capital econémico, teriam mais dificuldades ou até
mesmo nao conseguiriam compreender 0 que se ensina em sala de aula.

Outro aspecto importante sobre o capital cultural, segundo Bourdieu (2003
apud NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2004, p. 52-53), seria que:

[...] a posse do capital cultural favoreceria o éxito escolar, em segundo
lugar, porque propiciaria melhor desempenho nos processos formais e
informais de avaliacdo. Bourdieu observa que a avaliacdo escolar vai
muito além de simples verificacdo das aprendizagens, incluindo
verdadeiro julgamento cultural, estético e, até mesmo, moral dos
alunos. Cobra-se que os alunos tenham um estilo elegante de falar, de
escrever, e até mesmo de se portar, que se mostrem sensiveis as
obras da cultura legitima, que sejam intelectualmente curiosos,
interessados e disciplinados, que saibam cumprir adequadamente as
regras da “boa educacgéo”. Essas exigéncias s6 podem ser plenamente
atendidas por quem foi previamente (na familia) socializado nesses
mesmos valores.

Outro ponto que merece destaque, estd na relacdo do retorno que o
investimento escolar ira trazer, seja na questao financeira quanto na simbdlica.
Além disso, consideramos que quanto mais amplo for o acesso a determinado
curso, maior serd a sua desvalorizacdo. As estratégias e finalidades de
investimento variam entre as classes sociais, dessa forma a classe popular que
ocupa uma posi¢cao menos privilegiada na sociedade, escolheria a escola como
meio para atingir suas necessidades primordiais, o que lhes dariam
conhecimentos praticos para que viessem a ter uma vida mais digna. A classe
meédia investiria pesado na educacdao, pois acreditaria que essa seria uma forma
de tentar atingir a ascensao social. A elite é a classe social dominante, estando

dividida entre os que possuem maior capital econdmico e 0s que possuem maior
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capital cultural. Os primeiros sdo os detentores de grandes parcelas de bens
materiais e investiriam em carreiras que ja sao detentores devido ao seu capital
econdbmico, enquanto a segunda, obtém uma maior influéncia cultural e seu
investimento seria maior para 0 acesso a carreiras de maior prestigio na
sociedade (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2004).

Bourdieu (1992), trata 0 meio educacional como uma forma de reproducao
das desigualdades sociais. Seguindo nessa concepcao, Nogueira e Nogueira
(2002, p. 28) enfatizam que:

A escola ndo seria uma instancia neutra que transmitiria uma forma de
conhecimento intrinsecamente superior e que avaliaria 0os alunos a
partir de critérios universalistas, mas, ao contrario, seria uma instituicao

a servico da reproducéo e legitimacao da dominacao exercida pelas
classes dominantes.

Desta forma, a diferenca dos resultados entre os alunos de camadas
populares seria notéria em relacdo aos das camadas superiores, pois 0s
primeiros ndo possuindo acesso a cultura elitizada, ndo conseguiriam dominar
0s conteudos propostos pela escola, jA as camadas superiores teriam uma
facilidade maior de aprender o que seria proposto, pois aquela cultura lhe é
familiar. E devido a aceitacdo desse modo de educacdo, diferencas nos
resultados escolares dos alunos “tenderiam a ser vistas como diferengas de
capacidade (dons desiguais) enquanto, na realidade, decorreriam da maior ou
menor proximidade entre a cultura escolar e a cultura familiar do aluno”
(NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2002, p. 29).

A partir dos estudos de Bourdieu (1992), é possivel percebermos que a
escola ndo é neutra, e que a ideia de que a escola trataria a todos de maneira
igualitaria, € revista como uma condicdo que nao favorece a todos, desde o
curriculo, a avaliacdo, promovendo assim a desigualdade social e a violéncia

simbdlica impondo condi¢cdes e uma cultura alheia a boa parte de sua clientela.

1.2 AESCOLA: ESPACO FORMAL DE EDUCAQAO

Prioritariamente & busca da compreensdo acerca dos espacos de
educacéo, faz-se necessario elucidar o objetivo da educacéo para o ser humano.
Segundo Libaneo (1994, p. 17), “prover os individuos dos conhecimentos e
experiéncias culturais que os tornam aptos a atuar no meio social e a transforma-

lo em funcdo de necessidades econdmicas, sociais e politicas da coletividade”.
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J& Read (2001), defende que educacéo € propiciar o crescimento individual de
cada um, harmonizando sua individualidade para a unidade do grupo social a
que pertence. Sendo assim, € possivel afirmar que a educacéo e o conhecimento
S&80 requisitos necessarios para se viver e ser aceito em um grupo. Sobre o

aspecto que relaciona a educagao ao espaco escolar, Saviani (2008, p. 102) diz:

[...] na sociedade atual, pode-se perceber que jA ndo é possivel
compreender a educacdo sem a escola, porque a escola é a forma
dominante e principal da educacdo. Assim, para compreender-se as
diferentes modalidades de educacado, exige-se a compreensdo da
escola.

E possivel considerarmos o conhecimento em diversos espacos formais
e nao formais de educacéo, a escola trata do saber historicamente produzido
pela sociedade, sendo de fundamental importancia o saber formal da educacéo
na vida do individuo. S&o muitas as formas de educacao, entretanto, a educacéo
formal, para Libaneo (1994, p. 18),

Se realiza nas escolas ou outras agéncias de instrucdo e educacéo
(igrejas, sindicatos, partidos, empresas) implicando a¢cées de ensino
com objetivos pedagdgicos explicitos, sistematizacéo, procedimentos
didaticos. Cumpre acentuar, no entanto, que a educacgao propriamente
escolar se destaca entre as demais formas de educacéao intencional
por ser suporte e requisito delas.

Para Libaneo (1994) a prética educativa, embora assuma muitas formas,
€ necessaria e se interpenetra com os demais espacos de educacao. O referido
autor defende que desde o inicio da sociedade, a educacéo responde aos fins e
exigéncias sociais, que muitas vezes favorecem a poucos. Sendo assim, a
pratica educativa tecida pelo professor no ambiente escolar é regida por grande
significancia, pois estabelece uma dinamica entre “racas, entre grupos religiosos,
entre homens e mulheres, jovens e adultos” (LIBANEO, 1994, p. 21).

Sobre tal reflexdo, Almeida e Oliveira (2014) corroboram com o
pensamento de Libaneo (1994), afirmando que a educacgao formal no espaco
escolar deve estar voltada para as demanda sociais que atenda a dinamica de
todos os individuos envolvidos.

A educacdo formal € uma educacao institucionalizada, ocorre em
espacos sistematizados, suas atividades sao assistidas pelo ato
pedagbgico e preocupam-se com a aquisicdo e construcdo do

conhecimento que atendam as demandas da contemporaneidade, nas
diferentes disciplinas escolares (ALMEIDA; OLIVEIRA, 2014, p. 4).
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Para Almeida e Oliveira (2014), a educacédo formal esta intrinsecamente
ligada ao espaco da escola, pois como espaco formal de educacéo a instituicdo
escolar é sustentada por acdes pedagdgicas que garantem ao aluno 0 acesso
aos saberes histéricos e contemporaneos da sociedade, que talvez néo

obtivessem em espagos informais.

E portanto, nos espagos educativos ou escolares que se desenvolve
com maior frequéncia essa modalidade de ensino e coloca em
evidéncia as figuras do professor e do aluno; o professor como sujeito
de ensino e o aluno como sujeito de aprendizagem (ALMEIDA,;

OLIVEIRA, 2014, p. 4).

A educacao na escola para Libaneo (1994), como espaco formal de
educacgdo, é a oportunidade de democratizacdo dos conhecimentos, onde 0s
trabalhadores “continuam tendo a oportunidade de prover escolariza¢éo formal
aos seus filhos, adquirindo conhecimentos cientificos e formando a capacidade
de pensar criticamente os problemas e desafios postos pela realidade social”
(LIBANEO, 1994, p. 24).

A partir de tal defesa, compactuamos com a importancia Unica da escola
na vida do individuo, no sentido de promover a equidade do ensino para todos
sem distincdo. A escola € um espaco de educacdo insubstituivel, sua
contribuicdo é fundamental para que todos tenham acesso aos saberes e
conhecimentos cientificos historicamente produzidos através dos tempos.

Rigal (2000) tece dura critica ao espaco escolar de modernidade que
instaurou-se na América Latina entre 1850 e 1900. O referido autor discorre
afirmando que foram definidas finalidades muito precisas para a escola, bem
como a formacao de uma cidadania que pudesse se somar ao progresso social.

Para Rigal (2000, p. 176) a escola seria:

Transmissora por exceléncia de uma cultura homogénea, sem
brechas, nem diferengas, aspirava assim produzir um tipo de sujeito
apto a adaptar-se as exigéncias politicas e sociais que a classe
dominante perseguia. Os habitantes do pais, sem distincdo de sexo,
nacionalidade ou credo, isto é, o ‘povo’ todo, eram convocados a
ultrapassar as portas que a instrucao publica abriria.

Partindo dessa critica, Rigal (2000) conclui que por traz do discurso
democratizador da importancia do espaco escolar como difusor do saber formal,
na realidade a escola tratou de negar as fortes diferencas sociais e econdmicas
gue existiam em sociedade. Como solucéo de tal realidade, Rigal (2000) enfatiza
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gue a escola que a sociedade necessita € aquela que ndo nega tais iniquidades,
mas cria “consciéncia sobre elas”, podendo “fomentar o desenvolvimento de um
pensamento autbnomo, capaz de processar criticamente tal conhecimento de
acordo com as necessidades e os interesses de formagdes sociais concretas”
(RIGAL, 2000, p. 189).

Diante de tais posicionamentos, faz-se necessario ressaltarmos a
importancia do espaco escolar e as possibilidades que podem ser oferecidas aos
alunos nesse contexto, a fim de que tenham oportunidades de adquirir
conhecimentos nas aulas de Educacéao Fisica, pois sdo infindaveis os propoésitos
e as possibilidades, a fim de proporcionar a reflexdo sobre nossa cultura, origens

e principalmente nossa historia.

1.3 ASPECTOS SOBRE O PLANEJAMENTO E A AULA

O planejamento escolar é uma das principais ferramentas docente,
possibilita que o professor possa sincronizar seus meios de trabalho, de uma
forma dinamica, contribuindo para desenvolver e ampliar os conhecimentos dos
alunos. Planejar € uma atividade inerente ao ser humano, e para Ferreira (2009,
p. 12) “significa decidir previamente e organizar uma ac¢do, antevendo
possibilidades, acontecimentos, almejando ser bem-sucedido”.

Sobre a pratica de planejar, Libaneo (2013, p. 245) afirma que para tanto
€ necessario muita pesquisa, e complementa dizendo:

O planejamento escolar é uma tarefa docente que inclui tanto a
previsdo das atividades didaticas em termos de sua organizagdo e
coordenacéo em face dos objetivos propostos, quanto a sua revisdo e
adequacao no decorrer do processo de ensino. O planejamento é um

meio para se programar as acfes docentes, mas também e um
momento de pesquisa e reflexdo intimamente ligado a avaliagéo.

Desta forma, planejar implica diretamente em elaborar, executar e avaliar
o trabalho docente, examinando diariamente se o que foi programado esta
adequado, se 0s objetivos propostos estdo sendo alcancados, analisando assim
se precisa de novas alteracdes. Sobre esta tarefa docente, Libaneo (2013)
destaca que o professor ao elaborar seu planejamento, deve ter conhecimento
acerca do contexto social no qual seus alunos estao inseridos, considerando as

guestdes sociais, econémicas, politicas e culturais que envolvem a escola.
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O planejamento escolar tem a ver com a organizacdo do trabalho
pedagogico de cada docente. De forma geral, € concebido para cada ano de
estudo no inicio de cada semestre, tendo como base os contetudos da proposta
curricular do estado (VEIGA, 1994).

Embora o planejamento seja considerado por alguns professores como

parte de uma burocracia, faz-se necessario

Conceber a acdo de planejar como algo essencial ao trabalho do
professor, implica no reconhecimento desta como uma esfera da
atividade docente articuladora de diferentes elementos que, juntos,
acabam por convergir em uma acéo pedagogica intencional a partir de
condicionantes objetivos e subjetivos (CORREA, 2018, p. 48).

Também Vasconcellos (2012, p. 63) de forma bastante clara, exemplifica
a dindamica do planejamento, de onde partir, com que objetivo e onde chegar, o

autor contribui dizendo:

[...] enquanto construgcdo-transformacdo de representacbes, € uma
mediagdo tedrico-metodolégica para a acao, que, em funcdo de tal
mediacdo, passa a ser consciente e intencional. Tem por finalidade
procurar fazer algo vir a tona, fazer acontecer, concretizar, e para isso
€ necessario ‘amarrar’, ‘condicionar’, estabelecer as condi¢cbes -
objetivas e subjetivas — prevendo o desenvolvimento da a¢éo no tempo
(o que vem primeiro, 0 que vem em seguida), no espaco (onde vai ser
feita), as condi¢cdes materiais (que recursos, materiais, equipamentos
serdo necessarios) e politicas (relacdes de poder, negociacdes
estruturas), bem como a disposicéo interior (desejo, mobilizacédo), para
que acontega.

Considerando tais pressupostos, em relagcdo aos aspectos que envolvem
o planejamento docente, € imprescindivel ressaltarmos que toda e qualquer
forma de planejar, implica em buscar subsidios tedricos metodoldgicos para
fundamentar o trabalho docente.

Para a selecdo dos conteludos escolares, existe uma gama de
documentos oficiais que apontam pressupostos norteadores para a elaboracéo
do curriculo, bem como disponibilizam os conteudos estruturantes, basicos e
especificos a serem trabalhados em cada etapa escolar. No caso da Educacgéo
Fisica, para o 8° e 9° anos do ensino fundamental, “os Contetdos Estruturantes
possibilitam a abordagem pedagogica das diversas manifestacdes corporais que
foram se constituindo ao longo do desenvolvimento historico da humanidade”
(PARANA, 2008, p. 11).
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O estado do Parana disponibilizou no ano de 2012, o Caderno de
Expectativas de Aprendizagem - CEA (PARANA, 2012), onde s&o apontados 0s
conteudos fundamentais a serem trabalhados nas escolas da rede publica

estadual de ensino.

A referida proposta [...] atende aos objetivos propostos em cada nivel
de escolaridade de acordo com os conteldos de cada disciplina que
compde o curriculo da Educacao Bésica do Estado do PR, sugeridos
nas DCE (PARANA, 2008), sdo expectativas referentes aos
educandos, ao final de cada ano letivo (LEIFELD, 2016, p. 71).

A disciplina de Educacéo Fisica no CEA (PARANA, 2012), é decorrente
dos contetidos basicos das DCE (PARANA, 2008), e segundo o documento, o
objetivo € complementar as orientacdes ja existentes, no sentido de auxiliar os
professores em seus planejamentos (PARANA, 2012).
De acordo com Leifeld (2016, p. 71):
O CEA (PARANA, 2012) surge como mais um referencial para atender
as necessidades educacionais das escolas publicas do Estado do PR,
ndo substitui o plano de trabalho do professor, que possui autonomia
na elaboracdo do mesmo, assim como no planejamento anual de sua

acao pedagogica, o documento pretende apenas auxiliar nesse
processo [...].

Na elaboracédo do planejamento docente inicialmente sdo estabelecidos
0S objetivos gerais e especificos, segundo Libaneo (1994) os mesmos
“antecipam resultados e processos esperados do trabalho conjunto do professor
e dos alunos, expressando conhecimentos, habilidades e habitos (contetdos) a
serem assimilados com as exigéncias metodologicas” (LIBANEO, 1994, p. 119).

O referido autor afirma ainda que:

Os objetivos educacionais expressam portanto, propésitos definidos
explicitos quanto ao desenvolvimento das qualidades humanas que
todos os individuos precisam adquirir. [...] O carater pedagdgico da
pratica educativa esta, precisamente, em explicitar fins e meios que
orientem tarefas da escola e do professor para aquela direcdo. Em
resumo, podemos dizer que ndo ha pratica educativa sem objetivos
(LIBANEO, 1994, p. 120).

A Educacao Fisica escolar, por muitas décadas foi direcionada para uma
pratica esportivizada. Segundo o Coletivo de Autores (1992, 2009), a disciplina
foi marcada pela forte influéncia da Instituicdo Militar e pelos Métodos Ginasticos,

que priorizavam a Educacdo Fisica como fortalecimento fisico e moral dos
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individuos.
Medina (1983 apud PREYER, 2000, p. 10) afirma que:

[...] foi no periodo de abertura politica, aproximadamente a partir da
metade da década de setenta, que iniciaram as discussfes sobre
educacdo para uma reforma nas aulas de Educacgéo Fisica, visando
tanto a democratizagcdo como a humanizagdo na relacdo entre o
professor e o aluno.

A Educacéo Fisica escolar mudou, evoluiu em muitos aspectos, assim, de

acordo com Preyer (2000, p. 8), defendemos

[...] uma pratica pedagdgica que considere a diversidade dos
conteldos da cultura corporal na Educacéo Fisica escolar, apontando
para a necessidade de se compreender o esporte, 0 jogo, a danca, a
ginastica e a luta, relacionados a diversos temas abordados em aula
COMO recursos expressivos, para que todas as formas de manifestacao
humana sejam contempladas.

Nesse sentido, 0s pressupostos tedricos metodoldgicos, a elaboracgéo,
organizacao e desenvolvimento do planejamento séo diferenciados. Assim, em
relacdo a unidade menor do planejamento, a aula, € considerada, de acordo com
Rodrigues (2002), como um espaco social composta por sujeitos que interagem
entre si.

Sobre o processo didatico ao qual deve ser estruturada a organizacao da
aula, Libaneo (1994) descreve que se tratam de passos a serem seguidos,
sendo: “preparacgao e introdugao a matéria; tratamento didatico da matéria nova.
Consolidagao e aprimoramento dos conhecimentos e habilidades; aplicacéo e
avaliacdo” (LIBANEO, 1994, p. 180).

Para que a estrutura didatica da aula possa ser colocada em pratica,
necessita ser preparada através de uma metodologia de ensino. Libaneo (1994)
discorre que a organizacdo das aulas e a metodologia de ensino de cada
professor, define quais serdo as ferramentas didaticas que o docente utilizara no
desenvolvimento das mesmas. De acordo com Libaneo (1994, p. 149) os

métodos de ensino

Sao determinados pela relagdo objetivo-conteido, e referem-se aos
meios para alcancar objetivos gerais e especificos do ensino, ou seja,
ao ‘como’ do processo de ensino, englobando as acBes a serem
realizadas pelo professor e pelos alunos para atingir os objetivos e
conteddos.
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Os métodos de ensino séo utilizados no desenvolvimento das aulas,
encaminhando metodologicamente as ac¢des docentes e discentes.

Segundo o dicionario online da lingua portuguesa, aula? significa “licéo
que, ministrada ou transmitida aos alunos por um professor, faz parte de um
programa de ensino; classe; turma ou reunido de alunos que se relinem para
aprender; local onde algo € ensinado”. Sobre este espaco de saber, segundo
Luck (1991, p. 319)

No cenario da sala de aula, o professor e os alunos séo os participantes
responsaveis e 0s agentes cruciais do processo de ensino e
aprendizagem. Neste espago nao so fisico, mas, sobretudo social,
crencas e conceitos se misturam, influenciando as acdes,
determinando os deveres e os direitos, e também as expectativas
enquanto eles executam as suas respectivas funcdes. Desse modo,
representando 0s seus respectivos papéis, ambos adotam
comportamentos capazes de mostrar como alguém deve ser e qual o
tipo de acdo que se espera de uma pessoa ocupando os lugares de
‘professor’ e de ‘aluno’ num determinado grupo.

Também sobre o espaco social da aula, Rodrigues (2002) defende que o
mesmo representa um campo de possibilidades plurais. Para o referido autor €
o local permanente da construcdo de saberes, e complementa dizendo:

As interacdes incorporam significados gerados pelas representacdes
e, estas, por sua vez, sdo reelaboradas pelas novas interagées, criando
novos significados, mediatizados pelo discurso de sujeitos situados em
um determinado horizonte social, no caso, o espaco geografico, da sala
de aula, da escola ou da sociedade (RODRIGUES, 2002, p. 1).

Assim sendo, a aula é composta de sujeitos que interagem o tempo todo
em uma acdo conexa de ensino e aprendizagem. Embora, essa troca de

conhecimentos esteja presente no ambiente escolar,

[...] o ato de ensinar pode ser compreendido pela perspectiva de
‘professar um saber’, prevalecendo a postura do professor transmissor,
com énfase nos saberes de cunho disciplinar; como também pode ser
compreendido na perspectiva de ‘fazer aprender alguma coisa a
alguém’, cuja postura é considerada mais pedagégica e envolve a
pluralidade de saberes que um docente deve ter (CRUZ; ANDRE,
2014, p. 7).

Dessa forma, o professor é o responsavel pela organizagdo e
desenvolvimento dos saberes sistematizados produzidos pela sociedade. A

2 Disponivel em: https://www.dicio.com.br/aula/ Acesso em: 12/11/2018.
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escola como ambiente de educacéo formal, por meio das aulas desenvolve o
curriculo para que os alunos tenham acesso a tais saberes.

Definida a importancia da aula no processo de ensino, Libaneo (1994)
tece consideracdes acerca de como a atividade de ensino era vista na época: “O
professor ‘passa’ a matéria, os alunos escutam, respondem ao interrogatério do
professor para reproduzir o que esta no livro didatico” (LIBANEO, 1994, p. 78).
Sobre tal definicdo de ensino, o autor produz uma critica ao modelo de aula
ministrado na época, e que se faz muito atual, mediante a proposta de reflexdo

da importancia de tal momento na educacéo formal, Libaneo (1994, p. 78) diz:

O ensino deve ser muito mais do que isso. Compreende acdes
conjuntas do professor e dos alunos pelas quais estes, sao estimulados
a assimilar, consciente e ativamente, os conteddos e os métodos de
assimila-los com suas forcas intelectuais proprias, bem como aplica-
los, de forma independente e criativa, nas varias situagdes escolares e
na vida pratica.

Libaneo (1994) aponta a necessidade de que além da aprendizagem do
conhecimento formal, os alunos compreendam a funcdo social da escola, da
aula, e do acesso ao conhecimento. Para que isso ocorra, € necessario que 0s
sujeitos envolvidos neste processo trabalhem de forma conjunta. Sobre o
ensinar, e a estrutura necessaria para que a aula se efetive, Libaneo (1994) diz
que a base é a boa organizacdo, sequéncia e inter-relagdo dos momentos do
processo de ensino, pois toda atividade humana implica em como deve ser
realizada, qual a sequéncia das acdes e inter-relacbes para que sejam
alcancados os objetivos.

Libaneo (1994) discorre sobre a estrutura da aula e aspectos relacionados
a metodologia de ensino, para que assim seja possivel atingir os objetivos de
aprendizagem:

1.0rientacdao inicial dos objetos de ensino e aprendizagem: o professor
procura incentivar os alunos no estudo da matéria, colocando os
objetivos e os resultados que devem ser conseguidos. 2.
Transmissdo/assimilacdo da matéria nova: uma vez suscitada a

atencdo e a atividade mental dos alunos, € o momento de estes se
familiarizarem com a matéria que irdo estudar (LIBANEO, 1994, p. 97).

Sobre estes dois primeiros estagios, € imprescindivel que o professor
perceba o que seu aluno ja sabe, para que assim consiga estabelecer relacéo

com novos conhecimentos. Sendo assim consideradas, as aproximacdes com
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as experiéncias que ja vivenciaram, a cultura familiar, suas observacdes sobre 0
mundo que o cerca. Dando continuidade aos estagios que a aula deve passar,

segundo Libaneo (1994, p. 98) séo os seguintes:

3. Consolidacéo e aprimoramento dos conhecimentos, habilidades e
habitos: No processo de percepcdo e compreensao da matéria ja vai
ocorrendo a assimilacdo de conhecimentos; mas para que se tornem
instrumentos do pensamento independente e da atividade mental é
necessdria a consolidacdo e o aprimoramento. 4. Aplicacdo de
conhecimento, habilidades e habitos: Os exercicios, as tarefas de casa,
as revisbes e outras atividades praticas ndo evidenciam ainda,
suficientemente, a assimilacéo sélida dos conteldos. 5. Verificacdo e
avaliacdo dos conhecimentos e habilidades: A verificacdo e avaliacdo
dos resultados da aprendizagem ocorrem em todos os momentos do
processo de ensino, e o professor estd sempre colhendo informacdes
e avaliando o processo mental dos alunos.

E fundamental evidenciarmos a avaliagdo como uma pratica necessaria
do trabalho docente. Segundo Libaneo (1994) deve acompanhar o processo de
ensino e aprendizagem. Trata-se de ir muito além de avaliar o aluno, mas sim,
reavaliar o trabalho docente em si, o nivel da qualidade do trabalho do professor

para com oS alunos.

Podemos, entéo, definir a avaliacdo escolar como um componente do
processo de ensino que visa, através da verificagao e qualificagédo dos
resultados obtidos, determinar a correspondéncia destes com o0s
objetivos propostos, e, dai, orientar a tomada de decisdes em relagao
as atividades didaticas seguintes (LIBANEO, 1994, p. 194).

Sobre este movimento dindmico de reflexado, Libaneo (1994) defende que
a verificacdo da aprendizagem dos alunos ndo ocorre somente em uma data
marcada de avaliac&o escrita, mas sim “em todos os momentos do processo de
ensino, e o professor esta sempre colhendo informacgdes e avaliando o processo
mental dos alunos (LIBANEO, 1994, p. 98).

De acordo com os apontamentos de Libaneo (1994, p. 194), em relacéo
ao processo de ensino e a forma didatica utilizada pelo professor, os alunos
poderao desenvolver o senso de observacéo, reflexdo e a capacidade de exame
critico dos fatos sociais. A escola enquanto espaco de educacao formal, deve
oferecer possibilidades e condicdbes para que os alunos ampliem os
conhecimentos, desenvolvam 0 senso critico, utilizando-os assim para melhorar

sua vida e da comunidade em que vivem.
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1.4 A INFLUENCIA DA MIDIA NA ESCOLA

A midia esta inserida em nossa sociedade de forma significativa no que
diz respeito a formacédo de opinido, conhecimento, informacédo, entre outros
aspectos. A maioria dos recursos midiaticos estao disponiveis para as pessoas,
sendo seu acesso facilitado. Dessa forma, consumidores sédo produtores e
produtores sdo consumidores, assim as informag¢des ocorrem por meio de
diversos fluxos e atualizagbes em curtos periodos de tempo, sendo
acompanhadas em tempo real.

Atualmente a internet pode ser considerada como uma das midias mais
influentes na vida do ser humano, pois recursos midiaticos tradicionais como o
radio e o jornal sucumbiram diante da forca desta rede, transformando e
atualizando seus dispositivos de informacdo de forma que pudessem ser
acessiveis também por meios da internet, como por exemplo através das radios

web, jornais online, dentre outros. Silveira (2008, p. 86) afirma que na internet,

[...] qualquer interagente pode criar contetddo, formatos e tecnologias.
A maior parte das tecnologias que constituem a internet € baseada em
recombinacdes e sdo abertas, ou seja, ndo esta sob o controle de
patentes ou outras formas de bloqueio o seu acesso.

Nessa dire¢do, Jenkins (2009) aborda sobre esta nova cultura de
producdo de conteudos e a autonomia que este tipo de cultura reforca na
sociedade. Para o autor, “0 momento atual de transformac&o midiatica esta
reafirmando o direito que as pessoas comuns tém de contribuir ativamente com
sua cultura. Esta nova cultura vernacula incentiva a ampla participacéo”
(JENKINS, 2009, p. 189).

Em relacdo a esta cultura participativa com uma gama de producao
elevada de conteudo, Castells (2003) na década passada ja alertava sobre os
perigos da midia digital, discorrendo que ao invés de libertar os oprimidos,
poderiam oprimir os desinformados. Pirillo (2014, p. 25) contribui dizendo que
“os individuos se tornam vulneraveis se apenas tiverem um dominio técnico da
internet; € necessario entender 0s aspectos sociais, culturais e econémicos que
envolvem essa tecnologia”.

Considerando os jovens como sendo a parcela da populagcdo que mais
acessa tal producao de conteudo na internet, e que tal faixa etaria frequenta a

escola, este espaco de educacédo formal nado fica inerte a esta situacdo, pois
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trabalha com consumidores diarios, sofrendo a influéncia direta atraveés desta
demanda de individuos. A escola, como espaco formal de educacao, € visada
por uma midia digital de conteudo. Dessa forma, é relevante considerarmos a
influéncia que a midia tem sobre este espaco educacional, bem como sobre 0s
individuos inseridos neste campo social.

Sobre o consumidor midiatico, Jenkins (2009, p. 47) pondera que:

Se os antigos consumidores eram tidos como passivos, 0S hovos
consumidores sao ativos. Se 0s antigos consumidores eram previsiveis
e ficavam onde mandavam que ficassem, 0s novos consumidores sao
migratérios, demonstrando uma declinante lealdade a redes ou a meios
de comunicacdo. Se o0s antigos consumidores eram individuos
isolados, os novos consumidores sdo mais conectados socialmente.
Se o trabalho de consumidores de midia ja foi silencioso e invisivel, os
novos consumidores séo agora barulhentos e publicos.

A partir desta posicao, é importante percebermos que esta relagéo entre
educacgdo e midia, professor e aluno, conteudo formal e n&do formal, deve ser
mais bem avaliada, para que seja possivel mensurar 0s aspectos a serem
trabalhados no ambito educacional, pois os conteudos disponibilizados nos
recursos midiaticos devem ser analisados de forma critica pelos professores e
alunos, para que possam ser utilizados como ferramentas no processo de ensino
e aprendizagem.

E importante ressaltarmos que a midia é elemento fundamental para a
expansao da cultura, pois desempenha papel importante na sociedade atual no
qgue diz respeito a criticidade e a criatividade, as quais sdo fundamentais para
exercicio da cidadania. A midia enquanto ferramenta possibilita novos meios “de
perceber a realidade, de aprender, de produzir e difundir conhecimentos e
informacdes” (BEVORT; BELLONI, 2009, p. 1083).

No campo educacional a midia digital € utilizada como ferramenta, tal fato
€ bastante novo, até por que sdo poucas as escolas que dispdem de internet e
computadores/notebooks para que todos os alunos tenham acesso. E percebivel
também que nao é dada a devida importancia para cursos de formacgéao continua
deste recurso nas escolas (BEVORT; BELLONI, 2009, p 1082). As referidas
autoras ainda incluem outras informacgfes que possibilita o conhecimento de

certo descaso com a area em questao, sendo:

I) auséncia de preocupacédo com a formagéo das novas geracdes para
a apropriacao critica e criativa das novas tecnologias de informacao e
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comunicacao (TIC); Il) indefinicdo de politicas publicas e insuficiéncia
de recursos para acdes e pesquisas; Ill) confusdes conceituais,
praticas inadequadas, ‘receitas prontas’ para a sala de aula, em lugar
da reflexdo sobre o tema na formac&o de educadores; IV) influéncia de
abordagens baseadas nos efeitos negativos das midias que tendem a
bani-las da educacédo, em lugar da compreensdo das implicacfes
sociais, culturais e educacionais; V) integracdo das TIC a escola de
modo meramente instrumental, sem a reflexdo sobre mensagens e
contextos de producéo (BEVORT; BELLONI, 2009, p. 1082-1083).

Diante do exposto, Bévort e Belloni (2009) explicam que existem
possibilidades sobre esta forma de apropriacéo e visdo da midia pela escola, e
gue a mesma pode sim ser usada como ferramenta educacional, favorecendo
acesso mais facilitado as informacdes para os alunos. Uma tendéncia que
necessita ser pensada é a de que os jovens participam de comunidades e redes
sociais sem saber como explora-las da devida forma. Pirillo (2014, p. 26) alerta

que esta forma de aprendizagem, pesquisa e participacdo do individuo

[...] ndo é assistida e nem direcionada, o que pode reduzir as
habilidades adquiridas por esses jovens. Além disso, o ambiente digital
facilitou a exposigédo e a oferta de conteddos, mas dificultou a obtengéo
de atencao. O dificil ndo & mais falar, mas ser ouvido. E importante que
os individuos compreendam as formas mais adequadas de se
expressar e utilizar os contetdos disponiveis na internet reconhecendo
gue ao criar ou utilizar obras, se tornam responsaveis por elas,
devendo assumir suas afirmacdes.

Partindo de tais reflexdes, sobre a realidade da midia e sua influéncia na
educacao, diversos autores defenderam no decorrer dos anos, que 0 ensino
sobre a midia devesse ser ensinado nas escolas, envolvendo multiplas
habilidades dentro de um contexto que considerasse os variados aspectos da
comunicacdo de massa (BUCKINGHAM, 2006, p. 158).

A educacédo para a midia, em sua definicdo contemporanea, € uma
atividade tanto critica quanto criativa. Ela proporciona aos jovens
recursos criticos para interpretar, compreender e (se necessario)
contestar os meios de comunicacdo que permeiam suas vidas. Oferece
a eles, ainda, a capacidade de produzir suas préprias mensagens
midiaticas para que se tornem participantes ativos nos circulos
culturais, ao invés de meros consumidores.

Também Siqueira (2008, p. 1063) defende a abordagem do ensino de
midias e diz:

[...] a proposta da preparacdo para usar as midias se fundamenta no
desenvolvimento de capacidades de metalinguagem, localizacdo de
informacdes, analise de evidéncias, avaliagdo e leitura critica das
mensagens, vistas dentro de um contexto social, institucional e
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econdmico da comunicacdo de massa, contexto que afeta pessoas e
praticas.

Apesar de diversos estudos e apontamentos a respeito da tematica, o
ensino e a educacdo para midias ainda ndo faz parte do curriculo escolar
brasileiro. Rothberg e Siqueira (2012, p. 82) criticam o sistema e o curriculo
brasileiro reiterando que ambos estdo afastados da realidade e da demanda
social, o0s mesmos destacam que

[...] ha uma intima relacdo entre o curriculo escolar e o contexto
histérico e social no qual o curriculo existe. Consequentemente,
guando esse contexto muda, o curriculo precisa, necessariamente,
mudar. Caso contrario, 0 que se vera é uma defasagem entre a escola
e a sociedade, que poderia desencadear desmotivacédo e conflito. O
gue temos hoje nas escolas brasileiras seria, em parte, reflexo da falta

de agilidade do sistema para se adaptar as mudancas recentes no
campo da economia e da cultura.

Sobre as possiveis perspectivas acerca do ensino da midia Orozco-
Gbémez (2011 apud PIRILLO, 2014, p. 40) se posiciona dizendo que:

[...] a vinculag&o estabelecida entre comunicacéo, educacédo e novas
tecnologias comporta uma dupla dimensao. De um lado, as tecnologias
devem servir de apoio para uma comunicacdo educativa mais
diversificada, com o aproveitamento de suas diferentes linguagens,
formatacdes e canais de produgdo de conhecimento. Além disso, as
novas tecnologias, segundo o autor, devem se tornar objetos de estudo
na sala de aula, com a realizacdo de pesquisas sobre seus efeitos,
usos e representacgdes.

Embora exista ainda certa resisténcia acerca do uso da midia como
recurso no contexto escolar, “os responsaveis pela politica da educacgéo a nivel
municipal, estadual, federal, tém que ser gente do seu tempo” (FREIRE;
GUIMARAES, 2003, p. 40), e considerar sua inegavel influéncia. Além disso, os
encaminhamentos metodoldgicos precisam ser organizados mediante a insercéo
das midias no espaco escolar (RIVOLTELLA, 2009). Concluindo, “a insercao das
midias nos espagos escolares pode contribuir de forma significativa com a
melhoria da aprendizagem bem como acesso a ciéncia por seus mais variados
meios” (BALLA et al., 2016, p. 20).
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CAPITULO 2

PRESSUPOSTOS NORTEADORES DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR : A
LEGISLACAO E OS DOCUMENTOS OFICIAIS

Nesse capitulo consideramos aspectos da legislacdo e os pressupostos
de alguns documentos oficiais para a Educacéo Fisica escolar (PARANA, 2008;
BRASIL, 2013; BRASIL, 2017), nos mesmos sdo indicados 0s principios,
objetivos e os contetdos. E fundamental verificarmos o que a legislacéo e os
documentos oficiais a nivel nacional e estadual regem para o desenvolvimento

da Educacéo Fisica escolar.

2.1 ASPECTOS DA LEGISLACAO

A educacédo é um direito de todos os cidadaos brasileiros e esta previsto
no Capitulo 11l da Constituicdo Federal de 1988, com o dever do estado e da
familia em conjunto com a sociedade, tendo em vista o desenvolvimento da
pessoa, preparando-a para pratica da cidadania e o mundo do trabalho (BRASIL,
1998).

Em seu artigo 208 a Constituicdo Federal (BRASIL, 1998), garante a
gratuidade da educacgdo basica para criancas e jovens de 4 (quatro) a 17
(dezessete) anos de idade, bem como assegura a educacéo de forma gratuita
para quem nao conseguir ter acesso na idade adequada.

Quanto a organizagcdo dos sistemas de ensino, a Constituicdo Federal

(BRASIL, 1998) estabelece em seus trés primeiros paragrafos o seguinte:

8 1° A Unido organizara o sistema federal de ensino e o dos Territérios,
financiard as instituicdes de ensino publicas federais e exercera, em
matéria educacional, fungdo redistributiva e supletiva, de forma a
garantir equalizacdo de oportunidades educacionais e padrdo minimo
de qualidade do ensino mediante assisténcia técnica e financeira aos
Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios;

§ 2° Os Municipios atuar@o prioritariamente no ensino fundamental e
na educacao infantil.

§ 3° Os Estados e o Distrito Federal atuar&o prioritariamente no ensino
fundamental e médio (BRASIL, 1998, p. 161-162).
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (BRASIL, 1990), enfatiza
em seu artigo 4° que a familia, a comunidade, a sociedade em geral e o poder
publico devem assegurar os direitos “a vida, a saude, a alimentacéo, a educacéao,
ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e & convivéncia familiar e comunitéria” (BRASIL, 1990, p. 1).

Em seu artigo 53 o0 ECA (BRASIL, 1990), destaca o direito a educacao
com foco em seu desenvolvimento para a vida, a cidadania e o mundo do
trabalho; e em seu artigo 58 aponta que durante o periodo educacional devem
ser respeitados os valores artisticos, culturais e histéricos que advém do seu
meio social, que garantem a liberdade de criacdo e o ingresso a demais culturas.

Com a promulgacéo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional
—LDB n° 9394/1996 (BRASIL, 1996), € estabelecido um norte para a educacéo
brasileira em geral, que em seu artigo 1°, retrata que a educagéo envolve acdes
de formacao que se ampliam nos mais diversos ambientes (familia, sociedade,
trabalho, ambientes de ensino), e que devem ser ensinadas em instituicbes
proprias e estar vinculadas ao trabalho e seus atos na sociedade.

No que diz respeito a Educacgéo Fisica, a LDB (BRASIL, 1996) aponta em
seu artigo 26 paragrafo 3° que a mesma “integrada a proposta pedagdgica da
escola, é componente curricular da educacédo basica, ajustando-se as faixas
etarias e as condi¢cdes da populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos
noturnos”.

Em relacéo a essa especificidade da LDB (BRASIL, 1996), Finck (2011,
p. 20) diz que:

Embora as mudancas legais tenham sido significativas, na medida em
gue colocaram a Educacéo Fisica no mesmo patamar de importancia
gue as outras disciplinas no contexto escolar {...] deixando [...] de ser
obrigatoria por lei e passando a fazer parte do projeto pedagdégico [...]
ocorreram interpretacdes diferenciadas em relacdo a legislacao
(negrito no texto).

A referida autora destaca que algumas dessas mudancas trouxeram
prejuizos para a Educacgdo Fisica escolar, entre elas, “a diminuicdo da carga
horaria com a reducéo do numero de aulas e a exclusdo da disciplina no periodo
noturno em grande numero de escolas” (FINCK, 2011, p. 20).

Em decorréncia de tais mudancgas, houve a mobilizagéo dos profissionais,
conselhos federal e estadual de Educacao Fisica e ministros da Educacgéo e do

esporte, para garantir o espaco da Educacdo Fisica na escola e sua
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obrigatoriedade na educacéo béasica, desse modo ocorreu a promulgacao da Lei
n°® 10.328/2001 (BRASIL, 2001), “que insere o termo obrigatério apés a
expressao curricular no paragrafo 3° do Art. 26 da LDBEN” (FINCK, 2011, p. 21).

Porém com a promulgacao da Lei n°® 10.793/2003 ocorrem altera¢gfes na
LDB (BRASIL, 1996), especificamente no seu artigo 26, paragrafo 3°, passando

0 mesmo a ter o seguinte texto:

[...] A educacéo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatério da educagédo basica, sendo sua
pratica facultativa ao aluno: [...] que cumpra jornada de trabalho igual
ou superior a seis horas; Il — maior de trinta anos de idade; Ill — que
estiver prestando servico militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado a préatica da educacéo fisica; IV — amparado pelo
Decreto-Lei ne 1.044, de 21 de outubro de 1969; V — (VETADO); VI —
gue tenha prole (BRASIL, 2003, p. 1).

Finck (2011, p. 21) critica tais alteracdes na legislagéo, e diz: “o texto da
‘nova lei’ € muito semelhante aquele da antiga Lei n°®5.692/1971, na qual os
alunos eram dispensados da pratica da Educacdo Fisi ca em situacdes
quase que idénticas a estas ja mencionadas”  (negrito no texto).
Ao possibilitar que a pratica da Educacéo Fisica seja facultativa para
uma parcela significativa dos alunos, a lei preconiza justamente o
contrario do que é veiculado pelos meios de comunicagéo e validado
pela classe médica e cientifica, que vem a ser a necessidade de toda
pessoa, independentemente da idade, realizar atividade fisica e/ou
esportiva de forma regular em beneficio de sua saide e em busca de
uma melhor qualidade de vida. Portanto, aos alunos é dado ‘suporte

legal’ para que iniciem uma vida sedentéria ainda na escola (FINCK,
2011, p. 21-22).

Apés a promulgacdo da LDB (BRASIL, 1996), foram publicados os
Parametros Curriculares Nacionais - PCN (1997, 1998, 2000), que serviriam para
apontar subsidios para o desenvolvimento das disciplinas na escola.

No que tange a Educacgédo Fisica, a mesma trata dos conhecimentos da
cultura corporal de movimento, sendo estes produzidos pelo homem, que
historicamente produz cultura. Neste sentido, a cultura € entendida como um
produto social, que atraves de seu processo estabelece e modifica o coletivo no
qual os individuos estao inseridos (BRASIL, 1998, p. 27).

Portanto, entende-se a Educacdo Fisica como uma area de
conhecimento da cultura corporal de movimento e a Educacao Fisica
escolar como uma disciplina que introduz e integra o aluno na cultura
corporal de movimento, formando o cidaddo que vai produzi-la,
reproduzi-la e transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir dos
jogos, dos esportes, das dangas, das lutas e das ginasticas em
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beneficio do exercicio critico da cidadania e da melhoria da qualidade
de vida (BRASIL, 1998, p. 29).

Os documentos oficiais prezam pela valorizagdo do ensino no que diz
respeito ao mundo do trabalho e a convivéncia social. A Educacéo Fisica escolar
trata dos conhecimentos da cultura corporal, produzidos através dos tempos pela
sociedade, assim desenvolve os diversos conteados pedagogicamente,
considerando suas diferentes manifestagoes.

Nos topicos seguintes sdo apontadas as especificidades, relacionadas a
base do ensino da Educacéo Fisica a nivel estadual e nacional, dos anos finais
do ensino fundamental, das Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica
Educacéo Fisica - DCE (PARANA, 2008), das Diretrizes Curriculares Nacionais
Gerais da Educacgédo Béasica — DCNEB (BRASIL, 2013) e da Base Nacional
Comum Curricular - BNCC (BRASIL, 2017). Tais documentos norteiam a base

do ensino da Educacao Fisica no ambito escolar a nivel estadual e nacional.

2.2 DIRETRIZES CURRICULARES DA EDUCACAO BASICA EDUCACAO
FISICA - DCE (PARANA, 2008)

Os estudos sobre as Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica
Educacdo Fisica - DCE (PARANA, 2008) iniciaram no ano de 2003 e foram
finalizados no ano de 2008 com a entrega do documento final. Neste periodo
foram promovidos seminarios, simposios e grupos de estudos com o0s
professores de cada area. Segundo Melo (2012), posteriormente a entrega final
do documento, os professores puderam ainda continuar com as discussodes
sobre as DCE (PARANA, 2008), como esta seria implantada nas escolas, formas
metodoldgicas, etc. Hutner (2008) salienta que a participacdo dos professores
neste processo foi fundamental, pois desta forma o conteddo das DCE
(PARANA, 2008) foi pensado coletivamente pelos sujeitos que est&o diretamente
ligados ao ambiente de ensino.

Sobre a formacédo docente, Arco-Verde (2008) discorre que tal pratica é
necesséria e fundamental para que a educacao paranaense pudesse recuperar

a funcéo de seu ensino:

Com essas Diretrizes e uma formacéao continuada focada nos aspectos
fundamentais do trabalho educativo pretendemos recuperar a funcdo
da escola publica paranaense que € ensinar, dar acesso ao
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conhecimento, para que todos, especialmente os alunos das classes
menos favorecidas, possam ter um projeto de futuro que vislumbre
trabalho, cidadania e uma vida digna (Arco Verde, 2008 apud
PARANA, 2008, p. 7).

O documento finalizado, ficou dividido em dois textos, onde o primeiro
apresenta as formas histéricas de organizac¢des curriculares, concepg¢ao sobre
curriculo e o que € proposto nas DCE (PARANA, 2008) com base em contetdo,
interdisciplinaridade, avaliagcdo e contextualizacdo. O segundo texto explana
historico da constituicdo da disciplina, interesses politicos e sociais que
interferem nas relacdes de ensino na escola publica, e também apresenta os
fundamentos tedrico-metodoldgicos e os conteldos estruturantes que devem
organizar o trabalho docente.

Em relacédo a Educacéo Fisica, firmando seus preceitos e necessidades
enquanto area de conhecimento presentes nas DCE (PARANA, 2008), a
Secretaria de Educacdo do Estado do Parand (SEED/PR) buscou uma

reconstrucao curricular da area.

Nestas Diretrizes, destaca-se a importancia dos conteldos
disciplinares e do professor como autor de seu plano de ensino,
contrapondo-se, assim, aos modelos de organizacdo curricular que
vigoraram na década de 1990, os quais esvaziaram o0s conteldos
disciplinares para dar destaque aos chamados temas transversais
(PARANA, 2008, p. 24).

A partir da elaboracdo das DCE (PARANA, 2008), as disciplinas foram
entendidas como area do conhecimento, sendo estas, pressupostos para a
interdisciplinaridade entre uma e outra area.

As DCE (PARANA, 2008) consideram o sujeito com um ser do seu tempo
histérico, mas, também um ser Unico atuante na sociedade em vive, e que cabera
a instituicdo escolar promover a formacédo que o mesmo tera, e dessa forma
colaborar para sua participagéo na sociedade.

Os conhecimentos abordados nas DCE (PARANA, 2008) se
fundamentam basicamente em fatores sociais (externos) e os fatores do sistema
educacional nacional (especificos). Além deles, séo utilizados conhecimentos
académicos, que sdo “trazidos para os curriculos escolares e neles tomando
diferentes formas e abordagens em funcdo de suas permanéncias e
transformacées” (PARANA, 2008, p. 20).
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O curriculo da Educacéo Fisica, segundo as DCE (PARANA, 2008), sera
composto por conteudos estruturantes, sendo estes identificados por seus
campos de estudos. Dentro destes conteudos estruturantes, serao colocados os
conteudos basicos a serem trabalhados por cada etapa (séries), e organizados
tanto pelos temas mais estaticos das matérias quanto pelas suas acdes
histéricas e as relacgdes sociais (PARANA, 2008, p. 26).

Em relacdo ao esporte, um dos conteudos estruturantes da Educacao
Fisica escolar, os PCN (BRASIL, 1998) criticam a perspectiva da valorizagcédo da
aptidao fisica fundamentada nos aspectos técnicos e fisioldgicos, destacando
“outras questdes relacionadas as dimensdes culturais, sociais, politicas, afetivas
no tratamento dos conteudos, baseadas em concepcdes tedricas relativas ao
corpo e ao movimento” (PARANA, 2008, p. 48). O objetivo é garantir ao aluno o
acesso a reflexdo sobre as praticas esportivas, demonstrando possibilidades de
adaptacdes a realidade escolar, como uma pratica cotidiana de ensino da escola

publica. Sobre esse objetivo, Bracht (2000, p. 18) diz que:

N&o se trata de substituir o movimento pela reflexdo, mas de fazer esta
acompanhar aquele. Para isso, ndo € preciso ir para a sala de aula!
Mas é preciso também, ndo reduzir a mudanca apenas ao ato de
acrescentar a reflexao a pratica, e sim entender que a prépria pratica,
a prépria forma do movimentar-se esportivo precisa ser reconstruida.

Nas DCE (PARANA, 2008) fica evidente que o foco n&o é na limitagéo do
fazer corporal e no aprendizado de habilidades fisicas, destrezas motoras ou

taticas de jogo, mas sim, no desenvolvimento do conteudo esporte, “os
professores devem considerar os determinantes historico-sociais responsaveis
pela constituicdo do esporte ao longo dos anos, tendo em vista a possibilidade

de recriacdo dessa pratica corporal (PARANA, 2008, p. 63).

Portanto, nestas Diretrizes, o esporte é entendido como uma atividade
tedrico pratica e um fendbmeno social que, em suas varias
manifestacbes e abordagens, pode ser uma ferramenta de
aprendizado para o lazer, para o aprimoramento da salde e para
integrar os sujeitos em suas relacdes sociais (PARANA, 2008, p. 63).

Reitera-se no referido documento que a énfase na competicdo, ao
méaximo desempenho e comparacdes, fez com que o esporte se tornasse uma
pratica extremamente excludente na escola. Sugere-se entdo uma abordagem

onde a aula de Educacao Fisica seja espaco de producdo da cultura esportiva,
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onde o aluno consiga realizar uma releitura de sua complexidade social, histérica

e politica.
E importante que o professor organize, em seu plano de trabalho
docente, estratégias que possibilitem a analise critica das inUmeras
modalidades esportivas e do fendmeno esportivo que, sem duvida, é
algo bastante presente na sociedade atual. O vinculo da sociedade
brasileira com o futebol € um exemplo. O professor de Educacéo Fisica
pode elaborar vérias estratégias metodolégicas para esse contetido,
como: discusséo sobre a predominéncia do futebol como esporte na
sociedade brasileira; o discurso hegemdnico sobre a identidade

brasileira ligada ao futebol; as inumeras outras possibilidades de
jogarmos futebol, modificando as regras (PARANA, 2008, p. 63).

Quanto ao contetdo dos jogos e brincadeiras, 0s mesmos sao pensados
de forma complementar ao que estd sendo ensinado. E como conteddo
estruturante possuem uma grande variedade de possibilidades que aumenta a
compreenséo e a forma de pensar a realidade (PARANA, 2008, p. 65).

Durante o jogo é possivel perceber que os alunos utilizam o movimento
respeitando as préprias regras e aquelas colocadas pelos colegas. Desta forma,
o professor pode discutir com os alunos, que através de uma formacao coletiva
as regras podem ser modificadas (PARANA, 2008, p. 65).

[...] os jogos e as brincadeiras sdo de relevancia para o
desenvolvimento do ser humano, pois atuam como maneiras de
representacdo do real através de situagdes imaginarias, cabendo, por
um lado, aos pais e, por outro, a escola fomentar e criar as condi¢cdes
apropriadas para as brincadeiras e jogos. Nao obstante, para que
sejam relevantes, € preciso considera-los como tal (PARANA, 2008, p.
66).

O jogo pode ser inserido nas aulas, por meio de determinado grupo
regional ou cultural, tendo em vista ser necessario valorizar as manifestacdes
dos diferentes grupos. E importante destacarmos que através dos jogos, 0s
alunos possuem uma determinada autonomia no que diz respeito as regras, e
assim podem modifica-las para melhor trabalhar coletivamente (PARANA, 2008,
p. 66).

Outro fator importante em relacdo a esse conteludo estruturante é o
brinquedo e seu processo de confecc¢do, por meio deste estdo inseridas as “[...]
relacbes sociais, politicas e simbdlicas que se fazem presentes desde sua
invencdo” (PARANA, 2008, p. 66).

Desta forma, o conteddo estruturante jogos e brincadeiras possui uma

grande variedade de atividades, que permite aos alunos interpretar a realidade
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de vérias perspectivas, e também explorar as suas curiosidades por meio de
atividades que sejam diferentes dos seus cotidianos.

Em relac&o ao contelido estruturante ginastica, as DCE (PARANA, 2008)
enfatiza que o aluno podera reconhecer as capacidades do seu corpo, e sua
representacdo sera por meio dos mais diversos tipos de ginastica.

Sob esta oOtica, os alunos poderédo adquirir elementos para questionar os
padrées estéticos, a procura agucada da adoracdo ao corpo e aos exercicios
fisicos, além disso questionar sobre as atividades fisicas atuais presentes nas
mais diversas praticas corporais (PARANA, 2008, p. 67).

Sob tal perspectiva, foram desenvolvidas técnicas visando a
padronizacdo dos movimentos, a aquisicdo de forca fisica,
privilegiando os aspectos motores e a vivéncia de coreografias e
gestos normatizados. Nessa concep¢do, que ndo considera a
singularidade e o potencial criativo dos alunos, os exercicios fisicos
privilegiam um bom desempenho de grupos musculares e o
aprimoramento das func¢des organicas para a melhoria da performance
atlética (PARANA, 2008, p. 67).

E importante ressaltarmos a grande variedade de elementos que
constituem a ginastica, que vao desde a imitacdo de animais, as préaticas
corporais circenses, a ginastica geral, ritmica e artistica. Outro fator importante
€ instigar os alunos a criarem movimentos e coreografias, bem como ressaltar
0S espacgos que 0os mesmos podem ser executados. Além disso, nas aulas de
ginastica, ndo sdo necessarios materiais especificos, pois as mesmas podem
ocorrer de acordo com as condi¢cdes de cada ambiente escolar.

Desse modo, é possivel compreendermos que a ginastica seria um
conhecimento basico para as demais praticas corporais, pois através do
aprendizado de seus movimentos é que 0s alunos conseguiriam compreender
elementos de outros contetdos estruturantes.

O conteudo estruturante lutas é também muito importante na Educacéo
Fisica escolar, devido aos seus diferentes formatos que foram produzidos por
diversas formas da cultura humana. No desenvolvimento deste conteudo, é
fundamental compreendermos a filosofia de cada uma das modalidades, pois as
mesmas apresentam diferentes formas de aprender os valores culturais, de onde
e quando elas sdo ou foram praticadas (PARANA, 2008, p. 68).

E relevante explicarmos aos alunos, as transformagdes que ocorreram

nas modalidades que serdo ensinadas, desde o seu inicio até os dias de hoje.
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Mesmo que muitas lutas tenham se distanciado das suas fungdes iniciais, €
necessario que sejam abordadas devido sua grande importancia na cultura
corporal (PARANA, 2008, p. 69).

O desenvolvimento de tal contelldo pode propiciar além do trabalho
corporal, a aquisicdo de valores e principios essenciais para a
formacdo do ser humano, como, por exemplo: cooperacao,
solidariedade, o autocontrole emocional, o entendimento da filosofia
gue geralmente acompanha sua pratica e, acima de tudo, o respeito
pelo outro, pois sem ele a atividade néo se realizara (PARANA, 2008,
p. 69).

Sendo assim, as lutas como qualquer outro conteudo estruturante da
Educacao Fisica escolar, deve ter o carater reflexivo, para que a partir de entao,
0s alunos possam construir um pensamento critico do que estdo aprendendo e
desta forma relacionar com a sua realidade, e por meio de uma atitude auténoma
definir se daré continuidade ou ndo aquela pratica corporal (PARANA, 2008, p.
69).

A danca é outro conteudo estruturante da Educacéao Fisica escolar, sendo
bastante desafiador, pode ser assim considerado por oferecer possibilidades aos
alunos de transcenderem seus limites (PARANA, 2008).

A danca é a manifestacdo da cultura corporal responsavel por tratar o
corpo e suas expressodes artisticas, estéticas, sensuais, criativas e
técnicas que se concretizam em diferentes praticas, como nas dancas
tipicas (nacionais e regionais), dancas folcldricas, dancas de rua,
dancas classicas entre outras (PARANA, 2008, p. 70).

E importante ressaltarmos a importancia das coreografias realizadas, pois
sdo produtos da cultura corporal e também fazem parte do contexto social de
determinada regido. Devemos tomar cuidado para que as aulas nao fiquem
condicionadas somente ao ensino de técnicas das dancas, pois desse modo 0s
alunos nao conseguiriam desenvolver 0 senso critico, e teriam dificuldades em
relacionar aquele contetido com a sua realidade (PARANA, 2008, p. 70-71).

Dessa forma, € importante ressaltarmos que a Educacdo Fisica deve
estar relacionada a uma proposta critica de ensino no ambito escolar, e que
diante da totalidade de seus conteudos, os alunos possam compreender a
importancia de cada segmento que os compdem.

Considerando os pressupostos das DCE (PARANA, 2008), constatamos

a necessidade de reflexdo sobre o desenvolvimento dos conteddos nas aulas de
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Educacéo Fisica, bem como sobre como essa disciplina vem sendo vivenciada
na rede publica do Estado do Parana.

No referido documento verificamos que houve um avanco nas discussfes
relacionadas a Educacgdo Fisica escolar, fruto de um periodo de crise de
identidade a partir da década de 1980, onde aos poucos, 0s documentos oficiais

buscaram trazer um novo significado para a area.

2.3 DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS GERAIS DA EDUCACAO
BASICA — DCNEB (BRASIL, 2013)

Com o objetivo de sistematizar os principios e Diretrizes Curriculares
Nacionais Gerais da Educacdo Basica — DCNEB (BRASIL, 2013), contidos na
Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) e na LDB n° 9394/1996 (BRASIL, 1996),
orientando e contribuindo para a formacao basica comum nacional dos cidadaos,
as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental — DCNEF
(BRASIL, 1998), assumiram a responsabilidade da educacdo como demanda
primeira da sociedade democratica como garantia de cidadania plena (BRASIL,
1998b, p. 2), de forma a assegurar que 0s conteddos pertinentes as areas de
conhecimentos fossem ensinados a todos os alunos independentemente de
onde estéo inseridos.

As DCNEF (BRASIL, 1998) ja haviam sido citadas em diversos
documentos oficiais relacionados a educacao, e estes, sinalizavam a importancia
de um documento que norteasse as competéncias para a Educacéo Infantil,
Ensino Fundamental e Médio, seu curriculo, conteudos, uma formacao que fosse
comum a todos, respeitando as peculiaridades de cada regido do pais.

Os principios das DCNEF (BRASIL, 1998, p. 4) definiram que as escolas
deveriam estabelecer como norte de suas acfes pedagdgicas, 0s principios
Eticos da Autonomia, da Responsabilidade, da solidariedade e do Respeito ao
Bem Comum: considerando aspectos de respeito e dignidade combatendo
preconceitos e descriminalizacdo; Os principios politicos dos Direitos e Deveres
de Cidadania, do exercicio da Criticidade e do respeito a Ordem Democrética:
garantindo a todos ndo somente o direito a educacdo mas a saude, trabalho,
bens culturais, para excluir as desigualdades sociais e regionais; E por fim, os

principios estéticos da sensibilidade, da criatividade, e da diversidade de
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manifestacbes artisticas e culturais, como forma de valorizar as expressoes

culturais, enriquecer e valorizar a criatividade, em especial a cultura brasileira.
Os objetivos que a Educacdo Bésica busca alcancar, quais sejam,
propiciar o desenvolvimento do educando, assegurar-lhe a formacao
comum indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe os
meios para que ele possa progredir no trabalho e em estudos
posteriores, segundo o artigo 22 da Lei n® 9.394/96 (LDB), bem como
0s objetivos especificos dessa etapa da escolarizacédo (artigo 32 da

LDB), devem convergir para os principios mais amplos que norteiam a
Nacéo brasileira (BRASIL, 1998, p. 108).

Sobre o curriculo comum que deveria ser garantido a todos os alunos,
como uma base fundamental, ficou subdividida em dois itens: a Vida Cidada
através da articulacdo entre varios dos seus aspectos como: “a saude, a
sexualidade, vida Familiar e Social, meio ambiente, trabalho, ciéncia e
tecnologia, cultura e linguagens”; e as areas de conhecimento, que mantiveram-
se: “lingua portuguesa, lingua materna (para populacdes indigenas e migrantes),
matematica, ciéncias, geografia, histéria, lingua estrangeira, educacao artistica,
educacao fisica e educacéo religiosa” (BRASIL, 1998, p. 13). O curriculo em si
sobre o que é descrito no documento, € uma base que sera articulada as
vivencias sociais de seus alunos com os saberes sistematizados pela escola,
tratando-se de uma forma de acolher aos alunos independente de sua classe
social, construindo metodologias que atendam as caracteristicas de todos.

Acolher significa, pois, propiciar aos alunos meios para conhecerem a
gramética da escola, oferecendo aqueles com maiores dificuldades e
menores oportunidades, mais incentivos e renovadas oportunidades

de se familiarizarem com o modo de entender a realidade que é
valorizado pela cultura escolar (BRASIL, 1998, p. 113).

A garantia do ensino € entendida neste documento como aspecto de
incluséo escolar, pois um ensino de qualidade para todos fard com que o proprio
aluno vislumbre as possibilidades que a educacéao Ihe da. “Se os cuidados com
a saude dependem da educacado, a educacdo também requer que os alunos
tenham a assisténcia para os problemas de seu bem-estar fisico, 0s quais se
refletem nas suas condi¢des de aprendizagem” (BRASIL, 1998, p. 107).

Como importante mediador neste processo, 0 professor é visto como
agente que deve estar em constante formac&do. Para que tal processo seja

realmente significativo, € necessario que seja compreendido alguns aspectos
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fundamentais da docéncia que a Resolugdo CNE/CP n° 1/2006 traz da seguinte

forma:

| — 0 conhecimento da escola como organizacao complexa que tem a
funcdo de promover a educacéo para e na cidadania; Il — a pesquisa,
a andlise e a aplicacéo dos resultados de investigacdes de interesse
da area educacional; Ill — a participacdo na gestdo de processos
educativos e na organizacdo e funcionamento de sistemas e
instituicbes de ensino.

Além destes dominios, para que o curriculo possa ser trabalhado de forma
articulada as vivencias e saberes de seus alunos, os docentes devem procurar
sempre a melhor forma de ensinar, avaliar e construir novas propostas, ou seja,
buscar sempre formas de compreender e criar novos saberes. Desta forma, a
pratica docente precisa estar voltada para o ensino dos conhecimentos de sua
area, relacionando-os com os de outras disciplinas, tornando o ensino amplo,
significativo e contextualizado, respeitando o nivel de desenvolvimento dos seus
alunos (BRASIL, 2013, p. 58)

Tal postura em que é pautado o documento das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéo Béasica (BRASIL, 2013), almeja uma educacgdo de
direito para todos, com principios de inclusao e possibilidades.

Atualmente € possivel observar que se exige cada vez mais dos
professores, pois 0s contetudos a serem ensinados vao além da sua propria area
de atuacédo, devido ao fato de trabalharem em uma época em que as midias
possuem grande influéncia nas opinides dos alunos. Além disso, determina-se,
que os docentes saibam trabalhar coletivamente, e também utilizar de “outras”
linguagens e instrumentos tecnoldgicos para desenvolver os conteudos. Neste

Ccaso,

[...] o conjunto de atividades docentes vem ampliando o seu raio de
atuagdo, pois, além do dominio do conhecimento especifico, sao
solicitadas atividades pluridisciplinares que antecedem a regéncia e a
sucedem ou a permeiam (BRASIL, 2013, p. 59).

De acordo com as possibilidades que o docente enquanto mediador deste
processo vivencia, é possivel observarmos a necessidade de constante
formacéo continuada, pois os conteudos a serem ensinados vao além da sua
propria area de atuacdo, dentre outros aspectos que envolvem o trabalho
coletivo e as linguagens e instrumentos tecnolégicos que surgem e podem ser
usadas para desenvolver os conteddos propostos no curriculo. O conjunto de

atividades docentes vem ampliando o seu raio de atuacéo e “as atividades de
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integracdo com a comunidade sao as que mais o desafiam” (BRASIL, 2013, p.
59).

2.4 BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR (BRASIL, 2017)

A Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL, 2017) trata de uma
exigéncia que ha muito vem sendo apontada nos principais documentos que
delineiam a educacéao brasileira: a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) em seu
Art. 210 que dispde sobre a fixagdo de conteudos minimos para o Ensino
Fundamental; a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB n°
9494/1996 (BRASIL, 1996), as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da
Educacédo Basica - DCNEB (BRASIL, 2009) e pelo Plano Nacional de Educagéo
(BRASIL, 2014).

A BNCC (BRASIL, 2017) tem como objetivo, nortear o curriculo basico do
ensino brasileiro. Pela ocorréncia de tratar-se de um documento recente, poucas
pesquisas foram publicados no anos de 2016 e 2017 referentes a BNCC
(BRASIL, 2017) e os aspectos destacados nesse documento sobre a Educacéao
Fisica escolar.

Entretanto, faz-se necessario extrairmos alguns apontamentos da BNCC
(BRASIL, 2017) para a compreensdo acerca dos objetivos para o ensino da
Educacéo Fisica nos anos finais do ensino fundamental.

No que tange a Educacéo Fisica escolar, a BNCC (BRASIL, 2017) elegeu
a cultural corporal de movimento como seu objeto de estudo. A disciplina foi
inserida no campo das linguagens que € definida no documento como (BRASIL,
2017, p. 211):

[...] o componente curricular que tematiza as praticas corporais em
suas diversas formas de codificacdo e significacao social, entendidas
como manifestacbes das possibilidades expressivas dos sujeitos,
produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da histéria. Nessa
concepgao, o movimento humano estad sempre inserido no &mbito da
cultura e ndo se limita a um deslocamento espaco-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo todo.

Quanto aos objetivos da Educacao Fisica para o curriculo comum, o aluno

devera

[...] compreender a origem e dindmica das praticas sociais que
constituem a cultura corporal de movimento, vivenciar e desfrutar das
praticas corporais, bem como ser capaz de utilizar as praticas corporais
no momento de lazer e cuidados com a saude e reivindicar as
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condicdes  necessarias para essas praticas (MARTINELI;
MAGALHAES; MILESKI; ALMEIDA, 20186, p. 80).

Percebemos que o documento propde uma pratica de ensino e
aprendizagem para a Educacdo Fisica escolar focada no individuo, sua
subjetividade, sentimentos e emog¢des. Em ambos os objetivos, bem como os

direitos de aprendizagem, o aluno é o centro do processo pedagdgico.

A partir dessas concepcdes, na proposta curricular da Base, valorizam-
se sobremaneira as experiéncias e conhecimentos cotidianos. Os
conceitos espontaneos apropriados pelas criancas e adolescentes sdo
fundamentais para elaborar novos conhecimentos a partir deles
(MARTINELI; MAGALHAES; MILESKI; ALMEIDA, 2016, p. 88).

Ao elaborar apontamentos sobre os objetivos de aprendizagem da
Educacao Fisica, presentes na segunda verséao disponibilizada ao publico e que
permaneceram na redacao final da BNCC (BRASIL, 2017), Martineli, Magalhaes,
Mileski e Almeida (2016) tecem criticas propondo que faz-se necessario que a
disciplina seja tratada como componente curricular pautada na “valorizagcéo da
histdria, da cultura e técnica da cultura corporal na importancia da mediacao do
professor para a aprendizagem do aluno e na formacdo da consciéncia critica
frente & realidade social” (MARTINELI; MAGALHAES; MILESKI; ALMEIDA,
2016, p. 89). Pois, a valorizacéo das aprendizagens das manifestagdes corporais
s6 tende a enriquecer a cultura e a formacao integral do aluno.

Em relacdo as aulas de Educacao Fisica, a BNCC (BRASIL, 2017)
defende que as mesmas devem ser abordadas como “fenbmeno cultural
dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e contraditorio” (BRASIL,
2017, p. 211). Dessa forma, sera possivel proporcionar aos alunos uma série de
ensinamentos que 0os mesmos poderdo (re) criar em relacdo aos movimentos,
dos meios para cuidar de si e dos outros e desenvolver a capacidade de
compreender a cultura corporal de movimento para as mais variadas “finalidades
humanas” (BRASIL, 2017, p. 211).

No documento, defende-se a pratica das mais diversas formas de
movimento, pois entende-se que atraves destas experiéncias e vivéncias, 0s
alunos poderdo atuar de forma autbnoma nos contextos de lazer e saude
(BRASIL, 2017, p. 211). Outro aspecto relevante que a BNCC (BRASIL, 2017)

destaca, € que as praticas corporais devem ser consideradas para finalidades
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especificas e ndo como obrigacbes formais (fins laborais, domésticos, entre
outros). Além disso, as praticas corporais sao constituidas de trés elementos
fundamentais comuns que sao: “movimento corporal como elemento
essencial; organizagdo interna (de maior ou menor grau), pautada por uma
l6gica especifica; e produto cultural vinculado com o lazer/entretenimento e/ou
o cuidado com o corpo e a saude” (BRASIL, 2017, p. 211).

Quanto aos objetivos da Educacéao Fisica para o curriculo comum, o aluno

devera

[...] compreender a origem e dinamica das praticas sociais que
constituem a cultura corporal de movimento, vivenciar e desfrutar das
praticas corporais, bem como ser capaz de utilizar as praticas corporais
no momento de lazer e cuidados com a sadde e reivindicar as
condicdes necessarias para essas praticas (MARTINELI,
MAGALHAES; MILESKI; ALMEIDA, 2016, p. 80).

Percebemos que a BNCC (BRASIL, 2017) propde o0 ensino e
aprendizagem na Educacdo Fisica escolar focada no individuo, sua
subjetividade, sentimentos e emoc¢des, em ambos 0s objetivos, bem como no

direito a aprendizagem, o aluno é o centro do processo pedagogico.

A partir dessas concepcdes, na proposta curricular da Base, valorizam-
se sobremaneira as experiéncias e conhecimentos cotidianos. Os
conceitos espontaneos apropriados pelas criancas e adolescentes sdo
fundamentais para elaborar novos conhecimentos a partir deles
(MARTINELI; MAGALHAES; MILESKI; ALMEIDA, 2016, p. 88).

Na BNCC (BRASIL, 2017, p. 221) sdo apontadas dez competéncias

especificas da Educacéo Fisica para o ensino fundamental, sendo:

1. Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus
vinculos com a organizacéo da vida coletiva e individual.

2. Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar
as possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se
envolver no processo de ampliac@o do acervo cultural nesse campo.
3. Refletir, criticamente, sobre as relagdes entre a realizacdo das
praticas corporais e 0s processos de saude/doenca, inclusive no
contexto das atividades laborais.

4. ldentificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, saude,
beleza e estética corporal, analisando, criticamente, os modelos
disseminados na midia e discutir posturas consumistas e
preconceituosas.

5. ldentificar as formas de producdo dos preconceitos, compreender
seus efeitos e combater posicionamentos discriminatérios em relacdo
as préticas corporais e aos seus participantes.

6. Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados
atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que
delas participam.
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7. Reconhecer as praticas corporais como elementos constitutivos da
identidade cultural dos povos e grupos.

8. Usufruir das praticas corporais de forma autbnoma para potencializar
o envolvimento em contextos de lazer, ampliar as redes de
sociabilidade e a promogédo da saude.

9. Reconhecer 0 acesso as praticas corporais como direito do cidadao,
propondo e produzindo alternativas para sua realizacdo no contexto
comunitério.

10. Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras,
jogos, dancas, ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais de
aventura, valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.

Em relacdo aos anos finais do ensino fundamental, a BNCC (BRASIL,

2017, p. 229) aponta algumas especificidades em relacdo aos alunos,

evidenciando que 0s mesmos:

[...] se deparam com diversos docentes, o0 que torna mais complexas
as interac@es e a sistematica de estudos. Ainda assim, o0s alunos nessa
fase de escolarizacdo tém maior capacidade de abstracéo e de acessar
diferentes fontes de informacao. Essas caracteristicas permitem aos
estudantes maior aprofundamento nos estudos das praticas corporais
na escola.

Desse modo, a BNCC (BRASIL, 2017, p. 229) considera tal contexto,

apontando também a necessidade de “aumentar a flexibilidade na delimitacéo

dos curriculos e propostas curriculares, tendo em vista a adequacdo as

realidades locais, as habilidades de Educacéo Fisica para o Ensino Fundamental

— Anos Finais”, para tanto propdem que 0s objetos de conhecimento sejam

organizados em dois blocos (6° e 7° anos; 8° e 9° anos) em cada uma das seis

unidades tematicas, conforme consta no quadro 1 abaixo:

Quadro 1: Unidades tematicas e objetos de conhecimento dos anos finais do ensino fundamental.

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

6° E 7° ANOS

8° E 9° ANOS

Brincadeiras e jogos

Jogos eletrénicos

Esportes

Esportes de marca
Esportes de precisdo
Esportes de invasdo
Esportes técnico-
-combinatorios

Esportes de rede/parede
Esportes de campo e taco
Esportes de invasdo
Esportes de combate

aventura

aventura urbanas

Ginasticas Ginastica de Ginastica de condicionamento
condicionamento fisico fisico
Ginastica de conscientizacao
corporal
Dancgas Dancas urbanas Dancas de saldo
Lutas Lutas do Brasil Lutas do mundo
Praticas corporais de Praticas corporais de Praticas corporais de aventura

na natureza

Fonte: BNCC (BRASIL, 2017, p. 229).




56

Na BNCC (BRASIL, 2017, p. 220) para cada objeto de conhecimento a

ser desenvolvido sdo apontadas habilidades, o documento destaca que:

[...] os critérios de organizagdo das habilidades na BNCC (com a
explicitacdo dos objetos de conhecimento aos quais se relacionam e
do agrupamento desses objetos em unidades tematicas) expressam
um arranjo possivel (dentre outros). Portanto, os agrupamentos
propostos nao devem ser tomados como modelo obrigatério para o
desenho dos curriculos.

As unidades tematicas apontadas na BNCC (BRASIL, 2017), para 0os anos
finais do ensino fundamental (6° ao 9° ano) sdo as seguintes: Esportes,
Ginésticas, Dancgas, Lutas e Préticas corporais de aventura (BRASIL, 2017). A
unidade tematica Brincadeiras e jogos, € apontada para fazer parte do curriculo
apenas dos 6° e 7° anos do ensino fundamental.

Devido ao valor cultural das Brincadeiras e jogos, tal unidade tematica
deveria ser desenvolvida para todos os anos do ensino fundamental, assim néo
concordamos que esses conhecimentos fagcam parte apenas do curriculo escolar
dos 6° e 7° anos.

Na BNCC (BRASIL, 2017) o entendimento da unidade tematica
Brincadeiras e jogos, € de que séo atividades em que se estabelecem o tempo,
0 espaco e as regras, por meio de seus participantes, e que o principal ato é o
brincar em si.

Essas préticas ndo possuem um conjunto estavel de regras e, portanto,
ainda que possam ser reconhecidos jogos similares em diferentes
épocas e partes do mundo, esses sdo recriados, constantemente,
pelos diversos grupos culturais. Mesmo assim, é possivel reconhecer
gue um conjunto grande dessas brincadeiras e jogos é difundido por

meio de redes de sociabilidade informais, o que permite denomina-los
populares (BRASIL, 2017, p. 212).

Percebemos que na BNCC (BRASIL, 2017), por um lado a unidade
tematica Brincadeiras e jogos é valorizada, por outro enquanto objeto de
conhecimento é limitada aos Jogos eletronicos, e nos anos finais do ensino
fundamental é indicada apenas para 0s 6° e 7° anos.

Em relacdo ao jogo é necessario que o0 mesmo seja entendido de duas
formas, como conteudo especifico e como elemento facilitador de ensino. Muitas
vezes, 0s jogos sao utilizados para propiciar uma maior interacédo social entre os

alunos, e também para que possam adquirir determinados conhecimentos, entre
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eles, compreender determinado fator técnico ou tatico de uma atividade
(BRASIL, 2017, p. 212).

Neste documento prioriza-se 0 conhecimento dos jogos para o
reconhecimento de valores e formas de convivéncia entre os povos de diferentes
comunidades, para que assim os alunos possam adquirir conhecimentos dos
contextos de diversos ambientes socioculturais brasileiros (BRASIL, 2017, p.
213).

Sobre o entendimento da unidade tematica Esportes, a BNCC (BRASIL,
2017, p. 213) destaca que a mesma:

[...] retine tanto as manifestag6es mais formais dessa pratica quanto as
derivadas. O esporte como uma das praticas mais conhecidas da
contemporaneidade, por sua grande presenca nos meios de
comunicacao, caracteriza-se por ser orientado pela comparagéo de um
determinado desempenho entre individuos ou grupos (adversarios),
regido por um conjunto de regras formais, institucionalizadas por
organizac8es (associacOes, federacdes e confederacdes esportivas),
as quais definem as normas de disputa e promovem o desenvolvimento
das modalidades em todos os niveis de competi¢cdo. No entanto, essas
caracteristicas ndo possuem um Unico sentido ou somente um
significado entre aqueles que o praticam, especialmente quando o
esporte € realizado no contexto do lazer, da educacgéo e da saude.
Como toda pratica social, o esporte é passivel de recriacdo por quem
se envolve com ele.

Assim, a unidade temética Esportes retne as manifestagdes mais formais
e derivadas, assim, sua pratica compreende ndo apenas sua formalidade
(regras, adversarios, federacdes, etc.), mas € também uma pratica social em que

seus significados podem ser (re) criados.

Para a estruturagdo dessa unidade tematica, € utilizado um modelo de
classificagdo baseado na logica interna, tendo como referéncia os
critérios de cooperacdo, interagdo com o adversario, desempenho
motor e objetivos taticos da agdo. Esse modelo possibilita a distribuigcao
das modalidades esportivas em categorias, privilegiando as acfes
motoras intrinsecas, reunindo esportes que apresentam exigéncias
motrizes semelhantes no desenvolvimento de suas praticas (BRASIL,
2017, p. 213).

A unidade temética Esportes se estrutura em critérios como a cooperacao,
a relacdo com o adversario, o desempenho motor e a atuacao tatica (BRASIL,
2017, p. 213). Na mesma as modalidades séo divididas conforme as suas
semelhancas no desenvolvimento de suas praticas, dessa forma, as

modalidades esportivas sado descritas em sete (7) categorias: Marca, Preciséo,
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Técnico-combinatério, Rede/quadra dividida ou parede de rebote, Campo e taco,
Invaséo ou territorial e Combate (BRASIL, 2017, p. 213-215).
A BNCC (2017, p. 213) ressalta que, embora sejam

[...] apresentadas sete categorias de esportes [...] note-se que as
modalidades citadas na descricdo das categorias servem apenas para
facilitar a compreensao do que caracteriza cada uma das categorias.
Portanto, ndo sdo prescri¢cdes das modalidades a ser obrigatoriamente
tematizadas na escola [...].

Na BNCC (BRASIL, 2017, p. 229) em relac&o a unidade teméatica Esportes
para os 8° e 9° anos do ensino fundamental, o documento aponta os seguintes
objetos de conhecimento: Esportes de rede/parede, Esportes de campo e taco,

Esportes de invaséo e Esportes de combate.

Essas praticas ndo possuem um conjunto estavel de regras e, portanto,
ainda que possam ser reconhecidos jogos similares em diferentes
épocas e partes do mundo, esses sdo recriados, constantemente,
pelos diversos grupos culturais. Mesmo assim, é possivel reconhecer
gue um conjunto grande dessas brincadeiras e jogos é difundido por
meio de redes de sociabilidade informais, o que permite denomina-los
populares (BRASIL, 2017, p. 212).

A unidade tematica Ginasticas € compreendida como formas de
organizacdo e significados diferentes, sendo assim, para os 8° e 9° anos do
ensino fundamental, esta dividida em dois objetos de conhecimento: Ginastica
de condicionamento fisico e Ginasticas de conscientiza¢do corporal (BRASIL,
2017, p. 215).

A Ginastica de condicionamento fisico esta relacionada com a melhora do
rendimento, e a melhora e aquisicdo da condicdo fisica. Estes conhecimentos
possuem toda uma sistematizacéo de publico, frequéncia, idade e intensidade.
Podem ser adequados a uma populagao particular, como idosos, gestantes, e
também para determinada populagéo, como a ginastica laboral (BRASIL, 2017,
p. 215).

As Ginasticas de conscientizacdo corporal, possui em seus movimentos
delicados e vagarosos o objetivo de percepcédo das mais diversas partes de
NOSSO COrpo.

Na unidade temética Dancas ha a exploragdo dos movimentos ritmicos, e
conforme a evolucdo dos passos e demais expressdes, sdo conectados a
coreografias. Na referida unidade, para os 8° e 9° anos, a BNCC (BRASIL, 2017)
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aponta a Danca de saldo como um objeto de conhecimento para ser

desenvolvido, e complementa dizendo:

As dancas podem ser realizadas de forma individual, em duplas ou em
grupos, sendo essas duas Ultimas as formas mais comuns. Diferentes
de outras préaticas corporais ritmico-expressivas, elas se desenvolvem
em codificacdes particulares, historicamente constituidas, que
permitem identificar movimentos e ritmos musicais peculiares
associados a cada uma delas (BRASIL, 2017, p. 216).

A unidade tematica Lutas tem seu foco nos combates corporais que por
meio de variadas técnicas, taticas e estratégias de defesa e ataque sao
conduzidas ao seu oponente. Desse modo, além das lutas inserida a nivel local,
podem ser realizadas demais lutas no contexto brasileiro e de outras culturas
mundiais (BRASIL, 2017, p. 216). Na referida unidade, para os 8° e 9° anos, a
BNCC (BRASIL, 22017) aponta as Lutas do mundo como um objeto de
conhecimento para ser desenvolvido nas aulas.

Na unidade tematica Praticas corporais de aventura, “exploram-se
expressbes e formas de experimentagdo corporal centradas nas pericias e
proezas provocadas pelas situacdes de imprevisibilidade que se apresentam
quando o praticante interage com um ambiente desafiador” (BRASIL, 2017, p.
216).

As Préticas corporais de aventura sédo divididas em dois tipos: natureza e
urbanas. As da natureza ocorrem no ambiente em que as condicdes sdo
imprevisiveis criando um determinado risco para o participante, e as urbanas,
exploram as edificagbes presentes nas cidades (BRASIL, 2017, p. 217).

Na referida unidade, para os 8° e 9° anos, a BNCC (BRASIL, 2017) aponta
as Praticas corporais de aventura na natureza como um objeto de conhecimento
para ser desenvolvido nas aulas.

E importante ressaltarmos que as Préaticas corporais devem ser
desenvolvidas levando-se em consideracdo seu papel perante a sociedade e
suas possibilidades materiais, isto é, as mesmas devem ser adequadas a
realidade escolar (BRASIL, 2017). Outro fator relevante € a presenca da
ludicidade nas praticas corporais, a fim de os alunos incorporem o0s
ensinamentos e significados nelas presentes.

De acordo com a BNCC (BRASIL, 2017, p. 218-220),
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[...] a organizagdo das unidades tematicas se baseia na compreensao
de que o carater ludico esta presente em todas as praticas corporais,
ainda que essa nao seja a finalidade da Educacao Fisica na escola. Ao
brincar, dancgar, jogar, praticar esportes, ginasticas ou atividades de
aventura, para além da ludicidade, os estudantes se apropriam das
I6gicas intrinsecas (regras, codigos, rituais, sisteméaticas de
funcionamento, organizacdo, taticas etc.) a essas manifestacoes,
assim como trocam entre si e com a sociedade as representacdes e 0s
significados que lhes sé&o atribuidos.

Dessa forma, a delimitacdo das habilidades privilegia oito dimensdes do
conhecimento, sendo: Experimentacdo, Uso e apropriagao, Fruicdo, Reflexdo
sobre a acdo; Construcdo de valores; Analise; Compreenséo; Protagonismo
comunitario (BRASIL, 2017, p. 218-220).

Dentre as habilidades citadas na BNCC (BRASIL, 2017) e as tematicas
que serdo estudadas, os alunos seréo levados a experimentar diferentes papéis
valorizando o coletivo em jogo, formulando estratégias em conjunto, podendo
assim perceber a possibilidade de formulacao de elementos técnicos e taticos.

Entre as habilidades também considera-se no referido documento a
necessidade de problematizar a pratica exacerbada de exercicios e 0 uso de
medicacao para melhorar o rendimento. Na dancga, ressalta-se a valorizagao das
diferentes dancas culturas e a experimentacédo e fruicdo de diferentes préticas
de movimento, de luta. Em todas as tematicas propdem-se a identificacdo da
construcdo historia do esporte, ginastica, danca, luta e praticas corporais de
aventura (BRASIL, 2017).

Sobre tais habilidades, Martineli, Magalhaes, Mileski e Almeida (2016)
manifesta a preocupacdo de que tais objetivos fiquem no propdsito de
experimentacao, fruicdo, exploracdo, criacdo, reconhecimento, dentre outros.
Para os referidos autores, ndo sdo observados quaisquer conceitos mais
elaborados e cientificos, e para tal, € necessario que a disciplina seja tratada
como componente curricular pautada na “valorizacdo da histéria, da cultura e
técnica da cultura corporal, na importancia da mediacdo do professor para a
aprendizagem do aluno e na formagéo da consciéncia critica frente a realidade
social” (MARTINELI; MAGALHAES; MILESKI; ALMEIDA, 2016, p. 89).

Segundo Martineli, Magalhaes, Mileski e Almeida (2016), a valorizacao
das aprendizagens das manifestacdes corporais sO tendem a enriquecer a
cultura e a formacéo integral do aluno, e para que isso ocorra realmente, o aluno
precisa da mediacao do professor entre o conhecimento cientifico sistematizado,

e 0s saberes que ja possui.
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CAPITULO 3

A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NO ENSINO FUNDAMENTAL

A Educacéo Fisica escolar € um tema relevante e amplamente discutido.
Neste estudo consideramos como tematica as aulas de Educacao Fisica dos 8°
e 9° anos do ensino fundamental nas escolas publicas estaduais. No
desenvolvimento das aulas devem permear questbes como, porque, para que e
para quem ensinar, no sentido de contribuir para a formagao dos alunos.

Desta forma é de importancia impar analisar e discorrermos sobre
propostas pedagdgicas que visem o desenvolvimento do aluno em seu sentido
mais amplo. Para que seja contemplada esta esfera, € necessario
considerarmos propostas de ensino criticas da Educacdo Fisica escolar, as
quais buscam que os alunos apreendam os conhecimentos de forma que
possam utiliza-los para além da sala de aula.

No decorrer deste capitulo sdo apontados os pressupostos de algumas
abordagens pedagogicas consideradas criticas para o ensino da Educacéo
Fisica escolar (FINCK, 2011); na sequéncia abordamos sobre a organizacao
curricular da Educacdo Fisica no contexto dos anos finais do ensino
fundamental, finalizando o capitulo evidenciamos aspectos sobre o contexto das

aulas nessa fase de escolarizagao.

3.1 ABORDAGENS PEDAGOGICAS CRITICAS DA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR: PRESSUPOSTOS, APONTAMENTOS E CONTRIBUICOES

Nesse topico consideramos 0S pressupostos e apontamentos das
abordagens criticas da Educacéo Fisica escolar, apontamos ainda algumas

contribui¢cdes para seu desenvolvimento na escola.
3.1.1 Abordagem do ensino aberto
A abordagem do ensino aberto foi elaborada por Hildebrandt e Laging

(1986), com o objetivo principal de realizar uma interlocucdo entre professor e

aluno para definir estratégias do planejamento, objetivos e as formas de
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interagdo nas aulas de Educacgédo Fisica. Esta abordagem leva em conta as
experiéncias que os alunos tém em relacdo ao movimento, baseia-se no
entendimento do mundo do movimento e suas implicacdes sociais. Destacamos
que as decisdes didaticas em relacdo as aulas apesar de serem tomadas em
conjunto com os alunos, as mesmas devem ser pré-estabelecidas pelo
professor, que ira avaliar qual a melhor forma de ensinar os alunos
(FERNANDES, 2003).

Para que a finalidade do ensino aberto seja alcancada, é necessario que
o professor primeiramente possibilite aos alunos se posicionarem em relacao as
suas contribuicdes nas aulas a fim de que compreendam os significados da
Educacdo Fisica, e assim gradativamente percebam que fazem parte do
processo de ensino e aprendizagem. Porém, é necessario deixar claro que os
alunos devem fazer parte das decisGes didaticas, ndo sendo somente o
professor ou os alunos que definem as situacdes de ensino. Dessa forma, o
professor tera que abordar os conteudos de forma que os alunos possam
coparticiparem nas decisfes didaticas com suas experiéncias obtidas até entéo,
sendo assim, os alunos devem ser influenciados a obterem esta capacidade de
decisdo, sendo portanto estimulados através de tarefas que contemplem a
capacidade de decidir por aquilo que € mais adequado ou ndo (FERNANDES,
2003).

O objeto de estudo da abordagem do ensino aberto € o mundo do
movimento e suas implicagdes sociais, sendo o principal objetivo trabalhar o
movimento em sua amplitude e complexidade, a intencdo é proporcionar aos
participantes (alunos) autonomia para as capacidades de acédo (Hildebrandt;
Laging, 1986 apud FINCK, 2011, p. 39). O professor ndo deve trabalhar o
movimento em si, mas sim buscar os significados que 0 mesmo possui para
determinado grupo de alunos, sem desconsiderar as contribuicdes dos mesmos
para o fim destes significados (FINCK, 2011).

Ao considerarmos o desenvolvimento das aulas de Educacao Fisica, de
acordo com os pressupostos da abordagem do ensino aberto, € possivel
constatarmos as dificuldades da maioria dos professores em adotar este tipo de
abordagem, devido principalmente a uma cultura escolar, em que geralmente os
alunos em grande parte sdo considerados como meros receptores de

informacdes, recebendo os contetdos prontos, ndo havendo oportunidades para
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participarem efetivamente das aulas, ndo conseguindo assim seguir adiante
daquilo que foi ensinado.

Os inumeros conteudos da Educacdo Fisica escolar apresentam
elementos para quebrar estes paradigmas em relacdo ao seu ensino, podendo
contribuir efetivamente para a formacgao e autonomia dos alunos.

O esporte, por exemplo, coletivo e individual, possui padrbes técnicos e
taticos ja estabelecidos, porém, se considerarmos a evolucao de tais padroes,
podemos verificar grandes mudancas desde as suas formas iniciais. Ou seja, 0s
conhecimentos sobre os conteldos da Educacao Fisica escolar estdo sempre
em constante movimento evolutivo.

Dessa forma, a abordagem do ensino aberto pode contribuir
significativamente no agir metodoldgico do professor, no sentido de néo se limitar
ao ensino em si, mas na acéo futura de seus alunos. A preocupacao desta
abordagem néo esta focada somente no contetdo a ser ensinado pelo professor,
mas na representacdo deste conteudo para os alunos no seu agir futuro
(HILDEBRANDT; LAGING, 1986, p. 24).

Neste sentido, a “metodologia deve considerar igualmente o aspecto da
interagc&o”, possibilitando assim a participacao dos alunos, para que dessa forma
possam obter maior independéncia, espontaneidade e autonomia, por meio de
um ensino que prioriza formas néo-diretivas do processo. No entanto, diante do
surgimento de problemas que os alunos nao conseguem resolver, seréo
necessérias “medidas diretivas e prescri¢cdes estruturais” a serem estabelecidas
pelo professor (HILDEBRANDT; LAGING, 1986, p. 25).

A abordagem do ensino aberto possibilita que os alunos compartilhem
suas experiéncias e ampliem seus conhecimentos, podendo modificar e
transformar as situacdes de ensino de acordo com suas necessidades.

Porém, a metodologia da abordagem do ensino aberto, ndo é uma forma
de o professor deixar os alunos fazerem o que desejarem nas aulas, entre alunos
e professor deve haver codecisdo, no sentido de que a orientacdo néo fique
exclusivamente centrada no docente, “sendo importante a solicitacdo dos alunos
a intervir no processo (FINCK, 2011, p. 41), tal “[...] relacéo deve ser estabelecida
na perspectiva de uma acao coparticipativa [...] que se amplia & medida que os
integrantes do grupo assumem responsabilidades de forma coletiva” (FINCK,
2011, p. 42).
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Diante destas questdes, € de grande importancia relacionarmos a
abordagem de ensino aberto com a atual conjectura de ensino. Sera que esta
abordagem pode ser utilizada nas aulas de Educacao Fisica?

Finck (2011, p. 44) evidencia que:

[...] as diretrizes gerais e os principios pedagogicos da Educacéo Fisica
escolar sdo tragados por 6rgaos como o Ministério de Educacéo (MEC)
e as Secretarias Estaduais de Educacéo de cada Estado, mas cabe ao
professor a responsabilidade de tornar suas aulas educativas,
motivantes e prazerosas aos alunos. E preciso observar a metodologia

gue esta sendo utilizada, considerando todos 0s meios e experiéncias
possiveis.

Entendemos que o encaminhamento metodoldgico utilizado para conduzir
as aulas difere de professor para professor, sendo um desafio para o docente
adotar os pressupostos tedricos metodolégicos da abordagem de ensino aberto,
para tanto “O processo de ensino-aprendizagem deve possibilitar o poder de
codecisdo, assim, o aluno participara efetivamente dos caminhos didatico-
metodoldgicos do processo” (FINCK, 2011, p. 45).

O professor ao utilizar a abordagem de ensino aberto ndo significa que
estara desconsiderando os pressupostos dos documentos oficiais norteadores
para o ensino da Educacgéo Fisica, bem como o projeto politico pedagodgico da
escola. Primeiramente, o professor devera estar em sintonia com os seus alunos,
expor os objetivos da tarefa, para que os mesmos estejam cientes da real
importancia daquilo que estdo aprendendo, assim desta forma poderao contribuir
com suas experiéncias prévias para as atividades (HILDEBRANDT; LAGING,
1986, p. 33).

Outro fator de grande importancia € o estimulo que o professor ira
propiciar aos alunos nas aulas para que essa metodologia possa vigorar, e uma
das formas é por meio de perguntas aos alunos sobre o que esta sendo
abordado, como poderia fazer diferente um movimento, como agiria para atingir
0 objetivo da tarefa, e também sugerindo que os mesmos tragam diferentes
conceitos sobre o que foi abordado para as proximas aulas (HILDEBRANDT;
LAGING, 1986, p. 34).

Através desta perspectiva de ensino, € necessario compreendermos que
nao existe uma forma somente de se atingir os objetivos propostos, mas

O planejamento ocorre muito mais no sentido de projeto de ‘um mapa

cartografico didatico’, que mantém muitos caminhos abertos, de acordo
com as reac@es dos alunos. Através disso, o0 aluno tera a possibilidade
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de coletar novas experiéncias durante as aulas, de deter-se mais em
algumas etapas e refletir sobre o como se quer prosseguir
(HILDEBRANDT; LAGING, 1986, p. 36).

Sendo assim, a relacdo professor-aluno e o dialogo sdo fundamentais
para 0 processo de ensino e aprendizagem na abordagem de ensino aberto.
Finck (2011, p. 45) ao fazer referéncia sobre o papel do professor na perspectiva

de ensino aberto diz que sua:

[...] principal tarefa [...] € conduzir o processo a diferentes reflexdes,
ideias e objetivos de a¢&o dos alunos, oferecendo-lhes meios auxiliares
para solucdo ou sugestao concreta da solucdo, e visualizar com o
aluno novas perspectivas para a Educacéo Fisica de forma reflexiva,
significativa e prazerosa.

“Somente com a valorizacao do aluno e a compreenséo dele sobre o que
esta sendo abordado, em termos de conhecimento, € que 0 ensino se tornara
eficaz” (FINCK, 2011, p. 45). Dessa forma, é possivel compreender a abordagem
de ensino aberto, como uma forma de acao didatica conjunta, em que professor
e aluno sdo protagonistas dos objetivos propostos, bem como das atividades a

serem desenvolvidas nas aulas de Educacao Fisica.

3.1.2 Abordagem sistémica

Essa abordagem foi desenvolvida por Mauro Betti inicialmente em 1991,
dando continuidade em outras obras em 1992 e 1994, o autor considera 0s
termos corpo e movimento como meio e fim da Educacéo Fisica escolar (FINCK,
2011).

Dessa forma, Betti (1991 apud FINCK, 2011, p. 46), “considera a teoria de
sistemas um recurso conceitual e uma forma de pensar a questdo do curriculo
de Educacdo Fisica, trabalhando principalmente com a percepgdo de
hierarquia”.

De acordo com o referido autor, podemos compreender a Educacao
Fisica como um sistema hierarquico aberto, pois recebe influéncias da sociedade
ao mesmo tempo em que a influéncia, sendo que as instancias que ocupam
niveis superiores nesse sistema exercem certo controle sobre as instancias
inferiores (Betti, 1991 apud FINCK, 2011, p. 46).
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Finck (2011, p. 46) destaca que de acordo com a abordagem sistémica é
importante garantir a especificidade da Educacdo Fisica escolar, corpo e
movimento como meio e fim, a mesma sera alcancada por meio da finalidade
dessa disciplina, que segundo Betti (1992, p. 282-287 apud FINCK, 2011, p. 46)
€ ‘“integrar e introduzir o aluno [...] no mundo da cultura fisica, formando o
cidaddo que vai usufruir, partilhar, produzir, reproduzir e transformar as formas
culturais da atividade fisica [...] 0 jogo, o esporte, a danca, a ginastica [...]".

Dessa forma, compreendemos que nédo podemos esperar que 0s alunos
apenas executem os movimentos determinados pelo professor, mas sim que
compreendam os significados daquilo que esta sendo ensinado e vivenciado nas

aulas de Educacéo Fisica.

E preciso enfim levar o aluno a descobrir os motivos para praticar uma
atividade fisica, favorecer o desenvolvimento de atitudes positivas para
com a atividade fisica, levar a aprendizagem de comportamentos
adequados na prética de uma atividade fisica, levar ao conhecimento,
compreensdo e andlise de seu intelecto de todas as informacdes
relacionadas as conquistas materiais e espirituais da cultura fisica,
dirigir sua vontade e sua emocédo para a pratica e a apreciacdo do
corpo em movimento (Betti, 1991, p. 286 apud FINCK, 2011, p. 47).

Sendo assim, de acordo com a abordagem do ensino aberto, o professor
deve propiciar aos alunos o entendimento dos motivos que os impulsiona a
pratica da atividade fisica, o que inclui a vontade, a emoc¢édo, o conhecimento
cognitivo e da experiéncia afetiva advindos da pratica de movimentos (FINCK,
2011, p. 47-48).

Em relagdo ao ensino e aprendizagem nas aulas de Educacao Fisica, é
necessario considerar a importancia dos aspectos técnicos e taticos, mas outros
também possuem grande relevancia, como as atitudes pessoais de cada aluno
durante a pratica da atividade fisica e esportiva, suas vivéncias, a compreensao
coletiva em relacéo a determinada modalidade, a motivacao e a vontade de estar
praticando, vivenciando e aprendendo.

Betti (1991), aponta dois principios fundamentais na abordagem
sistémica: o primeiro é o da ndo-exclusao, considerado o mais importante, afirma
que os conteudos e métodos da Educacao Fisica devem incluir a totalidade dos
alunos; o segundo principio € o da diversidade, o autor defende que os
contetdos de Educacao Fisica devem oferecer variedade de atividades, com o
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intuito de permitir aos alunos escolherem criticamente, de forma valorativa, seus

motivos-fins em relacéo as atividades da cultura corporal de movimento.

O principio da diversidade propde que a Educacgéo Fisica na escola
proporcione atividades da cultura corporal diferenciadas, possibilitando
assim um maior conhecimento, sendo de fundamental importancia
para o uso do tempo livre e de lazer, oportunizando o alcance da
cidadania (FINCK, 2011, p. 48).

Dessa forma, as contribuicdes de Betti (1991) sdo muito importantes, pois
seguindo tais principios nas aulas de Educacédo Fisica, o professor estara
oportunizando a aprendizagem, bem como ampliando 0os conhecimentos e seus
significados para todos, indo além do proprio exercicio, considerando o que cada
atividade tem a oferecer para a vida de seus alunos.

3.1.3 Abordagem critico-superadora

Esta abordagem tem seu embasamento na perspectiva da pedagogia
histérico-critica, e possui a ideia norteadora da justica social, seus pressupostos
sdo fundamentados no marxismo e neomarxismo, sendo que a Educacéo Fisica
teve a influéncia dos educadores Libdneo e Saviani. O Coletivo de Autores
(1992, 2009) afirma que tal abordagem é uma pedagogia emergente que busca
responder a determinados interesses de classe, sugerem ainda questdes como
poder, interesse, esfor¢co e contestagéo (FINCK, 2011, p. 48).

O enfoque pedagbgico da abordagem critico-superadora nao esta
somente no ensinar, mas também como é realizada a apropriacdo dos
conhecimentos, levando em consideracdo a contextualizacdo dos fatos e o
resgate historico dos contetdos a serem abordados (COLETIVO DE AUTORES,
1992, 2009; FINCK, 2011). Considerando a cultura corporal como objeto da area
de conhecimento da Educacdo Fisica esta proposta se consolida nos seus
diferentes temas como jogos, lutas, esporte, danca e a ginastica, entre outros
(FINCK, 2011).

E nessa perspectiva que aprendemos que o objetivo principal é a busca
da construcao histérica dos conteados numa abordagem sociopolitico-
econdmica, na qual [...] as capacidades e habilidades motoras sao
consideradas, mas ndo como objetos centrais da tematizacdo do
conhecimento da Educacéo Fisica no contexto escolar (FINCK, 2011,
p. 49).
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Esta proposta compreende que os temas da cultura corporal séo
conhecimentos que constituem os conteudos da Educacao Fisica escolar, os
quais sao sistematizados e organizados em ciclos, sendo: primeiro ciclo — da
organizacédo da identidade dos dados da realidade (da educacdao infantil até a 32
série do ensino fundamental); segundo ciclo — da iniciacdo a sistematiza¢éo do
conhecimento (da 42 a 62 série do ensino fundamental); terceiro ciclo — da
ampliacdo da sistematizacdo do conhecimento (da 72 a 82 série do ensino
fundamental); quarto ciclo — do aprofundamento da sistematizacdo do
conhecimento (12, 22, e 32 series do ensino médio). (COLETIVO DE AUTORES,
1992, 2009, p. 36; FINCK, 2011, p. 49).

Finck (2011, p. 49) evidencia que o Coletivo de Autores (1992) “propdem
gue os temas sejam tratados de forma historicizada, de maneira a ser apreendido
em seus movimentos contraditorios”.

No que diz respeito a organizacdo e a producdo do conhecimento da

cultura corporal, Taffarel (2016, p. 10) afirma que:

A organizacgdo da area de conhecimento, ‘Cultura Corporal’, demanda,
historicamente e socialmente, uma produgdo do conhecimento
coletiva, cujo acumulo expressara o grau de desenvolvimento e
dominio sobre o objeto de estudo em questao. Apesar da existéncia de
uma producao tedrico-metodoldgica sobre a Cultura Corporal, outras
serdo necessarias, pois o referido objeto de estudo requer sucessivas
aproximac8es no sentido de acompanhar o movimento do proprio
objeto diante do estagio de desenvolvimento das condicdes objetivas
e subjetivas de existéncia posta pelo marco do capital.

A abordagem critico-superadora propde uma reflexdo pedagdgica sobre
os conhecimentos da Educacéo Fisica abordados nas aulas, apontando as
seguintes caracteristicas: € diagnostica, judicativa e teleoldgica.

Diagnéstica, pois ha a necessidade da constatagéo e leitura dos dados da
realidade, os quais precisam de interpretacdo, ou seja, de um julgamento, aquele
qgue o faz emite um juizo de valor, sendo este influenciado pela perspectiva de
classe de quem julga, pois os valores diferem de individuo para individuo numa
sociedade formada por distintas classes sociais. A reflexdo pedagogica proposta
€ judicativa porque julga a partir de uma ética representativa dos interesses de
uma classe social especifica; e por fim teleoldgica, porque determina em relacéo
a direcdo pretendida, a qual podera ser conservadora ou transformadora,
dependendo da perspectiva de classe de quem estabelece tal direcéo
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009; FINCK, 2011, p. 50).
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Considerando a reflexdo pedagodgica proposta na abordagem critico-
superadora, entendemos que o encaminhamento metodoldgico para o ensino do
esporte nas aulas de Educacéao Fisica depende e é influenciado pela concepcéo,
conhecimentos e valores do professor.

Numa perspectiva transformadora, sobre a abordagem dos
conhecimentos da Educacédo Fisica escolar, a reflexdo do aluno sobre o
conhecimento cientifico em confronto com suas experiéncias sociais deve ser
priorizada, lhe possibilitando assim compreender determinado contetido. Desta

forma, é possivel dizer

[...] que o objeto do curriculo é a reflexdo do aluno. A escola nao
desenvolve o conhecimento cientifico. Ela se apropria dele, dando-lhe
um tratamento metodolégico de modo a facilitar sua apreenséo pelo
aluno. O que a escola desenvolve é a reflexdo do aluno sobre esse
conhecimento, sua capacidade intelectual (COLETIVO DE AUTORES,
2009, p. 29).

Porém, para se chegar a este ponto é importante que a escola considere
o conhecimento cientifico na perspectiva socioldgica, antropoldgica, filoséfica,
psicolégica e biolégica, oportunizando assim aos alunos que ampliem sua
capacidade intelectual, deixando de lado as propostas conservadoras que tratam
o conhecimento metodologicamente, muitas vezes, de forma limitada.

Em relagdo ao ensino do esporte, concordamos com Taques (2018, p. 53)
que diz:

[...] percebemos que o esporte enquanto contelido se apresenta a partir
de sua forma mais ampla, pois durante o processo de intervencao
torna-se necessario levar em consideracao, os sujeitos que vao estar
presentes nesse ato educativo, os cendarios de ftrabalho, as
modalidades que serdo desenvolvidas e principalmente os significados
gue a atuagdo docente vai valorizar durante o processo de ensino.

De acordo com a abordagem critico-superadora alguns principios
curriculares norteiam o conhecimento a ser abordado na escola e também a
selecéo de conteudos, sendo: relevancia social, contemporaneidade, adequacéo
as possibilidades sociocognoscitivas do aluno, simultaneidade como dados da
realidade, espiralidade da incorporacdo das referéncias do pensamento e a
provisoriedade do conhecimento (COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009;
FINCK, 2011, p. 51).

Entendemos que para que possamos obter um curriculo que atenda tais

principios, é fundamental que o professor tenha conhecimento e uma visédo
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ampliada e critica sobre o papel da educacdo, bem como da Educacéo Fisica
escolar.

O principio da relevancia social refere-se ao significado do contetdo,
busca desenvolver o sentido real do mesmo para a reflexdo pedagogica na
escola. Este principio deve estar relacionado ao entendimento da realidade
social concreta, que inclui os determinantes sociais e historicos, especificamente
a condicéo de classe social do aluno (COLETIVO DE AUTORES, 2009, p. 32;
FINCK, 2011, p. 51).

Outro principio que estd relacionado com o anterior € o da
contemporaneidade do conteudo. Nele destaca-se a importancia de abranger os
conteudos mais atualizados possiveis, objetivando que os alunos fiquem
informados sobre o que acontece a nivel nacional e internacional, incluindo os
avancos cientificos e tecnoldgicos.

Destacamos que o professor ao considerar o ensino de conteudos
atualizados, entre eles o esporte, ndo deve descartar a origem e 0s aspectos
historicos dos mesmos, pois sdo fundamentais para que os alunos tenham um
conhecimento amplo sobre a cultura corporal.

Ressaltamos o0 principio da adequacdo as possibilidades
sociocongnoscitivas dos alunos, que refere-se a competéncia que o professor
deve ter para selecionar os conteudos, levando em consideracao a capacidade
cognitiva, a pratica social do aluno, bem como as suas possibilidades enquanto
sujeito histérico. E importante ao selecionar o contetdo que serd abordado
(conhecimento cientifico), o professor considerar os saberes que os alunos
possuem (senso comum) para que confrontem 0s mesmos, e assim possam
construir “formas mais elaboradas de conhecimento” (COLETIVO DE
AUTORES, 2009, p. 33).

Outro principio apontado na abordagem critico-superadora € o da
simultaneidade dos conteldos enquanto dados da realidade. Este principio
refere-se a forma de organizagéo e apresentacdo dos conteudos aos alunos, que
devera ser de maneira simultanea “explicitando a relagdo que mantém entre si e
objetivando o desenvolvimento da compreensao de que sdo dados da realidade
que nao podem ser pensados nem explicados isoladamente” (COLETIVO DE
AUTORES, 2009, p. 35; FINCK, 2011, p. 52).

Um outro principio proposto pela abordagem critico-superadora € o da
espiralidade da incorporacdo das referéncias do pensamento, que aponta uma
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ruptura com a linearidade com que é abordado o conhecimento na escola,
significando que ha diferentes formas de organizar as referéncias do
pensamento, identificando novas formas de pensar/aprender para assim poder
amplia-las. (COLETIVO DE AUTORES, 2009; FINCK, 2011, p. 52).

Cabe destacarmos outro principio, o da provisoriedade do conhecimento.
Este principio visa nortear a organizacdo e a sistematizacdo dos conteudos,
indica que o conhecimento adquirido, ndo é acabado e finito, mas esta sempre
em constante modificacdo e evolugao, sendo portanto ampliados (COLETIVO
DE AUTORES, 2009).

De acordo com a abordagem critico-superadora, os conhecimentos das
diferentes disciplinas somente seréo justificados se possibilitar que o aluno
adquira subsidios para que consiga fazer a leitura do contexto social como um
todo, identificando seus problemas, intervindo e contribuindo para superar 0s
obstaculos na sua realidade (COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2009; FINCK,
2011, p. 53).

3.1.4 Abordagem critico-emancipatéria

A abordagem critico-emancipatéria tem como autor o professor Elenor
Kunz (1994), a qual subsidia uma reflexdo sobre o ensino dos esportes na
perspectiva de sua transformacdo didatico-pedagdgica. Nessa dire¢cdo seria
possivel uma educacdo por meio do ensino do esporte na escola, o que
contribuiria para que os alunos adquirissem uma reflexdo critica sobre os
conhecimentos da cultura corporal (FINCK, 2011, p. 53).

Para Kunz (1994), diferentemente da proposta apresentada pelo Coletivo
de Autores (1992), a denominacéao de cultura intelectual e cultura corporal indica
a existéncia de uma dualidade, para o autor “ndo existe cultura que nao seja
corporal, jA que se movimentar seria uma especificidade dessa cultura” (FINCK,
2011, p. 54).

Nesta abordagem “Kunz (1994) aponta uma concepc¢ao diferenciada,
principalmente para o ensino dos esportes em nivel escolar, que se caracteriza
como didatico-comunicativa” (FINCK, 2011, p. 54).

Kunz (1994) evidencia que a linguagem é uma ferramenta essencial no
processo de comunicacdo, € a forma de os individuos se expressarem no

mundo, permite que os mesmos interajam de acordo com as situacfes presentes
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na sociedade e conforme o seu esforco de conhecer e se apropriar de
determinada cultura.

De acordo com a abordagem critico-emancipatéria, 0 movimento humano
€ uma forma de se comunicar com o mundo, assim os conhecimentos da cultura
do movimento (objeto da Educacao Fisica) devem ser desenvolvidos na escola
de forma que os alunos adquiram a capacidade de agir criticamente nesse
ambito. Compreendemos que a cultura corporal é prépria do homem, e nela
estdo incluidas as diversas formas de movimento, incluindo o esporte (FINCK,
2011, p. 53-54).

Kunz (1994) defende uma abordagem critico-emancipatoria para o ensino
da Educacéo Fisica escolar, sendo que 0s ensinamentos esportivos vao para
além da propria modalidade, a referida abordagem deve contribuir para formar
sujeitos livres e emancipados, no sentido de desenvolver competéncias
humanas de comunicacao, de interacdo social e objetiva (FINCK, 2011, p. 54).

Em relacdo a competéncia objetiva o referido autor aponta que é
necessario ensinar conhecimentos aos alunos para que possam realizar técnicas
de forma racional e eficiente, bem como criar estratégias, e dessa forma poderao
agir de forma competente (KUNZ, 2000).

Na categoria identificada como social, o aluno devera adquirir
conhecimentos para que compreenda as diferentes realidades encontradas em
nossa sociedade, os papéis que os individuos possuem e como esperam atender

a estas demandas.

No caso do esporte, especialmente, a competéncia social deve atuar,
também, no sentido de desvelar diferengas e discriminagdes que se
efetivam através da socializagdo especifica para os sexos e que
nessas aulas normalmente sdo reforcadas pela formacdo de turmas
masculinas e turmas femininas (KUNZ, 2000, p. 40).

Na competéncia de comunicagdo ou comunicativa, a mesma nao se da
apenas por meio da linguagem oral, mas também pelo movimento. “Saber se
comunicar e entender a comunicacdo dos outros € um processo reflexivo e
desencadeia iniciativas do pensamento critico” (KUNZ, 2000, p. 41). Porém, nédo
€ somente a linguagem do movimento que deve ser realizada nas aulas de
Educacao Fisica, os alunos devem saber se comunicar através do dialogo para
gue possam elaborar estratégias e desenvolver o aprendizado para superar
alguma dificuldade encontrada no jogo.
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A abordagem critico-emancipatoria aponta orientacdes didaticas para o
ensino da Educacao Fisica escolar, sendo que o papel do professor seria,
primeiramente, o de confrontar o aluno com a realidade do ensino, promovendo
a transcendéncia de limites. Nessa dire¢cao o ensino compreende trés fases: na
primeira os alunos se apropriam do conhecimento através das formas e dos
meios para uma participacdo bem sucedida em atividades de movimento (as
experiéncias manipulativas que ocorrem por meio do jogo); na segunda o0s
alunos expdem o0 que experimentaram e aprenderam, as atividades que
realizaram, podendo utilizar o movimento ou a representag&o cénica; na terceira
e ultima fase, os alunos elaboram perguntas sobre suas aprendizagens e
descobertas, a finalidade principal é compreender o significado cultural da
aprendizagem (Darido, 2001 apud FINCK, 2011, p. 55).

Destacamos nestas abordagens criticas, a preocupacdo em ensinar
aspectos aléem dos proprios contetdos da Educacéao Fisica, com o intuito de que
os alunos compreendam a importancia de questionar, analisar, superar, verificar,
as mais diversas situacfes encontradas nas aulas, e dessa forma também
utilizarem em suas vidas. Sendo assim, € de fundamental importancia que o
planejamento seja elaborado de forma coerente, sendo assim, no proximo
topico, serdo abordados aspectos sobre a organizacao curricular da Educacao

Fisica nos anos finais do ensino fundamental.

3.2 A ORGANIZACAO CURRICULAR DA EDUCACAO FISICA NOS ANOS
FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

A organizacdo da Educacao Fisica escolar é bastante desafiadora, pois
sistematizar seus conteudos e encaminhamento metodolégico € um trabalho
docente complexo que exige conhecimento, reflexdo e comprometimento por
parte do professor.

Outras disciplinas apresentam o0s contedados estabelecidos e
sistematizados para cada ano escolar, enquanto que para a Educacéo Fisica,
apesar de ser do conhecimento dos professores, 0s conteudos estruturantes
(PARANA, 2008) ou as unidades tematicas (BRASIL, 2017), ndo ha uma
sistematizacdo pré estabelecida para ser desenvolvida das aulas, assim muitos
professores alegam dificuldades para organizar e elaborar o planejamento o

conteudo programatico anual por nédo obter algo especifico para cada série.



74

A Educacao Fisica escolar pode ser fundamentada por varias abordagens
pedagogicas, apesar de termos um acervo teérico metodoldgico que subsidia
seu desenvolvimento, é uma disciplina que gera davidas em muitos professores
sobre qual vertente utilizar. Cabe destacarmos a importancia dos docentes
compreenderem o méaximo possivel destas vertentes, para que ao realizarem
seus planejamentos possam utiliza-las para aquele momento histérico que
estejam vivenciando (PALMA et al., 2008, p. 33).

Na sua atividade profissional docente, pode aproveitar ideias e teorias
cientificas, muito embora se trate sempre de uma elaboracao pessoal
perante situagées complexas em que se deveria contar, também, com
0 conhecimento tacito, com a experiéncia e com o saber-fazer,
depurados por uma critica pessoal e coletiva, realizada a partir dos
valores que guiam a acéo e a partir do melhor conhecimento possivel
da realidade e de como esta poderia ser (PALMA et al., 2008, p. 34).

Gimeno Sacristan (1998) enfatiza que o professor deveria deixar de ser o
detentor de todo o conhecimento, e se preocupar mais com a sua técnica de
ensino para ser um intermediador entre os alunos e a culturas externa. Mais do
que a preocupacao com os conteudos a serem ensinados o professor precisa ter
de forma clara as suas abordagens de ensino que utilizar4, considerando o
ambiente de aprendizado dos alunos (GIMENO SACRISTAN, 1998, p. 121).

Outro fator bastante importante que o referido autor destaca € que os
conteudos séo definidos por pessoas que ndo estdo diretamente ligadas a
escola, assim acabam priorizando mais o0 que acontece somente dentro da
escola do que “em ver o que condiciona a dinamica interna desde fora” (GIMENO
SACRISTAN, 1998, p. 121).

Dessa forma, é necessario compreendermos que é fundamental levar em
conta os saberes que sdo construidos no dia-a-dia, as condi¢des e a realidade,
para que possam ser realizados avancos na pratica pedagdgica. O dominio das
teorias pedagogicas deve servir de base da pratica docente, porém, muitas
vezes as condicbes em que os docentes estdo remetidos ao trabalho, impedem
estes avanc¢os. Sendo assim, é necessaria a reflexdo para avancos progressivos
e ininterruptos (Gimeno Sacristan apud PALMA et al., 2008, p. 34).

O conhecimento escolar é uma construcdo especifica da esfera
educativa, com caracteristicas préprias, produzido por meio das
relacdes que se estabelecem na escola e entre esta e a sociedade. Por
isso, ndo € mera simplificacdo de conhecimentos produzidos fora da

escola. Ele provém de saberes e conhecimentos culturalmente
produzidos, selecionados e preparados para constituir o curriculo
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formal escolar, estabelecendo os conteddos que sdo ensinados e
aprendidos nas salas de aula (IMPOLCETTO; DARIDO, 2017, p. 601-
602).

Considerando estes argumentos, € importante destacarmos que a
organizacdo dos conteudos nao deve ser elaborada de forma isolada, mas sim
todo o processo em que 0s mesmos serao desenvolvidos deve ser avaliado, para
gue dessa forma professor e alunos participem e sejam protagonistas do ensino.

Sobre a disciplina de Educacao Fisica, é importante destacarmos que a
mesma é detentora de uma grande variedade de conteudos, porém em relacdo
a organizacdo curricular, € carente de propostas definitivas e verificadas, ao
contrario do que se vé nas demais disciplinas (PALMA, 2008; IMPOLCETTO;
DARIDO, 2017).

Para Impolceto e Darido (2017) € importante que haja comunicacao entre
o ambiente académico e os professores para a realizacao deste curriculo, pois
desta forma sera possivel analisarmos os reais problemas existentes no ambito
escolar, bem como as praticas que contribuem para o desenvolvimento dos
alunos, e quem sabe desta forma possa ser organizado um curriculo adequado
para as praticas pedagogicas.

Uma proposta interessante como possibilidades de organizacéo curricular
gue engloba tanto o ensino infantil, quanto o fundamental, é a proposta indicada
por Palma et al. (2008), a qual tem seu referencial teérico nos pressupostos da
motricidade humana. Os autores compreendem que é com base nesse
referencial que os professores devem focar suas acdes pedagogicas para estas
etapas da educagdo basica, devido as suas bases antropoldgicas e
epistemoldgicas.

Cabe destacarmos, que as operacbes motoras fazem parte deste
processo, porém nao se limita as mesmas. Sendo assim, as aulas de Educacéao
Fisica devem analisadas como um ambiente de construcdo e entendimento da
motricidade humana, por meio da compreensao do aluno no sentido mais amplo
do movimento e este relacionado ao seu pensamento (PALMA et al., 2008, p.
36).

Dessa forma, Palma et al. (2008, p. 36) sugerem uma forma para
organizar a Educacéo Fisica na escola, e apontam o seguinte:

[...] organizamos em nucleos de concentragdo e procuramos ampliar
suas abordagens, propiciando maior complexidade e deixando o



76

movimento humano culturalmente construido como referéncia na
selecdo dos contetdos, e ndo centrado apenas em modalidades
esportivas.

Assim, os conteudos sao estruturados em nucleos, sendo: a) 0 movimento
em construgdo e estruturagdo; b) o movimento nas manifestagfes ludicas e
esportivas; ¢) 0 movimento em expressao de ritmo e d) o movimento e a salude
(PALMA et al., 2008).

Em relacdo ao “nucleo a”, o movimento em construcdo e estruturacao,
percebemos que se refere as primeiras experimentacfes de tal movimento, € a
fase que se explora este movimento. Os contetdos serdo ofertados de modo a
suprir toda experiéncia e compreensao motora como elemento da corporeidade.
Na estruturacao serdo oferecidos contetudos que ampliem os mesmos, de forma
a reelaborar e adaptar estas agcdes motoras as diversas manifestacdes humanas
(PALMA et al., 2008, p. 36).

Este conteudo nos anos finais do ensino fundamental, desenvolvera
movimentos mais elaborados devido a grande vivéncia motora que os alunos ja
possuem. “E 0 momento no qual alunos os alunos estardo estruturando agdes
préprias para superar problemas motores” (PALMA et al., 2008, p. 40).

O “nucleo b” traz no esporte e nos jogos a sua base para as experiéncias
do movimento. Visa considerar um grande niumero de manifestacfes corporais
construidas pelo homem. Compreende que a sociedade pode ser analisada por
meio dos conteldos deste nucleo, e poderdo colaborar por meio de estudos
detalhados o entendimento de sua organizacao (PALMA et al., 2008, p. 37).

Quanto aos anos finais do ensino fundamental, serdo ensinados 0s
esportes institucionalizados, ou seja, o esporte com suas regras, taticas,
técnicas, entre outros. Historicamente este contetdo é o preferido dos alunos,
entretanto, € fundamental oferecer um repertério que lhes ofereca condicdes
para que se valorizem, seja qual for o desempenho de cada um. O sentido e o
significado esportivo séo o norte deste nucleo (PALMA et al., 2008, p. 41).

O “nadcleo ¢”, enaltece a forma de expressdo do movimento que muitas
vezes é deixada de lado limitando-se a apenas as suas ac¢des. Sendo as artes
cénicas e a ginastica os elementos norteadores deste nucleo, a intencdo é
ressaltar o enfoque biopsicoldgico dos alunos, em relacdo as suas destrezas
artistico-motoras com o intuito de fazé-los entender melhor “a arte, o seu préprio
corpo e suas possibilidades” (PALMA et al., 2008, p. 37).
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Em relacdo ao conteddo o movimento em expresséo de ritmo, os alunos
dos anos finais do ensino fundamental, manifestam uma certa resisténcia para o
aprendizado. Desta forma, os professores devem elaborar formas de ensino que
influenciem os alunos, para que possa ocorrer uma pratica mais eficaz. Devido
a presenca e o interesse dos alunos em relagdo ao esporte, o trabalho de ensinar
ritmo, danca e expresséo corporal devera estar conectado aos interesses dos
alunos (PALMA et al., 2008, p. 42).

Em relacdo ao “nucleo d”, o movimento e a saude, o0 mesmo torna-se
elemento fundamental no que diz respeito as condigbes basicas de saude.
“Assim, este nucleo devera abarcar as questdes basica da higiene, da saude, e
da atividade fisica permanente. Este nucleo, da mesma forma que os demais, é
constante em toda a vida escola do aluno” (PALMA et al., 2008, p. 37).

Nos anos finais do ensino fundamental, este é um contetdo que deve ser
abordado nas aulas. E de importancia impar que estes conhecimentos sejam
ensinados em conjunto com o0s demais conteuddos para uma melhor
compreensao, fisica, fisiologica e motoras por parte dos alunos (PALMA et al.,
2008, p. 43-44).

Por fim, o Ultimo passo trata dos objetivos apontados para as diferentes
fases do ensino, assim para que possamos realizar um trabalho mais eficaz,
devemos considerar as condi¢des de cada realidade (PALMA et al., 2008, p. 44).
No quadro 2 podemos visualizar os ndcleos e 0s objetivos para o ensino

fundamental.

Quadro 2: Ndcleos e objetivos da Educacéo Fisica para o ensino fundamental.
Nucleos Objetivos de 5° a 92 séries

0] movimento em | Ampliar os conhecimentos sobre o movimentar-se, estudando
construgdo e estruturacdo | as estruturas fisico-anatbmicas envolvidas no movimento, as
reac6es organicas as atividades e com possibilidades diferentes
de acdo.

Os movimentos nas | Promover o conhecimento dos esportes como integrantes do
manifestacbes ludicas e | repertério cultural de movimentos, estudando e vivenciando

esportivas suas diversas formas e modalidades.
@] movimento em | Possibilitar a ampliacdo de conhecimento sobre as formas de
expressao e ritmo expressfes ritmico-culturais do movimento, reconhecendo e

respeitando as caracteristicas de cada uma delas, fortalecendo
a convivéncia social.

O movimento e a salde Realizar estudos sobre a relacdo movimento humano e saude,
possibilitando a tomada de consciéncia da importancia da
atividade fisica na adogao de um estilo de vida ativo.

Fonte: Adaptado de PALMA et al. (2008, p. 72).
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Esta forma de organizacgéao curricular (quadro 2), aponta possibilidades de
desenvolver os conhecimentos da Educacéo Fisica escolar além da dimensé&o
meramente técnica, ampliando a abordagem dos mesmos, dessa forma os
alunos poderao ter acesso a um maior acervo de conhecimentos. No proximo
topico, abordaremos sobre o contexto das aulas de Educacao Fisica nos anos

finais do ensino fundamental.

3.3 O CONTEXTO DAS AULAS DOS ANOS FINAIS

A Educacédo Fisica é fruto de grande diversidade de manifestacbes
corporais que apresentam diferentes objetivos no ambiente escolar, bem como
diversos conteudos, sendo: esportes, lutas, ginastica, danca, jogos e
brincadeiras. Os conteldos devem ser desenvolvidos de forma organizada,
sistematizada, considerando principalmente sua relevancia social, espiralidade
e significado, respeitando-se as condicbes de cada aluno, assim o0s
conhecimentos serédo desenvolvidos em sua forma mais ampla.

Em relagdo aos alunos dos anos finais do ensino fundamental,
especificamente dos 8° e 9° anos, é possivel observarmos que esta faixa etaria
possui uma diversa gama de manifestagdes corporais e que, segundo Coletivo
de Autores (2009, p. 36), “é o ciclo de ampliacdo de sistematizacdo do
conhecimento”. Neste momento, o aluno amplia 0s seus conceitos, aumentando
sua perspectiva da realidade através do pensamento teérico, e assim reconstroi
os conhecimentos adquiridos anteriormente (COLETIVO DE AUTORES, 2009,
p. 36).

Para que tais conhecimentos sejam desenvolvidos nessa perspectiva, é
necesséaria uma profunda reflexdo e organizacdo por parte do professor. Ao
abordar os conteudos estruturantes, o professor deve levar em conta néo
somente o saber fazer dos alunos, mas levar-lhes a refletir sobre o que esta
sendo ensinado, para que e como fazer, sempre instigando-os para que tenham
uma visao critica do conteudo (NISTA-PICOLLO; MOREIRA, 2012).

O professor ao organizar e sistematizar os conteudos, deve ponderar
também sobre a forma como ira aborda-los, considerando as dimensdes do
conteudo que séo: a conceitual, gue considera as questdes além das técnicas e
taticas, enfatizam a real importancia de realizar determinada atividade; a

procedimental, que trata dos gestos das diferentes manifestacfes culturais, de
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anotacdes e modificagdes que foram ou podem ser realizadas nas atividades; e
a atitudinal, que considera as acfes e valores dos alunos, pode ser abordada
por meio de dialogos e debates com os alunos durante as aulas, entre outros
(BRASIL, 1998).

Dessa forma, € relevante que o professor considere sobre como
desenvolver cada uma das categorias, para que assim 0s alunos possam ter a
possibilidade de compreender realmente o significado do que estd sendo

ensinado, contribuindo assim efetivamente para sua vida.

Uma apropriada aplicacao dos contelidos esta justamente no equilibrio
e na importancia que deve ser dada igualmente as trés dimensoes,
mesmo que a disciplina aparentemente seja mais ligada a uma delas.
Dai surge a preocupagdo com o aprofundamento dos contetidos. Essa
seria a forma ideal para que os objetivos gerais do ensino fossem
alcancados, ja que estes visam a formacgédo integral do individuo
(ROSARIO; DARIDO, 2005, p. 170).

Outro aspecto relevante para o éxito das aulas de Educacéo Fisica é a
escolha dos conceitos a serem abordados, sendo assim € importante
destacarmos a importancia do movimento humano em suas mais variadas
formas, para que o aluno construa por meio das mesmas relagdes de autonomia
nas suas atividades pessoais (ANTUNES; DANTAS, 2010, p. 209).

As DCE (PARANA, 2008), evidenciam que a Educacdo Fisica escolar
deve considerar as relacfes ser humano/natureza e ser humano/ser humano,
pois sdo as mesmas que dao sentido as diversas formas de existéncia humana
e as variadas formas de manifestagdes corporais.

Sendo assim, 0s conhecimentos da cultura corporal estardo presentes
nas acoes pedagogicas dos professores, considerando-se o contexto histérico
dos alunos no que se refere as suas representacfes de mundo, as quais sao
manifestadas em forma de movimento, através dos conteudos estruturantes da
disciplina de Educacio Fisica (PARANA, 2008).

A DCE (PARANA, 2008) compreende a cultura corporal como “resultado
de conhecimentos socialmente produzidos e historicamente acumulados pela
humanidade que necessitam ser retragcados e transmitidos para os alunos na
escola” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 26).

Partindo deste principio, as DCE (PARANA, 2008) elencam elementos
articuladores que em conjunto com 0s conteldos estruturantes, propdem o

desafio de modificar o ensino da Educacéao Fisica, com o objetivo de atender as
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demandas de temas emergentes na sociedade, estes elementos séo: cultura
corporal e corpo, cultura corporal e ludicidade, cultura corporal e saude, cultura
corporal e mundo de trabalho, cultura corporal e desportivizacéo, cultura corporal
— técnica e tatica, cultura corporal e lazer, cultura corporal e diversidade, cultura
corporal e midia (PARANA, 2008).

De acordo com os conteados estruturantes e as abordagens
metodologicas (PARANA, 2008, p. 87), é possivel observarmos que para os 8°
e 9° anos, séo indicadas atividades para serem realizadas que exigem um maior
aprofundamento reflexivo dos alunos, para que assim tenham uma maior
autonomia para concretiza-las.

Esta proposta curricular € muito significativa, no que diz respeito a forma
de ensinar, pois destaca diversos componentes das praticas corporais que sao
realizadas no cotidiano, e se forem desenvolvidas considerando o contexto, a
relevancia e o significado, entre outros, podera contribuir para que os alunos
compreendam melhor suas acdes em cada atividade realizada.

A BNCC (BRASIL, 2017), em relacéo a Educacéo Fisica escolar, enfatiza
0o movimento corporal produzido culturalmente através dos mais diversos
contextos sociais, dessa forma “o movimento humano est4 sempre inserido no
ambito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espaco-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo todo” (BRASIL, 2017, p. 211).

Outro fator importante, é que as praticas corporais ndo possuem vinculos
com as atividades formais (laborais, domésticas, etc.) realizadas pelos sujeitos,
dessa forma sdo conhecimentos e experiéncias que nao teriam como serem
realizadas de outra forma (BRASIL, 2017, p. 212).

A vivéncia da pratica é uma forma de gerar um tipo de conhecimento
muito particular e insubstituivel e, para que ela seja significativa, €
preciso problematizar, desnaturalizar e evidenciar a multiplicidade de
sentidos e significados que os grupos sociais conferem as diferentes
manifestacbes da cultura corporal de movimento (BRASIL, 2017, p.
212).

Na BNCC (BRASIL, 2017) os conteudos séo organizados em unidades
tematicas (Brincadeiras e jogos, Esportes, Ginasticas, Dancas, Lutas, Praticas
corporais de aventura), ressalta-se que deve ser considerada sua funcéo social

e as condi¢cdes materiais existentes, dessa forma as préaticas corporais devem
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ser adaptadas a realidade de cada escola, objetivando que todos os alunos
possam ser beneficiados.

Nos anos finais do ensino fundamental, o aluno é capaz de abstrair melhor
0s conteudos e assim adquirir novos conhecimentos. Considerando os
conteudos das aulas para os 8° e 9° anos do ensino fundamental, verificamos
gue nos objetivos propostos, reitera-se que se deve trabalhar de forma critica,
procurar vivenciar o maximo possivel diferentes esportes, dancas, ginastica,
lutas e esportes de aventura, ensinar o contexto histérico que permeia estes
ensinamentos, entre outros. Cabe destacarmos que a unidade tematica Lutas
nao consta para os 6° e 7° anos, bem como as Brincadeiras e jogos ndo constam
para os 8° e 9° anos do ensino fundamental (BRASIL, 2017).

Embora a BNCC (BRASIL, 2017) dé énfase na valorizagao da diversidade
cultural, para Santos e Branddo (2018), o referido documento ndo consegue

convencer quanto a isto.

Nos anos finais do Ensino Fundamental, a Educacéo Fisica parece
distanciar-se mais ainda da Diversidade Cultural. A unidade temética
de ‘Brincadeiras e Jogos’, por exemplo, possuia nos anos iniciais varios
elementos de valorizacédo da cultura regional e local e agora se reduz
aos jogos eletrdnicos em apenas um dos dois blocos. As unidades
tematicas Dancas, Lutas, Esportes e Ginasticas permanecem com a
mesma proposta, descolada da Diversidade cultural. Os dois ultimos
também apresentam essa caracteristica nas habilidades dos objetos
de conhecimento (SANTOS; BRANDAO, 2018, p. 114).

Considerando estas proposicoes, € fundamental que sejam observados
os documentos que regem a Educacéo Fisica a nivel estadual e nacional, bem
como as diferentes propostas que possam contribuir para o desenvolvimento
desses conhecimentos nas aulas, para que os alunos ndo sejam prejudicados
no processo educacional e em sua formacao.

No préximo capitulo serdo apresentados os aspectos metodolégicos da

pesquisa.
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CAPITULO 4

METODOLOGIA DA PESQUISA

4.1 A CARACTERIZACAO DA PESQUISA

Esta pesquisa origina-se de questionamentos e reflexdes relacionadas as
questdes do contexto da Educacédo Fisica escolar. A pesquisa foi realizada em
quatro (4) escolas publicas estaduais do municipio de Irati/PR.

O encaminhamento metodoldgico da pesquisa tem carater qualitativo,

pois segundo Godoy (1995, p. 58) esse tipo de estudo:

Parte de questdes ou foco de interesses amplos, que vao se definindo
a medida que o estudo se desenvolve. Envolve a obtencdo de dados
descritivos, sobre pessoas, lugares e processos interativos pelo
contato direto do pesquisador com a situacdo estudada, procurando
compreender os fendbmenos segundo as perspectivas dos sujeitos, ou
seja, dos participantes da situacéo em estudo.

Este tipo de pesquisa também se identifica como “pesquisa de campo”,
pois consiste em estudar determinada realidade através do ambiente em que ela
se encontra, diferente de outro tipo de pesquisa que é realizada em ambientes
fechados como em laboratérios por exemplo (GODOY, 1995, p. 58).

Ao realizarmos este tipo de pesquisa devemos considerar todas as
descricOes realizadas, pois neste processo buscamos sua totalidade. Outra
caracteristica importante € que neste tipo de estudo, o mais importante é avaliar
0 processo em seu desenvolvimento e ndo somente o seu fim (GODOY, 1995,
p. 62-63).

Dessa forma, nesse estudo buscamos o significado dos dados, tendo
como base a percepcdo do fendbmeno no seu contexto. O uso da descri¢éo
qualitativa procura captar ndo sé a aparéncia do fenbmeno como também sua
esséncia, procurando explicar sua origem, relacbes e mudancas, e tentando
intuir as consequéncias (TRIVINOS, 1987).

Para coletar os dados utilizamos 0s seguintes instrumentos: a andlise

documental do planejamento dos professores de Educacéo Fisica, a entrevista
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semiestruturada com os professores de Educacdo Fisica e 0 questionario
aplicado para os alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental.

Os instrumentos de pesquisa foram validados pelos professores da banca
examinadora deste estudo.

Os dados da pesquisa foram analisados e interpretados de acordo com
0S pressupostos tedricos metodologicos da Andlise de Conteudo (BARDIN,
1977), que caracteriza-se pela interpretacdo do conteudo do texto por meio da

categorizagao das informacdes, considerando os significantes comuns.

4.2 O CAMPO DA PESQUISA

O municipio de Irati-PR tem uma populacdo estimada em sessenta mil
trezentos e cinquenta e sete (60.357) habitantes, de acordo com os dados
apresentados, em 2018, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). O Nucleo Regional de Educacéao de Irati-PR abrange um total
de nove (9) municipios, sendo que em Irati-PR o numero de escolas publicas
estaduais é de dezessete (17) instituicées.

Dentre as instituicdes de ensino, selecionamos de forma intencional
quatro (4) escolas, como o0 objetivo de que o estudo fosse realizado em
diferentes regides geograficas do municipio.

Entregamos em cada uma escolas (4) a carta de apresentacédo para a
realizac&o da pesquisa (APENDICE ). Todas as escolas aceitaram participar da

pesquisa.

4.2.1 As Escolas Estaduais

Esta pesquisa tem como campo quatro (4) escolas publicas estaduais do
municipio de Irati/PR. Com o0 objetivo de preservar a identidade das institui¢des,
as mesmas foram denominadas nesse estudo de Escola A (EA), Escola B (EB),
Escola C (EC) e Escola D (ED).

As escolas (EA, EB, EC, ED) estéo integradas junto ao Nucleo Regional
de Ensino de Irati/PR, cada uma esta organizada conforme seu projeto politico
pedagogico (PPP) e sédo subsidiadas conforme a LDB n° 9496/1996 (BRASIL,

1996), estando catalogadas na Secretaria de Educacao do Estado do Parana.
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As escolas (EA, EB, EC, ED) estéo localizadas em diferentes areas do
municipio de Irati/PR, sendo que duas (2) escolas (EA, EB) estéo localizadas no
perimetro urbano da cidade. A EA se encontra em uma area mais central da
cidade, contempla somente os anos finais do ensino fundamental e divide
espaco com outra escola de ensino privado. A EB se encontra em uma area mais
periférica da cidade e também divide espag¢o com outra escola, porém, municipal.
A EC esta localizada a 25 km do perimetro urbano, e abrange o ensino
fundamental e médio, e também divide espagco com uma escola municipal. A ED
esta localizada em uma parte central da cidade, oferece o ensino fundamental,
ensino meédio e formacédo docente.

No quadro 3 sdo apontadas as especificidades das quatro (4) escolas

participantes da pesquisa.

Quadro 3: Especificidades das escolas part|C|pantes da pesquisa.

Escolas/ Especificidades Populagdo Ne N° de PEF Local izagéo Estrutura
escolar Turmas total participantes
de da pesquisa
PEF
EA 270 10 1 1 Regido Divide
central da | espago
cidade com
instituicao
de ensino
privado.
Boa
estrutura.
EB 208 8 3 1 Regiado Divide
periférica | espaco
da cidade | com escola
municipal.
Boa
estrutura.
EC 340 11 2 1 Distante Atende
+- 25 km alunos de
do 29
perimetro | localidades
urbano Divide
espago
com escola
municipal.
Boa
estrutura.
ED 1.317 40 Regido
central da
cidade

Fonte: Autor.

Na sequéncia serdo apontadas as caracteristicas das quatro (4) escolas

participantes da pesquisa.
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4.2.1.1 Escola A (EA)

A EA esta localizada em uma regido central da cidade de Irati/PR, e
oferece somente o ensino fundamental. A EA tem um total de 10 turmas, sendo
gue os 8° e 9° anos sao ofertados no turno da manha, e os 6° e 7° anos do ensino
fundamental no turno da tarde. A EA € uma escola de pequeno porte e tem
duzentos e setenta (270) alunos matriculados nos anos finais do ensino
fundamental. A EA divide espaco com outra instituicdo de ensino privado, e tem
somente um professor de Educagéo Fisica que aceitou participar da pesquisa.

A EA possui uma boa estrutura fisica, contendo laboratoério de informatica,
quadra poliesportiva, uma “mini quadra”, uma sala onde ficam os materiais para
as aulas de Educacéo Fisica. Nesta sala foi possivel verificarmos bolas de todas
as modalidades, tabuleiros, arcos, cones, cordas, petecas e balanga para
verificar o peso corporal dos alunos. Nestes materiais € possivel perceber que
nem todos oferecem condicfes para serem usados nas aulas de Educacao
Fisica. O espaco fisico e 0s recursos materiais sao utilizados por ambas as
escolas, os professores das duas instituicdes fazem um revezamento semanal
para a utilizagdo da quadra poliesportiva. A “mini quadra” possui as demarcacoes
de varias modalidades, para que seja possivel utilizar para modalidades que
contenham traves, foi colocado em uma das extremidades da quadra uma
espécie de fita, para que pudesse ser utilizada como trave.

O espaco da EA externo possui um playground utilizado para as criangas
da escola privada, e também uma area que contém duas traves (uma em cada
extremidade) em que os professores devem delimitar o espaco para que seja

possivel realizar a préatica das atividades que irdo propor.

4.2.1.2 Escola B (EB)

A EB esta localizada em uma regido mais periférica da cidade, € uma
escola de pequeno porte e oferta apenas o ensino fundamental, possui um total
de duzentos e oito (208) alunos divididos em oito (8) turmas dos anos finais do
ensino fundamental, sendo duas turmas de 6°, 7°, 8° e 9° anos, todas no periodo

matutino. A EB divide o espaco com outra instituicdo de ensino, uma escola
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municipal. A EB tem trés (3) professores de Educacao Fisica sendo que somente
um (1) se prop06s a participar da pesquisa.

A EB mesmo dividindo espagco com uma escola municipal, os horarios das
mesmas nao coincidem, pois, a escola estadual funciona no periodo da manha
e a escola municipal no periodo da tarde. Na estrutura da EB, foi possivel
constatarmos que a mesma tem um laboratério de informatica, uma pequena
biblioteca, uma quadra poliesportiva coberta e uma sala onde sédo guardados os
materiais para as aulas de Educacdo Fisica. Na EB verificarmos certa
diversidade de recurso materiais para as aulas de Educacao Fisica, sendo: bolas
(futsal, basquete, volei, ténis de mesa e handebol), arcos, cordas, uma mesa de
ténis de mesa. Entretanto, alguns materiais devido ao uso, acabam se
danificando, ficando improprios para serem utilizados nas aulas de Educacgéo
Fisica. A EB possui um espaco externo amplo, o qual é utilizado para as aulas

de Educacéo Fisica.

4.2.1.3 Escola C (EC)

A EC est4 localizada em uma regido mais afastada, aproximadamente
vinte e cinco (25) quildmetros do perimetro urbano. Ela é considerada uma
escola do campo. Esta escola recebe alunos de vinte e nove (29) localidades
diferentes, sendo que algumas destas localidades sao pertencentes a outros
municipios. A escola tem o ensino fundamental e médio. A EC € uma escola de
pequeno porte e tem onze (11) turmas de ensino fundamental e médio,
totalizando trezentos e quarenta (340) alunos, sendo: sete (7) turmas (6°, 7°, 8°
e 9° do ensino fundamental, e 1°, 2°, 3° do ensino médio) no periodo matutino e
guatro (4) turmas dos anos finais do ensino fundamental (6°, 7°, 8° e 99, no
periodo vespertino. A EC divide o espaco com uma escola municipal de Irati/PR.
A EC tem dois (2) professores de Educacdo Fisica, somente um professor
aceitou participar da pesquisa.

A EC tem um laboratério de informatica, biblioteca, quadra poliesportiva,
uma sala que estdo os materiais utilizados para as aulas de Educacéo Fisica.
Os recursos materiais para as aulas de Educacao Fisica sdo: bolas de varias
modalidades, mesas e raquetes de ténis de mesa, tabuleiros, cones, cordas,
arcos, entre outros. Mesmo com materiais em quantidade consideravel, foi

possivel identificarmos que alguns deles ndo possuem condi¢cdes de uso para
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as aulas Educacédo Fisica. A EC mesmo dividindo o espaco com uma escola
municipal, para as aulas de Educacao Fisica os professores utilizam o espaco

fisico na sua totalidade, pois os horarios das escolas séo diferentes.

4.2.1.4 Escola D (ED)

A ED esté localizada em uma parte central da cidade, a instituicao oferece
o ensino fundamental, ensino médio e formacgédo docente. A ED possui um total
de quarenta (40) turmas e um mil trezentos e dezessete (1.317) alunos, dessa
forma é considerada uma escola de grande porte.

No turno da manha ha turmas do ensino médio e formacao docente, que
em sua totalidade somam 20 turmas, sendo no ensino médio (5 turmas para
cada 1° e 2° ano do ensino médio, 4 turmas de 3° ano do ensino meédio, e 3
turmas de formacao docente - 1°, 2° e 3° anos.). No periodo vespertino ha turmas
do ensino fundamental, sendo 5 turmas para cada ano do ensino fundamental
(6°, 7°, 8° e 9° anos). No periodo noturno temos somente 3 turmas, uma para
cada ano do ensino médio.

A ED possui um espaco fisico amplo, e sua estrutura comporta, laboratério
de informatica, biblioteca, sala de video, refeitdrio, quadra poliesportiva coberta,
espaco para atividades ao ar livre, um espaco localizado ao lado da quadra
poliesportiva que contém tabelas de basquete e rede de voleibol, porém, nédo
possui cobertura. Em relagdo aos materiais para as aulas de Educagéo Fisica, a
ED possui uma grande variedade de materiais: bolas de diferentes modalidades
em grandes quantidades, materiais para pratica de atletismo (pesos, dardos,
obstaculos de corrida), colchonetes, tabuleiros, balanca, etc. Apesar de a ED ter
uma quantidade significativa de material, verificamos que grande parte néo

apresenta condicdes para ser utilizado.

4.3 OS SUJEITOS DA PESQUISA

4.3.1 Os professores de Educacéo Fisica

Para realizar esta pesquisa foram convidados sete (7) professores de

Educacéo Fisica, sendo a totalidade, das quatro (4) escolas participantes deste
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estudo (EA, EB, EC, ED). Destes professores, dois (2) optaram por né&o
participar, 0s mesmos alegaram ndo sentirem seguranca com o procedimento
da entrevista. Os demais professores (5) aceitaram os termos e condi¢cdes para
participar da pesquisa, assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
- TCLE (APENDICE V).

Com a intencéo de seguir 0s preceitos éticos da pesquisa, preservamos
a identidade dos docentes, assim os cinco (5) professores participantes da
pesquisa sao denominados neste estudo de PEA, PEB, PEC, P1ED e P2ED, os
mesmos séo docentes nas escolas, EA, EB, EC, ED respectivamente.

Os docentes que aceitaram participar da pesquisa (PEA, PEB, PEC,
P1ED e P2ED), se interessaram pelo tema e se dispuseram a ajudar no que
fosse necessario durante o processo, na sequéncia constam alguns dados sobre
os professores.

O PEA possui formacdo em Licenciatura Plena em Educacao Fisica e
concluiu sua graduacdo em 1991. Ao todo tem 26 anos de carreira no ensino
publico, sendo que esta ha 23 anos na escola em que foi realizada a pesquisa
(EA). O PEA tem Especializagcdo em Psicomotricidade.

O PEB tem formacéo em Licenciatura Plena Educacéo Fisica e concluiu
sua graduacdo em 2001. Ao todo sdo 15 anos de carreira, sendo 12 anos como
concursado e 9 anos na escola em gue foi realizada a pesquisa (EB). O PEB tem
Especializacdo em Treinamento esportivo, Metodologia do ensino da Educacéo
Fisica e Psicopedagogia institucional e clinica. Além destes cursos, o referido
professor concluiu o PDE (Programa de Desenvolvimento Escolar) em Educacéao
Fisica.

O PEC tem formagéo em Licenciatura em Educagéo Fisica e concluiu sua
graduacéo em 2002. Ao todo séo 14 anos de carreira como professor, sendo 2
anos na EC, na qual foi realizada a pesquisa. O PEC tem Especializacdo em
Neuropsicologia da Educacéo.

O P1ED tem formagéo em Licenciatura Plena Educacé&o Fisica e concluiu
sua graduacdo em 1995. Possui 25 anos de carreira na escola publica, sendo
que esta na ED, na qual foi realizada a pesquisa, ha 13 anos. O P1ED tem
Mestrado em Desenvolvimento Comunitario, Especializacdo em Educacao

Motora e Informatica aplicada & Educacéo.



89

O P2ED tem formag&o em Licenciatura Plena Educacéo Fisica e concluiu
sua graduacéo em 2000. Ao todo sdo 15 anos de carreira na escola publica,
sendo 13 deles como concursado. Tem Especializacdo em Gestéo Escolar.

Constatamos que os professores de Educagdo Fisica tem uma
experiéncia ampla na Educacéo Basica, um (1) professor (PEC) tem formacgéo
em Licenciatura e quatro (4) professores (PEA, PEB, P1ED, P2ED) tem
formacédo em Licenciatura Plena em Educacéo Fisica. Verificamos também que
todos os professores (5) buscaram ampliar seus conhecimentos, para atuarem
na Educacao Basica, em cursos de Pds-Graduagdo em nivel de Especializacéo,
sendo que o P1ED tem também Mestrado.

No quadro 4 podemos visualizar as especificidades sobre a carreira dos

professores sujeitos da pesquisa.

Quadro 4: Especificidades sobre a carreira dos professores.

Professor Formacéo P6s-Graduacao Anos de docéncia
PEA Licenciatura Plena Lato Sensu 26
PEB Licenciatura Plena Lato Sensu 15
PEC Licenciatura Lato Sensu 14
P1ED Licenciatura Plena Lato e Strictu Sensu 25
P2ED Licenciatura Plena Lato Sensu 15

Fonte: Autor.

Todos (5) os professores tem curso de pos-graduacdo Lato Sensu,
apenas um (1) docente tem curso Strictu Sensu. O tempo de docéncia dos

professores varia de quatorze (14) a vinte e seis (26) anos.

4.3.2 Os alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental

Participaram desta pesquisa 0s alunos dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental, de trés (3) escolas (EA, EB, EC). Selecionamos estes alunos como
sujeitos da pesquisa, de forma intencional, pelo fato de se encontrarem na fase
final do ensino fundamental, assim consideramos que 0s mesmos ja tiveram
vivéncias anteriores e diversas experiéncias nas aulas de Educacao Fisica, e
também por apresentarem um maior senso critico, devido a idade em que se
encontram, podendo assim contribuirem significativamente no processo da

pesquisa.
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A EA tem um total de trés (3) turmas de 8° anos e duas (2) turmas de 9°
anos do ensino fundamental, considerando os alunos de todas as turmas
chegamos ao total de cento e vinte (120) alunos. Foram distribuidos um total de
cento e vinte (120) questionarios para os alunos e obtivemos o retorno de
sessenta e dois (62) questionarios.

A EB tem (2) duas turmas de 8° anos e duas (2) turmas de 9° anos do
ensino fundamental, somente o professor dos 9° anos aceitou participar da
pesquisa, sendo possivel realizar os estudos somente com estas turmas. Os
alunos de uma das turmas do 9° ano se recusaram a participar da pesquisa,
sendo assim, foi possivel aplicar o questionario para uma turma apenas, a turma
tem dezoito (18) alunos, foram distribuidos dezoito (18) questionarios e
obtivemos o retorno de sete (7) questionarios.

Na EC foi possivel realizar a pesquisa somente no periodo matutino, que
tem uma turma de 8° ano e uma turma de 9° ano. A turma do 8° ano tem
dezenove (19) alunos e a turma do 9° ano tem vinte e um (21) alunos, totalizando
quarenta (40) alunos, foram distribuidos quarenta (40) questionarios e obtivemos
o retorno de dezoito (18) questionarios.

Nas escolas EB e EC apresentamos a tematica da pesquisa e entregamos
aos alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental o TCLE (APENDICE V) para
que o0s pais autorizassem a participacdo dos mesmos na pesquisa, marcamos
uma data posterior para a aplicacdo dos questionarios.

O questionario foi aplicado no dia 06 de dezembro de 2017 na EA. No dia
07 de dezembro de 2017 o questionario foi aplicado nas escolas EB e EC. Na
EB o pesquisador aplicou o questionario e na EC o professor de Educacéo Fisica
participante se propds a aplicar o questionério. Na escola EA apresentamos a
proposta da pesquisa e entregamos aos alunos dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental o TCLE (APENDICE V), sendo que o professor de Educac&o Fisica
se prontificou para aplicar os questionarios e devolvé-los em uma data posterior.
Acreditamos que a baixa participacdo dos alunos se deu devido a inseguranca
dos mesmos para responder as questdes do instrumento de pesquisa.

No quadro 5 podemos visualizar as especificidades sobre o nimero de
alunos respondentes dos 8° e 9° anos do ensino fundamental, sujeitos da

pesquisa.
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Quadro 5: Especificidades sobre o nimero de alunos respondentes dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental

Escola N°total de alunos dos 8° | N° de questionarios | N° de questionarios
e 9° anos entregues respondidos

EA 120 120 62

EB 18 18 07

EC 40 40 18

Fonte: Autor

Acreditamos que a baixa participacdo dos alunos se deu devido a
inseguranca dos mesmos para responder as questbes do instrumento de

pesquisa.

4.4 PROCEDIMENTOS ETICOS E DE COLETA DE DADOS DA PESQUISA

Neste topico explicitamos os procedimentos éticos e de coleta de dados
da pesquisa. Inicialmente protocolamos o projeto de pesquisa para analise e
avaliacdo do Comité de Etica e Pesquisa do Centro de Ensino Superior dos
Campos Gerais (CESCAGE/PR), no sentido de buscarmos a viabilidade do
estudo proposto. Seguindo as determinac¢des do Conselho Nacional de Saude,
o projeto foi aprovado sob o Parecer CAAE n° 69684817.5.0000.5215.

A coleta de dados foi realizada em 2017 e 2018. Iniciamos o0s
procedimentos para a coleta de dados, entregando em cada uma escolas (EA,
EB, EC, ED) a carta de apresentac&o para a realiza¢io da pesquisa (APENDICE
[), o objetivo foi apresentar a intencdo de pesquisa, bem como obter o
consentimento junto a dire¢éo para a participagao da escola no estudo. Todas
as escolas aceitaram participar da pesquisa.

Na sequéncia, entregamos aos professores de Educacdo Fisica e aos
alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental, o TCLE (APENDICE IV e
APENCICE V respectivamente), a fim de obtermos a autorizacdo para a
participacdo na pesquisa, bem como garantir a confidencialidade e privacidade
dos sujeitos investigados e a integridade dos dados da pesquisa. Assim, as
escolas e os professores foram denominados por letras e nameros, sendo
respectivamente: as escolas em EA, EB, EC, ED; os professores em PEA, PEB,
PEC, P1ED, P2ED.
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As entrevistas foram agendadas antecipadamente com os professores de
Educacao Fisica, bem como a aplicacdo do questionario para os alunos dos 8°
e 9° anos do ensino fundamental.

Na coleta de dados da pesquisa utilizamos os instrumentos da andlise
documental, entrevista e questionario. Na sequéncia sdo explicitadas as

especificidades de cada instrumento.

4.4.1 Analise documental

A analise documental € um instrumento importante para a coleta de dados
na pesquisa, pois € uma fonte de valor devido aos recursos que proporciona. A
pesquisa documental diz respeito a materiais que nao tiveram “um tratamento
analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetivos da
pesquisa’ (GIL, 2008, p. 51).

Para a utilizagdo desse instrumento de pesquisa deve-se explorar os
materiais de acordo com o que ira ser pesquisado. Além disso, os documentos
podem ser separados em dois tipos, 0s de primeira mao que correspondem a
documentos que nao foram analisados, e os de segunda méo que de alguma
forma ja passaram por algum tipo de analise (GIL, 2008, p. 51).

Nessa pesquisa serdo analisados os planejamentos dos professores de
Educacdo Fisica considerando os seguintes aspectos: 1) Os contetdos
relacionados ao esporte; 2) Referencial tedrico; 3) Abordagem metodoldgica e

estratégias de ensino e 4) Abordagem pedagodgica.

4.4.2 Entrevista

A entrevista é outro instrumento bastante importante na pesquisa, ela é
uma forma de interacdo social entre o pesquisador e quem esta sendo
pesquisado, e dessa forma quem faz as perguntas busca coletar os dados e
guem responde os informa (GIL, 2008, p. 110).

O referido autor ainda conceitua a entrevista como uma forma *[...]
adequada para a obtencao de informacdes acerca do que as pessoas sabem,
creem, esperam, sentem ou desejam, pretendem fazer, fazem ou fizeram, bem
como acerca de suas explicacdes ou razdes a respeito das coisas procedentes”.
(Gil, 2008, apud SELLTIZ et al., 1967, p. 273).
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Para esta pesquisa foi utilizada a entrevista semiestruturada, neste tipo
de entrevista, 0s seus questionamentos estdo embasados em no aporte teorico
e nas hipéteses formuladas que possuem relacdo com a tematica da pesquisa
(TRIVINOS, 1987, p. 146). Neste tipo de entrevista é possivel formular novos
conceitos e hipéteses através das respostas obtidas por quem foi entrevistado.
Este tipo de entrevista contribui ndo somente para a compreensao de fenbmenos
sociais, mas também para esclarecer e entender a sua totalidade (TRIVINOS,
1987, p. 152)

As questdes das pesquisas foram formuladas com o enfoque de contribuir
para coletar dados referentes as aulas de Educacdo Fisica, sendo assim os
professores responderam questdes sobre a metodologia de ensino que utilizam,
a participagdo dos alunos nas aulas, o planejamento, a metodologia, entre
outras.

A entrevista foi realizada com cinco (5) professores de Educacao Fisica,
sendo um de cada escola, somente o PEB ministra aulas somente para os 9°
anos do ensino fundamental, todas as entrevistas foram realizadas no més de
dezembro de 2017. As entrevistas foram realizadas em ambientes propicios para
a gravacdo das mesmas, para que assim nao houvesse nenhuma interferéncia
externa.

Para a gravacdo das entrevistas, foi utilizado um smartphone Lenovo
Vibe K6 através do aplicativo “gravador de som”. Para a transcricdo das
entrevistas foi utilizado o software “VoiceDictation”.

4.4.3 Questionario

Para explorar os conhecimentos dos alunos acerca do tema da pesquisa
foi realizado um questionario, este tipo de técnica de investigacdo pode ser
definida, “[...] por um conjunto de questdes que sao submetidas a pessoas com
0 proposito de obter informagfes sobre conhecimentos, crencgas, sentimentos,
valores, interesses, expectativas, aspiracoes, temores, comportamento presente
ou passado, etc.” (GIL, 2008, p. 121).

Neste tipo de intervencao, permite-se atingir um maior nimero de pessoas
que estdo localizadas em diferentes locais da pesquisa, da4 uma certa

tranquilidade a quem estd respondendo, garante que sua identidade seja
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mantida em sigilo, e livra as pessoas que estdo sendo pesquisadas de qualquer
tipo de influéncia externa (GIL, 2008, p. 122).

Foram utilizadas nove “questdes abertas” para esta pesquisa, em que 0s
alunos utilizavam as suas préprias respostas para responder ao questionario.
Este tipo questdo possibilita uma maior liberdade de escrita a quem esta
respondendo, porém nao séo todas as respostas que possuem relevancia (GIL,
2008, p. 122).

As questbes versam sobre a percepc¢édo dos alunos sobre as aulas de
Educacdo Fisica, as preferéncias dos alunos em relacdo aos esportes, a
metodologia de ensino do professor, o conteudo que era abordado nas aulas.

O pesquisador apresentou e explicou a tematica e os objetivos da
pesquisa em todas as turmas que aceitaram participar deste estudo. Os
guestionarios foram entregues em todas as escolas na pendltima semana do
més de novembro de 2017, e todos eles foram recolhidos na primeira semana
de dezembro de 2017.

O questionario tem sete (7) questdes abertas voltadas para verificar o que
os alunos tem a dizer sobre as aulas de Educacéo Fisica, sendo: o que eles mais
e menos gostam nas aulas; como o professor desenvolve as aulas; as suas
maiores dificuldades nas aulas de EF; o que mais aprendem nas aulas de EF;

sugestéo de possiveis mudancas nas aulas; e a avaliacédo do professor.

4.5 A ORGANIZACAO DOS DADOS

Os dados coletados no desenvolvimento da pesquisa foram analisados de
acordo com os pressupostos tedricos metodologicos da Analise de Conteudo
(BARDIN, 1977), que constitui no estudo do significado do que os atores sociais
exteriorizam no discurso, apontando ainda a frequéncia ou auséncia de
determinadas caracteristicas do contetdo.

As categorias emergiram a partir dos conteudos da analise documental
dos planejamentos, das respostas dos professores obtidas por meio das

entrevistas e das respostas dos alunos por meio da aplicacdo do questionario.
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4.5.1 A Analise de Conteudo (BARDIN, 1977)

A Analise de Conteudo consiste em um conjunto de técnicas utilizadas
para analise do teor das mensagens, 0s quais podem ser considerados em seus
aspectos quantitativos ou qualitativos (BARDIN, 1977).

De acordo com Bardin (1977, p. 42) a definicdo da Analise de Contetudo

pode ser entendida como

[...] um conjunto de técnicas de andlise das comunicagfes visando
obter, por procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo dos
conteldos das mensagens, indicadores (quantitativos ou nao) que
permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢c6es de
producédo/recepcao (variaveis inferidas) destas mensagens.

A partir deste procedimento metodoldgico, é possivel ao pesquisador
avaliar e analisar os dados obtidos por meio dos instrumentos da coleta de dados
(andlise documental, entrevista e questionario), a partir de polos cronoldgicos da
Andlise de Conteddo que apresentam as seguintes etapas: pré-andlise,
exploracdo de material e interpretacao inferencial (BARDIN, 1977).

A primeira etapa, de pré-analise, tem por objetivo conduzir o pesquisador
no desenvolvimento de um plano de analise, através da organizacdo e
sistematizagdo das ideias iniciais, pela leitura flutuante dos dados coletados. E
importante ressaltarmos, que esta fase apresenta trés missdes: a escolha dos
documentos que serdo submetidos a analise, a formulacao das hipéteses e dos
objetivos e a elaboracgéo de indicadores que fundamentam a interpretacao final
(BARDIN, 1977).

No que se refere a escolha de documentos, Bardin (1977), estabelece

regras para a selecdo dos documentos relevantes para a pesquisa, dentre elas:

[...] 1?) regra da exaustividade que considera que nenhum elemento
pode ser excluido do corpus do trabalho; 22) regra da homogeneidade,
na qual os documentos que s&do tomados como referéncias néo
demonstram singularidades; 3%) regra da pertinéncia a qual estabelece
gue os documentos e fatos enquanto principios de informacgao devem
ser adequados aos objetivos propostos (TAQUES, 2012, p. 129).

Dando sequéncia a esta etapa, se estabelece a articulacdo entre as
hipoteses e o0s objetivos, que € o inicio das afirmacdes que buscamos na

pesquisa, podendo as mesmas serem confirmadas ou ndo. ApGs este processo,
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se dara inicio as escolhas dos indices e a preparacao dos indicadores, 0s quais
serdo evidenciados por recortes encontrados no texto em unidades de
caracterizacdo de analise do tema abordado na pesquisa. E por fim, é de
importadncia impar a organizagdo dos dados para o processo de analise
(BARDIN, 1977, p. 36-37).

Na segunda etapa seguimos com a exploracao do material coletado e do
referencial tedrico utilizado, os dados foram organizados por meio do recorte de
texto (codificagéo), na qual os dados brutos foram transcritos em sua esséncia,
transformados e agregados em unidades (BARDIN, 1977).

Dessa forma, os dados brutos obtidos da analise documental do
planejamento anual, das entrevistas com os professores de Educacéo Fisica, e
do questionario aplicado aos alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental. Os
referidos dados foram organizados e categorizados, através dos significantes
comuns, para posterior inferéncia e interpretacéo, utilizando como parametros o
referencial tedrico que subsidiou a pesquisa e 0 seu objeto de estudo.

ApoOs a organizacao dos dados, demos sequéncia a etapa da inferéncia,
articulada a uma interpretacao inferencial de acordo com os objetivos da
pesquisa. Essa interpretacdo inferencial pode ser compreendida como uma
“operacao légica, pela qual se admite uma proposicéo em virtude da sua ligacéo
com outras proposicdes ja aceitas como verdadeiras” (BARDIN, 1977, p. 39).
Esta fase é considerada uma etapa intermedidria, que entre a descricdo
(enumeracdo das caracteristicas do texto, resumida ap0s tratamento) e a
interpretacdo (significacdo concedidas a estas caracteristicas), permite a
passagem de uma a outra.

Na sequéncia os dados foram organizados em categorias, as quais
emergiram da significancia dos dados, bem como da similaridade entre os

mesmaos.

4.5.1.1 As categorias de andlise

Para analisarmos os dados obtidos por meio dos trés instrumentos
utilizados na pesquisa, seguimos a codificagcdo dos mesmos de acordo com
Bardin (1977). A referida autora destaca que um sistema de categorias €
apropriado se puder ser aplicado com exatiddo ao conjunto das informacoes e

se for fecundo no plano das inferéncias.
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Dessa forma, com a intencdo de reduzirmos 0s nimeros expressivos de
dados, e também evidenciarmos os conteudos de relevancia para a pesquisa, é
que se apresenta o processo de categorizacdo. Este processo pode ser
compreendido como “uma operacao de classificacado de elementos constitutivos
de um conjunto por diferenciacéo e, seguidamente, por reagrupamento segundo
0 género (analogia), com critérios previamente definidos” (BARDIN, 1977, p.
117)

Para ir além do processo de descricdo, é de grande relevancia
considerarmos a colaboragéo de Ludke e André (1986, p. 48), que dizem:

O primeiro passo nessa analise é a construgdo de um conjunto de
categorias descritivas. O referencial tedrico do estudo fornece
geralmente a base inicial de conceitos a partir dos quais é feita a
primeira classificacdo dos dados. Em alguns casos pode ser que essas
categorias iniciais sejam suficientes, pois sua amplitude e flexibilidade
permite abranger a maior parte dos dados. Em outros casos, as

caracteristicas especificas da situacao podem exigir a criacdo de novas
categorias conceituais.

As categorias foram elaboradas e organizadas a partir dos pressupostos
tedricos metodologicos da Analise de Conteudo (BARDIN, 1977), considerando
as etapas indicadas, sendo as mesmas elaboradas a partir dos dados coletados
da pesquisa.

Assim sendo, apresentamos no quadro 6 abaixo, as categorias de analise

decorrentes dos dados coletados da pesquisa.

Quadro 6: As categorias de analise.
CATEGORIAS DE ANALISE

1. Os pressupostos tedricos metodolégicos do planejamento e das aulas.

2. A percepcdao dos professores.

3. O que os alunos dizem sobre as aulas?

Fonte: Autor.

De acordo com o quadro 6, apontamos as trés (3) categorias de analise,
nas quais os dados da pesquisa foram agrupados, sendo: 1. Os pressupostos
tedricos metodoldgicos do planejamento e das aulas; 2. A percepc¢do dos
professores; 3. O que os alunos dizem sobre as aulas?

A categoria 1 - Os pressupostos tedricos metodolégicos do planejamento
e das aulas, apresenta o referencial tedrico metodoldgico que subsidia a

Educacédo Fisica nos 8° e 9° anos do ensino fundamental. A categoria 2 - A
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percepcdo dos professores, agrega os dados referentes: a organizagcédo das
aulas, a participacdo dos alunos, as dificuldades enfrentadas no
desenvolvimento da Educacéo Fisica e a avaliacdo. A categoria 3 - O que 0s
alunos dizem sobre as aulas? Apresenta os dados referentes: aquilo que os
alunos mais gostam e menos gostam nas aulas de Educacao Fisica, como séao
as aulas, e como os alunos avaliam o professor de Educacao Fisica.

A segquir, no capitulo cinco (5) apresentamos a analise e discussdo dos

dados, bem como os resultados da pesquisa.
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CAPITULO 5

A EDUCACAO FiSICA NOS 8° E 9° ANOS DO ENSINO FUNDAM ENTAL

51 OS PRESSUPOSTOS TEORICOS METODOLOGICOS DO
PLANEJAMENTO E DAS AULAS

Nesta categoria apresentamos a analise e discussdo dos dados
resultantes das entrevistas realizadas com os cinco (5) professores de Educacéo
Fisica (APENDICE II), em relacéo as questdes referentes ao planejamento anual
e as aulas, bem como os dados obtidos na analise documental dos
planejamentos. O objetivo é identificar os subsidios tedricos metodolégicos da
Educacéo Fisica, dos 8° e 9° anos do ensino fundamental, na rede publica
estadual de Irati-PR.

A analise e discussdao dos dados deste referentes ao planejamento,
consideramos a estrutura e disposicdo dos conteudos, a metodologia, os
objetivos, a organizacdo e o método de avaliacéo.

Inicialmente partindo da andlise dos conteudos estruturantes, todos os
professores (5) apontam em seus planejamentos o que é sugerido no CEA
(PARANA, 2012), contemplando assim os contetdos “Esporte, Jogos e
Brincadeiras, Danca, Ginastica e Lutas (PARANA, 2012).

Libaneo (1994) aborda sobre a importancia dos contetdos no discorrer
das aulas, os quais formam a base objetiva da instru¢ao, sendo que os objetivos
que o professor pretende alcancar, sdo viabilizados pela forma como os
conteudos serdo ensinados, ou seja, a metodologia, que corresponde ao
“conjunto de conhecimentos, habilidades, habitos, modos valorativos e
atitudinais de atuacdo social, organizados pedagdgica e didaticamente”
(LIBANEO, 1994, p. 128).

Partindo das consideracdes elencadas por Libaneo (1994), e voltando o
olhar para o objeto deste estudo, constatamos que 0s objetivos gerais dos
planejamentos dos professores (5), dos 8° e 9° anos do ensino fundamental,

seguem as orientacdes do CEA (PARANA, 2012), sendo que a concepgao
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considerada de Educacédo Fisica é de totalidade, ndo fragmentada, valorizando
todos os conteudos estruturantes.

Assim sendo, é possivel percebermos que os objetivos dos planejamentos
analisados vao ao encontro dos objetivos apontados nas DCE (PARANA, 2008)
e no CEA (PARANA, 2012). Ambos os documentos contemplam as diferentes
modalidades de ensino, jogos coletivos que envolvem o eu e o outro, bem como
a consideracdo e a importancia das diversas manifestacbes corporais no
trabalho com os alunos (PARANA, 2012).

Verificamos também, por meio da analise dos planejamentos, que 0s
objetivos sdo pautados no desenvolvimento dos conteddos estruturantes,
abordando os contetudos basicos e/ou especificos relacionados ao esporte,
jogos e brincadeiras, danca, ginastica e lutas. Um dos objetivos comuns que é
destacado em quatro (4) planejamentos, refere-se ao desenvolvimento da
coordenacao e das habilidades motoras grossa e fina através das atividades

propostas, sendo:

Desenvolver a coordenacdo motora grossa e fina (PED1).

Melhorar a coordenacdo motora e motora fina do aluno por meio das atividades préticas
sejam esportivas ou recreativas colaborando em diversas atividades do dia a dia (PEB).

[...] visando o aumento dos conhecimentos, o desenvolvimento das capacidades
motoras e habilidades esportivas (PEC).

Propiciar o desenvolvimento das habilidades motoras, cognitivas e biopsicossociais
(PED2).

Sobre a importancia do desenvolvimento destas habilidades, nas aulas de
Educacao Fisica, Guimaraes (2013) defende que esta, “apresenta aspectos que
envolvem de forma direta a saude e o desenvolvimento motor das criangas,
diante disso, precisa-se ser trabalhada de maneira correta, com objetivos a
serem realizados” (GUIMARAES, 2013, p. 8).

Além do desenvolvimento das habilidades motoras, outro objetivo
destacado no planejamento dos professores diz respeito a importancia de que
todos os conteudos sejam trabalhados nas aulas de Educacdo Fisica. Neste
objetivo, o P1ED e o PEC utilizam o termo modalidade, PEB utiliza o termo
“atividades corporais”; PEA refere-se as “atividades fisicas” e o P2ED como
manifestacdo da cultura corporal. Embora com termos que diferem, ambos os

objetivos descrevem contextos similares.
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Vivenciar as diferentes modalidades de ensino (P1ED).
Vivenciar os fundamentos das diversas modalidades esportivas (PEC).
Conhecer e participar de diferentes atividades corporais (PEB).
Tornar possivel a vivéncia de atividades fisicas para todos os tipos de corpos (PEA).

Conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de diferentes manifestacdes da cultura corporal
(P2ED)

Sobre as diferentes formas de manifestagdes culturais que envolvem e
Educacéo Fisica e o contato com o outro, em trés (3) planejamentos (PEB, PEC,
P1ED), sdo apontados objetivos que tratam da importancia do respeito entre os

alunos, bem como da importancia do trabalho em equipe.

Repudiar a violéncia, aprendendo e praticando o respeito mutuo; Reconhecer-se como
parte integrante do ambiente (PEB);

Possibilitar maior integracdo entre alunos, estabelecendo relagdes corporais
equilibradas e construtivas com o0s outros, reconhecendo e respeitando caracteristicas
pessoais, fisicas ou sociais (PEC).

Vivenciar o respeito e 0 companheirismo; Vivenciar o trabalho em equipe e aimportancia
do outro na realizacéo de tarefas (P1ED).

Sobre o método de ensino dos professores, e a relacdo entre os
conteudos e objetivos, foi possivel identificarmos somente em trés (3)
planejamentos (PEB, PEC, P1ED), como as aulas sao desenvolvidas, bem como

alguns encaminhamentos didaticos.

Serdo trabalhadas aulas expositivas com textos, explicagdes e demonstracdes em sala,
na quadra, no campo e em outros ambientes possiveis, tais aulas serdo sempre que
necessario, seguidas de pratica oferecida aos alunos de maneira progressiva e
respeitando os limites e individualidades (PEB).

Aulas tedrica, praticas e expositivas; Observacdo individual para verificacdo de
possiveis necessidades e progressos (PEC).

Aula expositiva, aulas praticas, atividades em grupo e individuais. Pesquisa sobre a
importancia da modalidade ensinada (P1ED).

E possivel constatarmos por meio da andlise dos planejamentos, que a
aula expositiva € uma opcao relevante para os professores. Libaneo (1994)
considera este formato de aula como sendo um procedimento didatico valioso

para a assimilacdo de conteudo.
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Neste método, os conhecimentos, habilidades e tarefas sao
representadas, explicadas ou demonstradas pelo professor. A
atividade dos alunos é receptiva, embora ndo necessariamente
passiva. O método expositivo é bastante utilizado em nossas escolas.
[...] A exposicdo légica da matéria continua sendo, pois, um
procedimento necessario, desde que o professor consiga mobilizar a
atividade interna do aluno de concentrar-se e de pensar, e a combine
com outros procedimentos, com o trabalho independente, a
conversacao e o trabalho em grupo (LIBANEO, 1994, p. 161).

Partindo do exposto, € possivel verificarmos que a aula expositiva apesar
de ser uma forma tradicional de ensino, se for adaptada pode possibilitar uma
forma de ensino participativa, envolvente entre a teoria e a pratica. A aula
expositiva esta presente nos planejamentos, dos 8° e 9° anos das series finais
do ensino fundamental dos PEB, PEC e P1ED.

Da mesma forma que os conteddos estruturantes, os objetivos e o0s
métodos de ensino, verificamos que as formas de avaliagdo sao descritas pelos
professores da mesma maneira para 0os 8° e 9° anos, ou seja, 0 método de
trabalho é o mesmo. Sobre os métodos de avaliacdo, no quadro 7 abaixo, sao
apontadas, através da concepcéao de Libaneo (1994), os momentos do processo
de ensino em que se torna possivel realizar a avaliacéo: verificagdo, qualificacéo

e apreciacdo qualitativa.

Quadro 7: Métodos de Avaliagdo utilizados pelos professores de EF.

METODOS DE AVALIACAO
Professor Avaliacéo escrita Avaliacéo pratica Avaliacéo Participativa
PEA X X
PEB X X
PEC X
P1ED X X X
P2ED X

Fonte: Autor.

Podemos verificar por meio da analise dos dados do quadro 7, que trés
(3) professores (PEA, PEB, P1ED) utilizam mais de uma forma de avaliacao.
Diversificando desta forma a possibilidade real de um diagnéstico de
aprendizagem da turma, permitindo ao professor constatar os progressos e as
dificuldades de seus alunos, bem como as adequacbes que se fazem
necesséarias no planejamento. Entretanto, verificamos também, que dois (2)

professores (PEC, P2ED) utilizam apenas uma forma de avaliagdo, assim a
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mesma € realizada de forma limitada, ndo possibilitando que o professor tenha
parametros reais sobre o processo de ensino e aprendizagem.

Sobre este movimento dinamico de reflexdo, o autor defende que a
verificagdo da aprendizagem dos alunos ndo ocorre somente em uma data
marcada de avaliagéo escrita, mas sim “em todos os momentos do processo de
ensino, e o professor esta sempre colhendo informacdes e avaliando o processo
mental dos alunos (LIBANEO, 1994, p. 98).

Através da analise das respostas das entrevistas dos professores,
constatamos que somente dois (2) professores (P1ED, P2ED), dos cinco (5)
entrevistados, mencionaram como referencial tedrico metodologico os
documentos oficiais. Os mesmos afirmam que estes documentos subsidiam o
planejamento e as aulas que desenvolvem para os 8° e 9° anos do ensino

fundamental.

Eu utilizo muito os Documentos Oficiais. Utilizo também muito a documentacdo do
colégio o plano do colégio, e aqui no colégio nés temos um plano interno entre os
professores de Educacéo Fisica. Entdo nds dividimos os nossos contetdos e até cada
um, até aonde cada professor vai por série (P1ED).

Os pressupostos séo as Diretrizes Curriculares (P2ED).

O P1ED diz utilizar também, como referencial tedrico metodologico, o PPP
e o0 plano elaborado por todos os professores de Educacéao Fisica da escola. Por
meio da fala deste professor, percebemos que existe um compartilhamento entre
os professores de Educacao Fisica para organizar o trabalho na escola.

Os demais professores entrevistados (PEA, PEB, PEC) ndo explicitaram
quais pressupostos tedricos metodologicos utilizam para fundamentar o trabalho
gue desenvolvem, apenas mencionaram gue suas aulas sdo ministradas tendo
como base o CEA (PARANA, 2012), o ensino tecnicista, tradicional, e também o
PPP.

Em relacédo aos objetivos das aulas somente o PEB apresenta uma visao

mais abrangente do ensino, discorrendo que o objetivo do ensino traz a

[...] busca pelo ensino integral, formacéao integral do educando a gente busca passar
além de um conhecimento relacionado com a questao de salude, de esportes né, do seu
préprio corpo. Também a questéo de respeito, de disciplina e tudo mais (PEB).

Os demais professores (PEA, PEC, P1ED, P2ED) nao responderam de
forma especifica sobre o ensino da Educacédo Fisica, mas apontaram alguns
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objetivos e os conteudos que apresentam no planejamento e desenvolvem nas
aulas de Educacédo Fisica, podemos constatar nas respostas dos mesmos a

sequir.

[...] para o desenvolvimento da sua coordenacéo fina (PEA).

[...] @ gente procura trabalhar com eles vérias outras modalidades como o atletismo,
como o ténis de mesa, que eles gostam muito aqui na [...] escola entdo o objetivo é que
eles tenham o minimo né do conhecimento pratico e teorico (PEC).

[...] um dos objetivos é o trabalho da coordenacdo motora, o segundo objetivo séo as
aquisicdes dos fundamentos esportivos e 0 objetivo central, que ndo esta
necessariamente no planejamento ou escrito no planejamento, mas é que eles peguem
gosto pela atividade fisica, em praticar o movimento (P1ED).

Entdo, propiciar o desenvolvimento das habilidades motoras dos alunos, cognitivas e
biopsicossociais, que englobam o desporto. Desenvolver também habilidades técnicas
e desportivas basicas para os desportos individuais e coletivos (P2ED).

Percebemos que em suas respostas 0s professores citam elementos
sobre o ensino da Educacao Fisica, apontam alguns objetivos especificos e 0s
conteudos que sdo desenvolvidos nas aulas dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental, os quais tem alguns de seus pressupostos nos documentos
oficiais, muitas vezes sem especificar quais seriam tais documentos.

Em relacdo ao planejamento, entendemos que o0 mesmo é fundamental
para a organizacéo e desenvolvimento do trabalho do professor, pois implica em
elaborar, executar, avaliar e reelaborar a fim de atingir os objetivos propostos e
a aprendizagem dos alunos. Sobre sua organizacdo para os 8° e 9° anos do

ensino fundamental, o PEA descreve:

[...] s@o planejamentos bimestrais né, entdo eu sempre estou dando continuidade ao
ano anterior aquele que ja era aluno nosso, a gente da continuidade do aprendizado
dele sempre cada vez melhorando ou cobrando mais aquele aluno (PEA).

Constatamos que o PEA em relagdo ao planejamento, refere-se ao
periodo bimestral e a complexidade dos contetdos que serdo desenvolvidos.

Na resposta do PEB, o mesmo refere-se aos pressupostos teéricos das
DCE (PARANA, 2008), e afirma que tal documento o auxilia na organizacéo do
planejamento, bem como na sele¢do dos conteudos, o docente indica também

sua preocupac¢do em trabalhar os contetdos preferidos dos alunos, dizendo:

Entdo a gente organiza o plano/planejamento de acordo com as diretrizes né para essas
séries de maneira bimestral, entdo nos quatro bimestres a gente procura dividir um
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esporte coletivo por bimestre ai, de maior aceita¢do dentro da escola, e ai complementa
com os demais contetdos ai danca, lutas, jogos e brincadeiras, etc. (PEB).

O PEC, descreve que o0 planejamento e sua organizacdo, esta
estritamente relacionado a atuacdo dos alunos nos jogos escolares, devido a

participacéo efetiva que a escola tem neste evento esportivo.

[...] normalmente o0 nosso planejamento primeiro e segundo bimestre é voltado para a
participacdo deles dos jogos mesmo tanto no futsal como no futebol, na parte de
atletismo também e dependendo do resultado que a gente consiga, a gente vai
trabalhando com eles até o segundo semestre mais ou menos, e dependendo da nossa
participacdo né, a gente volta muito assim, volta toda esse planejamento para a parte
de treinamento dos nossos alunos (PEC).

Sobre tal afirmacdo do PEC, € demasiado preocupante a proposta de
escolha por uma ou outra modalidade, baseada somente em competicdes.
Percebemos na fala do docente que além da escolha de modalidades
especificas, estas ndo sao trabalhadas de forma pedagdgica, visando a cultura
corporal do movimento, suas possiveis adaptacfes e perspectiva de formacéo
integral dos alunos, mas sim uma formacéo técnica, levando em conta somente
as regras e a tatica do jogo (FINCK, 2011). Outra aspecto € a “aula” em guestao,
gue na verdade é um treinamento voltado para poucos alunos, aqueles que
participardo das competicoes.

O P1ED afirma que inicia 0 ano com um rascunho do planejamento
conforme a série que ira trabalhar. Apds conhecer a turma, formaliza seu
planejamento baseado no objetivo de “trabalhar a coordenacé&o motora e depois
ver como eles estdo em relacéo as capacidades fisicas, em que nivel, para assim
iniciar o trabalho a partir dai”. Em sua resposta o P1ED aponta os objetivos em
relacdo aos conteudos que ira trabalhar.

O P2ED, descreve que a organizacdo do seu trabalho ocorre de forma
bimestral, com os conteudos elaborados e divididos para cada periodo, e

explicita dizendo:

Eu organizo assim, primeiro bimestre eu trabalho esporte, jogos e brincadeiras. O
esporte eu trabalho voleibol, historia, fundamentos, pré-desportivos e jogo. Jogos e
brincadeiras: pega-pega, queimada. Esse ano eu trabalhei género e diversidade na
escola, bullying, cyberbullying, trabalhei teoria e pratica, explicando, mostrando videos
pra eles, porque a gente teve alguns problemas sobre bullying. Segundo bimestre eu
trabalho, novamente o esporte, mas, o handebol e o basquete junto ali. E danca e jogos
e brincadeiras um pouquinho também. Terceiro bimestre, esporte e ginastica. O esporte,



106

0 basquete, a ginastica eu trabalho um pouquinho a origem, histérico, movimentos
basicos da ginastica e jogos de tabuleiro. Quarto bimestre, esporte, lutas, jogos e
brincadeiras. Esporte, o futsal, histérico, fundamentos, pré-desportivo e jogo. Jogos
cooperativos, lutas de aproximacao, jogos de oposicao e jogos de socializac&o entre as
turmas que séo as interseéries (P2ED).

O P2ED detalha como organiza seu planejamento, percebemos que os
conteudos sao diversificados, e que o docente observa seus alunos e considera
suas necessidades, assim inclui no seu planejamento temas emergentes na
sociedade, contemplando alguns elementos articuladores apontados nas DCE
(PARANA, 2008).

As DCE (PARANA, 2008, p. 50) propdem que:

[...] a Educacéo Fisica seja fundamentada nas reflexdes sobre as
necessidades atuais de ensino perante os alunos, na superacdo de
contradi¢cGes e na valorizagéo da educacao. Por isso, é de fundamental

importéncia considerar os contextos e experiéncias de diferentes
regides, escolas, professores, alunos e da comunidade.

Constatamos por meio das respostas dos cinco (5) professores, que: 0
planejamento € organizado por bimestres; o referencial teérico metodolégico
citado por dois (2) docentes s&o as DCE (PARANA, 2008); todos os docentes
mencionam o0s conteudos e indicam de alguma forma como desenvolvem os
mesmos; apenas 0 P2ED especifica os conteddos de maneira mais detalhada;
0S objetivos ndo sao explicitados de forma clara por nenhum dos professores.

As DCE (PARANA, 2008, p. 51) destaca que o projeto de ensino do
professor seja articulado de forma que “relacionando-o as praticas corporais, ao
contexto historico, politico, econémico e social”, possibilite ao alunos o acesso
ao saber historicamente produzido.

Sobre os pressupostos teéricos, as DCE (PARANA, 2008, p. 53)

[...] apontam a Cultura Corporal como objeto de estudo e ensino da
Educacdo Fisica, evidenciando a relacdo estreita entre a formacao
histérica do ser humano por meio do trabalho e as praticas corporais
decorrentes. A acéo pedagdgica da Educacéo Fisica deve estimular a
reflexdo sobre o acervo de formas e representacdes do mundo que o
ser humano tem produzido, exteriorizadas pela expresséo corporal em
jogos e brincadeiras, dancas, lutas, ginasticas e esportes (PARANA,
2008, p. 53).

Considerando tais pressupostos, o professor ndo pode limitar o ensino da

Educacdo Fisica escolar a um ou outro conteddo, mas sim ampliar os
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conhecimentos relacionados a cultura corporal, desenvolvendo-os nas
dimensdes factual, conceitual, procedimental e atitudinal, de acordo com os
interesses e necessidades dos alunos, estimulando-os a reflexdo sobre as
possibilidades de movimento.

Os objetivos para o ensino da Educacao Fisica sédo tratados de forma
pontual nas DCE (PARANA, 2008). Inicialmente a proposta é de reorienta¢éo na
politica curricular. O objetivo de tal acdo esta centrado em “construir uma
sociedade justa, onde as oportunidades sejam iguais para todos” (PARANA,
2008, p. 14). Sobre tal reflexdo, o referido documento aponta que a pratica
pedagogica seja fundamentada em diferentes formas metodologicas,

considerando ndo somente uma modalidade de ensino, mas varias concepcgoes:

[...] a escola deve incentivar a pratica pedagogica fundamentada em
diferentes metodologias, valorizando concepg¢des de ensino, de
aprendizagem (internalizacdo) e de avaliagdo que permitam aos
professores e estudantes conscientizarem-se da necessidade de uma
transformacéo emancipadora (PARANA, 2008, p. 15).

Em relacdo a organizacdo das aulas, o professor para ministra-las,
seleciona de forma intencional como vai ensinar, para tanto utiliza uma gama de
meétodos de organizacao e procedimentos, que contribuirdo para o alcance dos
objetivos propostos.

A forma como a aula pode e deve ser organizada, segundo Libaneo
(1994), deve iniciar de maneira que o professor perceba o que seu aluno ja sabe,
para que entdo possa estabelecer relacbes com novos conhecimentos. Tais
relacbes seriam aproximacdes com as experiéncias que o0s alunos ja

vivenciaram. Ao questionarmos sobre a organizacéo das aulas, o PEB diz:

[...] as aulas s&o organizadas de uma forma progressiva, entdo a gente parte sempre do
movimento bésico, do conhecimento basico quando sdo questdes tedricas, e dai vai
aprofundando com o passar dos bimestres até chegar no nivel um pouco mais avancado
para que eles possam ter esse conhecimento para passar para 0s préximos anos letivos
(PEB).

Sobre a necessidade de adaptacdo metodoldgica, o P1EA defende que
embora as aulas sejam espelho uma da outra, as turmas sempre seréao

diferentes, e complementa dizendo:

[...] tem turma que desenvolve mais, tem turma que desenvolve menos, ai vocé tem que
fazer uma adaptacao para que a sua aula seja bem desenvolvida (P1EA).
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Libaneo (1994) refere-se a adaptagdo dos métodos de ensino, dizendo
gue é necessario que o professor conheca sua turma de forma individual, para
que tenha uma avaliacao diagnéstica da realidade social, podendo assim aplicar
0 método de ensino que seria 0 mais adequado para tal classe.

O PEC, em relagéo ao andamento diario de suas aulas, descreve que a
organizacdo das mesmas, bem como da escola, sdo adequadas conforme as

situacdes climaticas e a falta de estrutura fisica da instituicdo, o docente diz:

[...] porque a gente tem as vezes problema com chuva, de transporte, que eles ndo vem
muito para a escola e faltam bastante por esse motivo. Tem também 0 nosso problema
ainda é a divisdo da quadra que a gente tem que dividir com a outra professora (PEC).

O P1ED refere-se as aulas dizendo: “para o ensino fundamental a minha
aula é 80% prética, durante o periodo” (P1ED). Embora, o P1ED afirme utilizar
como referencial tedrico metodoldgico as DCE (PARANA, 2008), parecer ter uma
visdo dicotdmica da teoria e pratica, pois menciona as aulas praticas como se
fossem esvaziadas de conhecimento tedrico cientifico.

O P2ED afirma que a organizagdo de suas aulas se da conforme os
objetivos e os contetdos, os quais sdo trabalhados de forma a despertar a

vontade dos alunos pela pratica.

Entéo, eu trabalho com no¢des basicas de regras, andlise histérica e atual dos esportes,
oriento para exploracdo de novas manifestacdes esportivas. Eles também tém que
vivenciar e reconhecer os diferentes ritmos e dancas das diferentes culturas. E despertar
0 gosto mesmo pela atividade fisica, o relacionamento, acho que é isso (PED2).

O P2ED demonstra ter uma visdo ampla sobre a importancia de
diversificar os contetdos nas aulas de Educacéo Fisica, pois faz referéncia aos
esportes e dancas apontando aspectos relacionados a histéria, cultura,
diversidade e contemporaneidade.

Podemos dizer que cada professor apresenta um entendimento
diferenciado sobre o planejamento, sua organizacdo e desenvolvimento. Em
relacdo ao encaminhamento metodoldgico das aulas, cada professor aponta
indicios didaticos de cunho pessoal, bem como de concepg¢éo de ensino. Cada
professor aponta aspectos da realidade escolar a que pertence, o que indica que

as especificidades do contexto sdo percebidas pelos docentes.
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5.2 A PERCEPCAO DOS PROFESSORES

Nesta categoria apresentamos a analise e discussdo dos dados
resultantes das entrevistas realizadas com os cinco (5) professores de Educacéo
Fisica (APENDICE I1). A intencéo é analisar a percepcdo dos professores de
Educacao Fisica, sobre o desenvolvimento do seu trabalho nos 8° e 9° anos do
ensino fundamental, na rede publica estadual de Irati-PR.

Consideramos a percepcao dos professores em relagéo: ao que os alunos
mais gostam e menos gostam nas aulas; a participacdo dos alunos nas aulas;
as dificuldades que enfrentam no desenvolvimento das aulas; a avaliagdo do
processo de ensino e aprendizagem.

Embora a orientacdo das DCE (PARANA, 2008) proponham para o ensino
da Educacédo Fisica os conteudos estruturantes, as respostas dos professores
sobre o que os alunos mais gostam nas aulas apontam o esporte de maneira
geral, a modalidade esportiva do atletismo e do futsal, e 0 jogo, podemos

constatar nas respostas a seguir:

Uma resposta bem breve, jogo (PEA).

Se tratando de conteudos os preferidos sédo os esportes (PEB).

De futsal, tanto oitavo quanto o nono, tanto as meninas quanto os meninos daqui da
escola principalmente é futsal, eles amam futsal (PEC).

A pratica do futsal entre os rapazes é muito grande o gosto pelo futsal, e talvez pelo
historico do nosso colégio, de nds ja trabalharmos com o atletismo h& muito tempo, as
aulas de atletismo séo as mais participativas (P1ED).

Eles gostam do esporte (P2ED).

Sobre a preferéncia dos alunos pelo esporte nas aulas de Educacéo
Fisica, Finck (2011) afirma que algumas modalidades esportivas “Sao [...] mais
divulgadas pela midia e [...] ganham destaque entre os alunos, sendo as
preferidas e as mais comentadas” (FINCK, 2011, p. 93). Desta forma, podemos
dizer que as preferéncias dos alunos em relacédo as aulas de Educacéao Fisica
estao relacionadas com aquilo que mais conhecem.

Assim, podemos apontar a midia como parte desta influéncia, pois da
acesso aos mais variados tipos de informagdo em que as pessoas conseguem
compreender determinada realidade (BEVORT; BELLONI, 2009). Sendo assim,

0s alunos possuem acesso aos mais diversos tipos de esporte por meio da midia,
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porém é de grande relevancia que sejam ensinados nas aulas de Educacéo
Fisica os mais diversos elementos que envolvem este esporte, para que assim
0s escolares tenham ciéncia da amplitude deste fenémenao.

Em relagéo a questéo sobre o que os alunos menos gostam nas aulas de
Educacéo Fisica, as respostas dos professores foram unanimes: ficar na sala,

as aulas teoricas.

[...] Eles ndo gostam das aulas teéricas (PEA).

[...] Acredito ainda que eles gostam menos das aulas que a gente fica em sala, a parte
tedrica, explicacdes (PEB).

[...] Quando tem aula tedrica, eles odeiam aula tedrica (PEC).
[...] Ficar na sala (P1ED).

[...] As aulas tedricas (P2ED).

Considerando a percepcédo dos professores, entendemos que o0s alunos
nao estdo interessados sobre a histéria das modalidades esportivas, as regras
de jogos, ou os aspectos teodricos da Educacao Fisica, pois valorizam as aulas
praticas.

Tal percepgcdo demonstra muito sobre a questdo cultural envolta da
realidade social de cada aluno, pois com a influéncia da midia que divulga uma
minoria de modalidades esportivas, dando énfase a pratica e a competicao, o
esporte é tratado de forma limitada, ndo havendo espaco para abordagens mais
abrangentes.

Sendo assim, é fundamental que os professores saibam como abordar
estes contedados para que os alunos possam desenvolver ndo apenas a
percepcao do que esta sendo repassado, mas interpretar os seus varios sentidos
dentro da sociedade (BEVORT; BELLONI, 20009).

Desta forma, evidenciamos a importancia da escola, enquanto espaco
formal de educacéo, para desenvolver os contetudos da Educacéo Fisica escolar
considerando em sua abordagem os aspectos historicos, culturais e sociais,
além dos conhecimentos técnicos e taticos, pois sao saberes historicamente
produzidos e todos o0s alunos tem direito a terem acesso a esses conhecimentos
(FINCK, 2011).
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Em relagéo a participacdo dos alunos nas aulas de Educacao Fisica, os
professores definiram como sendo muito expressiva e positiva, como consta a

seqguir:

Temos alunos participativos e a grande maioria da turma sempre querendo aprender ou
mostrar o que foi desenvolvido na sua vida escolar (PEA).

Na nossa realidade por ser uma escola de periferia ainda, a participacéo acredito que
seja maior do que em outras escolas, tendo em vista que os alunos ndo séao tao
dependentes de aspectos e impactos tecnoldgicos como celular, midia (PEB).

A participacdo dos alunos aqui da escola tanto de oitavo, quanto de nono sdo muito
boas, eles participam quase 100% (PEC).

Na parte préatica podemos dizer que 80% da turma participa com bastante intensidade
(PEDY).

A participacao é total, eles adoram a Educacgéo Fisica. Todos fazem aula (PED2).

Acreditamos que tal motivagéo dos alunos para participarem das aulas de
Educacéo Fisica, esta relacionada as questdes préticas e de interatividade que
a disciplina proporciona, pois envolve movimento e possibilitam a realizacao de
atividades em grupo, as quais proporcionam prazer, alegria, troca, parceria,
companheirismo, superacdo de desafios, entre outras (FINCK, 2011).
Diferentemente das demais disciplinas, que mantém os alunos em sala de aula,
a Educacdo Fisica é percebida também como um momento de lazer e
entretenimento no dia a dia escolar dos educandos. Porém, €& possivel
identificarmos na fala de PEB, que 0s recursos tecnoldgicos e a midia
influenciam na participagéo dos alunos, e que muitas vezes interferem na opcao
dos alunos de ficarem alheios as aulas.

Sobre as dificuldades enfrentadas pelos professores nas aulas de
Educacéo Fisica, diz respeito a falta de estrutura fisica das escolas, aspecto
destacado por dois docentes:

Eu acho que a maioria das escolas né, a falta de verba, ou seja, de material aonde nés
temos que procurar desenvolver a aula até mesmo sem o material (PEA1L).

A quadra que eu comentei que as vezes a gente precisa fazer uma “divisdozinha” com
outro professor (PEC).

Dois (2) professores afirmaram que nao enfrentam dificuldades nas aulas
de Educacao Fisica. Destes, PEB considera que a facilidade em ministrar as
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aulas se da por sua experiéncia profissional: “devido talvez a experiéncia ja de
15 anos, eu tenho pouca dificuldade nas escolas que eu trabalho com relacéo
aos oitavos e nonos anos” (PEB). O P2ED também afirmou que nédo sente
dificuldades, entretanto nédo justificou sua afirmativa.

O P1ED afirmou que sua dificuldade nas aulas esta em obter interacédo
entre 0s sexos opostos nas atividades, e também conseguir fazer com que os
alunos compreendam o real valor da atividade fisica para o corpo humano.

Assim, ele discorre:

Acredito que essa questdo do sexo oposto, de eles ndo gostarem muito de se tocarem,
de ter o contato do menino com a menina e vice-versa, a propria ma vontade de realizar
algumas atividades, e a falta de entendimento da importancia da atividade fisica, pra
vida deles, enquanto salde, enquanto lazer, enquanto questao social, eles querem
apenas praticar o esporte por praticar, eles ndo querem fazer por exemplo os
fundamentos do futsal, eles querem jogar o futsal da maneira que eles sabem, eles nédo
estdo interessados, em regras, em fundamentos, é a pratica pela pratica (P1ED).

A afirmacéo do P1ED vem ao encontro da questédo sobre o que os alunos
mais gostam e menos gostam nas aulas de Educacgéo Fisica, ou seja, ha uma
rejeicdo do cunho tedrico e aceitagdo da pratica dos fundamentos. Sendo assim,
propor e trabalhar teoria nas aulas de Educacdo Fisica podem acarretar
dificuldades para o professor.

Com relacéo a percepcao dos professores, sobre a avaliagdo do processo
de ensino e aprendizagem, das aulas de Educacdo Fisica no ensino
fundamental, apenas trés (3) docentes discorreram sobre a questdo. O PEB
teceu critica acerca da condicéo repetitiva e mecanizadora dos conteudos, que

se delineiam em muitas aulas da disciplina:

[...] muitas vezes esse processo de ensino-aprendizagem é falho porque o aluno tem
repeticdo de conteudos especialmente voltado para a parte técnica de alguns esportes,
e o aluno ele acaba tendo esse processo de ensino-aprendizagem bem prejudicado por
que ele passa para a série seguinte sempre sem aprender e sem poder ser avaliado em
determinados contetdos especificos que ele deveria ter (PEB).

O PEC refere-se a avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem de
forma positiva, defende que o trabalho continuo € o motivo de tais resultados, e
diz:

Eu acho que, aqui eu acredito que como eu te falei, como a gente tem mais ou menos
um trabalho com eles ja de 2 a 3 anos e a gente sempre faz junto. E eu acho que para
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nds assim, eu avalio que seja muito bom, porque a gente tenta fazer o maximo que
pode, tenta passar o maximo que pode para eles, e eu acho que também pelo menos
aqui com a gente eu acho que eles tém um ensino, assim uma avaliacdo positiva (PEC).

O P2ED acredita que o processo de ensino e aprendizagem é avaliado
positivamente quando o aluno passa para o proximo ano sabendo a base do que

foi aprendido e que sera fundamental para o ingresso no ensino médio:

Eu avalio assim, que eles tém que sair do ensino fundamental, sabendo bem a base de
tudo ali, do esporte, a base do inicio das modalidades, uma base da danga, uma base
dos jogos e brincadeiras, eles tém que saber isso pelo menos para entrar no ensino
médio (P2ED).

As respostas dos professores em relacdo a avaliagdo do processo de
ensino e aprendizagem, demostra que os mesmos discorrem de forma critica
sobre o processo mecanizado das aulas de Educacéo Fisica, a importancia do
processo de aprendizagem ser continuo ano a ano, e a necessidade da avaliacao
diagndéstica para mesurar se 0 aluno possui ou ndo os conhecimentos basicos
para passar para o proximo ano de escolarizacao.

Como descrito por Libaneo (1994) a avaliagdo deve ser um processo
continuo na pratica do professor. E necessario compreendermos que o ato de
avaliar os alunos proporciona ao professor novas maneiras de abordar os demais
conteudos, pois assim consegue compreender as dificuldades que os mesmos
possuem, e outro fato bastante importante € que a avaliacdo seja realizada
durante todas as aulas para verificar como o aluno reage as suas dificuldades
cognitivas (PALMA et al., 2008). Sendo assim, avaliar o processo de ensino
aprendizagem é fundamental, para que possa ocorrer um movimento dinamico

de reflexdo sobre a praxis docente.

5.3 O QUE OS ALUNOS DIZEM SOBRE AS AULAS?

Nesta categoria apresentamos a analise e discussdo das repostas do
questionario aplicado aos oitenta e sete (87) alunos dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental (APENDICE I1l) das EA, EB e EC. A intenc&o é verificar o que 0s
alunos dizem sobre as aulas de Educacéo Fisica, sendo: o que mais gostam e
menos gostam nas aulas; a percepcdo dos alunos em relagédo as aulas; como

avaliam o professor de Educacéao Fisica.
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Por meio das respostas dos alunos (EA, EB, EC), em relagdo ao que mais
gostam nas aulas de Educacéo Fisica, verificamos varios motivos, o nimero de
alunos correspondente a cada um dos mesmos, e a percentagem

correspondente, dados que podemos visualizar no quadro 8.

Quadro 8: Motivos para 0s alunos gostarem das aulas de EF.

Motivo s para gostarem da s aulas de EF N° de alunos %
Respeito 2 2,29
Conhecimento 6 6,89
Pratica de Exercicio 9 10,34
Sair da sala 8 9,19
Gosto pelo esporte 18 20,68
Melhoria na Saude 10 11,49
Interacdo com os amigos/ diversédo 4 4,59
E legal 21 24,13
Mais ou menos 4 4,59
N&o responderam porque gostam 5 5,74

Fonte: Autor.

Diante do exposto no quadro 8, podemos verificar que a maioria dos
alunos gosta da Educacéao Fisica por acharem a disciplina legal (24,13%), o que
pode estar atrelado a diversos motivos para que tenham essa concep¢ao, porém,
ao ndo deixarem explicitos estes motivos, dificulta a realizagdo de uma andlise
mais detalhada deste tdpico.

Outro motivo bastante citado foi o gosto pelos esportes (20,68%), fato este
que reitera a importancia deste contetdo na disciplina de EF. Este fator pode ser

analisado pelo motivo de o esporte ser um

[...] fenébmeno sociocultural marcante na sociedade moderna e por
meio de diferentes manifestacdes esta presente em inimeros lugares,
ocupa diversos espacos e influencia as pessoas de diferentes
maneiras, tanto na pratica quanto na preferéncia por assistir aos
inmeros espetaculos que proporciona (FINCK, 2011, p. 127).

De acordo com Finck (2011) o fascinio que o esporte de rendimento
exerce nas pessoas, ocupa um grande espaco na midia, influenciando a
sociedade em varios aspectos (politicos, econdmicos, sociais, culturais,
educacionais); alguns desses aspectos contribuem para que surjam os “idolos”,

0s quais influenciam e podem ser observados

[...] no comportamento, nas escolhas e na expressividade das criancas
e dos jovens, podendo ter uma conotacédo tanto positiva como negativa.
Assim sendo, o trabalho do professor de Educacado Fisica, adquire
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maior grau de responsabilidade no desenvolvimento do esporte na
escola (FINCK, 2011, p. 102).

Outra resposta a ser destacada dos alunos é a relagcdo sobre a
importancia da Educac&o Fisica para a satde (11,49%). E sempre importante
ressaltarmos que a atividade fisica realizada de forma regular e orientada, € um
elemento de grande importancia para a qualidade de vida das pessoas, sendo
gue os conhecimentos relacionados a essa questdo devem ser ensinados nas
aulas de Educacdao Fisica, o que podera proporcionar beneficios para o resto da
vida dos alunos.

Sendo assim, é possivel concluir que a tematica saude na Educacéo
Fisica escolar tem de estar ligados aos demais conteudos que permeiam esta
disciplina (esporte, danga, ginastica, lutas, jogos e brincadeiras), para que seja
proporcionado aos alunos conceitos de habitos saudaveis, que possam abranger
diversos contextos cotidianos, levando-os a compreenderem para que possiveis
adversidades com doencas e lesdes possam ser evitadas na pratica das
atividades fisicas e esportivas.

Outro dado importante que esteve presente nas respostas dos alunos, foi
a pratica de exercicios ou movimentar-se (10,34%), neste sentido a Educacéo
Fisica escolar é fundamental para que sejam apreendidos e realizados
movimentos por meio de diversos conteudos.

Desta forma, € importante considerarmos atividades que possibilitem uma
vivéncia ampla de movimentos, e que os alunos sejam conscientizados de que
0s mesmos serdo fundamentais para além dos exercicios realizados na escola.
Sendo assim, eles poderdo ter uma maior consciéncia sobre a importancia das
atividades que estéo realizando, e até mesmo ensinar outras pessoas de seu
convivio sobre aquilo que aprenderam.

Outro motivo elencado nas respostas dos alunos, € de que alguns alunos
(9,19%), dizem gostar das aulas de Educacdo Fisica para sairem da sala de
aula. Devemos refletir sobre tal motivo, pois é relevante considerarmos que 0s
alunos enxergam as aulas de Educacdo Fisica como um espaco de sair da
realidade da sala de aula, de copiar as matérias, e estarem “livres” para
realizarem outras atividades. Diante disto é possivel percebermos que os alunos
compreendem que as aulas devem ser realizadas no espago externo das escola,
algo que pode ser entendido como habitus (VASCONCELOS, 2002; BOURDIEU,
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2003, 2008), pois esta vinculado a um julgamento de que esta disciplina deve
ser realizada fora da sala de aula.

Ao constatarmos as respostas dos alunos, em relacdo aos motivos do
respeito (2,29%) e do conhecimento (6,89), é relevante considerarmos que a
Educacéo Fisica € um espacgo que vai além dos conteudos préticos e teoricos.
Deve ser considerada uma area de conhecimento como as outras disciplinas que
fazem parte do curriculo escolar.

Dessa forma, a Educacio Fisica (PARANA, 2008, p. 50):

Pode e deve ser trabalhada em interlocucdo com outras disciplinas que
permitam entender a Cultura Corporal em sua complexidade, ou seja,
na relagdo com as mltiplas dimens@es da vida humana, tratadas tanto
pelas ciéncias humanas, sociais, da saude e da natureza.

Sendo assim, a Educacdo Fisica vai muito além dos conhecimentos
praticos, sob os quais muitas vezes é considerada. E importante possibilitar o
entendimento da comunidade escolar sobre o fundamental papel que a
Educacéo Fisica tem em relacdo a formacéo dos alunos.

Os amigos/diversao (4,59%), foram citados como motivos pelos alunos,
que apontam as aulas de Educacdo Fisica como meio importante para a
socializacdo, destacam também que sua pratica se da de forma prazerosa.

Dessa forma, entendemos que alunos se sentem bem nas aulas de
Educacéo Fisica, e que por meio dos encaminhamentos metodolégicos que o
professor utiliza, os alunos aprendem os conteudos de forma coletiva. Essa
maneira de ensino, pode propiciar aos alunos que se sintam mais livres para
demonstrar suas “habilidades”, e assim terem uma participacdo mais efetiva nas
aulas.

Os topicos mais ou menos (4,59%) e néo responderam (5,74%), néo
obtiveram explicacfes dos motivos que os levam a terem estas opinides.

Em relacdo ao gosto esportivo dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica,
consideramos a preferéncia dos alunos em relacdo ao conteddo esporte,
destacamos que na maioria das respostas os alunos mencionaram modalidades
esportivas coletivas.

No quadro 9 abaixo, podemos visualizar as modalidades mencionadas
pelos alunos e as mais preferidas.
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O gosto esportivo nas aulas de EF N° de alunos %
Futsal 33 37,93
Futebol 8 9,19
Volei 17 19,54
Basquetebol 2 2,29
Handebol 3 3,44
Ténis de mesa 6 6,89
Cacador 1 1,14
Mais que uma modalidade 11 12,64
Aulas esportivas em geral 6 6,89

Fonte: Autor.

Destacaram-se nesta categoria as modalidades de futsal e vdlei, dentro
destas perspectivas é importante ressaltarmos que as mesmas devem ser
entendidas como possibilidades de transformacao pedagodgica, que possam ser
realizadas intervencdes em suas praticas futuras (quadro 9).

Em relacdo & compreensdo da preferéncia destes esportes em geral
foram verificados os reais motivos destas escolhas, conforme apontamos no

quadro 10 abaixo.

Quadro 10: Porque os alunos preferem estes esportes?

Porque os alunos preferem estes esportes ? N° de alunos %
Esporte favorito 34 39,08
N&o citou 14 16,09
Saude 6 6,89
Melhor destreza 10 11,49
Mais praticam 2 2,29
Divertido 14 16,09
Sair da sala 1 1,14
Amizade 2 2,29
Aprendizado 4 4,59

Fonte: Autor.

Neste sentido, constatamos que as modalidades escolhidas pela maioria
dos alunos sédo aquelas que tem a sua preferéncia e se encaixam no tépico
“esporte favorito”, sendo assim, é possivel dizermos que esta preferéncia pode
se dar por meio de algo ou alguém que os influenciam a gostar daquela
modalidade.

Dessa forma, a midia pode ser uma das formas que levam os alunos a
gostar do esporte, pelo fato de difundir informacdes em nivel mundial em pouco
tempo, e também por expandir a cultura que podera levar 0s seus usuarios a
posicdes mais criticas e criativas em suas vidas (BEVORT; BELLONI, 2009).

Nesta perspectiva, o docente deve trazer aos alunos informacbes a

respeito desta influéncia mididtica nos mais diversos contextos presentes na
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cultura corporal. E diante destes ensinamentos deve sempre buscar a reflexdo
dos alunos sobre o que esta sendo ensinado, para que assim possam obter
conhecimentos e ndo apenas as informacdes divulgadas pela midia e assim “[...]
fazer dos meios de comunicagdo aliados, aproveitando as informacgdes
adquiridas pelos alunos [...]” (FINCK, 2011, p. 100).

Outros alunos (16,09%) citaram que gostam do esporte por se tratar de
um conteudo divertido, dessa forma € possivel percebermos que este contetdo
esta sendo ensinado de uma forma que os alunos sentem prazer em pratica-lo.

Ao discorrer sobre o ensino do esporte nas aulas de Educacao Fisica,
Finck (2011, p. 100) enfatiza que “O esporte, nas aulas de Educacéao Fisica, deve
ser tematizado de forma ampla e ladica, sendo contextualizado numa
perspectiva critica e participativa”. Assim sendo, o esporte ndo perde seu carater
educacional e pode ser ensinado de uma maneira mais prazerosa sem que 0S
alunos tenham restricbes para realizar as atividades propostas.

Em outra perspectiva os alunos (11,49 %), enfatizaram que gostam de tal
modalidade por possuir uma “melhor destreza” em sua realizacdo. E possivel
compreender que eles se mantém interessados naquilo que desempenham
melhor, e desta forma podem considerar outros elementos (modalidades) menos
importantes, e assim desprezar contedudos que também tem sua importancia e
valor. Cabe ao professor utilizar estratégias para desenvolver o gosto pela
pratica de outras modalidades, por mais que os alunos possuam dificuldades em
compreende-las em seus mais diversos aspectos.

Alguns alunos (6,89%) compreendem o ensino dos esportes como sendo
uma ferramenta para o cuidado com a saude.

Para compreender melhor esta questdo, é importante enfatizarmos que
para estarmos bem com a salude, ndo sédo apenas 0s aspectos fisicos que devem
ser considerados, mas também 0s sociais, emocionais e psicoldgicos. Sendo
assim, a vivéncia dos esportes deve envolver todos estes aspectos, no sentido
de possibilitar aos alunos desempenhar suas habilidades fisicas e cognitivas
dando o seu melhor, sem que sejam pressionados para obterem resultados

imediatos.

Por meio da vivéncia das atividades da cultura corporal, o aluno podera
ndo s6 ampliar seus conhecimentos, mas também adquirir habitos
saudaveis da pratica de atividades fisicas e esportivas,
conscientizando-se da sua importancia para uma melhor qualidade de
vida, assim como vivenciar atividades em grupo, desenvolvendo a
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criatividade e podendo resolver situagcdes problemas de forma coletiva
e prazerosa (FINCK, 2011, p. 70-71).

Ao comentarem sobre uma forma de fazer amizades (2,29%) e obter mais
um aprendizado (4,59%), os alunos destacam a importancia do esporte como
forma socializacdo e como elemento fundamental no curriculo. Sendo assim, “A
atividade fisica e esportiva € [...] um método de socializac&o e integracao, ja que
a escola é o lugar por exceléncia da socializacdo sistematica para muitos jovens,
de ambos os sexos” (FINCK, 2011, p. 76).

Nesta perspectiva, o esporte pode ser considerado um elemento
agregador, tendo em vista sua importancia na aproximacado que propicia aos
alunos por meio da pratica das diversas modalidades, sejam elas individuais e/ou
coletivas. Desta forma, cabe ao professor abordar as mais diversas modalidades
esportivas, considerando valores como 0 respeito, a cooperacéo, a tolerancia,
entre outros, para que assim 0s alunos 0s vivenciem com seus colegas e
adversarios, e que independentemente das situacées que ocorram, 0S mesmos
devem ser preservados.

Sendo assim, as abordagens pedagdgicas criticas da Educacéo Fisica
escolar (HILDEBRANDT; LANGING, 1986; BETTI, 1991; COLETIVO DE
AUTORES, 1992, 2009; KUNZ, 1994), podem contribuir muito para que 0s
alunos tenham esta perspectiva. Pois, possibilitam aos alunos pensar de forma
diferente em relacdo ao mais amplo sentido esportivo, e assim protagonizar,
compreender, superar e emancipar a maneira de vivenciar e conhecer o esporte.

Outros alunos (16,09%), optaram por ndo mencionarem nenhuma
modalidade esportiva.

Em relacdo ao ensino da Educacao Fisica, consideramos o entendimento
dos alunos sobre como os professores desenvolvem as aulas de Educacéo

Fisica. Podemos verificar as respostas dos alunos no quadro 11.

uadro 11: Como sdo desenvolvidas as aulas de EF?

Como sdo desenvolvid as as aulas de EF? N° de alunos %
Uma aula exercicio e uma aula jogo 13 14,94
Teoria depois pratica 16 18,39
Cobranca com os alunos 1 1,14
Exercicios depois jogo 23 26,43
Atividades com explicacao 18 20,68
Aulas praticas, trabalhos e provas 6 6,89
N&o respondeu 10 11,49

Fonte: Autor.
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Frente aos dados do quadro 11, consideramos 0s exercicios seguidos de
jogo (26,43%) e também uma aula exercicio e uma aula jogo (14,94%), em que
entendemos ser necessario a utilizacdo de procedimentos que preparam oS
alunos para realizar posteriormente o0 jogo em si.

Estes exercicios devem ser concentrados em fundamentos que
contemplem aspectos para além dos proprios gestos técnicos. Desta forma, os
professores, podem abordar as regras, o contexto historico, aspectos sobre
arbitragem e demais aspectos que abrangem o esporte. Em relagao ao jogo, a
participacdo de todos deve ser priorizada, para isso é fundamental que o
professor utilize estratégias para que todos os alunos possam realizar a atividade
de forma prazerosa, ninguém deve ser excluido, pois aprender é um direito de
todos.

Além disso, é importante destacarmos que o desenvolvimento do esporte
nas aulas de Educacdo Fisica, deve ser de forma ampla, contextualizada e
educativa.

Os alunos tém nas aulas de Educacdo Fisica a oportunidade de
praticar o esporte e cabe ao educador oportunizar a todos o seu
aprendizado por meio de um conteldo programatico esportivo
diversificado, que lhes possibilte um amplo conhecimento desse
fendbmeno, bem como vivéncias diferenciadas, para que, como,
espectadores, inclusive, possam fazer uma leitura mais apropriada, a

fim de melhor usufruirem o esporte que aprenderam no contexto da
escola (FINCK, 2011, p. 94).

E importante ressaltarmos que a vivéncia esportiva que os alunos
obtiverem na escola, irdo acompanhé-los para o restante de sua vida, por isso é
necessario expor gue estes ensinamentos ndo devem ser colocados em pratica
apenas no ambiente escolar, mas, nas diferentes realidades cotidianas.

Quanto as atividades com explicacao (20,68%), referem-se aquelas em
que o professor realiza o feedback conforme o andamento das mesmas,
orientando os alunos em relagdo ao que eles nédo estdo compreendendo,
buscando orienta-los. E importante que o professor tenha esse entendimento,
com o objetivo de o aluno assimilar o que esta sendo proposto.

Porém, é necessario orientar os alunos sem constrangé-los, para que nao
percam o interesse pela pratica daquela atividade. Quando o aluno consegue
superar suas dificuldades, sem que tenha passado por situacdes
constrangedoras, pode compreender aquela situacdo de forma natural, bem

como realizar as demais atividades propostas sem medo de errar novamente.
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Esta estratégia é bastante significativa, pois

A medida que essa interacéo acontece, o aluno estara mais motivado
a participar das aulas, realizando atividades fisicas e esportivas que o
fazem superar seus limites, ampliando cada vez mais suas
experiéncias e seu conhecimento (FINCK, 2011, p. 26-27).

Outro aspecto bastante citado nas respostas dos alunos, em relagao ao
desenvolvimento das aulas, é a teoria e depois a pratica (18,39%). Neste tdpico
observamos que os professores buscam explicar suas atividades de forma
tedrica na sala ou na quadra, para que os alunos tenham um conhecimento
prévio do que vai ser ensinado na pratica. Apos as explicacdes do conteudo e
seus objetivos, os alunos procuram realiza-las conforme as orientacdes do
professor.

Esta estratégia é bastante interessante, pois o0s alunos tendo
conhecimento prévio das atividades que irdo realizar, podem elaborar
estratégias de maneira individual ou coletiva, com o intuito de buscarem atingir
0s objetivos propostos para aquele conteudo.

Aspectos como as aulas praticas, trabalho e provas (6,89%) e as
cobrancas com os alunos (1,14%), foram citados pelos alunos. Assim, é possivel
constatarmos que os professores além das tarefas fora da sala de aula e teorias
sobre os conteudos, realizam atividades que propiciam que os alunos busquem
conhecimentos, por meio de pesquisas, sendo também avaliados por meio de
provas.

Tais procedimentos incentivam o0s alunos a pesquisarem sobre novas
formas de movimento e também sobre o que possam observar sobre a Educacao
Fisica, constatando que os conhecimentos dessa disciplina vao além do simples
saber fazer, e que é fundamental apropriarem-se cada vez mais de seus
conhecimentos de forma ampliada.

As maiores dificuldades dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica, sao
elencadas nas respostas dos mesmos, conforme os dados que constam no

quadro 12.

Quadro 12: Dificuldades dos alunos nas aulas de EF.

Dificuldades dos alunos nas aulas de EF N° de alunos %
Nenhuma 39 44,82%
Preguica 3 3,44
Questbes fisicas 14 16,09
Esporte 16 18,39
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Aulas tedricas 3 3,44
N&o Respondeu 5 5,74
Expressar 2 2,29
Excluséo por parte de colegas 1 1,14
Atencédo 1 1,14
Entregar trabalhos 3 3,44

Fonte: Autor.

As respostas dos alunos foram diversas, porém a que apareceu com mais
frequéncia refere-se que eles ndo possuem nenhuma dificuldade (44,82%) nas
aulas de Educacao Fisica. Sendo assim, a maioria dos alunos conseguem
realizar as atividades que os professores propdem, o que pode ser considerado
pelo fato de os professores desenvolverem as aulas de acordo com as
capacidades e interesses dos alunos, desse modo eles compreendem e
conseguem realizar o que esta sendo proposto.

Por outro lado, alguns alunos responderam que tem dificuldades para
realizar alguns esportes (18,39%). Este fato pode ser identificado pelo motivo
desses alunos ndo gostarem de alguma modalidade esportiva, fato este que se
nao for considerado pelo professor, no sentido de modificar as estratégias de
ensino, que possibilitem o gosto dos mesmos pelo aprendizado esportivo, pode

acabar sendo um fator negativo para o aprendizado dos alunos.

Acreditamos que, se o professor de Educacéo Fisica tiver essa visdo
limitada, desenvolvendo suas aulas tendo como referéncia apenas
elementos do esporte de rendimento, certamente o acesso dos alunos
a vivéncia corporal dos movimentos esportivos sera cerceada, assim
como sera reduzida a possibilidade de ampliagdo dos conhecimentos
sobre o esporte (FINCK, 2011, p. 108).

Muitas vezes, o0 ensino do esporte esta vinculado aos parametros de
rendimento, o que é um erro, pois nas aulas de Educacéo Fisica os alunos tem
que vivenciar o maximo de possibilidades esportivas, além de aprender formas
de realizar o esporte como lazer, na perspectiva da saude, e até do proprio
rendimento, se assim desejarem adiante tal objetivo. Desta forma, o ensino das
técnicas e taticas do esporte sdo conhecimentos que podem e devem ser
ensinados, porém nao deve ser protagonistas frente aos demais tipos de
vivéncias esportivas. Os conhecimentos técnicos e taticos do esporte ndo devem
ser considerados como parametros de avaliacao, em relagcéo a performance dos
mesmos (FINCK, 2011).

Outras respostas, de um numero consideravel de alunos (16,09%), foram

sobre as questdes fisicas dos alunos para a realizacéo das atividades nas aulas.
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Isto dificulta muitas vezes a realizagéo das atividades propostas pelo professor,
pois acabam se limitando a pratica de algum contetdo, ou acabam néo fazendo
as atividades.

Cabe ao professor, analisar a condicdo de cada aluno para a realizacao
das atividades fisicas e esportivas, até mesmo adequando o planejamento para
que os alunos que tenham alguma limitacdo, possam participar das aulas de
outras formas.

Outro fator que apareceu nas respostas foi a exclusdo por parte de
colegas (1,14%), este € um fato muito preocupante no ambiente escolar, pois a
escola deve ser um ambiente agregador das diferencas, somos todos diferentes,
os diversos contextos e culturas devem ser respeitados.

Sendo assim, cabe ao professor verificar estes fatores e conscientizar os
alunos da importancia da vida em sociedade, demonstrar que cada um possui
algum elemento para contribuir com o outro, priorizando assim o
desenvolvimento das aulas nessa perspectiva.

As respostas em relacdo as aulas tedricas (3,44%) e a entrega de
trabalhos (3,44%), indicam que os alunos consideram e compreendem a
Educacéo Fisica como uma disciplina apenas prética, livre de contetdos tedricos
e gque as aulas deverdo ser realizadas em ambientes abertos, fora da sala de
aula.

Um outro fator que foi apontado nas respostas € a preguica (3,44%),
assim constatamos que alguns alunos nédo tem vontade para realizar atividades
fisicas, esportivas, ladicas, entre outras, assim o professor podera elaborar
outros tipos de atividades para que estes alunos possam participar e aprender
sobre o0 que esta sendo ensinado.

Os alunos também responderam sobre as dificuldades para se
expressarem (2,29%) e a falta de atencdo (1,14%), fatores que devem ser
considerados. Em relacdo a expressividade, os alunos podem estar com
dificuldades para realizarem determinadas tarefas, ndo conseguindo tirar suas
davidas por timidez, ou por ndo conseguirem expressarem suas dificuldades. No
que diz respeito a atencédo, € necessario que sejam elaboradas estratégias, para
que o professor obtenha a atencdo dos alunos desatentos, de maneira que
consiga realizar o que foi proposto na aula.

Na&o foi possivel analisar as respostas de outros alunos (5,74%), pois nao

responderam esta questao.
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As respostas sobre o0 que os alunos aprendem nas aulas de EF, podem

ser verificadas no quadro 13 abaixo:

uadro 13: O que os alunos aprendem nas aulas de EF?

O que os alunos aprendem nas aulas de EF ? N° de alunos %

Disciplina 4 4,59
Esportes 60 68,96
Teoria e préatica 1 1,14
Saude 6 6,89
N&o responderam 8 9,19
Esportes com mais conteddos 7 8,04
Atividade Fisica 1 1,14

Fonte: Autor.

Em relagdo as respostas do quadro 13, é possivel percebermos a
hegemonia em relacdo aos esportes (68,96%) e dos esportes com o0s demais
conteudos (8,04%). As demais respostas versam sobre outro conteudos que
seriam a saude (6,89%), a atividade fisica (1,14%) e a teoria e pratica (1,14%).
Alguns alunos (4,59%) responderam que aprendem sobre disciplina, e os demais
alunos (9,19%) nao responderam esta questéo.

Diante da predominéncia das respostas relacionadas ao esporte,
constatamos que este conteudo € um fendmeno social de grande magnitude
mundial, presente em nossa sociedade. O esporte pode estar relacionado com
os alunos por meio de diferentes contextos (educacional, rendimento, lazer),
sendo que suas manifestacdes e influéncias podem ser concretizadas de
diferentes formas e por diferentes meios, entre eles a midia, dessa forma os
alunos acabam por querer pratici-lo nas diferentes realidades, nas quais estdo
inseridos (FINCK, 2011).

[...] a predominancia do esporte nas aulas de Educacédo Fi  sica na
escola ocorre por meio da notéria preferéncia dos a  lunos pelos

demais conteldos, especificamente nas modalidades e  sportivas

coletivas. Sao estas as mais divulgadas pela midia e que ganham
destaque entre os alunos, sendo as preferidas e as mais comentadas
(FINCK, 2011, p. 93). (negrito no texto).

Cabe destacarmos que os alunos confirmaram que aprendem outros
conteudos que ndo somente o esporte, porém, o mais evidenciado por eles foi 0
esporte, dessa forma tal conteldo deve ser organizado e desenvolvido de
maneira que nao perca seu carater educativo.

Outro fator destacado pelos alunos foi a saude (6,89%), sendo assim é

importante ressaltarmos que o mesmo também est4 sendo desenvolvido como
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elemento articulador, inserido aos conteudos estruturantes da cultura corporal.

As DCE (PARANA, 2008) enfatizam que a cultura corporal deve também
estar vinculada com a saude como um elemento articulador. Dessa forma,
devem ser abordados os mais diferentes aspectos que envolvem este elemento,
como nutricdo, aspectos anatomo-fisiologicos, lesdes e primeiro socorros,
doping, sexualidade substancias entorpecentes (PARANA, 2008, p. 55-56).

Assim sendo, enquanto elemento articulador, a saude deve ser trabalhada
em consonancia com os contetdos estruturantes para que os alunos tenham
consciéncia do que estdo aprendendo e as suas func¢des na sua vida e na
sociedade.

A disciplina também foi citada nas respostas dos alunos (4,49%) neste
aspecto, no gue refere-se ao que eles aprendem sobre os conteudos, para além
dos gestos corporais e sao ensinadas competéncias que vao ser levadas ao
longo de suas vidas como o respeito, autonomia, entre outros.

Este aspecto encontra-se no Capitulo I, em seu Artigo 22, da LDB n°
9394/1996 (BRASIL, 1996) que diz: “A educacdo basica tem por finalidades
desenvolver o educando, assegurar-lhe a formacdo comum indispensavel para
0 exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em
estudos posteriores”.

E possivel destacarmos que a disciplina esta sendo ensinada de forma
mais abrangente e cumprindo seu papel formativo na vida dos alunos,
possibilitando a eles a formagéo integral diante dos contetdos desenvolvidos
nas aulas de Educacao Fisica.

Outros aspectos citados nas respostas dos alunos, como teoria e pratica
(1,14%) e atividades fisicas (1,14%), tratam de elementos fundamentais do
ensino; o primeiro trata do modelo como séo desenvolvidas as aulas e o segundo
sao as atividades fisicas, que devido a grande gama que sao ofertadas, nao é
possivel identifica-las de uma forma mais detalhada.

As mudancas sugeridas pelos alunos para as aulas de Educacao Fisica,
refere-se aquilo que os mesmos gostariam que fosse modificado nas aulas.

Podemos verificar as respostas no quadro 14 abaixo:

Quadro 14: Mudancas sugeridas pelos alunos para as aulas de EF

Mudancas sugeridas pelos alunos para as N° de alunos %
aulas de EF
Nenhuma 37 42,52
Materiais/Estrutura 10 11,49
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Esportes e atividades diferentes 13 14,49
Mais aulas 15 17,24
Somente 1 conteudo 6 6,89
N&o Respondeu 1 1,14
Melhor explicacao dos contetidos 2 2,29
Aulas livres 1 1,14
Mais jogo 2 2,29

Fonte: Autor.

Em sua maioria os alunos (42,52%) afirmam que ndo querem mudancas
nas aulas de Educacdo Fisica, pois estdo satisfeitos com a forma com os
conteudos sao desenvolvidos pelo professor.

Uma parte dos alunos (17,24%) sugeriram um namero maior de aulas
Educacéo Fisica. Em 2012, no Estado do Parana, as aulas na disciplina de
Educacéo Fisica foram diminuidas de trés (3) para duas (2) aulas semanais nos
anos finais do ensino fundamental.

Sendo assim, ressaltamos que 0s alunos gostam das atividades que s&o
propostas pelos professores a ponto de querer um numero maior de aulas de
Educacéo Fisica.

Outro fator citado, os esportes e atividades diferentes (14,49%), indica
que existe a repeticdo de conteudos nas aulas de Educacédo Fisica. Nesse

sentido Finck aponta que (2011, p. 102):

Algumas modalidades coletivas séo priorizadas (basq uetebol,
voleibol, futebol e handebol) em detrimento de outr  as, sendo que
a menor énfase é dada nas modalidades esportivas in  dividuais
(atletismo, ginastica), as quais compdem o cenario da Educacéo
Fisica escolar (negrito no texto).

Desta forma, € necessario que o professor reflita sobre os contetdos que
estdo sendo desenvolvidos e considere o que o0s alunos apontam. Assim, é
importante que na elaboracdo do planejamento, os alunos sejam ouvidos para
gue possam indicar novos elementos que contribuam para a disciplina.

Outro fator citado pelos alunos (11,49%), sédo os materiais e estrutura que
sdo fundamentais para um ensino adequado da Educacgéo Fisica. Sendo assim,
os alunos percebem que as escolas séo carentes de condicdes adequadas para
0 ensino da Educacédo Fisica, motivo pelos qual as autoridades competentes
deveriam investir mais na qualidade do ensino.

Sabemos que as escolas também possuem autonomia para realizar
eventos para que sejam arrecadados fundos para suprir determinadas

necessidades, porém muitas vezes estes recursos precisam ser investidos em
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demais estruturas e materiais de apoio para a escola, o que impede muitas vezes
de se investir em materiais didaticos para a Educacao Fisica.

Alguns alunos (6,89%) responderam que gostariam de ter somente um
contetdo nas aulas de Educacéo Fisica, outros alunos (2,29) queriam ter mais
jogos, e outros aulas livres (1,14) para que pudessem realizar somente
atividades de suas preferéncias.

Também foi apontado pelos alunos (2,29%), a necessidade de uma
melhor explicacdo por parte dos professores, para que assim consigam
compreender melhor o que esta sendo ensinado.

Em relacdo a forma como os alunos avaliam o professor de Educacéo
Fisica, a maioria dos alunos (97,70%) valoriza o0s seus professores

positivamente. O restante dos alunos (2,29%) n&o respondeu.

A interacao professor-aluno é um aspecto fundamental da organizacéo
da ‘situacdo didatica’, tendo em vista alcancar os objetivos dos
processos de ensino: a transmisséo e assimilacdo dos conhecimentos,
habitos e habilidades. Entretanto, ndo € o Unico fator determinante da
organizacdo do ensino, razdo pela qual, ele precisa ser estudado em
conjunto com outros fatores, principalmente a forma da aula (atividade
individual, atividade coletiva, atividade em pequenos grupos, atividade
fora de classe [...] (LIBANEO, 1994, p. 254).

A relacao entre professor e aluno pode ser definida por dois aspectos: o
aspecto cogniscitivo que trata dos diversos conteudos e formas de ensino; e o
aspecto socio emocional que diz respeito “as relacfes pessoais entre professor
e aluno e as normas disciplinares indispensaveis ao trabalho docente”
(LIBANEO, 1994, p. 254).

Dessa forma, € possivel percebermos que a maneira como os professores
desenvolvem as atividades nas aulas, tratam os alunos, expde os conteldos,
sdo aspectos atendidos de forma satisfatoria. Sendo esta uma avaliacdo de
grande relevancia, pois constatamos que mesmo com as dificuldades
apresentadas, os professores conseguem fazer com que os alunos aprendam
de forma prazerosa o que foi ensinado, e gostem muito das aulas de Educagé&o
Fisica.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Educacdo Fisica € uma disciplina bastante desafiadora no ambito
escolar, assim por meio de reflexdes e da procura por elementos sobre tal contexto,
bem como a analise de estudos, possibilitaram o desenvolvimento desta pesquisa.
Assim, este estudo tem por objetivo geral desvelar os pressupostos teéricos
metodoldgicos da Educacao Fisica, nos 8° e 9° anos do ensino fundamental, na rede
publica estadual de Irati-PR.

A partir deste processo metodologico, que favoreceu a ampliacédo
intelectual de diferentes conhecimentos sobre a Educacao Fisica escolar, nos
deparamos com a complexidade desse contexto, ficando evidente que sé&o
muitas as questdes que permeiam o ambito dessa disciplina.

Desse modo, a partir dos pressupostos tedricos que nortearam esta
pesquisa, destacamos que a Educacdo Fisica escolar possibilita o
desenvolvimento de uma gama de conteudos, a fim de que os alunos vivenciem
e aprendam ndo apenas sobre seus movimentos, mas também tenham acesso
a todo o conhecimento no ambito da cultura corporal.

Neste sentido, além de encontrarmos pontos em comum, no que diz
respeito ao ensino da Educacado Fisica, fez-se necessario analisar, refletir e
discutir acerca das influéncias e dos aspectos que séo diferentes em cada
realidade escolar. Assim, considerando as especificidades de cada instituicdo de
ensino, o planejamento, as respostas dos professores, e a fala dos alunos, foi
possivel desvelar o contexto da Educacdo Fisica nos 8° e 9° anos do ensino
fundamental, na rede publica estadual de Irati-PR.

Com o intuito de compreendermos o amparo legal da disciplina de
Educacao Fisica, consideramos os pressupostos dos documentos oficiais, e a
partir destes verificamos que os contetdos a serem desenvolvidos nas aulas de
Educacdo Fisica, devem contemplar as diferentes formas de movimento,
explorando as manifestacdes culturais presentes nos variados contextos, no
sentido de superar a visdo mecanicista pela qual a Educacéo Fisica foi e ainda
é considerada.

Assim, faz-se necessario a utilizacdo de estratégias metodolégicas que
ultrapassem esta visdo, norteando as aulas de Educacdo Fisica numa

perspectiva mais ampla e critica, que contemple o ensino em todas as
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dimensbées dos conhecimentos da cultura corporal, contribuindo assim
efetivamente para a formacao dos alunos.

Na analise dos planejamentos, constam varios conteudos, entretanto, nas
respostas dos professores predominam as referéncias sobre o esporte. Nas
respostas dos alunos ficou evidente a preferéncia dos mesmos em relacdo a
algumas modalidades esportivas coletivas, sendo estas as mais divulgadas pela
midia.

A evidencia do esporte nas aulas de Educacdo Fisica, retrata sua
abrangéncia enquanto fenébmeno social de repercussao mundial, gue ao mesmo
tempo que € o conteudo predominante nas aulas, por outro lado € desenvolvido
de forma limitada, sendo seu ensino direcionado a técnica, tatica, regras e jogo
(FINCK, 2011).

A escola é um espaco formal de educacéo, local de aprender sobre os
saberes historicamente produzidos, sendo um espaco democratico, todos devem
ter a oportunidade de adquirir conhecimentos cientificos, desenvolver a
capacidade de reflexao e critica, para que assim possam intervir na realidade em
que estao inseridos, modificando-a em beneficio da coletividade (FINCK, 2011).

Quanto a sala de aula, é neste espaco que professor e alunos
compartilham conhecimentos, refletem, dialogam, aprendem, assim é nesse
espaco social, que diversos conceitos se mesclam, influenciando nas agfes dos
seus atores, sendo definido direitos e deveres, e também perspectivas sobre as
suas determinadas fungoes.

No que tange a influéncia da midia no contexto educacional, é importante
considera-la como um elemento de expanséao cultural, que podera influenciar na
criticidade e criatividade do individuo, exerce portanto um papel importante na
sociedade em varios ambitos, dessa forma ndo pode ser ignorada no espaco
escolar, mas sim deve ser utilizada de forma adequada, como uma ferramenta
importante para contribuir na formacao dos alunos.

Esperamos que esta pesquisa contribua para subsidiar as reflexbes e
discussbes sobre o contexto da Educacéo Fisica escolar, de modo que seja
desenvolvida de forma plural, considerando o acervo da cultura corporal, e que
o professor, investigador constante, procure formas possiveis de trabalho, indo
contra a massificagdo de praticas tradicionais, oportunizando novas vivéncias a
fim de superar a visdo mecanicista em que a Educacao Fisica foi considerada

por muito tempo.
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Para tanto, é necessario que diversas possibilidades metodolégicas,
numa perspectiva critica, sejam consideradas para o desenvolvimento da
Educacao Fisica escolar, pois os conhecimentos devem ter significado para os
alunos. Assim, o professor na busca de reflexdes e subsidios teoricos cientificos,
que contemplem o ensino da Educacdo Fisica nessa perspectiva, podera por
meio dos conhecimentos da cultura corporal contribuir para o desenvolvimento

e a formacéao dos alunos.
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA

SETOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
MESTRADO E DOUTORADO

CARTA DE APRESENTACAO PARA REALIZACAO DA PESQUISA

O professor Marco Antonio dos Santos Pepe, encontra -se realizando estudo
em nivel de Mestrado, no Programa de P6s-Graduacao em Educagédo, na Universidade
Estadual de Ponta Grossa na area de Ensino-Aprendizagem, sobre a tematica
“Educacdo Fisica escolar: andlise do esporte nas au  las dos anos finais do ensino
fundamental da rede publica estadual do municipio d e Irati/PR”.

Diante da relevancia educacional do tema abordado e da necessidade de
estreitarmos ainda mais a relagdo entre educacao superior e a educacao basica ante 0s
desafios que nos cercam em nosso sistema de ensino, solicitamos a colaboracdo dos
educadores da equipe gestora e pedagdgica desta importante Instituicdo de Ensino de
Educacdo Basica, no sentido de possibilitar o desenvolvimento do estudo mencionado.

Certo de contarmos com vosso inestimavel apoio, despedimo-nos renovados de

apreco e consideragao.

Atenciosamente

Profé. Dr2. Silvia Christina de Oliveira Madrid Prof®. Esp. Ma  rco Antonio dos Santos Pepe
Orientadora Mestrando
RA 3100116010001

lImo(a) Sr (a). Diretor (a)
Instituicdo de Ensino:
Nucleo Regional de Educacao de Irati/PR




1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
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APENDICE Il

QUESTIONARIO PARA OS ALUNOS DOS 8° E 9° ANOS DO ENS INO
FUNDAMENTAL

Vocé gosta das aulas de Educacéo Fisica? Por que?

Em relacdo ao contetido esporte, 0 que mais vocé gosta nas aulas de Educacgéo

Fisica? Por que?

Expligue como o seu professor de Educacado Fisica propde e desenvolve as

atividades nas aulas de Educacao Fisica?

Descreva quais sao suas maiores dificuldades nas aulas de Educacéo Fisica?

Em relacdo aos conteudos propostos pelo professor nas aulas de Educacéo

Fisica, o que vocé aprendeu e aprende?

Vocé gostaria de sugerir mudancgas nas aulas de Educacao Fisica? Quais?

Como vocé avalia seu professor de Educacao Fisica? Por que?
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APENDICE IlI

QUESTOES DA ENTREVISTA PARA OS PROFESSORES DE EDUCA CAO FISICA

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Como voceé organiza o planejamento do ano letivo para os 8° e 9° anos do ensino
fundamental?

Quais objetivos vocé busca atingir nas aulas de Educacao Fisica dos 8° e 9°
anos do ensino fundamental?

Como vocé organiza nas aulas de Educacao Fisica dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental para alcancar tais objetivos?

Quais sdo o0s pressupostos tedricos metodolégicos que vocé utiliza para
desenvolver as aulas de Educacdo Fisica nos 8° e 9° anos do ensino
fundamental?

Como € a participacao dos alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental nas
aulas de Educacgéo Fisica?

O que os alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental mais gostam nas aulas
de Educacéo Fisica?

O que os alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental menos gostam nas
aulas de Educacéo Fisica?

Quais sao as maiores dificuldades que vocé enfrenta nas aulas de Educacgéo
Fisica dos 8° e 9° anos do ensino fundamental?

Como vocé avalia o processo de ensino-aprendizagem nas aulas de Educacgéo
Fisica dos anos finais do ensino fundamental?
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APENDICE IV

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
PARA OS PROFESSORES DE EDUCAGCAO FiSICA DOS 8° E 9° ANOS DO ENSINO
FUNDAMENTAL

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
MESTRADO E DOUTORADO
“STRICTU SENSU”

TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA 3

Prezado (a) Professor (a)

Temos o prazer de convida-lo a participar da pesquisa intitulada “EDUCACAQO
FISICA ESCOLAR: ANALISE DO ESPORTE NAS AULAS DOS ANOS FINAIS DO
ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE ESTADUAL DE ENSINO DO MUNICIPIO DE
IRATI/PR”, a ser realizada como dissertacdo no Programa de Pdés-Graduacdo em
Educacao-Mestrado, da Universidade Estadual de Ponta Grossa (PPGE/UEPG).

O presente estudo é de responsabilidade do mestrando Marco Antonio dos
Santos Pepe portador do RG 9.426.558-4, RA 3100116010001, sob orientacdo da
Prof.2. Dr.2 Silvia Christina de Oliveira Madrid.

A pesquisa tem o0s seguintes objetivos: Analisar 0s pressupostos tedricos
metodoldgicos utilizados pelos professores para o desenvolvimento do esporte nas
aulas de Educacdo Fisica, dos 8° e 9° anos do ensino fundamental, nas escolas publicas
estaduais do municipio de Irati/PR; Identificar nas aulas de Educacéo Fisica, dos 8° e
9° anos do ensino fundamental, os procedimentos tedricos metodologicos utilizados
pelos professores para o desenvolvimento do esporte; Verificar junto aos alunos, dos 8°
e 9° anos do ensino fundamental, como séo as aulas de Educacéo Fisica.

Sera garantido o sigilo das informacgfes obtidas, bem como o anonimato dos
participantes do estudo. Além disso, as informacdes coletadas serdo utilizadas
exclusivamente para o desenvolvimento desta pesquisa. Enquanto participante da
pesquisa vocé terd a opcdo de desisténcia em qualquer etapa da pesquisa, sem
qualquer tipo de penalizacdo. Nao havera ao participante qualquer custo financeiro.

A sua colaboracdo torna-se imprescindivel para o alcance dos objetivos
propostos na referida pesquisa.

O mestrando do PPGE/UEPG, Marco Antonio dos Santos Pepe, se coloca a
disposicdo para prestar qualquer esclarecimento pessoalmente, por telefone (42)
999038062 ou e-mail: msantos.pepe@gmail.com. A professora orientadora também se
coloca a disposigdo para prestar os esclarecimentos que se fizerem necessarios,
pessoalmente, via telefone (42) 999737619 ou e-mail silviamadri@uol.com.br

3 Qualquer duvida ou esclarecimento podera ser obtido junto a Comisséo de Etica em Pesquisa
envolvendo Seres Humanos — COEP da UEPG no seguinte  endereco: Campus Uvaranas -
Av. General Carlos Cavalcanti, 4748 - CEP 84030-900. Fone: (42) 3220-3000/ 3220-3108 - Ponta
Grossa — Parana.



De acordo com 0 esclarecido, eu

aceito participar da pesquisa “EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: ANALISE DO ESPORTE
NAS AULAS DOS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE ESTADUAL
DE ENSINO DO MUNICIPIO DE IRATI/PR”, estando devidamente informado (a) sobre
a natureza da pesquisa, 0s objetivos propostos e metodologia empregada.

Irati, de de 2017.

Pesquisador Professor Orientador

Professor de Educacao Fisica participante
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APENDICE V

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
PARA OS PAIS OU RESPONSAVEIS DOS ALUNOS DOS 8° E 9° ANOS DO
ENSINO FUNDAMENTAL
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGCAO
MESTRADO E DOUTORADO
“STRICTU SENSU”

TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA *

Senhores Pais/Responsaveis,

Seu filho (a) esta sendo convidado a participar como voluntario de um estudo, o
qual se refere a Dissertacdo de Mestrado — em andamento - do mestrando Marco
Antonio dos Santos Pepe, sob a orientacdo da Prof2. Dr2. Silvia Christina de Oliveira
Madrid, a qual tem como titulo provisério “EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: ANALISE
DO ESPORTE NAS AULAS DOS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA
REDE PUBLICA ESTADUAL DO MUNICIPIO DE IRATI/PR”. O trabalho fundamenta-se
na observacao, reflexdo e analise das aulas de Educacéo Fisica, e utilizara como
instrumento para a coleta de dados o questionario para os alunos (as) dos 8° e 9° anos
de quatro (4) escolas publicas municipais da cidade de Irati/PR. A coleta dos dados sera
realizada pelo professor participante da pesquisa: Marco Antonio dos Santos Pepe, sob
orientacao e supervisdo da Prof2. Dr2. Silvia Christina de Oliveira Madrid (pesquisadora
responsavel), do Departamento de Educacéo Fisica da UEPG.

Os preceitos éticos que fundamentam a pesquisa cientifica nos levam a destacar
a confidencialidade dos dados pessoais, com total preservacdo de identidade dos
sujeitos participantes do estudo proposto. Ao término da pesquisa, a escola do (da) seu
filho (a) sera convidada a conhecer os resultados deste trabalho cientifico que estara
sendo realizado.

A participacao do (a) seu filho (a) na pesquisa € voluntéria e vocé é livre para
interromper sua participagdo nesta pesquisa a qualquer momento. N&o havera custo a
vocé relacionado aos procedimentos previstos no estudo. A participagdo do (da) seu
filho (a) é voluntéria, portanto ndo haverd nenhum tipo de remuneragdo pela sua
participacdo neste estudo.

Diante da relevancia da pesquisa, solicitamos a colaboracdo dos senhores
Pais/Responsaveis, no sentido de autorizar seu filho (a) na participacdo como sujeito
desse estudo, com vistas ao incremento desta pesquisa.

Neste sentido, convidamos vocés Pais ou responsaveis, a autorizar a
participacdo de seu filho (a), na condicdo de sujeito do estudo/pesquisa a qual dara
suporte a Dissertacdo de Mestrado - em andamento no programa de Po6s-Graduagéo
em Educacao da Universidade Estadual de Ponta Grossa — do professor Marco Antonio
dos Santos Pepe. Esclarecemos que caso ndo aceite participar como sujeito do
estudo/pesquisa ndo havera nenhum tipo de dano na recusa do convite.

4 Qualquer davida ou esclarecimento podera ser obtido junto a Comisséo de Etica em Pesquisa
envolvendo Seres Humanos — COEP da UEPG no seguinte  endereco: Campus Uvaranas -
Av. General Carlos Cavalcanti, 4748 - CEP 84030-900. Fone: (42) 3220-3000/ 3220-3108 - Ponta
Grossa — Parana.
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Em caso de concordancia com as condi¢gdes mencionadas, solicitamos que seja
assinado o Termo de Participagcdo na pesquisa cientifica anunciada. Desde ja,
gostariamos de manifestar nossa gratiddo quanto a preciosa colaboracéo, colocamo-
nos a disposi¢do para qualquer esclarecimento.

A pesquisadora responséavel pelo estudo e a professora participante irdo coletar
informacgdes sobre a participacdo do seu (ua) filho (a) nas aulas de Educacéo Fisica.
Todos os dados serdo mantidos de forma confidencial. Os dados coletados serédo
usados para avalia¢do do estudo ou do Comité de Etica, podendo estes revisar os dados
fornecidos. Os dados também podem ser usados em publicacBes cientificas sobre o
assunto pesquisado. Porém, sua identidade ndo serd revelada em qualquer
circunstancia. Vocé tem direito de acesso aos seus dados.

Mais informagdes poderdo ser obtidas com o Comité de Etica, Av. Carlos
Cavalcante, 4748 — CEP: 84030-900 — Ponta Grossa Parana. Bloco M — sala 12,
Campus Universitario - Uvaranas. Fone (42) 3220-3108. Home page:
www.uepg.br/coep e-mails: coep@uepg.br (Coordenacdo) seccoep@uepg.br
(Secretaria) Fone: (42) 3220-3108 FAX: (42) 3220-3102 Horéario: Segunda a Sexta -
13h30min as 17h30min.

Atenciosamente

Prof? Esp. Marco Antonio dos Santos Pepe Prof2. Dr2. Silvia C. de Oliveira
Madrid ®

TERMO DE PARTICIPACAO EM PESQUISA CIENTIFICA

Eu, , firmo meu interesse em
autorizar meu filho (a) a participar — na condicdo de sujeito — da pesquisa intitulada
“EDUCACAO FISICA ESCOLAR: ANALISE DO ESPORTE NAS AULAS DOS ANOS
FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE ESTADUAL DE ENSINO DO
MUNICIPIO DE IRATI/PR” do mesmo modo que estou de acordo com as condi¢des de
realizacdo da mesma e com a publicacdo de seus resultados.

Pai ou Responsavel: RG:

Irati, de de 2017.

5 Endereco da professora: Rua Dr. Antdnio Schwansee, 396. Bairro: Vila Estrela. Ponta
Grossa/PR.CEP: 84050070. Telefone Comercial: (42) 32203141; Telefone celular: (42)
99737619; e-mail: silviamadri@uol.com.br
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ANEXO |
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
CENTRO DE ENSINO

SUPERIOR DOS CAMPOS
GERAIS - CESCAGE/PR

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: EDUCACAO FISICA ESCOLAR: ANALISE DO ESPORTE NAS AULAS DOS ANOS
FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE PUBLICA ESTADUAL DO
MUNICIPIO DE IRATI/PR

Pesquisador: Silvia Christina de Oliveira Madrid

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 69684817.5.0000.5215

Institui¢do Proponente: Universidade Estadual de Ponta Grossa
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.281.965

Apresentagdo do Projeto:

A Educagao Fisica tem um vasto conhecimento a ser desenvolvido no contexto escolar, também
denominados de contetidos estruturantes, sendo:

0s jogos e brincadeiras, danga, ginastica, lutas e esportes (PARANA, 2008). Nas aulas de Educagao Fisica
o esporte € o conteudo predominante, os aspectos relacionados a formagéo de professcres, a ampla
divulgacéo da midia e a preferéncia dos alunos,entre outros, sao fatores que influenciam essa
predominancia. Tedavia, ndo apenas o esporte, mas os demais contelidos devem ser desenvolvidos com o
viés educacional, visando a formagao integral dos alunos. Este estudo tem como objeto de pesquisa o
esporte nas aulas de Educagao Fisica nos anos finais do ensino fundamental. A guestdo problematica a ser
investigada é: Como o esporte é desenvalvido nas aulas de Educagdo Fisica dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental, nas escolas publicas estaduais do municipio de Irati/PR? Os objetivos da pesquisa

Enderego: Rua Tomazina SIN

Bairro: Olarias CEP: 84.025-510
UF: PR Municipio: PONTA GROSSA
' Telefone: (42)3219-8000 E-mail: cep@cescage.edu.br
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Continuagao do Parecer; 2.281.965

sdo:

analisar os pressupostos teéricos metodologicos utilizados pelos professores para o desenvolvimento do
esporte nas aulas de Educacao Fisica, dos 8° e 8° anos do ensino fundamental, nas escolas ptiblicas
estaduais do municipio de Irati/PR; analisar os pressupostos tedricos metodoldgicos apontados nas DCE
(PARANA, 2008) para o ensino do esporte nas aulas de Educagéo Fisica; identificar a concepgao dos
professores da rede publica estadual de ensino sobre o esporte; verificar junto aos alunos, dos 8° e 9° anos
do ensino fundamental, como o esporte

& desenvolvido nas aulas de Educagéo Fisica. Espera-se com os resultados desta pesquisa contribuir para
ampliar as reflexdes e discussdes sobre o desenvolvimento do esporte nas aulas de Educagdo Fisica, bem
como, apontar possibilidades metodoldgicas para seu desenvolvimento numa perspectiva educacional e
critica, que tenha significado para os alunos a fim de contribuir para a formagéao dos mesmos.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar os pressupostos tedricos metodoldgicos utilizados pelos professores para o desenvolvimento do
esporte nas aulas de Educacéo Fisica, dos

8° e 9° anos do ensino fundamental, nas escolas publicas estaduais do municipio de Irati/PR.

Objetivo Secundario:

- Analisar os pressupostos tedricos metodolégicos apontados nas DCE (PARANA, 2008) para o ensino do
esporte nas aulas de Educagao Fisica.

- Identificar a concepgéo dos professores de Educagéo Fisica da rede publica estadual, do municipio de
Irati/PR, sobre o esporte.

- Verificar junto aos alunos, dos 8° e 9° anos do ensino fundamental, da rede publica estadual, do municipio

Enderego: Rua Tomazina SIN

Bairro: Olarias CEP: 84.025-510
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Recomendagbes:

Projeto esta bem detalhado, faltando apernas acrescentar a autorizaggo do local ou locais da pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagbes:
adequar o projeto com as devidas autorizagoes.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

o colegiado mantem a

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

aprovacao

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor . Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 10/07/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 932783.pdf 11:19:52
Cronograma CronogramaPesquisa.docx 31/05/2017 |Silvia Christina de Aceito
20:38:26 | Oliveira Madrid

Qutros EntrevistaProfessores.docx 31/05/2017 |Silvia Christina de Aceito
20:37:49 | Oliveira Madrid

Qutros QUESTIONARIOfinalALUNOS.docx 31/05/2017 | Silvia Christina de Aceito
20:36:24 | Oliveira Madrid

Outros CartaPesquisa.doc 31/05/2017 |Silvia Christina de Aceito
20:35:47 | Oliveira Madrid

TCLE /Termos de | TCLEfinalPAIS.docx 31/05/2017 |Silvia Christina de Aceito

Assentimento / 20:34:36 | Oliveira Madrid

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLEfinalPROFESSORES.docx 31/05/2017 |Silvia Christina de Aceito

Assentimento / 20:30:13 | Oliveira Madrid

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | ProjetoRevisadoMestradoFinal.docx 31/05/2017 |Silvia Christina de Aceito

Brochura 20:29:54 | Oliveira Madrid

Investigador ;

Folha de Rosto FolhaDeRostoFinal.pdf 31/05/2017 | Silvia Christina de Aceito
20:29:31 | Oliveira Madrid

Situacgéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao

Enderego: Rua Tomazina SIN

| Bairro: Olarias
| UF: PR
. Telefone: (42)3218-8000
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de Irati/PR, como o esporte é desenvolvido nas aulas de

Educagéo Fisica.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A ndo aceitagdo dos professores de Educagao Fisica, e dos pais ou responséveis pelos alunos, em
participarem da pesquisa.

A pesquisa em si ndo possui riscos em relacéo aos sujeitos envolvidos. Os procedimentos éticos da
pesquisa que envolve seres humanos serdo contemplados.

Beneficios:

Espera-se com os resultados desta pesquisa contribuir para ampliar as reflexdes e discussdes sobre o
desenvolvimento do esporte nas aulas de

Educagéo Fisica, bem como, apontar possibilidades metodolégicas para seu desenvolvimento numa
perspectiva educacional e critica, que tenha

significado para os alunos a fim de contribuir para a formagéo dos mesmos.

Comentéarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Apesquisa consiste em estudar e descrever as caracteristicas,

as propriedades ou as relagdes ocorridas em uma comunidade, grupo ou realidade da pesquisa, para
conseguir elementos acerca do ensino do esporte escolar e também dos documentos oficiais referentes a
Educacao Fisica escolar.

Consideragées sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:

Termos apresentacéo obrigatéria estédo devidamente preenchidos, porém falta anexar o termo de
autorizagdo do local da pesquisa. Quais escolas serdo alvo da pesquisa bem come autorizagéo da diretoria
das mesmas autorizagdo estadual.

Enderego: Rua Tomazina S/N
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PONTA GROSSA, 18 de Setembro de 2017
g//,/’\

Assinado por:
Sylvio Reynaldo Schleder
{Coordenador)
Enderego: Rua Tomazina SIN
Bairro: Olarias CEP: 84.025-510
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